
令和７年度　菊陽町後期高齢者
人間ドックのご案内

申込方法　インターネットまたは窓口で申し込む
インターネットでの申し込みにご協力をお願いします。

申込締切  ：  ５月30日（金） 必着

（問合せ先）菊陽町役場健康・保険課　国保・年金係　₀₉₆ー₂₃₂－₄₉₁₂（直通）

◦対 象 者	 健診日に菊陽町に住所を有する熊本県後期高齢者医療の被保険者の方で、納期限
到来分までの後期高齢者医療保険料を完納している方

◦補助金額	 25,000円
	 ※健診コース・個人負担額は裏面をご覧ください。
	 　医療機関でお支払いいただく費用は、健診費用から補助金額を差し引いた金額です。
	
◦健診機関	 日本赤十字社熊本健康管理センター　電話　₀₉₆－₃₈₇－₆₆₅₁
	 済生会熊本病院予防医療センター　　電話　₀₉₆－₃₅₁－₈₁₅₅
	 熊本県総合保健センター　　　　　　電話　₀₉₆－₃₆₅－₂₃₂₃
　　　　　　　ＪA熊本厚生連健康管理センター　　電話　₀₉₆－₃₂₈－₁₂₆₂
　　　　　　　菊池郡市医師会立病院　　　　　　　電話　₀₉₆₈－₂₃－₇₅₅₆
　　　　　　　大腸肛門病センター高野病院　　　　電話　₀₉₆－₂₀₆－₈₁₈₈
　　　　　　　熊本セントラル病院健診センター　　電話　₀₉₆－₂₈₅－₅₆₅₀
　　　　　　　メディメッセ桜十字　　　　　　　　電話　₀₅₇₀－₅₅₀－₁₈₂

◦健 診 日	 2025年５月～2025年12月
	 （健診日等の通知は、健診機関から直接送付されます。）

◦そ の 他	 ◦健診当日は、必ず「健康保険証など」を持参してください。
	 ◦健診結果は適切な指導のもとに本人へ渡されます。

	◦健診希望月に受診できない場合もあります。
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◆�町の健診（総合健診、がん複合検診、医療機関特定健診、医療機関子宮頸
がん検診）と重複受診はできません。

◆特に、５月・６月に受診を希望する場合は、早めに申請してください。
◆健診結果により指導を必要とする場合は、保健指導に参加してください。

この機会に健診を受診しましょう

　人間ドックは自身の健康状態をチェックする総合的な健診です。日本人の死因の約５割を占め
る生活習慣病の早期発見や予防、健康の維持増進にもつながります。生活習慣病は、食習慣や運
動習慣、喫煙、飲酒などの生活習慣によって発症・進行する病気で、知らないうちに進行し、気
付いたときには重症化していることが少なくありません。
　自分の大切な体を守るため、ぜひ年に一度、人間ドックを活用し、自身の健康管理につとめま
しょう。

＜基本検査項目＞

身体測定・心電図・採血・検尿・問診・身体計測・腹部超音波・胸部レントゲン、便潜血、胃透
視などで下記の項目を調べます。

＜検査で分かるもの＞

問診など　　　身長、体重、ＢＭＩ（体格指数）、腹囲・血圧・不整脈・眼底
脂 質　　　中性脂肪・ＨＤＬコレステロール・ＬＤＬコレステロール
代 謝 系　　　空腹時血糖・ヘモグロビンＡ１ｃ
肝 機 能　　　ＡＳＴ（ＧＯＴ）・ＡＬＴ（ＧＰＴ）・γ―ＧＴＰ
尿 検 査　　　尿蛋白・尿糖・尿潜血

「人間ドック」申し込みの流れ

スマートフォンなどのカメラで
QRコードを読み取るか、パソコ
ン・スマートフォンから下記アド
レスにアクセスする
https://logoform.jp/f/NfPEj

同封の「人間ドック健診申込書兼補助金申請書」
に必要事項を記入する

申込締切  ：  ５月30日（金） 必着

送信完了メールが届きます

インターネットで申し込む場合窓口で申し込む場合

申込フォームに従って必要事項を入力する

役場健康・保険課、西部支所、または下記出先機
関に提出する

西部町民センター、武蔵ヶ丘コミュニティセンター、
三里木町民センター、ふれあいの森研修センター、
東部町民センター、南部町民センター
〔受付時間〕　月～金曜日（土日・祝日を除く）
　　　　　　午前８時30分～午後５時15分

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です


