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年
に
１
度
は
健
康
チ
ェ
ッ
ク

医
療
機
関
で
特
定
健
診
を
行
い
ま
す

体
の
異
常
は
見
た
目
だ
け
で
は
判
断
で
き
ま
せ
ん
。

「
必
要
な
い
」「
面
倒
く
さ
い
」
と
敬
遠
せ
ず
、
ま
ず
は
特
定
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

■
期
間

　
６
月
１
日
㈯
～
８
月
31
日
㈯

■
場
所

　
町
内
の
指
定
医
療
機
関

■
対
象
者

◦
40
歳
以
上（
年
度
内
に
40
歳
に
な
る
人

を
含
む
）の
国
民
健
康
保
険
加
入
者

◦
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
被
保
険
者

◦
生
活
保
護
受
給
者（
40
歳
以
上
）

■
内
容

問
診
、
身
体
測
定（
身
長・体
重・腹
囲
）、

血
圧
、
診
察
、
血
液
検
査（
脂
質
・
肝

機
能
・
血
糖
・
腎
機
能
）、
尿
検
査
な

ど

■
申
込
方
法

　

３
月
中
に
申
し
込
み
を
し
た
人
に
は
、

５
月
下
旬
に
案
内
通
知
を
お
送
り
し
て
い

ま
す
。
ま
だ
申
し
込
ん
で
い
な
い
人
で
、

健
診
を
希
望
す
る
人
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
健
康
・
保
険
課　
☎（
２
３
２
）４
９
１
２

問
健
康
・
保
険
課　
保
健
予
防
係　
☎（
２
３
２
）４
９
１
２

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
に
よ
る
風
し
ん
抗
体
検
査
・

予
防
接
種
が
受
け
ら
れ
ま
す

令
和
４
年
３
月
ま
で
の
３
年
間
に
限
り
、
風
し
ん
の
抗
体
検
査
・
予
防
接
種
を
無
料
で

受
け
ら
れ
ま
す
。
今
年
度
の
対
象
者
に
は
、
５
月
に
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
て
い

ま
す
。

■
対
象
者

　
昭
和
47
年
４
月
２
日
～
昭
和
54
年
４
月

１
日
の
間
に
生
ま
れ
た
男
性

※
昭
和
37
年
４
月
２
日
～
昭
和
47
年
４
月

１
日
の
間
に
生
ま
れ
た
男
性
に
つ
い
て

は
、
次
年
度
以
降
順
次
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
を
発
送
す
る
予
定
で
す
が
、
希
望
者

に
は
今
年
度
発
行
も
可
能
で
す
。
希
望

す
る
人
は
健
康
・
保
険
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
費
用　
無
料

■
抗
体
検
査
実
施
機
関

　
町
の
健
診
、
職
場
の
健
診
、
指
定
医
療

機
関（
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

※
職
場
に
よ
り
、
抗
体
検
査
が
で
き
な
い

機
関
が
あ
り
ま
す
。
検
査
の
可
否
は
職

場
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
持
参
す
る
も
の

◦
町
か
ら
送
付
さ
れ
た
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

　
（
抗
体
検
査
・
予
防
接
種
）

◦
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
、
保
険

証
な
ど
、
現
住
所
を
確
認
で
き
る
も
の
）

◦
陰
性
の
抗
体
検
査
の
結
果（
予
防
接
種

時
）

■
検
査
、
予
防
接
種
の
流
れ

❶	

風
し
ん
の
抗
体
検
査
を
受
け
る

❷
抗
体
不
十
分
の
場
合
、
風
し
ん
へ
の
抵

抗
力
が
あ
り
ま
せ
ん
。
予
防
接
種
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

※
予
防
接
種
は
、
本
事
業
に
参
加
し
て
い

る
全
国
の
実
施
機
関
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

（
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

■
ど
う
し
て
風
し
ん
の
対
策
が
必
要
？

　
妊
娠
早
期
の
妊
婦
が
風
し
ん
に
感
染
す

る
と
、
出
生
児
が
先
天
性
風
し
ん
症
候
群

（
目
や
耳
、
心
臓
に
障
が
い
が
出
る
こ
と
）

に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
感
染
を
拡
大
さ
せ
な
い
た
め
に
は
、
社

会
全
体
が
免
疫
を
持
つ
こ
と
が
重
要
で
す
。

   　　

　子宮頸がん・乳がん検診の無料クーポン券を５月下旬
に対象者へお送りしています。受診方法など、詳しくは
同封の文書をご覧ください。ぜひこの機会に、無料で検
診を受けましょう。
■対象者

平成31年４月19日現在で菊陽町に住民票があり、次
の生年月日に当てはまる人

■料金　無料
　　　　（町負担額：子宮頸がん検診　5,808円
　　　　　　　　　  乳がん検診　　 7,260円）
■問い合わせ
　健康・保険課　保健予防係
　☎（232）4912

子宮頸
けい

がん・乳がん検診の無料
クーポン券をご利用ください

子宮頸がん検診 平成10年４月２日
～平成11年４月１日

乳がん検診 昭和53年４月２日
～昭和54年４月１日

後期高齢者医療制度被保険者の皆さんへ

お得な歯科検診で
美しい歯と健康を

　歯科医院で口の中をチェックすることは、自分では気
付かない虫歯の早期発見・早期治療につながります。飲
み込む力の検査や口腔乾燥など口腔機能も検査します。
美しい歯と健康を維持するため、この機会にぜひ検診を
受けてみませんか。
■期限　令和２年２月末まで
■場所　町内委託医療機関（要予約）
■対象者　後期高齢者医療制度被保険者
■内容　歯と歯周の検診、検診結果の説明、歯科保健指

導、口腔機能評価
■申込方法　健康・保険課に電話で申し込んでください。

後日受診券をお送りします。
■費用　400円
■申し込み・問い合わせ

健康・保険課　国民健康保険係
☎（232）4912
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平成29年度菊陽町国民健康保険加入者
※１カ月あたりの生活習慣病医療費を基に計算

特定健診を受けた人と、受けていない人では、
１カ月でこんなにも医療費に差が！

受けなかった人

43,599円
受けた人
8,352円

（円／月）

なんと

5.2 倍

電動式生ごみ処理機設置事業補助金
■補助金額　購入代金（消費税込み）の２分の１
　限度額３万円（100円未満切り捨て）
■対象要件
◦１世帯当たり１台。耐用年数は５年以上（購入後５年

を経過した買い換えは可）
◦町内に居住している一般家庭のみ
■申請方法　購入後、６カ月以内に環境生活課で申請手

続きをしてください。
■必要書類
◦補助金申請書（申請者は購入者）
◦領収書（写し）、保証書（写し）
◦構造・機能が確認できるもの（取扱説明書など）
◦印鑑（認め印可）
◦申請者名義の口座が確認できるもの

生ごみ処理容器設置事業補助金
■補助金額　購入代金（消費税込み）の２分の１
　１基につき限度額５千円（100円未満切捨て）
■対象要件
◦１世帯当たり２基
◦耐用年数は５年以上
　（購入後５年を経過した買換えは可）
◦町内に居住している一般家庭のみ
■申請方法　指定店に印鑑（認め印可）を持参し、委任申

請してください。申請できるかどうかを開庁時間内に
環境生活課で確認後、受け付けるため、役場開庁時間
内に手続きをしてください。

■指定店　ハンズマン菊陽店　☎（232）5525
■問い合わせ
　環境生活課　ごみ減量推進係　☎（232）2114

町は電動式生ごみ処理機や生ごみ処理容器を購入した人に補助をして
います。食品ロス削減のためにも生ごみ処理機を設置してみませんか。

リサイクルで快適エコ生活

生ごみ処理機の購入に補助をしています 

電動式生ごみ処理機 生ごみ処理容器
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