
  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７：００ 順次登園・視診 

９：１５ 片付け・おやつ 

９：４５ 遊び【育ってほしい内容】 

（ふれあい遊び・絵本・つるまき

たいそう・うんどう遊び・戸外遊

び 他） 

１１：００ 給食準備・給食 

１２：３０ 午睡準備・午睡 

１４：４５ 起床・おやつ準備 

１５：００ おやつ 

１６：００～

１８：００ 

順次降園 

１８：００～ 

１９：００ 

延長保育 

７：００ 順次登園・視診 

９：３０ 遊び【経験してほしい活動】 

（うんどう遊び・生活画・つるまきたい

そう・造形・リズム、楽器遊び・絵本・

当番活動・食育・コーナー遊び・自然と

のふれあいなど） 

１１：１５ 給食準備・給食 

１２：３０ 午睡準備・午睡 

１４：４５ 起床・おやつ準備 

１５：００ おやつ 

１６：００～ 

１８：００ 

順次降園 

１８：００～ 

１９：００ 

延長保育 

乳幼児期の子どもは・・・ 

・体を動かす楽しさや自分の力で行動することに充実感をもつこと 

・身近な人に親しみ、信頼感を持ち、友だちと力を合わせること 

・身近な環境に自ら関わり、興味・関心をもって、発見や不思議さを

感じること 

・自分の気持ちを言葉で表現したり、絵本や物語に親しみ想像力を膨

らませたりすること 

様々な経験を通して、子どもは人と関わる力、表現する力、感性な

ど身につけていきます。 


