
00 67

『きくよう健康倶楽部』通信

【No.22】

　タニタのホームページにウオーキングのデータを送信し、幕末の京都を旅してみませんか。
■実施期間
　５月８日㈯～６月18日㈮（42日間）
■目標歩数
　214,286歩（１日平均約5,102歩）
■参加方法
　きくよう健康倶楽部の会員登録を行ってください。きくよう健康倶楽部の会員登録をして、
活動量計を受け取っている場合は手続きなしで参加できます。
■確認方法
歩数データを送信したあとに、「タニタからだカルテ」のホームページに自分のＩＩＤとパスワードを入力し、ログイ
ンします。トップページの「歩数イベント」のコンテンツから自分の現在地や順位を確認できます。また、コンビニ
エンスストア「ローソン」店頭の「ロッピー」（チケット販売機）でも、データ送信時に同じ内容を確認ができます。

■ポイントの付与
開催期間中にゴール達成した会員のうち、抽選で100人に300ポイントを付与します。ポイント付与日は７月７日㈬
です。

■その他
イベント期間中は毎日データを送信できます。少なくとも10日に１回は送信をして
ください（10日過ぎるとイベント対象の歩数にカウントされません）。開催期間終了
後は６月28日㈪までにデータ送信を済ませてください。この日を過ぎて送信しても、
イベントの対象歩数となりません。
スマートフォンをご利用の方で、「ヘルスプラネット」のアプリをダウンロードして
いても、専用のデータ読み取り機もしくはロッピーによりデータを送信してください。
（ヘルスプラネットによるデータ送信ではからだカルテにうまく連動しないことが
あります）。

体組成無料測定会のお知らせ
■日　時　５月27日㈭　午後１時30分～３時30分
■場　所　さんふれあロビー
■対象者　きくよう健康倶楽部会員（当日申込者も可）
■その他　新型コロナウイルス感染症対策のため、急きょ中止することもあります

問 健康・保険課　保健予防係　☎（232）4912

幕末の京都を旅しよう
　ウオーキングラリー開催 新選組が日々を過ごした壬生寺

　接種会場までの交通手段をお持ちでない場合も安心して
接種できるよう、町が指定した町内タクシー事業者を利用
する人に対して、運賃の一部を助成します。
■対象者　町に住民票があり、次の条件を全て満たす人
❶令和３年度中に65歳以上に達する人（昭和32年４月１
日以前の生まれた人）

❷新型コロナウイルスワクチン接種を目的とした医療機関
などへの移動時にタクシーを利用する人

問 菊陽町新型コロナワクチンコールセンター　☎（234）7077４月下旬に高齢者へ接種券を送付しています。詳し
い申込方法などは通知でお知らせしますので、通知
を受け取った人はお早めにご覧ください。
５月17日㈪から、高齢者の接種を開始できるよう、
準備を進めています。

新型コロナウイルスワクチンの
接種券を郵送します� ※４月22日時点の情報です

接種スケジュール
４月下旬以降 ５月17日㈪から ７月下旬以降

対
象
者

高齢者施設入所
者と施設従事者

高齢者（昭和32
年４月１日以前
に生まれた人）

高齢者以外の人

※ワクチンの供給スケジュールより、予定が遅れる場合があります。

接種予約の方法
■予約開始日時　５月10日㈪　午前９時
　　　　　　　　※予約開始日時前の予約はできません。

３つの方法で予約ができます。
（ワクチンの予約は、１回目と２回目の接種を同時に予約します。）

❶ＬＩＮＥ予約

　ユーザーＩＤ：＠kikuyo

❷インターネット予約

❸電話予約（町コールセンター）
　☎（２３４）７０７７
　受付時間：午前９時～午後５時（㈯㈰㈷を除く）

接種券は封筒で届きます
　封筒の中には以下の書類が入っていますので
ご確認ください。

□接種券（シール式）

□予診票…２枚（２回分）

□接種のお知らせ（２枚）
　「菊陽町新型コロナワクチン接種のご案内」
� …１枚
　「新型コロナワクチン接種のお知らせ」…１枚

□コロナ予防接種についての説明書
「新型コロナワクチン予防接種についての
説明（ファイザー社製）」…１枚

□内服薬についての説明書　（表）
　タクシー運賃助成について（裏）…１枚

✓

■助成内容　一人につき、１枚660円の「タクシー助成券」
を４枚発行します（２回接種分）。

■申請方法　助成を希望する人は、ワクチン接種予約時に
申請してください。
※送付までに時間を要しますので、
　ワクチン接種の『１週間前まで』
　に申請してください。

ワクチン接種にかかるタクシー運賃の一部助成（高齢者対象）を行いますワクチン接種にかかるタクシー運賃の一部助成（高齢者対象）を行います

✓

✓

✓

✓

2021.5　広報 広報 　2021.5

気
を
つ
け
て
ね

←町公式アカウントは
　こちらから

←町公式ホームページ
　はこちらから


