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　にんじむには、筋力トレーニングや有酸素トレー
ニングなど充実したマシンを設置し、人気のヨガや
ダンス・筋力系エクササイズなど、音楽に合わせて
みんなで行うスタジオプログラムも提供しています。
　初めてのお客様にもダイエットや体力向上などさ
まざまな目的に合わせたトレーニングができます。
　クラブきくようのスタッフがサポートいたします。
ぜひ一度体験にお越しください。�（スタッフ　弓削）

支配人の原
はら

悦
よし

浩
ひろ

さん（右）と

副支配人の紫
しとうまさる

藤大さん（左）

■営業時間
　天然温泉「さんさんの湯」
　　午前９時30分～午後11時
　　（受付終了　午後10時30分）
　農産物直売店「さん彩」
　　午前９時～午後７時
　健康増進施設「にんじむ」
　　㈪～㈯
　　午前９時30分～午後10時30分
　　（受付終了 午後９時30分）
　　㈰
　　午前９時30分～午後７時
　　（受付終了 午後６時）　
　お食事処「さん膳」　※休業中
■９月休館日のお知らせ
　７・14・21・28日
　定休日／毎週㈫　※㈷は営業
■問い合わせ
　〒869-1102
　菊池郡菊陽町原水5359
　☎（232）8690
　FAX（232）8692
　電子メール　info@sanfurea.co.jp

新Staff紹介

体にいいこと、そろってます。

９月のイベントなど
４日土
　ミニコンサート（広場）
８日水　14：30～16：00
　ピアノでおしゃべり（大広間）
９日木
　ならびの日
　　入浴料半額（温泉）
９日木、23日木　13：30～15：30
　肥後てまり教室（ロビー）
16日木
　温泉の日
　　入浴料半額　回数券プラス１枚

月 水 木 金 土 日

午前10時
～

10時45分

ソフト
エアロ

森山

ソフト
エアロ

桝本

初中級
エアロ

安部

ソフト
ヨガ

MAKI

ソフト
エアロ

後藤（壮）

ＺＵＭＢＡ

寺本

午前11時15分
～
正午

ピラティス

史佳

ボディ
メイキング

後藤（壮）

フリー
プログラム

ローテーション

午後１時15分
～
２時

ソフト
ヨガ

谷本

パワー
ヨガ

錦戸

ピラティス

福田

ソフト
エアロ

原田

ピラティス

長

午後７時30分
～

８時15分

やさしい
ピラティス

ナルミ

ソフト
エアロ

松坂

ＺＵＭＢＡ
（予定） 午後８時

～
８時45分

ピラティス

山下

フリー
プログラム

ローテーション

午後８時30分
～

９時15分

ＺＵＭＢＡ

野田

パワー
ヨガ

星子

ソフト
ヨガ

三沢

※内容や時間の変更がある場合がございますのでご了承ください。

健康増
進施設

にん
じむ 10～12月の健康づくりスタジオ

当施設では新型コロナウイルス感染症対策を徹底しています

一緒に
がんばろう！

ホームページは
こちらから

～10月より３教室増えることになりました～

社
長
の
吉
野
邦
宏
さ
ん
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　大津地区交通安全協会菊陽女性の会が７月21日、
学童クラブきくよう事務局で交通安全グッズ600個を
寄贈しました。
　交通安全グッズは町内の学童クラブやジュニアきく
スポ、ジュニアリーダーの子ども達へ配布されました。
　同会長の酒

さか
井
い
惠
めぐみ
さん（辛川）は「子どもたちの安全に

繋がれば嬉しいです。交通安全協会の会費は地域の交
通安全を守るための活動に使われています。皆様のご
加入をお待ちしています」と話しました。

ぴかぴか光るストラップ
菊陽女性の会が交通安全グッズを寄贈

交通グッズを手渡す酒井会長（右から２番目）

　第72回菊池郡市民体育祭が５月16日から７月４日
にかけて、雨雲の隙間をぬって18競技中７競技が開
催されました。昨年からのコロナ禍で試合回数も激減
し、今回も無観客試合でしたが、会場にはいつも以上
に活気が満ち溢れ熱戦が繰り広げられました。総合優
勝は合志市でした。
　この結果をもとに、熊本県民体育祭への派遣選手が
決定される予定でしたが、今年の大会は新型コロナウ
イルス感染症の拡大防止のため中止されました。

勝利を目指して

軟式野球に出場した菊陽町の選手

第72回菊池郡市民体育祭が開催されました
　菊陽町ジュニアリーダーの開講式を７月３日、ふれ
あいの森研修センターで開催しました。今年度は菊陽
町の小中高校生13人が野外活動、ボランティア活動
などの体験を通して、リーダーに必要なスキルを身に
つけます。今回は、ジュニアリーダーのことを学び、
ネイチャーゲームを体験した後、今年度の活動につい
て会議を行いました。参加者の一人は「年間計画をみ
んなで考えたので楽しみです。ジュニアリーダーにな
れて良かったです」と笑顔で話しました。

未来を担う地域のリーダーとして

積極的に意見を出し合うジュニアリーダーたち

菊陽町ジュニアリーダー開講式

校内を華やかに！
武蔵ヶ丘中学校　生け花教室

集中して花を生ける生徒

　武蔵ヶ丘中学校の生け花教室が、７月14日、武蔵ヶ
丘コミュニティーセンターで、地域学校協働活動の一
環として開催されました。参加者は生徒10人。
　佐

さ
々
さ
木
き
夕
ゆう
子
こ
さん（菊陽華道会）と、師範の資格を持つ

生徒２人を講師に招き、生徒たちは試行錯誤を重ね、
思い思いに花を生けました。生徒が生けた花は、校内
各所に飾られ、生徒や教職員の心を癒し、玄関では来
客を出迎えました。参加した生徒の一人は「予想以上
に上手にできてうれしかったです」と話しました。

　
７
月
よ
り
新
し
く
「
㈲
さ
ん
ふ

れ
あ
」
の
社
長
に
就
任
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち
が
目
指

す
の
は
、
お
客
様
が
安
全
安
心
に

「
さ
ん
ふ
れ
あ
」
を
利
用
し
満
足

し
て
笑
顔
で
お
帰
り
い
た
だ
く
こ

と
で
す
。
気
軽
に
ご
利
用
い
た
だ

け
る
施
設
運
営
を
行
っ
て
ま
い
り

ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
皆
様
の

お
越
し
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。
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子
ど
も
の
不
登
校
な
ど
の
悩
み
、

戸
惑
う
気
持
ち
を
同
じ
立
場
の
保
護

者
同
士
で
語
り
合
う
場
で
す
。
共
に

思
い
を
語
り
合
い
、“
ゆ
る
っ
と
”

し
て
ほ
っ
と
一
息
つ
き
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　
９
月
10
日
㈮

　
　
　
　
午
後
７
時
～
９
時

▼
場
所　
ふ
れ
あ
い
交
流
・
福
祉

　
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者　

　
町
内
の
小
・
中
学
校
に
通
う
子
ど

も
の
不
登
校
な
ど
で
悩
む
保
護
者

▼
ア
ド
バ
イ
ザ
ー　
町
の
ス
ク
ー
ル

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

▼
問
い
合
わ
せ　

　
菊
陽
町
進
路
保
障
部
会
事
務
局　

（
菊
陽
中
学
校
内
）梅
野　

☎（
２
３
２
）２
０
０
４

　
オ
ス
ト
メ
イ
ト（
人
工
肛
門
・
人

工
膀
胱
造
設
者
）の
人
や
家
族
を
対

象
に
、
オ
ス
ト
メ
イ
ト
サ
ロ
ン
を
開

催
し
ま
す
。
日
常
生
活
の
中
で
の
不

安
や
ス
ト
ー
マ
ケ
ア
な
ど
の
悩
み
を
、

気
軽
に
集
い
、
話
し
合
い
ま
せ
ん
か
。

あ
わ
せ
て
体
験
交
流
や
相
談
会
を
行

い
ま
す
。

▼
日
時　
10
月
16
日
㈯

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

　
　
　
　
受
付
：
午
前
９
時
45
分
～

▼
場
所

　
熊
本
市
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

希
望
荘　

▼
申
込
期
限　
10
月
12
日
㈫

▼
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
大
腸
肛
門
病
セ
ン
タ
ー
高
野
病
院

患
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎（
２
０
６
）３
３
３
０

　
10
月
１
日
は
法
の
日
で
す
。
司
法

書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
が
あ
な
た

の
財
産
や
権
利
を
守
り
ま
す
。

▼
日
時　
10
月
９
日
㈯

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

▼
場
所　

　
ひ
の
く
に
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容　

　
お
金
の
貸
し
借
り
に
関
す
る
ト
ラ

ブ
ル
、
相
続
・
売
買
・
贈
与
・
担

保
権
な
ど
に
関
す
る
登
記
、
裁

判
・
調
停
・
強
制
執
行
の
手
続
に

関
す
る
こ
と
、
境
界
に
関
す
る
ト

ラ
ブ
ル
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ　

　
県
司
法
書
士
会
阿
蘇
大
津
支
部

☎（
２
８
４
）７
２
６
６

　
ア
ル
コ
ー
ル
問
題
で
悩
む
人
、
家

族
な
ど
へ
向
け
た
講
話
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時　
９
月
５
日
㈰

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
　
　
　
開
場
：
午
前
９
時
45
分

▼
方
法

　
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
を
使
用
し
た
オ
ン
ラ
イ

ン
形
式　

　
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
ロ
グ
イ
ン
Ｉ
Ｄ

　
８
９
８　
６
５
６
２　
１
４
０
０

（
パ
ス
コ
ー
ド
は
、
電
話
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。）

▼
対
象
者　

　
ア
ル
コ
ー
ル
問
題
を
抱
え
る
本
人
、

家
族
、
支
援
者
な
ど
、
ア
ル
コ
ー

ル
依
存
症
に
関
心
が
あ
る
人

▼
内
容　
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
回

復
に
つ
い
て
、
体
験
談
な
ど

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　
Ａ
Ａ
熊
本
地
区
Ｏ
Ｓ
Ｍ
実
行
委
員

長　
西
釜

☎
０
８
０（
６
４
４
８
）９
４
８
７

▼
日
時　

　
10
月
12
日
㈫
～
11
月
16
日
㈫

　
毎
週
㈫　
全
６
回

　
午
後
７
時
～
９
時
30
分

▼
場
所　
町
商
工
会

▼
対
象
者　

❶
独
立
開
業
を
目
指
す
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
、
Ｏ
Ｌ
、
学
生
、
主
婦
な
ど
の

人
で
、
菊
陽
町
で
創
業
を
予
定
し

て
い
る
人

❷
菊
陽
町
で
創
業
後
間
も
な
い
人

❸
菊
陽
町
の
商
工
業
者
の
後
継
者
又

は
事
業
承
継
予
定
者

▼
申
込
期
限　
10
月
６
日
㈬

▼
主
催　
町
商
工
会

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
町
商

工
会�

☎（
２
３
２
）２
７
５
７

　
道
路
や
歩
道
へ
の
枝
の
張
り
出
し

や
倒
木
に
よ
り
歩
行
者
や
自
動
車
な

ど
に
損
害
が
発
生
し
た
場
合
、
樹
木

所
有
者
の
管
理
責
任
を
問
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　
道
路
沿
い
で
樹
木
を
所
有
さ
れ
て

い
る
人
は
点
検
を
実
施
し
、
危
険
な

場
合
は
伐
採
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ　
県
道
路
保
全
課

☎（
３
３
３
）２
４
９
５

　
動
物
を
理
解
し
適
正
な
飼
育
に
つ

い
て
考
え
る
き
っ
か
け
と
す
る
た
め

動
物
愛
護
管
理
法
で
、
毎
年
９
月
20

～
26
日
を
動
物
愛
護
週
間
と
定
め
て

い
ま
す
。
県
で
も
県
民
の
動
物
愛
護

と
適
正
な
飼
育
へ
の
関
心
と
理
解
を

深
め
る
こ
と
を
目
的
に
９
月
を
動
物

愛
護
月
間
と
し
て
い
ま
す
。

　
ペ
ッ
ト
を
適
正
に
飼
育
で
き
て
い

る
か
、
い
ざ
と
い
う
時
の
備
え
が
で

き
て
い
る
か
な
ど
、
こ
の
機
会
に
い

ま
一
度
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ　
環
境
生
活
課　
環

境
係�

☎（
２
３
２
）２
１
１
４

　
法
務
局
が
あ
な
た
の
大
切
な
遺
言

書
を
守
り
ま
す
。

●
相
談
・
講
話
●

　
７
月
10
日
か
ら
自
筆
証
書
遺
言
書

を
法
務
局
で
保
管
す
る
制
度
が
始
ま

り
ま
し
た
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　
熊
本
地
方
法
務
局

阿
蘇
大
津
支
局（
音
声
ガ
イ
ダ
ン

ス
に
従
い
、
４
番
を
選
ん
で
く
だ

さ
い
）�
☎（
２
９
３
）２
２
７
２

▼
日
時

　
９
月
１
日
㈬
、
22
日
㈬

　
10
月
６
日
㈬
、
27
日
㈬

　
午
前
９
時
～
10
時

▼
場
所

　
杉
並
木
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

※
状
況
に
よ
り
中
止
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

▼
対
象
者　

　
65
歳
以
上
の
町
民

▼
費
用　
当
日
徴
収

　
老
人
ク
ラ
ブ
会
員　
１
０
０
円

　
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
外
２
０
０
円

▼
持
参
物　

　
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
用

ス
テ
ィ
ッ
ク（
貸
出
可
）、
飲
み
物
、

タ
オ
ル
、
帽
子
、
歩
き
や
す
い
靴

▼
そ
の
他　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部

の
ポ
イ
ン
ト
を
１
回
参
加
に
つ
き

10
ポ
イ
ン
ト
付
与
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会（
㈪
㈬
㈮
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

☎（
２
３
２
）８
６
３
８

ゆ
る
っ
と
語
ろ
う
会

（
親
の
会
）

創
業
セ
ミ
ナ
ー

オ
ス
ト
メ
イ
ト
サ
ロ
ン

９
月
は
動
物
の
こ
と
を

見
つ
め
直
す
期
間
で
す

●
募　
　

集
●

自
筆
証
書
遺
言
書

保
管
制
度

「
法
の
日
」

無
料
法
律
・
登
記
相
談

道
路
に
張
り
出
し
て
い
る

木
の
伐
採
に
ご
協
力
を

●
お
知
ら
せ
●

オ
ー
プ
ン
・
ス
ピ
ー
カ
ー
ズ
・

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

　武蔵ヶ丘中陸上部が７月30日、第48回全日本中学
校陸上競技選手権大会に出場することを町長に報告す
るため、役場を訪れました。
　訪れたのは、男子共通110ｍハードルおよび男子共
通４×100ｍリレーに熊本県代表として出場する選手
の皆さんです。
　出場選手は「強豪ひしめく全中で自分たちの走りを
発揮し、予選タイムを上回りたい」と大会に向けての
意気込みを語りました。

全国大会へ！

賞状を持つ大会出場選手

全日本中学校陸上競技選手権大会に出場
　夏祭りごっこが８月５日、白菊保育園で行われまし
た。参加した園児は計98人。園児たちは美空ひばり
さんのお祭りマンボなどにあわせて先生手作りのおみ
こしを担いで入場し、踊れどれドラドラえもん音頭を
踊りました。その後は室内でヨーヨー釣りや輪投げな
どを楽しみ、最後は夏祭り仕様の焼きそばや、たこ焼
きの入った給食を笑顔で食べていました。
　園児たちは「もう一回やりたい、楽しかった！」な
ど満面の笑みでした。

わっしょいおみこし
白菊保育園で夏祭りごっこ

取ったヨーヨーを掲げる園児

　東京2020パラリンピック菊陽町採火式が８月12日、
役場正面玄関前で行われました。
　「さんさんの火」が熱く輝きを放ち燃えるよう、町
内の中学校２校と障害者支援施設、障害児通所施設か
ら寄せられた情熱や思いのこもった横断幕などの作品
を背景に、後藤町長をはじめ関係職員でマイギリ（火お
こしの道具）を使って火をおこし、採火を行いました。
　新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、８月
16日に予定されていた県の「集火式・出立式」は取
りやめになりましたが、採火式の様子や寄せられた作
品を映像に収め、採火した火とともに熊本県に届けま
した。
　なお、寄せられた横断幕などの作品は、多くの皆さ
んに見ていただけるように、パラリンピックの開催期
間の８月24日～９月５日まで役場１階ロビーに掲示
します。
　採火式の様子や寄せられた横断幕な
どの作品は、町ホームページでも紹介
していますので、ぜひ右記のＱＲコー
ドからご覧ください。

東京パラリンピック聖火フェスティバル
菊陽町の火「さんさんの火」を採火

1

1採火した火をランタンへ
2採火の様子
3マイギリ（火おこしの道具）
　で火おこし

3

2

健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

（
ノ
ル
デ
ィッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
）
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秋
の
夜
長
に
本
の
森
に
囲
ま
れ
て
、

好
き
な
本
を
好
き
な
だ
け
、
マ
ナ
ー

を
守
っ
て
じ
っ
く
り
読
も
う
。

▼
日
時　
10
月
８
日
㈮
午
後
６
時
30

分
～
10
月
９
日
㈯
午
前
11
時
頃

▼
場
所　
菊
陽
町
図
書
館

▼
内
容　
読
み
聞
か
せ
、
書
庫
見
学
、

図
書
館
ホ
ー
ル
探
検
な
ど

▼
対
象
者　
町
内
在
住
の
小
学
５
年

生
～
中
学
生

▼
費
用　
１
，
２
０
０
円

　
（
朝
食
、
保
険
料
含
む
）

▼
定
員　
15
人（
申
込
多
数
の
場
合

抽
選
。
初
参
加
の
人
優
先
）

▼
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
期
間　

　
９
月
１
日
㈬
～
15
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
生
涯
学
習
課　
生
涯
学
習
係

☎（
２
３
２
）４
９
１
７

　
女
性
向
け
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

ス
ト
レ
ッ
チ
・
コ
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

な
ど
で
運
動
不
足
を
解
消
し
ま
し
ょ

う
。

▼
日
時　
10
月
６
日
㈬
～
11
月
10
日
㈬

毎
週
㈬　
全
５
回

　
午
前
10
時
～
正
午

※
11
月
３
日
㈬
は
お
休
み

▼
場
所　
光
の
森
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者　

　
町
内
在
住
、
勤
務
し
て
い
る
人

▼
費
用　
１
，
１
１
０
円

　
（
保
険
料
含
む
）

▼
定
員　
15
人
程
度

　
（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

▼
申
込
期
限　
９
月
17
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
生
涯
学
習
課　
体
育
振
興
係

☎（
２
３
２
）４
９
１
７

　
季
節
の
お
花
を
使
っ
て
す
て
き
な

時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　
10
月
６
日
㈬

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所　

　
ふ
れ
あ
い
の
森
研
修
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
季
節
の
お
花
を
ア
レ
ン
ジ

す
る
方
法
を
学
び
ま
す
。

▼
対
象
者　
町
内
在
住
の
人

▼
講
師　
中
山　
貴
美
子
さ
ん

▼
費
用　
１
，
７
０
０
円

　
（
参
加
費
・
材
料
費
含
む
）

▼
定
員　
15
人（
先
着
順
）

▼
持
参
物

　

花
き
り
ハ
サ
ミ（
持
っ
て
い
る

人
）・
エ
プ
ロ
ン
・
マ
ス
ク

▼
申
込
期
間　

　
９
月
８
日
㈬
～
24
日
㈮

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
ふ
れ
あ
い
の
森
研
修
セ
ン
タ
ー

☎（
２
３
３
）１
０
８
０

　
草
枕
の
里
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
と
秋
の

味
覚
収
穫
体
験
を
楽
し
も
う
。

▼
日
時　
10
月
22
日
㈮

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

▼
場
所　
草
枕
の
里
周
辺

▼
内
容　
ミ
カ
ン
収
穫
体
験
、
草
枕

の
里
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ

▼
対
象
者

　
町
内
在
住
、
勤
務
し
て
い
る
人

▼
費
用　
１
，
２
５
０
円

　
（
保
険
料
含
む
）

▼
定
員　
30
人
程
度

　
（
定
員
を
超
え
た
場
合
抽
選
）

▼
申
込
期
限　
９
月
30
日
㈭

▼
そ
の
他　

　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部
の
ポ
イ
ン

ト
を
50
ポ
イ
ン
ト
付
与
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
生
涯
学
習
課　
体
育
振
興
係

☎（
２
３
２
）４
９
１
７

　
１
年
を
振
り
返
り
、
お
気
に
入
り

の
写
真
を
選
ん
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
レ

ン
ダ
ー
・
年
賀
状
を
作
る
講
座
で
す
。

▼
日
時　

　
10
月
４
日
㈪
～
11
月
17
日
㈬

　
毎
週
㈪
㈬　
全
12
回

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▼
講
師　
草
野　
章
子
さ
ん

▼
費
用

　
受
講
料　
２
，
４
０
０
円

　
テ
キ
ス
ト
代
実
費

▼
定
員　
10
人
程
度

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

☎（
２
３
２
）５
６
９
７

　
廃
グ
ラ
ス
の
粒
「
カ
レ
ッ
ト
」
を

使
っ
て
砂
絵
の
よ
う
に
絵
を
描
き
ま

す
。
下
絵
も
多
数
準
備
し
て
い
る
の

で
、
絵
に
自
信
の
な
い
人
も
安
心
し

て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
10
月
11
日
㈪

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所　
中
央
公
民
館　

▼
対
象
者

　
町
内
在
住
の
小
学
校
３
～
６
年
生

▼
講
師　
熊
本
環
境
セ
ン
タ
ー

▼
費
用　
受
講
料　
２
０
０
円

▼
定
員　
10
人（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
開
始

　
９
月
10
日
㈮　
午
前
８
時
30
分

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
中
央
公
民
館☎（

２
３
２
）２
１
１
６

季
節
の
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ

第
１
回
ボ
デ
ィ
メ
イ
ク

レ
ッ
ス
ン

　
要
介
護
状
態
と
な
る
お
そ
れ
の
高

い
65
歳
以
上
の
高
齢
者
を
対
象
に
、

約
４
カ
月
間
、
集
中
的
に
運
動
な
ど

を
行
う
こ
と
で
、
心
身
状
態
の
改
善

を
図
る
教
室
で
す
。

▼
日
時　
毎
週
㈮（
㈷
を
除
く
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
所　
さ
ん
ふ
れ
あ

▼
内
容　
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
理
学
療

法
士
な
ど
に
よ
る
運
動（
ス
ト

レ
ッ
チ
・
筋
ト
レ
）指
導
や
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン

※
送
迎
・
昼
食
付
き
。
入
浴
希
望
の

人
は
、
入
浴
料
が
別
途
必
要
で
す
。

▼
対
象
者　
次
の
全
て
を
満
た
す
人

❶
65
歳
以
上
で
要
介
護
１
～
５
以
外

の
人

❷
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
介
護
保
険
の

通
所
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な

い
人

❸
ア
ン
ケ
ー
ト（
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ

ス
ト
）の
結
果
、
要
介
護
状
態
に

な
る
可
能
性
が
高
い
と
判
断
さ
れ

た
人

▼
費
用　
８
４
０
円

　
（
食
事
代
含
む
）

▼
申
込
方
法

　
窓
口
・
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
介
護
保
険
課　
介
護
予
防
係

☎（
２
３
２
）２
３
６
６

　

に
ん
じ
む
健
康
増
進
室
ト
レ
ー

ナ
ー
に
よ
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室
を

開
催
し
ま
す
。
健
康
増
進
室
の
利
用

券
だ
け
で
参
加
で
き
ま
す
。

▼
日
時　
９
月
13
日
㈪
～
11
月
１
日
㈪

　
毎
週
㈪　
全
８
回

　
午
前
11
時
10
分
～
正
午

▼
場
所　
さ
ん
ふ
れ
あ　
に
ん
じ
む

▼
内
容　

　
サ
ー
キ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
ス

ト
レ
ッ
チ
な
ど

▼
対
象
者　
ど
な
た
で
も

▼
料
金　

　
月
会
員
以
外
：
ジ
ム
利
用
券
４
０

０
円（
保
険
料
含
む
）

　
月
会
員
：
ス
タ
ジ
オ
１
回
券
４
０

０
円（
保
険
料
含
む
）

▼
持
参
物　
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
タ

オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
し
や
す
い

服
装
、
マ
ス
ク

▼
定
員　
10
人
程
度（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法　
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う
事

務
局
の
窓
口
、
ま
た
は
電
話
で
申

し
込
む

▼
申
込
開
始

　
９
月
６
日
㈪　
午
前
９
時

▼
そ
の
他　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部

の
ポ
イ
ン
ト
を
１
回
参
加
に
つ
き

10
ポ
イ
ン
ト
付
与
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う

　

�

☎（
２
７
３
）８
４
８
８

　

キ
ャ
ロ
ッ
ピ
ア
健
康
増
進
室
ト

レ
ー
ナ
ー
に
よ
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教

室
を
開
催
し
ま
す
。
健
康
増
進
室
の

利
用
券
だ
け
で
参
加
で
き
ま
す
。

▼
日
時　

　
９
月
15
日
㈬
～
11
月
24
日
㈬　

　
毎
週
㈬　
全
10
回

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

▼
場
所　
光
の
森
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
サ
ー
キ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
器
具
を
使
っ

た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
な
ど

※
初
回
と
最
終
回
に
、
体
力
測
定
と

体
組
成
計
を
使
っ
て
測
定
を
行
い

ま
す
。

▼
対
象
者　
ど
な
た
で
も

▼
料
金　
健
康
増
進
室
利
用
券

　
（
町
内
２
０
０
円
、
町
外
４
０
０

円
）

▼
持
参
物　
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
タ

オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
し
や
す
い

服
装
、
マ
ス
ク

▼
定
員　
10
人
程
度（
申
込
多
数
の

場
合
、
新
規
申
込
を
優
先
）

▼
申
込
方
法　
健
康
増
進
室
の
窓
口
、

ま
た
は
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
開
始

　
９
月
６
日
㈪　
午
前
９
時

▼
そ
の
他　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部

の
ポ
イ
ン
ト
を
１
回
参
加
に
つ
き

10
ポ
イ
ン
ト
付
与
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う

　
（
キ
ャ
ロ
ッ
ピ
ア
健
康
増
進
室
）

☎（
２
３
７
）６
５
７
７

　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部
事
業
の
一

環
と
し
て
、
毎
月
１
回
測
定
結
果
の

印
刷
と
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
結
果
説
明

を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
日
時　
９
月
30
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▼
場
所　
さ
ん
ふ
れ
あ

▼
内
容　
体
組
成
計
の
測
定（
１
分

程
度
で
測
定
）、
測
定
結
果
の
印

刷
、
ス
タ
ッ
フ
の
結
果
説
明

▼
対
象
者　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部

の
会
員（
当
日
申
込
者
も
可
）

▼
持
参
物　
活
動
量
計
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う

☎（
２
７
３
）８
４
８
８

▼
日
時　
９
月
28
日
㈫
～
11
月
16
日
㈫

　
毎
週
㈫　
全
８
回

　
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所　
光
の
森
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
体
力
測
定
、
有
酸
素
運
動
、

貯
金
運
動
な
ど

▼
対
象
者　
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
町
に
住
む
、
40
～
74
歳

の
人

▼
定
員　
15
人
程
度

▼
持
参
物　
タ
オ
ル
、
室
内
シ
ュ
ー

ズ
、
飲
み
物

▼
申
込
方
法　
電
話
で
受
け
付
け
後

に
申
込
書
を
郵
送
し
申
し
込
む

▼
申
込
期
限　
９
月
15
日
㈬

▼
そ
の
他　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部

の
ポ
イ
ン
ト
を
１
回
参
加
に
つ
き

10
ポ
イ
ン
ト
付
与
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う

☎（
２
７
３
）８
４
８
８

　
押
し
花
の
技
術
を
学
び
、
身
近
な

花
や
葉
な
ど
を
使
っ
て
親
子
で
作
品

を
作
り
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　
10
月
９
日
㈯

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所　
中
央
公
民
館　

▼
対
象
者　
町
内
在
住
の
小
学
校
１

～
３
年
生
と
そ
の
保
護
者

▼
講
師　
村
上　
緑
さ
ん

▼
費
用　
受
講
料　
２
０
０
円

　
（
材
料
費
別
途
）

▼
募
集
人
数　
10
組（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法　
電
話
受
付

▼
申
込
開
始

　
９
月
10
日
㈮　
午
前
８
時
30
分

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
中
央
公
民
館�☎（

２
３
２
）２
１
１
６

わ
く
わ
く
元
気
塾

中
高
年
ロ
コ
モ
予
防

教
室
！（
１
期
）

　
「
退
職
後
の
生
活
設
計
」「
家
族
円

満
の
相
続
対
策
」「
生
き
た
お
金
の

使
い
方
」
な
ど
、
身
近
な
お
金
の
こ

と
を
学
び
ま
せ
ん
か
。
ど
な
た
で
も

歓
迎
で
す
。

▼
日
時

　
10
月
６
日
㈬
・
13
日
㈬
・
20
日
㈬

　
全
３
回

　
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所　
中
央
公
民
館　

▼
対
象
者　
町
内
在
住
の
人

▼
講
師　
県
金
融
広
報
委
員
会

▼
費
用　
６
０
０
円

▼
持
参
物　
筆
記
用
具

▼
定
員　
20
人（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
中
央
公
民
館☎（

２
３
２
）２
１
１
６

手
持
ち
パ
ソ
コ
ン
講
座

（
カ
レ
ン
ダ
ー
・
年
賀
状
作
り
）

に
ん
じ
む
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

単
発
教
室（
第
２
期
）

キ
ャ
ロ
ッ
ピ
ア
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
教
室（
第
２
期
）

体
組
成
測
定
会
を

行
い
ま
す

親
子
ク
ラ
フ
ト
講
座

押
し
花
ア
ー
ト
教
室

図
書
館
お
泊
ま
り

探
検
隊

季
節
を
味
わ
う

ス
ポ
ー
ツ（
秋
）

子
ど
も
環
境
教
室

リ
・
グ
ラ
ス
ア
ー
ト

プ
ロ
に
学
ぶ
マ
ネ
ー

講
座（
大
人
向
け
）

■内　容　体力測定・有酸素運動・貯筋運動など
■対象者　国民健康保険加入者の方で40歳～74歳
■定　員　10人程度
■持参物　タオル・室内シューズ・飲み物など
■申込方法　電話で申し込む
■申込期限　９月15日㈬
■その他　きくよう健康倶楽部のポイントを１回
参加につき10ポイント付与します。
■申し込み・問い合わせ
　NPO法人クラブきくよう
　☎（273）8488

にこにこ筋トレ巡回教室

場所 時間 曜日 日程（全６回）
ふれあいの森
研修センター 午

後
１
時
～
３
時

㈪ 10/4～12/20

南部町民
センター ㈫ 9/21～12/7

西部町民
センター

㈬
9/29～12/15

三里木町民
センター 9/22～12/8



■問い合わせ　図書館☎（２３２）０４０４　　図書館ホール☎（２３２）７７５６　　https://www.kikuyo-lib.jp/hp/

菊陽町図書館だより

ほんの森ほんの森ほんの森
開館時間　月・水・金・土・日／午前10時～午後6時
　　　　　木／午前10時～午後 8時
休 館 日　毎週火曜日・毎月第3水曜日（館内整理日）
　　　　　年末年始（12月29日～1月3日）
　　　　　特別整理期間（年1回）

情 報 掲 示 板

00

I N F O R M A T I O N ※費用が掲載されていないものは無料です。

新しく届いた本
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理系研究者の「実験メシ」
日本路面電車地図鑑
俗語百科事典
野球が好きすぎて

松尾 佑一／著
地理情報開発／編
米川 明彦／著
東川 篤哉／著

みんなで楽しむ　おはなし会

★朝のおはなし会（おはなしの森さんさん 他）
　９月１日㈬・８日㈬、10月６日㈬・13日㈬
　午前11時～11時15分
★夕方のおはなし会（図書館職員）
　９月２日㈭・９日㈭・16日㈭・23日㈭・30日㈭
　午後４時～４時15分
　時間が変わりました。
★日曜のおはなし会（おはなしの森さんさん）
　９月12日㈰・26日㈰、10月10日㈰・24日㈰
　午後２時～２時15分
★あかちゃんと楽しむわらべうた（図書館職員）
　９月22日㈬
　①午前10時30分～10時45分
　　　　　　　　（６カ月未満児対象）
　②午前11時～11時15分
　　　　　　　　（６カ月～１歳未満児対象）

※時間を短縮して開催します。
※人数が多い時は制限することがあります。
※状況により中止になることがあります。

熊本橋紀行� 㟢元 達郎／共著　福島 通安／共著

橋の研究四十余年の熊大名誉教授による、熊本の橋
のガイドブックです。郷土の橋の中から代表的な134
橋選んで解説しています。

隈研吾建築図鑑� 宮沢 洋／画・文

「建築家・隈健吾氏を入口として、現代建築の面白さ
を伝えたい」と、画文家の宮沢洋さんが国内の建築
50選を豊富なイラストで徹底解剖しています。

シェフたちのコロナ禍� 井川 直子／著

「何が正解なのかわからない」2020年春、そして同
年秋、未来を見据えてシェフたちが語った事と、彼
らの「その後」の話も掲載しています。

● 図書館からのお知らせ ●

　
ス
マ
ホ
に
入
っ
て
い
る
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
。

使
う
と
こ
れ
は
便
利
。
使
わ
な
い
と

も
っ
た
い
な
い
。
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
基
礎
か

ら
活
用
法
ま
で
紹
介
す
る
講
座
で
す
。

▼
日
時　
10
月
27
日
㈬
～
11
月
24
日
㈬

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

▼
場
所　
西
部
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者　
町
内
に
住
ん
で
い
る
人

▼
費
用　
６
０
０
円（
全
３
回
）

　
テ
キ
ス
ト
代　
１
，
５
０
０
円

▼
持
参
物　
ご
自
身
の
ス
マ
ホ

▼
定
員　
10
人

▼
申
込
期
限　
10
月
26
日
㈫

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
西
部
町
民
セ
ン
タ
ー

☎（
３
３
８
）３
４
４
３

　
パ
ソ
コ
ン
で
年
賀
状
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。
写
真
を
使
っ
た
り
、
イ

ラ
ス
ト
を
使
っ
た
り
、
自
分
好
み
の

年
賀
状
が
作
成
で
き
ま
す
。

▼
日
時　
12
月
１
日
㈬

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

▼
場
所　
西
部
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者　
町
内
在
住
者

▼
費
用　
４
０
０
円（
全
２
回
）テ
キ

ス
ト
代
・
簡
易
ソ
フ
ト
代
別
途

▼
定
員　
10
人

▼
申
込
期
限　
11
月
30
日
㈫

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
西
部
町
民
セ
ン
タ
ー

☎（
３
３
８
）３
４
４
３

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
学
ぶ
教
室

パ
ソ
コ
ン
初
級
編

（
年
賀
状
作
り
講
座
）

■定員　１人　　
■申込方法　９月３日㈮～９月15日㈬（郵送の場合は当日
消印有効）に写真付きの履歴書を、学務課に持参または
郵送してください。（持参の場合、最終日受付は午後５
時15分まで）。面接日は個別に連絡します。

■申し込み・問い合わせ　〒869－1192（住所不要）
　菊陽町役場　教育委員会　学務課
　☎（232）4918

学校の給食調理員を募集します

職種 勤務日・任用期間（予定） 賃金・勤務日数 応募条件 勤務内容 備考

給食調理員 任用日～令和４年３月31日㈭

時給
1,002円～1,120円
７時間30分

（㈪～㈮の週２日程度）

不問 給食の
調理など

雇用保険なし
社会保険なし
通勤手当あり
（条件あり）

vol.70

大津警察署　☎（294）0110

【むさし安心コールの運用開始！】

●今年の刑法犯認知件数（令和３年６月末現在）� �
※暫定値

６月中 本年累計

大津署管内 37（＋25） 156（＋39）

うち菊陽町 23（＋16） 102（＋17）

主な発生犯罪
　菊陽町では、６月中、万引きや自転
車盗、駐車中の車を傷付けられる器物
損壊等が発生している。

※（　）内の数値は前年同期比

●今年の交通事故発生状況（令和３年６月末現在）

大津署管内 うち菊陽町

６月中 本年累計 ６月中 本年累計

発生件数 21（＋6）106（＋21） 10（－1） 62（＋6）

死 者 数 0（－1） 1（－1） 0（－1） 1（±0）

傷 者 数 28（＋11）140（＋30） 10（－3） 79（－1）

※（　）内の数値は前年同期比

　熊本県警では、７月５日から、「電話で『お金』詐欺」被害防止
コールセンター「むさし安心コール」の運用を開始します。
　「むさし安心コール」は、警察から委託を受けた民間事業者のオ
ペレーターが皆さんのご自宅に電話をかけ、「電話で『お金』詐欺」
の手口や被害に遭わないためのポイントをお知らせします。
　コールセンターは「096－327－0634（さぎ　つうわで　なく
そう　おーむさし）」です。（相談窓口ではありません）
　「むさし安心コール」から電話があったら、ぜひ、アドバイスに
耳を傾けてください。
※「むさし安心コール」：熊本ゆかりの剣豪・宮本武蔵にちなんで名
付けました。
※「むさし安心コール」では、個人情報や、貯金残高、キャッシュ
カードの暗証番号などを聞いたりすることは絶対にありません。
※家族や身近な皆さんにもお知らせください。

　近年、阿蘇地域をはじめ県内において、ツーリング中に死傷する
交通事故が多数発生しています。自らの命を守る運転を！
●二輪車ツーリング中の交通事故情勢（過去５年間の事故統計）
　 • ８月以降に多発　 • 阿蘇地域で多発傾向
　 • 土曜、日曜の午前10時から午後２時に多発
☆二輪車事故防止のポイント☆
　 • 二輪車販売店における車両整備と乗車前の車両点検
　 • カーブの手前では十分に減速し、中央線を越えない
　 • 無理な追い越しや割り込みはしない
　 • 二輪車の特性を踏まえた安全運転
　 • ヘルメットを正しくかぶる　 • プロテクターを装着
　 • こまめな休憩（疲れを感じる前に）
　 • 基礎体力作りと健康管理

【バイク事故多発！】

令和４年４月分の図書館ホール調整会議（抽選会）を、10月10日㈰午前９時30分から視聴覚室で行います。認め印
を持参し、時間までにお集まりください。
※９時30分を過ぎますと、入室できませんのでご注意ください。

菊陽町図書館ホール

夕方のおはなし会の
時間が変わります

毎週㈭
　午後４時
　　～４時15分

・図書館の本や雑誌を読むときは、水でぬらしたり、汚れ
たりしないように気をつけてください。
・もしも、ページがはずれたりやぶれたりしたときは何も
せずに図書館のカウンターへお申し出ください。ご家庭
にあるセロハンテープや梱包用の透明なテープは使わな
いようお願いします。

図書館からのお願いです

ホール調整会議にお越しの際は、以下の新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください。
　・マスクの着用をお願いします。
　・手指の消毒、検温、ヘルス・チェックシートの記入をお願いします。
　・各団体につき、１人の参加をお願いします。（複数での参加はご遠慮ください）

令和３年10月10日㈰図書館ホール調整会議について


