
■問い合わせ　図書館☎（２３２）０４０４　　図書館ホール☎（２３２）７７５６　　https://www.kikuyo-lib.jp/hp/

菊陽町図書館だより

ほんの森ほんの森ほんの森
開館時間　月・水・金・土・日／午前10時～午後6時
　　　　　木／午前10時～午後 8時
休 館 日　毎週火曜日・毎月第3水曜日（館内整理日）
　　　　　年末年始（12月29日～1月3日）
　　　　　特別整理期間（年1回）
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詳しくはこちら

月 水 木 金 土 日

午前10時
～

10時50分

ソフト
エアロ
森山
★

ソフト
エアロ
桝本
★

初中級
エアロ
安部
★★

ソフト
ヨガ

MAKI
★

ソフト
エアロ
後藤
★★

ZUMBA
寺本
★★

午前11時10分
～

正午

ソフト
ヨガ
谷本
★

ボディメイ
クレッスン

弓削
★★

ソフト
ヨガ
斎藤
★

ピラティス
史佳
★

ボディ
メイキング

後藤
★★

フリー
プログラム
ローテー
ション

午後１時10分
～

２時

ソフト
エアロ
羽島
★

エアロ＆
筋コン
錦戸
★

ピラティス
福田
★

ソフト
エアロ
原田
★

ピラティス
長
★

午後７時30分
～

８時20分

やさしい
ピラティス

ナルミ
★

ソフト
エアロ
松坂
★

REEJAM
野田
★★

美姿勢
ピラティス

山下
★

フリー
プログラム
ローテー
ション

午後８時20分
～

９時30分

ZUNBA
東

★★

パワー
ヨガ
星子
★★

ZUNBA
野田
★★昔話の扉をひらこう

明治期熊本の洋風建築史
日本の絵本100年100人100冊
寂聴さんに教わったこと

小澤 俊夫／著
磯田 桂史／著

広松 由希子／著
瀬尾 まなほ／著

みんなで楽しむ　おはなし会

★朝のおはなし会（おはなしの森さんさん 他）
　４月６日㈬・13日㈬、５月４日㈬
　午前11時～11時15分
★夕方のおはなし会（図書館職員）
　４月７日㈭・14日㈭・21日㈭・28日㈭
　午後４時30分～４時45分
★日曜のおはなし会（おはなしの森さんさん）
　４月10日㈰・24日㈰、５月８日㈰・22日㈰
　午後２時～２時15分
★あかちゃんと楽しむわらべうた（図書館職員）
　４月27日㈬
　❶午前10時30分～10時45分
　　　　　　　　（６カ月未満児対象）
　❷午前11時～11時15分
　　　　　　　　（６カ月～１歳未満児対象）

※時間を短縮して開催します。
※人数が多い時は制限することがあります。
※状況により中止になることがあります。

☆主催者の都合により内容を変更する場合があります。
☆図書館駐車場が満車の際は、隣接する公園の駐車場を

ご利用ください。
☆練習・リハーサルなどは掲載していません。

令和４年11月分のホール使用の調整会議（抽選会）を、
５月11日㈬の午前９時30分から視聴覚室で行います。
認め印を持参し、時間までにお集まりください。

宇宙飛行士野口聡一の全仕事術� 野口 聡一／著
地球から400km離れた宇宙で「テレワーク」した
宇宙飛行士から、ビジネスや実生活に活かせる仕事
術を学びます。

ビーカーくんがゆく !
工場・博物館・実験施設� うえたに夫婦／著
温度計やリトマス紙などの実験器具の工場や、科学
にまつわる博物館などをビーカーくんが訪ねて、そ
の内容を楽しくレポートしています。

ろけっとぽっぽー＆ホッホー博士と学ぶ
ミクロ経済学入門� 竹内 健蔵／著
難しく、とっつきにくそうなミクロ経済学を、ぽっ
ぽーさんとホッホー博士が会話形式で解説していま
す。これで苦手意識が解消されるかもしれません。

● 図書館からのお知らせ ●

４月から、夕方のおはなし会の
時間が変わります
毎週㈭
　午後４時30分
　　　～４時45分

　ただ今、少女雑誌の部屋では、代表的な少女
雑誌「少女の友」「少女倶楽部」「少女界」など
を展示しています。
　次回の企画展「熊本ゆかりの人々」展（仮）は、
５月19日㈭からです。お楽しみに！

少女雑誌の部屋より

日 曜 開場 開演 終演 催し物 主催者 入場料 対象者

16 土 9:00 10:00 11:30 パネルディスカッション
～新しい時代のリーダーシップの条件～

よしもっと！いいまちをつくる会
☎090（4345）7264 無料 どなたでも

〈令和４年３月10日現在確定分〉菊陽町図書館ホール　令和４年４月の催し

当施設では新型コロナウイルス感染症対策を徹底しています

　町民の皆様へ気軽に利用していただくため、「さんさんの湯」
のお試し半額利用券を配布します。
　１枚につき、２名まで１回限りご利用いただけます♪　
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にん
じむ ４～６月の健康づくり Stadio

営業時間　9：30～22：30（受付21：30まで）
　日曜・祝日 / 9：30～19：00（受付18：00まで）
　火曜定休（祝日の場合は営業）

ご自身の身体を大切にする時間を一緒に楽しく過ごし
ましょう。

さんさんの湯

大人（中学生以上）� 400円
小人（４歳～小学生）� 200円
70歳以上� 300円

営業時間　9：30～23：00　※22：30受付終了
　　　　　火曜定休（祝日の場合は営業）　
問い合わせ　☎（232）8690　

但し、割引イベント日との併用は出来かねます。
大人400円→200円（※70歳以上300円→150円）　

天然温泉

インストラクター紹介インストラクター紹介

例

当 日 券

※点線で切り取って、ご使用ください。

お試し半額利用券
さんさんの湯天然温泉

有効期間 令和４年４月３日～30日
（１枚につき２名まで１回限り）

スタジオ教室　１回　400円
　　　　（70歳以上は300円）

初級：★　中級：★★

にんじむ情報

当 日 券

星子ひとみ

スタジオ
教室

健康増進施設健康増進施設 にんじむにんじむ
安心のサポートで初めての人でも安心のサポートで初めての人でも
気軽に参加できます気軽に参加できます


