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表紙の写真

編集後記

広報きくようコールセンター
☎０１２０（９３５）６６７
（午前９時～午後６時　㈯㈰㈷は除く）

配布についての問い合わせ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
は
㈱
デ
ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す

３月３日はひな祭り。
日本において女子の
健やかな成長を祈る
節句の年中行事です。
白鈴保育園に飾られ
ているひな人形を前
に園児９人を撮影し
ました。ニコニコ笑
顔で童謡、「うれし
いひなまつり」を
歌ってくれました。

令和４年１月末現在
（ ）内は前月比

●出生／  41
●死亡／  26
●転入／189
●転出／182

43,355（＋20）
21,279（＋14）
22,076（＋ 6）
18,518（＋25）

M
ar2022

vol.610
3

人・緑・未来『さん』と輝く
生活都市 きくよう
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広報きくよう3月号に掲載している行事
や催しは新型コロナウイルス感染症の影
響で延期や中止の場合があります。
参加の際は、各問い合わせ
先にご確認ください。
町の新型コロナウイルス感染症に
関する最新情報はこちら➡

もう３月になるかと思うと１年があっという
間で驚くばかりです。そろそろ富士フイルム
九州沿いの春めき桜が咲く頃でしょうか？撮
影に出かけますので広報の腕章を見かけたら
ぜひ撮影にご協力ください。今月号の特集は
成年年齢の引き下げ（２～５ページ）。菊池地
域（菊池市、合志市、大津町）の広報担当者と
合同で作った記事です。成人になる人も新成
人の周囲の大人の皆さんにも読んでほしい記
事です。各担当者はそれぞれ上手に編集して
いたので今後の参考にし、広報きくようをよ
り魅力的な冊子にしていきたいです。（新屋）

今月の主な話題

2-5 菊池地域合同特集

6 日本経済の安全保障を担う～ＴＳＭＣの進出と伸びる菊陽～ vol.2

8 新型コロナワクチン接種情報

9 区域内に住む人は手続きが必要です

20 健康増進施設 にんじむ 体験レポート体験レポート

誕生日誕生日

ダンスや体操など体を動かす
ことが大好きな笑顔の似合う
男の子。明るくて、優しくみ
んなの人気者です。

お手伝いがとっても上手な女
の子。よく掃除機をかける真
似や台ふきのお手伝いを進ん
でしてくれます。

　あかほし　　 か いと

3月

大塚　美桜さん
（八久保）

令和２年３月31日生まれ

　おおつか　　 み　お

赤星　佳弦さん
（南花立）

平成31年３月５日生まれ

ぼくのぼくのぼくの
わたしのわたしのわたしの

菊陽べる保育園

【材料】（２人分）
〈１人分227kcal　塩分1.5g〉

にんにく １片
玉ねぎ １/２個
ミニトマト 10個
タラ（白身魚） ２切れ
塩 少々
白ワイン（下味用） 大さじ１
オリーブ油 小さじ１
パセリ（乾燥） 適量
　　白ワイン 10ml
Ａ　水 70ml
　　コンソメ 小さじ１/２

恋する野菜恋する野菜
農家×学生

農家さんが愛情込めて育てた野菜×尚絅大学生活科学部の学生考案レシピを紹介します。

67

　　　　　　　　　　　　うえ だ　　　き　く　お

ミニトマトは、リコピンなどの栄養を多く含んでいます。
直接食べる方が主流ですが、実は他の食材と一緒に食べる
ことでより一層おいしさを感じられます。今月のレシピの
白身魚のような淡白な味とは特に相性がいいですね。

　　　　　

白ワイン香る！ 白身魚のトマトソース

トマト農家　上田　喜久雄さん（中代）

【作り方】
❶ にんにく、玉ねぎを薄切りにし、ミニトマト
は半分に切る。

❷ タラの水分をキッチンペーパーでとり、塩ひとつまみ、白ワインをかけ
５分おく。

❸ 中火で熱したフライパンにオリーブ油をひき、❶のにんにくを入れ香り
がたったら、玉ねぎとミニトマトを入れて炒める。

❹ 玉ねぎが半透明になったら端によせ、❷のタラの皮目を下にして焼く。
❺ 皮目に焼き色がついたら裏返し、Ａを入れ中火で加熱。
❻ 煮立ったら弱火で５分ほど加熱。途中で煮汁を回しかけ、タラ
に火が通り、味がなじんだら火を止める。

❼ 器に盛って、パセリをかけたら完成。

＊白ワインがなければ、料理酒でもよいです。

寺本　楓さん
尚絅大学
生活科学部４年

てらもと　 かえで

ミニトマトは、健康食品と
して注目されています。サ
ラダなど生で食べるのもい
いのですが、煮て食べても
おいしいです。魚との相性
も抜群で、おしゃれなメイ
ンディッシュになります。

過去レシピは
こちら♥

https://www.town.kikuyo.lg.jp/
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田
た

中
なか

愛
まな

美
み

さん

　

若
者
か
ら
受
け
る
相
談
は
、

ネ
ッ
ト
通
販
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
広
告
、

美
容
に
関
す
る
契
約
で
の
詐
欺

に
関
す
る
も
の
が
多
い
で
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
も
の
で
あ
ふ
れ
て

い
る
現
在
、
契
約
は
欠
か
せ
な

い
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
何
か
問
題
が
起
き
た
と
き
に

は
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
ま
ず

は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
周
り

の
人
は
、
悩
ん
だ
り
困
っ
た
り

し
て
い
る
若
者
が
相
談
し
や
す

い
環
境
を
作
っ
て
も
ら
え
る
と

あ
り
が
た
い
で
す
ね
。

　
各
市
町
に
は
消
費
生
活
相
談

窓
口
も
あ
り
ま
す
の
で
、
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
成
人
に
な
る
と
保
護
者
の
同

意
な
し
で
さ
ま
ざ
ま
な
契
約
が

で
き
、
4
月
か
ら
は
18
・
19
歳

の
人
も
自
分
の
意
思
で
契
約
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
一
方
、
責
任
を
負
う
の
も
自

分
自
身
。
未
成
年
が
保
護
者
の

同
意
な
く
行
っ
た
契
約
は
取
り

消
す
こ
と
が
法
律
に
よ
っ
て
認

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

新
た
に
成
人
と
な
る
18
・
19
歳

の
人
は
未
成
年
者
取
消
権
が
適

用
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
契
約
時
に
は
契
約
書
を
し
っ

か
り
読
み
、
家
族
や
先
生
に
相

談
す
る
な
ど
し
て
自
分
の
身
を

守
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

消費生活相談員（菊陽町・大津町）

各自治体に設置している
消費生活センターや消費
生活相談窓口で相談を受
け付ける専門員。中立・
公正 な 立場 で、商品 や
サービスなど消費生活全
般の問い合わせやトラブ
ルの解決に努めています。

国
連
で
採
択
さ
れ
た
子
ど
も
の

権
利
条
約
で
も
18
歳
未
満
を

「
児
童
（
子
ど
も
）」
と
定
義
。

成
年
年
齢
を
18
歳
に
引
き
下
げ

る
こ
と
で
、
若
者
の
自
立
と
社

会
参
加
が
進
む
こ
と
が
期
待
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
検
討
の
始
ま
り
は
平
成
19
年

制
定
の
「
日
本
国
憲
法
の
改
正

手
続
に
関
す
る
法
律
（
国
民
投

票
法
）」。
少
子
高
齢
化
が
続
く

中
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
若
者
も

活
躍
で
き
る
よ
う
、
18
歳
か
ら

選
挙
権
や
成
人
と
し
て
の
権
利

を
認
め
、
大
人
の
意
識
と
自
覚

を
持
っ
て
も
ら
お
う
と
公
職
選

挙
法
や
民
法
の
見
直
し
が
進
め

ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　
世
界
的
に
も
18
歳
を
成
人
と

す
る
国
が
多
く
、
平
成
元
年
に

【写真】 「菊陽杉並木公園さん
さん」の階段を登る新成人に
なる皆さん。左から梅

うめ

島
しま

葵
あおい

さ
ん（菊陽町）、平

ひら

田
た

一
かず

斗
と

さん（菊
池市）、佐

さ

藤
とう

さくらさん（大津
町）、吉

よし

田
だ

将
まさ

長
なが

さん（合志市）。
4月からは新成人として大人
の仲間入りを果たします

答
え
は

  

次
の
ペ
ー
ジ
！

できること、
できないことを
 一緒に考えよう！

広報 　2022.3
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　飲酒や喫煙ができるのは、これまで通り
20歳からです。公営競技（競馬、競輪、オー
トレース、モーターボート競争）の年齢制
限も20歳のままです。これは、健康面へ
の影響や非行防止、青少年保護などの観
点から、今までと変わりありません。

　18・19歳で携帯電話を契約する場合、
保護者の同意書が必要でした。これから
は携帯電話（スマートフォン）だけでなく、
アパート賃貸などの契約も保護者の
同意なく行うことができます。
　成人になると「未成年者取
消権」がなくなるため、悪
質な業者から狙われない
よう注意が必要です。

　国民年金（第1号被保険者）の加入年齢
は20歳のままです。学生などは国民年金
の支払いが困難な場合も多いので「学生
納付特例制度」が現在も設けられています。

詳しくは日本年金機構のホームペー
ジをご覧ください。

　これまでは、婚姻開始年齢を女性は16歳、
男性は18歳と定められていましたが、今回
の民法改正により女性の婚姻開始年齢が
18歳に引き上げられました。
　４月からは、男女の結婚できる年齢が統
一されます。

来、子どもと関わる
仕事をしたくて、保

育士を目指し勉強していま
す。2月からは保育園での
実習も始まりました。

　これからは自分で決断しなければならないこ
とが増えると感じています。振り返ってみると、
高校まで新体操を習わせてもらい、両親に送迎
もしてもらいました。家族や周りに感謝を忘れず、
親孝行のできる自立した社会人になりたいです。

ども の 頃 から動物
が好きで、菊農に入

学しました。出身は京都で
すが、一緒に引っ越してく
れた両親に感謝しています。
将来は動物に関わる仕事に就きたいと思い、動
物福祉を専門的に学ぶため進学を考えています。
　大人になることは自由が増える半面、行動に
責任が伴うと思います。不安はありますが、自分
が決めた将来の夢に向かって努力したいです。

月から運送会社で働
きます。これまで育

ててくれた母親へ恩返しを
したいと思い、就職を選び
ました。
　成人になる実感はまだ湧きませんが、大人に
なること、働くことは責任感を持って過ごすこと
だと思います。仕事を任せてもらえるよう頑張り
ます。自分で決めることが増えるので、正しい情
報を知り、周りから頼られる大人になりたいです。

校を卒業して就職し
ました。成人になる

という実感はまだありませ
んが、お客様の資産を守る
という使命感を持って働く

先輩たちのような大人になりたいと思っています。
　お金の話は難しく投資は怖いと思っていまし
たが、正しい知識を身に付ければ人生を豊かにし
てくれます。同世代の皆さんの相談にも乗れる
よう、自分自身も勉強していきたいです。

日 本 年 金 機 構
のホームページ。

（ 学生納付特例
制度について）➡

　

町
で
は
令
和
４
年
度
以
降
の
成
人

式
は
、対
象
年
齢
は
こ
れ
ま
で
通
り
20

歳
で
行
い
ま
す
。

※ 

㈫
㈮
は
大
津
町
、㈬
は
西
原
村
の
窓
口
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
菊
陽
町
消
費
生
活
相
談
窓
口

　
☎（
２
３
２
）２
１
１
２

　
午
前
10
時
～
正
午
、午
後
１
時
～
４
時

　
熊
本
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎（
３
８
３
）０
９
９
９

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
☎
１
８
８

　
午
前
10
時
～
正
午
、午
後
１
時
～
４
時

【
対
象
】 

開
催
年
度
に
20
歳
に
な
る
人

【
問
い
合
わ
せ
先
】 

生
涯
学
習
課

　
☎（
２
３
２
）４
９
１
７

【
㈪
㈭
】

【
㈯
㈰
㈷
】

消
費
者
庁
の「
消
費

者
教
育
ポ
ー
タ
ル

サ
イ
ト
」で
も
情
報

を
提
供
し
て
い
ま
す

政
府
広
報
オ
ン
ラ

イ
ン
で
も
成
年
年

齢
引
き
下
げ
に
つ
い

て
ま
と
め
て
い
ま
す
。

　
約
１
４
０
年
ぶ
り
の
民
法
改
正
に
よ

り
4
月
か
ら
変
わ
る
成
人
の
定
義
。
4

月
1
日
時
点
で
18
・
19
歳
の
人
は
そ
の

日
に
、
平
成
16
年
4
月
2
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人
は
18
歳
の
誕
生
日
に
成
人
を

迎
え
ま
す
。
新
成
人
の
皆
さ
ん
、
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
成
人
に
な
る
と
、
大
人
と
し
て
の
責

任
と
社
会
参
画
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
大

人
に
な
る
意
識
の
醸
成
が
進
む
半
面
、

契
約
に
関
す
る
知
識
を
学
ぶ
機
会
は
ま

だ
少
な
い
の
が
現
状
で
す
。
こ
れ
か
ら

の
社
会
を
担
う
若
者
た
ち
が
消
費
者
ト

ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う
、
周

囲
の
サ
ポ
ー
ト
が
急
が
れ
ま
す
。

　
4
月
か
ら
は
高
校
の
家
庭
科
で
お
金

に
関
す
る
教
育
も
始
ま
り
ま
す
。
こ
の

機
会
に
、
家
族
や
地
域
で
お
金
や
契
約
、

大
人
に
な
る
こ
と
、
将
来
の
こ
と
に
つ

い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
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川柳＆フォトコンテスト 結果発表

　　　　　　　　川柳の部　　　　　　　　
テーマ　性別に関わりなく、温かくなるような日常
★グランプリ賞
　小田　蓮桜
★準グランプリ賞
　竹本　二美栄
★特別賞
　紫藤　英二
　紫藤　和代
　實取　智子

日本経済の安全保障を担う
～ＴＳＭＣの進出と伸びる菊陽～ vol.2

問 商工振興課　☎（232）2165

「男女共同参画社会」の推進のため、川柳＆フォトコンテストを開催しました。
たくさんのご応募ありがとうございました。
応募作品は三里木町民センターで、３月末まで掲示します。ぜひ、皆さんの力作を見に来てください。

　　　　　　　　写真の部　　　　　　　　
テーマ　みんなが輝くステキな瞬間

★グランプリ賞
　中村　あゆみ
★準グランプリ賞
　本山　亜紀
　紫藤　英二
★特別賞
　竹本　二美栄

■問い合わせ　町男女共同参画さんさんの会事務局（三里木町民センター内）
　　　　　　　さんさんの会では、随時会員を募集しています。

� 川柳グランプリ賞作品
小田　蓮桜

（菊陽西小学校５年生）

　母とばあちゃん大好きな娘が散歩している時の写真を
撮りました。二人の笑顔に元気をもらっています。

写真グランプリ賞作品�
「ばあちゃん大好き」

中村　あゆみ

　ぼくのお父さんはときどきやきそ
ばやカレーを作ります。そんなとき
お父さんはエプロンを着てちょっと
おもしろいです。おすもうさんみた
いだなと思ったことがありました。

お
父
さ
ん

エ
プ
ロ
ン
す
が
た

お
す
も
う
さ
ん

本人の
コメント

本人の
コメント

ワシントン州

アメリカ合衆国

アメリカ合衆国

台湾

中華人民共和国
日本

上海南京

新竹
台南
台中
桃園

アリゾナ州
菊陽町

Ａ

世界のいろいろな
ところに工場が

あるんだ！

Ｑ TSMCは何を作る会社なの？

現在稼働している工場は、台湾に９拠点、
中国に２拠点、アメリカに１拠点があります。
今後、アリゾナ州にも工場ができる予定です。

もっと知りたい！
ＴＳＭＣ Ａ スマートフォン、パソコン、カメラ、テレビ、

エアコン、ＡＴＭ、車など色々な電子機器に使わ
れている、「半導体」という部品を作っています。
菊陽町の工場では、主に自動車や家電製品など
に用いる半導体が作られる予定です。

半導体って
何に活用
されるの？

2021年７～９月：ファウンドリー売上シェア2021年７ ９月：ファ

53％

17％

7％
6％
5％
12％

〈台湾の市場調査会社トレンドフォース調べ〉

ＴＳＭＣ

サムスン

ＵＭＣ

グローバル

ＳＭＩＣ

その他

ゴーヤーカーテンコンテスト受賞者決定

令和３年度菊陽町ゴーヤーカーテンコンテスト表彰式
　令和３年度菊陽町ゴーヤーカーテンコンテスト表彰式
を１月27日、開催しました。
　昨年度に続き実施した菊陽町ゴーヤーカーテンコンテ
ストにご応募いただいた作品から、審査の結果、右記の
とおり各受賞者を決定し、表彰状と副賞の授与を行いま
した。
　菊陽町が推奨するゴーヤーカーテンは、日差しを遮る
効果や、蒸散される水分による冷却効果があり、誰もが
取り組みやすい省エネ・温暖化対策の１つです。

（敬称略）

家庭部門 団体部門
最優秀賞 川並　諒 菊陽町南部町民センター

優秀賞 岡﨑　ミヨ子 菊陽町ふれあいの森研修
センター

入賞 矢津田　源一 きくよう地域生活支援
センター

入賞 里川　光廣 菊陽町西部町民センター

入賞 高橋　邦章 社会福祉法人菊陽会
白菊保育園

ご応募いただいた作品については、菊陽町公式ホーム
ページにおいて、ご覧になれます

（URL:https://www.town.kikuyo.lg.jp/kiji0033259/
index.html）

■正式名称　Taiwan Semiconductor Manufacturing 
Company,Ltd（TSMC）

■本社所在地　台湾 新竹市（新竹サイエンスパーク内）
■最高経営責任者　Ｃ・Ｃ・ウェイ
■従業員数　約56,000人（2020年12月末）
■売上高　約６兆6,144億円（2021年決算）
■主要顧客　A

アップル
pple、A

エーエムディー
MD、Q

クアルコム
ualcomm、N

エヌビディア
VIDIA、I

インテル
ntel

■時価総額　約68兆3,200億円（2022年１月時点、世界９位）本社の位置

Ｑ どこに工場があるの？

Ｑ どうして注目されてるの？

Ａ TSMCは世界最先端の技術で、人の目には
見えない新型コロナウイルスよりも小さな
幅（1/10程度）の集積回路を作ることがで
きるからです。
メーカーからの依頼を受けて半導体を作る
会社（ファウンドリー）の中で、世界の売上
シェアの、50％以上を占めています。

菊陽北小学校
６年生の皆さんと
考えてみよう！

出典：Taiwan Semiconductor Manufacturing Co., Ltd.

出典：Taiwan�Semiconductor�Manufacturing�Co.,�Ltd.出典：Taiwan�Semiconductor�Manufacturing�Co.,�Ltd.

台湾

新竹市

（敬称略）

表彰式に参加した受賞者の皆さん

広報 　2022.3

町公式ホームページ

https://www.town.kikuyo.lg.jp/kiji0033259/index.html
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問 菊陽町新型コロナワクチンコールセンター
　 ☎（234）7077 詳しくはこちら→

新型コロナワクチン接種情報
（２月16日時点）

追加接種（３回目）は、２回目の接種終了から６カ月経過後に接種できるよう、計画を前倒
しました。
初回接種（１・２回目）は、満12歳以上の人を対象に、接種予約を受け付けています。
最新の情報は、町ホームページでご確認ください（ページ右上のＱＲコードからアクセスで
きます）。

１・２回目の接種
　12歳の誕生日を迎え新たに対象者になる人や、療
養などのために今まで接種ができなかった人の接種を、
医療機関で行います。日程は、町ホームページでご確
認ください。

追加接種（３回目）を順次案内しています
　今後は下記のスケジュールで随時18歳以上の人の接種を進めていきます。なお、現在公開している予約枠と別
に新たな予約枠（ファイザー社製・武田／モデルナ社製）を３月１日、８日、22日に予約システムで順次公開します。

県民広域接種センター（グランメッセ熊本）が開設されています
　平日夜間や週末に接種ができます。早めの接種を希望する人は、ぜひご利用ください。
■対象者　３回目用の接種券を持っている18歳以上の人で、２回目の接種終了から６カ月以上経過している人
■ワクチン　武田／モデルナ社製
■開設時間　平日：午後６時～９時（最終入場は午後８時30分まで）
　　　　　　土・日・祝日：正午～午後６時（最終入場は午後５時30分まで）
■予約方法　予約サイトのみ
■コールセンター　☎（213）1100
　　　　　　　　　※電話予約はできません
　　　　　　　　　開設時間：午前９時～午後６時（接種会場開設日は平日午後９時まで）

対象者（２回目接種日） 接種券発送 予約受付開始 接種可能月

65歳以上の人（～８月31日）
発送済 予約受付中 令和４年２月

64歳以下の人（～７月31日）

65歳以上の人（～９月30日）

発送済 予約受付中
令和４年２月、３月

64歳以下の人（～８月31日）

64歳以下の人（～９月30日） 令和４年３月

全ての人（～10月31日）
３月上旬 接種券が届きしだい

令和４年４月

全ての人（～11月30日） 令和４年５月

小児（５歳～11歳）の接種
　３月中に接種を開始できるよう、準備を進めていま
す。最新の情報は随時、町ホームページをご確認くだ
さい。

熊本都市計画事業菊陽第二土地区画整理事業の換地処分

区域内に住む人は手続きが必要です

　平成７年より実施してきた熊本都市計画事業菊陽第二土
地区画整理事業は完了し、２月26日から事業地区内の地
番などは新たなものに変わりました。
　これにより区域内にお住まいの人や事業所がある人は、

問 都市計画課　区画整理係　☎（232）4927

　事業地区内に住む人や事業所などは、お手数ではありますが、各種変更手続きをお願いします。
■変更手続きを必要とする主なもの（一例）
　◦運転免許証　◦個人番号カード（マイナンバーカード）　◦自動車検査証　◦各種通帳　など
■町が変更手続きを行う変更手続きが不要な主なもの（一例）
　◦住民票　◦戸籍　◦登記簿（表題部のみ）　など
※詳しくは先日、町からお送りした「換地処分に伴う住所等の変更に係る諸手続きに
　ついて」または町公式ホームページをご覧ください。

▼菊陽第二土地区画整理事業の区域（青線の内側）

地番の変更に伴い、必要な手続きがあります

新しい住所・所在地に変更となります。
　なお、区域内のアパートなどにお住まいで住民登録をし
ていない人や、借地で営業をしている人は、土地の所有者
または管理している不動産会社などへご確認ください。

菊陽杉並木公園

菊陽MEGA�MALLサンリ―カリーノ菊陽

日本梱包運輸倉庫

2022.3　広報 広報 　2022.3

手続きの手引きは
こちらから

予約はこちらから
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問
健
康
・
保
険
課　
保
健
予
防
係　
☎（
２
３
２
）４
９
１
２

総
合
健
康
診
査
と
特
定
健
康
診
査
を

受
け
ま
し
ょ
う

健
診
結
果
は
体
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
！

　
高
血
圧
や
脂
質
異
常
、
高
血
糖
な
ど
の

生
活
習
慣
病
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な

く
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
進
行
し
て

い
き
ま
す
。
進
行
し
た
状
態
か
ら
治
療
を

受
け
る
よ
り
も
、
早
い
段
階
か
ら
生
活
習

慣
改
善
や
、
治
療
に
取
り
組
ん
だ
方
が
、

治
療
費
や
通
院
に
か
か
る
時
間
、
心
身
に

か
か
る
負
担
も
軽
減
で
き
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
年
に
１
回
「
特
定
健
診
」

を
受
け
ま
し
ょ
う
。
特
定
健
診
で
は
、
血

圧
や
脂
質
、
血
糖
値
、
尿
酸
値
、
腹
囲
な

ど
か
ら
、
体
が
出
す
病
気
の
サ
イ
ン
を
早

期
に
発
見
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
健
診
は
、
治
療
中
の
人
も
対
象
で
す
。

結
果
を
か
か
り
つ
け
医
に
見
て
も
ら
い
、

指
導
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

特
定
健
診
の
検
査
項
目

　
問
診
、
身
体
計
測
、
血
液
検
査
、
尿
検

査
、
血
圧
測
定
な
ど

「
忙
し
く
て
暇
が
な
い
」「
健
康
だ
か
ら
大
丈
夫
」
と
健
診
を
後
回
し
に
し
て
い
ま
せ
ん

か
？
健
診
を
受
診
し
な
い
と
、
体
か
ら
の
危
険
信
号
を
見
落
と
し
て
し
ま
い
ま
す
。
健

診
は
不
要
不
急
の
外
出
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ぜ
ひ
、
町
の
健
診
を
ご
活
用
く
だ
さ

い
。

■
対
象
者

40
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

／
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

■
日
程

❶
総
合
健
診（
特
定
健
診
＋
が
ん
検
診
の

セ
ッ
ト
）　
５
月
末
～
６
月
上
旬

❷
特
定
健
診
の
み（
医
療
機
関
）

　
６
～
12
月

■
申
込
方
法　
３
月
中
旬
に
対
象
者
に
送

付
す
る
健
診
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
返
信
用
封
筒
で
返
信
す
る
か
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
感
染
症
対
策
の
た
め
、
申
込
書

の
持
参
は
極
力
お
控
え
く
だ
さ
い
。
申

込
書
が
届
か
な
か
っ

た
対
象
者
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限　
３
月
31
日
㈭

※
町
が
実
施
す
る
そ
の
他
の
各
種
健
康
診

査（
予
定
）は
、
３
月
下
旬
に
配
布
す
る

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
し
ま
す
。
対

象
者
に
は
事
前
に
ご
連
絡
し
ま
す
。

■交換期限　　　３月31日㈭
■交換場所　　　❶健康・保険課
　　　　　　　　❷総合交流ターミナルさんふれあ
　　　　　　　　❸光の森町民センターキャロッピア
■持参するもの　活動量計
　　　　　　　　受付窓口において、健康ポイント交換申請書に記入していただきます。
■その他　　　　◦ポイント交換後、500ポイント未満の端数が発生した場合、３月31日で消滅します。
　　　　　　　　◦次年度に繰り越すことはできません。
　　　　　　　　◦家族や知人と合算して交換することはできません。

　通常は、歩数データは活動量計の内部に30日分は保存できますが、ポイント付与の年度切替に
あたる今月は10日以内に送信するようにしてください。

『きくよう健康倶
楽部』通信

【No.25】

問�健康・保険課　保健予防係　☎（232）4912

令和３年度の健康ポイントの交換は、
３月31日㈭までです。

次
の
よ
う
な
場
合
は　
　
　
　
　

15
日
以
内
に
手
続
が
必
要
で
す

◦
児
童
が
生
ま
れ
た
場
合

◦
受
給
者
が
菊
陽
町
に
転
入
し
た
場
合

◦
受
給
者
が
公
務
員
で
は
な
く
な
っ
た
場
合

◦
新
た
に
児
童
の
養
育
を
す
る
よ
う
に

な
っ
た
場
合

　
児
童
手
当
は
、
申
請
手
続
を
し
た
翌
月

分
か
ら
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
里

帰
り
出
産
な
ど
で
、
住
所
地
以
外
の
市
町

村
に
出
生
届
出
を
し
た
場
合
、
住
所
地
の

市
町
村
で
児
童
手
当
の
手
続
き
が
遅
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
、
さ
か
の

ぼ
っ
て
受
給
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

次
の
よ
う
な
場
合
も
す
み
や
か
に

手
続
き
が
必
要
で
す

◦
受
給
者
が
町
外
へ
転
出
し
た
場
合（
転

入
先
の
市
町
村
で
も
、
認
定
請
求
の
手

続
が
必
要
で
す
）

◦
児
童
を
養
育
し
な
く
な
っ
た
場
合

◦
児
童
が
死
亡
し
た
場
合

◦
受
給
者
の
加
入
す
る
年
金
が
変
わ
っ
た

と
き（
受
給
者
が
公
務
員
に
な
っ
た
場

合
を
含
む
）

◦
町
内
で
転
居
し
た
場
合

◦
受
給
者
ま
た
は
児
童
の
氏
名
を
変
更
し

た
場
合

◦
一
緒
に
児
童
を
養
育
す
る
配
偶
者
を
有

す
る
に
至
っ
た
と
き
、
ま
た
は
配
偶
者

が
い
な
く
な
っ
た
と
き

◦
児
童
と
別
居
す
る
よ
う
に
な
っ
た
場
合

◦
受
取
口
座
を
変
更
し
た
い
場
合（
受
給

者
名
義
の
口
座
に
限
り
ま
す
）

　
そ
れ
ぞ
れ
の
場
合
に
お
い
て
、
必
要
な

書
類
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ

せ
先
ま
で
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

忘
れ
て
ま
せ
ん
か
？

児
童
手
当
の
手
続
は
お
早
め
に

問
子
育
て
支
援
課　
子
育
て
支
援
係　
☎（
２
３
２
）２
２
０
２

児
童
手
当
を
受
給
す
る
に
は
、
受
給
者
の
申
請
が
必
要
で
す
。
原
則
、
公
務
員
の
人
は

職
場
で
、
公
務
員
以
外
の
人
は
子
育
て
支
援
課
ま
た
は
西
部
支
所
で
手
続
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

子育て世帯への臨時特別給付金の支給対象に
離婚したひとり親などが追加されました
　国の子育て世帯等臨時特別支援事業の見直しにより、
基準日以降の離婚や別居などの理由で、児童を養育して
いるにも関わらず特別給付金（10万円）を受け取ってい
ない人に、支援給付金（10万円）を支給されることにな
りました。
　支援給付金（10万円）の受け取りは申請が必要です。
支給対象者は、次のとおりです。詳しくは、今後、町公
式ホームページでご確認ください。

■対象者
　次の期間に離婚や別居などの事実があったことで児童
手当の支給対象になる人または、それに準じる人

中学生以下の児童がいる世帯 ９月１日～２月28日

高校生だけを養育する世帯／
保護者が公務員の世帯 10月１日～２月28日

※元養育者からすでに給付金の一部を受け取っていたり、
児童のために使われている場合は、その額を差し引き

ます。
※給付金を既に受け取っている人は対象になりません。
■申請方法
　申請書類を子育て支援課に郵送するか、窓口に持参し
てください。
※申請書の申請者欄には、世帯主名を記載していますが、

申請者は児童の養育者です。申請者の記載に誤りがあ
る場合は、訂正をお願いします。
■問い合わせ
　子育て支援課　子育て支援係
　☎（232）2202

※申請書が届いていない場合は、お問い合わせください。

申請期限
３月31日㈭

高校生だけを養育する保護者や
公務員の人はお忘れなく！

申請書を送付していますので、早めの
申請をお願いします。
申請期限を過ぎると、特別給付金
（10万円）の受給ができません。

2022.3　広報 広報 　2022.3

ポイント交換の手順

２月28日までの歩数データは、３月10日までに送信しましょう！

令和３年度のポイントは
３月31日㈭まで
に交換してくださいね

２月28日までの歩数

今月はいつもより
早めに歩数データ
の送信が必要
なんだね！３月10日までに送信 ３月31日までにポイント交換

３月１日からの歩数 令和５年３月31日までに
ポイント交換

通常どおり30日以内に送信
（10日に１度の送信を推奨します）

町公式ホームページ

早めに
手続き
しなきゃ！

申し込みは
こちらから
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国
民
年
金
の
納
め
忘
れ
は　
　
　

あ
り
ま
せ
ん
か

　
令
和
３
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

１
カ
月
１
６
，
６
１
０
円
で
す
。
ま
た
、

一
部
免
除
と
な
っ
た
場
合
は
、
残
り
の
金

額
を
納
め
な
い
と
未
納
に
な
り
ま
す
。

　
納
付
期
限
は
翌
月
の
末
日
と
な
っ
て
い

ま
す
。
ま
だ
、
納
付
が
お
済
み
で
な
い
場

合
は
、
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
な
ど
で
納
付
く
だ
さ
い
。
納
付
書
を

紛
失
し
た
場
合
は
、
再
発
行
が
で
き
ま
す

の
で
、
年
金
事
務
所
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

国
民
年
金
の
死
亡
時
の
手
続
き

　
国
民
年
金
被
保
険
者
や
年
金
受
給
者
が

亡
く
な
っ
た
場
合
、
手
続
き
が
必
要
で
す
。

■
主
な
手
続
き（
全
て
の
人
が
該
当
す
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

❶
亡
く
な
っ
た
人
が

　
国
民
年
金
被
保
険
者
の
場
合

⑴
死
亡
一
時
金

⑵
寡
婦
年
金

⑶
遺
族
基
礎（
厚
生
）年
金

❷
亡
く
な
っ
た
人
が

　
年
金
受
給
者
の
場
合

⑴
未
支
給
年
金

⑵
遺
族
基
礎（
厚
生
）年
金

　
手
続
き
の
内
容
は
、
亡
く
な
っ
た
人
の

年
金
加
入
・
納
付
記
録
や
家
族
構
成
な
ど

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
ま
た
、
請
求
で

き
る
ご
遺
族
に
も
一
定
の
条
件
が
あ
り
ま

す
。
手
続
き
の
内
容
や
必
要
書
類
は
、
年

金
事
務
所
や
町
民
課
で
ご
案
内
し
て
い
ま

す
の
で
、
早
め
に
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金

ご
存
じ
で
す
か
、こ
ん
な
こ
と
、あ
ん
な
こ
と

問
熊
本
西
年
金
事
務
所　
☎（
３
５
５
）３
２
６
１

問
町
民
課　
年
金
係　
　
☎（
２
３
２
）４
９
１
４

町営住宅入居者を募集します

■受付期間
　３月18日㈮～４月１日㈮　午前８時30分～午後５時15分
　※㈯㈰㈷を除く
■入居時期　５月中旬頃
■申込方法
　必要書類などをそろえて、建設課管理係へ直接提出してく

ださい。
　（西部支所では申し込めません）
※詳しくは、町ホームページをご確認ください。

問 建設課　管理係　☎（232）2115

基礎年金番号の調べ方
　基礎年金番号は、日本年金機構から送付する次の
書類で確認できます。
年金手帳／年金証書／基礎年金番号通知書／国民年
金保険料納付書／国民年金保険料口座振替額通知書
／年金額改定通知書、年金振込通知書
　確認できる書類が手元にない場合は、本人確認書
類をご準備の上、年金事務所または町民課までご相
談ください。（電話で基礎年金番号をお伝えするこ
とはできません。

町民課窓口の混雑予想

■注意事項
◦混雑状況は、時間帯によって異なります。
◦手続きの内容によっては、順番が前後することがあり

ます。
◦事前に必要な書類をお問い合わせいただきますと待ち

時間の短縮になります。
■日曜開庁（役場本庁のみ）　※証明書の発行のみ

毎週日曜日の午前９時から午後１時まで住民票の写し

などの証明書を交付しています。発行できない証明書
もありますので、お問い合わせください。
マイナンバーカード（写真・電子証明付き）をお持ちの
人は、コンビニエンスストアなどで証明書の交付を受
けることができますので、ご利用ください。
■問い合わせ
　町民課　町民係
　☎（232）4914

春は、卒業、入学、就職、転勤など新生活に伴う異動手続きが増加する時期です。特に３月下旬から
４月上旬は、転入や転出、入学手続きに必要な証明書等の交付で窓口が大変混雑します。
新型コロナウイルス感染拡大防止のためにも下記の窓口の混雑予想カレンダーを参考にしていただき、
時間に余裕をもってお越しください。

■窓口混雑予想カレンダー　 非常に混んでいる　　 混んでいる　　 やや混んでいる

３月 ４月
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
21

　 祝日

22 23 24 25 26 27
日曜開庁

（証明書のみ）

１ ２ ３
日曜開庁

（証明書のみ）
28 29 30 31 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

日曜開庁
（証明書のみ）

11 12 13 14 15 16 17
日曜開庁

（証明書のみ）

■募集する町営住宅　申し込みは１世帯１戸限りです。

住宅名 部屋番号 所在地 間取 面積
㎡ 月額家賃 建設

年度 構造 学校区

光
８棟201号

原水846番地 ３ＤＫ 72.2
25,300～
　49,600

Ｈ24 木造２階建
菊陽北小学校
菊陽中学校９棟102号

令和２年度 菊陽町情報公開条例・個人情報保護条例の運用状況

　令和２年度中の条例に基づく開示請求は、30件でし
た。開示請求の内訳は、町民課・子育て支援課・福祉課
各１件、総務課27件です。

■運用状況（令和２年度中）

　令和２年度中の条例に基づく開示請求は、ありません
でした。

■運用状況（令和２年度中）

■問い合わせ　総務課　総務法制係　☎（232）2111

開示請求件数 30件

開示決定件数
全部開示 2件
一部開示 27件

不開示決定件数 1件
却下 0件

訂正の請求件数 0件
審査請求件数　 0件

開示請求件数 0件

開示決定件数
全部開示 0件
一部開示 0件

不開示決定件数 0件
却下 0件

審査請求件数 0件

個人情報保護関係 情報公開関係

■申込資格
　次の全てを満たす人
❶町内に住所または勤務先がある人
❷市町村税などの滞納がない人
❸同居しようとする親族がある人（原則１人では入居できま

せんが、条件によっては入居できます）
❹世帯の収入が収入基準内であること
❺現に住宅に困窮していることが明らかであること
❻世帯に暴力団員がいないこと

■収入基準

※裁量階層：身体障がい者や小学校未就学児がいる場合、全員が60歳以上の場合など

○収入の算出方法
　収入（月額）＝（入居しようとする世帯全員の年間総所得金額－控除額）÷12カ月

原則階層 裁量階層

収入月額 158,000円以下 214,000円以下

○控除額
❶同居者控除（38万円）
❷（非同居者）扶養控除（38万円） 
❸老人扶養控除（10万円）
❹特定扶養親族控除（25万円）
❺一般障害者控除（27万円）
❻特別障害者控除（40万円）
❼ひとり親控除（35万円以内）
❽基礎控除（10万円以内）

2022.3　広報 広報 　2022.3
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Kikuyo Town Topics まちのわだい◉身近な情報をお寄せください。　
　総合政策課 企画政策係　☎（232）2112

対象者とポイント付与数・申込期間・対象となるカード
申請期限

マイナ
ポイント

第２弾対象者
ポイント
付与数 付与方式 ポイントの

申請期間
ポイントの対象
となるカードの

申請期限

❶カード新規
取得者など

最大
5,000円

相当

20,000円のチャージ
または、お買い物に対
し、最大5,000円相当
のポイント付与

１月～
令和５年２月末

９月末❷健康保険証
利用申込

各7,500円
相当

直接付与方式
※チャージやお買い物

に関係なく各7,500
円相当のポイントを
直接付与

６月頃～
令和５年２月末

❸公金受取
　口座登録

■問い合わせ
　マイナンバー総合フリーダイヤル
　☎0120（95）0178
　総合政策課　企画政策係
　☎（232）2112

マイナポイントは、マイナンバーカードの普及を促進するとともに、消費喚起や生活の質の向上に
つなげるために、マイナンバーカードを活用して、幅広いサービスや商品の購入などに利用できる
ポイント（１人当たり最大２万円相当）を付与するものです。今号では、追加情報をお知らせします。

マイナポイント第２弾続報！

マイナンバーカードの申請は９月末までに

■
各
地
で
生
育
域
を
広
げ
て
い
ま
す

　
こ
の
メ
リ
ケ
ン
ト
キ
ン
ソ
ウ
は
特
定
外

来
生
物
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
最

近
は
広
域
的
な
繁
殖
が
確
認
さ
れ
て
お
り
、

注
意
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
危
険
な
時
期
は
、
堅
い
実
を
付
け
る
５

月
～
６
月
ご
ろ
で
す
。
実
は
バ
ラ
バ
ラ
に

な
り
や
す
く
、
飛
散
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

繁
殖
域
を
広
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
芝
生
や
草
む
ら
で
は
、
直
接
座

ら
な
い
、
手
を
付
か
な
い
、
は
だ
し
で
歩

か
な
い
、
な
ど
の
注
意
が
必
要
で
す
。

■
駆
除
の
時
期

　
発
芽
の
時
期
は
秋
頃
で
、
３
月
ご
ろ
に

開
花
す
る
た
め
、
花
を
付
け
て
、
堅
い
実

に
な
る
３
月
頃
に
抜
き
取
っ
て
除
去
し
た

り
、
除
草
剤
を
使
う
方
法
が
有
効
で
す
。

　
な
お
、
種
が
堅
く
な
っ
た
時
期
の
刈
払

い
機
に
よ
る
刈
り
取
り
は
種
子
を
拡
散
さ

せ
る
た
め
望
ま
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

実
が
堅
く
な
っ
た
時
期
に
素
手
で
抜
き
取

る
こ
と
は
危
険
で
す
。
種
子
が
飛
散
し
生

育
域
が
広
が
ら
な
い
よ
う
、
駆
除
す
る
際

に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
環
境
生
活
課　
環
境
係　
☎（
２
３
２
）２
１
１
４

け
が
を
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す

外
来
植
物
「
メ
リ
ケ
ン
ト
キ
ン
ソ
ウ
」
に
注
意とげの部分

南
ア
メ
リ
カ
原
産
の
外
来
植
物
「
メ
リ
ケ
ン
ト
キ
ン
ソ
ウ
」
は
、
公
園
、
庭
、
空
き
地

の
芝
生
な
ど
に
生
育
し
、
５
月
～
６
月
頃
に
実
を
付
け
ま
す
。
こ
の
実
の
種
子
が
固
い

と
げ
状
で
、
触
る
と
刺
さ
っ
て
け
が
を
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

公園に生えている様子

マイナンバーカードの
作成は９月末、カードを受け
取ってからのポイント申請は
令和５年２月末までにすると
ポイントがもらえるんだね！

2022.3　広報 広報 　2022.3

　菊陽町共同募金委員会（社会福祉協議会内）による街
頭募金活動が１月８日、町内の商業施設２店舗で行わ
れ、菊陽町ジュニアリーダー５人が参加しました。
　ジュニアリーダーは、事前に冊子などで共同募金の
しくみについてそれぞれが学び、募金活動に参加しま
した。
　当日は、新型コロナ感染症予防対策のため、協力の
呼びかけやお礼の言葉は必要最低限になりましたが、
温かい善意に感謝の言葉と笑顔を返しました。

赤い羽根共同募金に温かい善意

配布物の受け取りを促すジュニアリーダー

菊陽町ジュニアリーダー冬のボランティア活動
にんじん収穫とカレー作り

菊陽町青少年健全育成町民会議主催

にんじんを収穫する親子

　㈱まゆみ農園で12月18日、にんじん収穫体験と選
果場の見学を行いました。参加者は親子８組の計19
人。代表取締役の眞

ま
弓
ゆみ

恵
え

理
り

子
こ

さんは、「にんじんが苦
手な子どもが、体験を通して少しでも好きになっても
らえたら嬉しい」と話しました。その後、本会員の家
庭部会と、収穫したにんじんでカレーを作りました。
採れたてのにんじんを絞ったジュースや、搾りかすを
衣にした唐揚げの試食もありました。参加した親子は

「子どもと体験できて楽しかった」と笑顔を見せました。

　キャロッピー食堂を１月８日、武蔵ヶ丘小学校で開
催しました。当日参加の会員は計11人、来場者は計
110人。
　本事業は子どもたちの食育や地域交流を図ることを
目的とし、食材は菊池地域農業協同組合菊陽中央支所
から一部提供がありました。今回は武蔵ヶ丘小学校の
児童全員を対象とした初めての開催で、今後は校区ご
とに開催を予定しています。会員は前日の夕方から食
材を仕込み始め、当日に備えました。
　島

しま
田
だ

栞
かん

那
な

さん（光の森４町内）は「今日は友だちとこ
こまで走って来ました。おいしそうな匂いがするので、
早く帰って食べたいです。また開催して欲しい」と満
面の笑みを見せました。
　地域女性の会会長の酒

さか
井
い

惠
めぐみ

さん（辛川）は「今回はコ
ロナ禍で配布のみとなりましたが、今後は食の提供の
みではなく、子どもたちと活動をしていくキャロッ
ピー食堂にしていきたいです。初めての開催でしたが、
たくさんの子どもたちが来てくれて嬉しかったです」
と話しました。

地域女性の会が子どもたちにカレーを配布
キャロッピー食堂開催！

1

1カレーを貰う島田さん
2カレーを楽しみに並ぶ
子どもたち
3配膳する会員

2

3
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Kikuyo Town Topics まちのわだい◉身近な情報をお寄せください。　
　総合政策課 企画政策係　☎（232）2112

　新学期のスタートに合わせて「早朝あいさつ運動」
が、菊陽中学校で１月11日、武蔵ヶ丘中学校で12日
に行われました。あいさつは人と人とをつなぐコミュ
ニケーションの第１歩。この活動は菊陽町青少年健全
育成町民会議が行っているもので、大人も子どもも自
分から進んであいさつを心がけ、あいさつの声があふ
れる活気ある町を目指し行われました。生徒たちは、
町民会議会員と「おはようございます」とあいさつを
交わし、気持ちの良い朝のスタートを切りました。

おはようのあいさつを元気に

武蔵ヶ丘中学校正門前

青少年健全育成町民会議　中学校挨拶運動
　木育ワークショップが１月12日、こうのとり保育
園で行われました。参加した園児は計19人の年長児。
これは、林業・木材産業広報協力事業協議会が熊本の
木の良さを伝えるために行っている活動です。園児た
ちは、熊本県産の木を利用した木の棒を紙やすりで
削って、手触りのよい箸を作り上げました。
　小

こ
島
じま
啓
けい
跳
と
さん（鉄砲小路）は「つるつるにできて嬉し

かった。作ったお箸でお母さんのハンバーグを食べた
い」と期待に満ちた目を輝かせました。

木のぬくもりを感じてみよう
こうのとり保育園で木育ワークショップ

「自分のお箸つるつるにできたよ」と磨く園児

　武蔵ヶ丘北小学校の３年生88人が１月12日、内
ない
藤
とう

静
せい
紀
き
さん（花立）をゲストティーチャーに招き、にんじ

んの収穫を行いました。地域学校協働活動の一環とし
て、同校では初めての取り組み。９月に内藤さん協力
の下、花壇を畑に整地し、児童自ら種植えを行い、４
カ月間大切に育ててきました。
　児童の一人は「苦手なにんじんだけど、自分たちが
育てたにんじんは、おいしそう。人間みたいな形のに
んじんが出て面白かったです」と感想を述べました。

大きく育った武北にんじん

大きく育ったにんじんを力いっぱいに抜く児童

武蔵ヶ丘北小学校３年生の総合学習

　
子
ど
も
の
不
登
校
な
ど
の
悩
み
、

戸
惑
う
気
持
ち
を
同
じ
立
場
の
保
護

者
同
士
で
語
り
合
う
場
で
す
。
共
に

思
い
を
語
り
合
い
、“
ゆ
る
っ
と
”

し
て
ほ
っ
と
一
息
つ
き
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　
３
月
15
日
㈫

　
　
　
　
午
後
７
時
～
９
時

▼
場
所　
中
央
公
民
館

▼
対
象
者

　
町
内
の
小
・
中
学
校
に
通
う
子
ど

も
の
不
登
校
な
ど
で
悩
む
保
護
者

▼
ア
ド
バ
イ
ザ
ー　
町
の
ス
ク
ー
ル

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

▼
問
い
合
わ
せ　
町
進
路
保
障
部
会

事
務
局（
菊
陽
中
学
校
内
）　
梅
野

☎（
２
３
２
）２
０
０
４

●
お
知
ら
せ
●

知
っ
て
い
ま
す
か

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

ゆ
る
っ
と
語
ろ
う
会

（
親
の
会
）

　３月26日に開催を予定していた「第14回ふれあい
の森さくら祭り」は、実行委員会で検討した結果、新
型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止します。
　楽しみにしていた皆さんにおかれましては、安全を
最優先に考えての決定にどうかご理解いただき、来年
以降の開催にご支援、ご協力をお願いします。
■問い合わせ　ふれあいの森研修センター
　　　　　　　☎（233）1080

ふれあいの森さくら祭りは
中止します

↑ヘルプカード

←ヘルプマーク

　豊後街道菊陽杉並木を保存するために姉妹都市の
屋久島町から受け取った杉を植樹する植樹祭を開催
します。植樹祭の様子は広報きくようなどでお知ら
せします。一般来場者は観覧のみできます。
■日時　３月19日㈯　午前10時～

　元気の森ラビット保育園の第９回キラキラえがおの
発表会が１月29日、菊陽町図書館で行われました。
発表した園児は125人、観覧した保護者は計250人。
年齢別に時間帯を分けて開催。園児は練習したダンス
や劇、体操などの練習の成果をしっかり保護者に見せ
ていました。
　保護者は「コロナ禍でも開催できて良かったです」
「感動で涙が出ました」とたくさんの感謝の言葉を述
べていました。

練習の成果を発揮

年長児が披露した「シンデレラ」の一幕

元気の森ラビット保育園発表会を開催

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

は
義
足
や
人
工
関
節
を
使
用
し
て
い

る
人
、
内
部
障
が
い
や
発
達
障
が

い
・
難
病
の
人
な
ど
、
外
見
か
ら
わ

か
ら
な
く
て
も
援
助
や
配
慮
を
必
要

と
し
て
い
る
こ
と
を
知
ら
せ
る
た
め

の
も
の
で
す
。

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

を
持
っ
て
い
る
人
が
い
た
ら
、

◦
電
車
や
バ
ス
の
中
で
席
を
譲
る

◦
支
援
が
必
要
な
様
子
の
人
に
は

「
何
か
お
困
り
で
す
か
」
な
ど
声

を
か
け
て
く
だ
さ
い

◦
災
害
時
、
安
全
に
避
難
す
る
の
を

助
け
る

な
ど
、
思
い
や
り
の
あ
る
行
動
と
あ

な
た
に
で
き
る
支
援
や
配
慮
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
県
庁
や
県
の
各

保
健
所
、
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
は
福
祉
課

で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

　
福
祉
課　
障
が
い
福
祉
係　

☎（
２
３
２
）４
９
１
３

　昭和58年から毎年全国各地で開催され
ている、日本最大級の「花と緑の祭典」で、
たくさんの花や緑と触れ合うことができま
す。

「全国都市緑化フェア」とは？

花と緑のイベントがもりだくさん！

■問い合わせ　第38回全国都市緑化くまもとフェア実行委員会　☎（328）2525
　　　　　　　総合政策課　企画政策係　☎（232）2112

街なかエリア
熊本城公園及び
　　　花畑広場一帯

威風堂々とそびえたつ熊本のシンボル・
熊本城を背景に、県産の花が咲き誇ります。

江津湖や水前寺成趣園を舞台に
多彩な体験イベントを開催します。

「街なかにある里山」として市民に親しまれ
る立田山。森のいろいろな姿を楽しめます。

水辺エリア

黄色い蝶をモチーフにした
特別衣装のくまモンが
くまもとフェアを盛り上げます。

イメージキャラクターはくまモン

まち山（立田山）
エリア水前寺江津湖公園一帯

2022.3.19［sat］－5.22［sun］

立田山

Ⓒ2010熊本県くまモン

（水前寺地区～広木地区・動植物園含む）

菊陽杉並木公園で植樹祭を開催します
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要
介
護
状
態
と
な
る
お
そ
れ
の
高

い
65
歳
以
上
の
高
齢
者
を
対
象
に
、

約
４
カ
月
間
、
集
中
的
に
運
動
な
ど

を
行
う
こ
と
で
、
心
身
状
態
の
改
善

を
図
る
教
室
で
す
。

▼
日
時　
毎
週
㈮（
㈷
を
除
く
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
所　
さ
ん
ふ
れ
あ

▼
内
容　
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
理
学
療

法
士
な
ど
に
よ
る
運
動（
ス
ト

レ
ッ
チ
・
筋
ト
レ
）指
導
や
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン

※
送
迎
・
昼
食
付
き
。
入
浴
希
望
の

人
は
、
入
浴
料
が
別
途
必
要
で
す
。

▼
対
象
者　

　
次
の
全
て
を
満
た
す
人

❶
65
歳
以
上
で
要
介
護
１
～
５
以
外

の
人

❷
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
介
護
保
険
の

通
所
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な

い
人

❸
ア
ン
ケ
ー
ト（
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ

ス
ト
）の
結
果
、
要
介
護
状
態
に

な
る
可
能
性
が
高
い
と
判
断
さ
れ

た
人

▼
費
用　
１
回　
８
４
０
円

　
（
食
事
代
含
む
。）

▼
申
込
方
法　

　
窓
口
・
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
介
護
保
険
課　
介
護
予
防
係

☎（
２
３
２
）２
３
６
６

　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部
事
業
の
一

環
と
し
て
、
毎
月
１
回
測
定
結
果
の

印
刷
と
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
結
果
説
明

を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
日
時　
３
月
31
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▼
場
所　
さ
ん
ふ
れ
あ

▼
内
容　
体
組
成
計
の
測
定（
１
分

程
度
で
測
定
）、
測
定
結
果
の
印

刷
、
ス
タ
ッ
フ
の
結
果
説
明

▼
対
象
者　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部

の
会
員（
当
日
申
込
者
も
可
）

▼
持
参
物　
活
動
量
計
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う

☎（
２
７
３
）８
４
８
８

▼
日
時　

　
３
月
２
日
㈬
、
23
日
㈬
、

　
４
月
６
日
㈬
、
27
日
㈬

　
午
前
10
時
～
11
時

▼
場
所

　
杉
並
木
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者　
65
歳
以
上
の
町
民

▼
費
用　
当
日
徴
収

　
老
人
ク
ラ
ブ
会
員　
１
０
０
円

　
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
外
２
０
０
円

▼
持
参
物　

　
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
用

ス
テ
ィ
ッ
ク（
貸
出
可
）、
飲
み
物
、

タ
オ
ル
、
帽
子
、
歩
き
や
す
い
靴

体
組
成
測
定
会

▼
日
時　

　
５
月
７
日
㈯
～
22
日
㈰（
予
定
）

▼
場
所　
県
総
合
運
動
公
園
、
県
総

合
体
育
館
、
外
４
会
場

▼
種
目　
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
、
テ

ニ
ス
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
ペ
タ

ン
ク
、
ゴ
ル
フ
、
健
康
マ
ラ
ソ
ン
、

弓
道
、
剣
道
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
、
太
極
拳
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
、
サ
ッ
カ
ー
、
ダ
ン
ス
ス

ポ
ー
ツ
、
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
、
ス

ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹
矢

▼
対
象
者　
60
歳
以
上
の
人

　
（
健
康
マ
ラ
ソ
ン
女
子
は
、
50
歳

代
の
人
も
含
む
）

▼
費
用　
千
円（
団
体
競
技
は
種
目

に
よ
り
金
額
が
異
な
り
ま
す
）

▼
申
込
期
限　
３
月
31
日
㈭

▼
申
込
方
法

　
介
護
保
険
課
に
あ
る
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
で
申
し
込
む（
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

は
、
財
団
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団

　
☎（
３
５
４
）３
０
８
３

◦
海
上
保
安
学
校
学
生（
特
別
）採
用

試
験

▼
受
付
期
間

　
３
月
18
日
㈮
～
25
日
㈮

▼
第
一
次
試
験　
５
月
15
日
㈰

◦
海
上
保
安
官（
初
任
科
）採
用
試
験

▼
受
付
期
間

　
３
月
18
日
㈮
～
４
月
４
日
㈪

▼
第
一
次
試
験　
６
月
５
日
㈰

▼
問
い
合
わ
せ

　
熊
本
海
上
保
安
部
管
理
課

☎
０
９
６
４（
５
２
）３
１
０
３大津警察署　☎（294）0110

●今年の刑法犯認知件数（令和３年12月末現在）� �※暫定値
12月中 本年累計

大津署管内 28（＋ 9） 313（＋43）
うち菊陽町 23（＋12） 202（＋23）

主な発生犯罪
　個人宅に警察官を騙る犯人が訪問し、
キャッシュカード３枚を窃取する窃盗
事件などが発生している。

※（　）内の数値は前年同期比
●今年の交通事故発生状況（令和３年12月末現在）

大津署管内 うち菊陽町
12月中 本年累計 12月中 本年累計

発生件数 28（＋12）218（＋38）23（＋14）140（＋38）
死 者 数 0（± 0） 1（－ 1） 0（± 0） 1（± 0）
傷 者 数 36（＋13）282（＋37）28（＋14）174（＋26）

※（　）内の数値は前年同期比

110番を正しく利用しましょう
　皆さんからの通報が事件事故の早期解決につながり
ます！
　★110番するときは「なにが、いつ、どこで」など
の要領で落ち着いて！

　★110番は「ためらわず、素早く」を心がけて！
　★110番は「緊急通報用」
　相談や落とし物の問い合わせは大津警察署へお願い
します。
　いたずら110番は絶対にダメ！

vol.76

健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

（
ノ
ル
デ
ィッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
）

手
話
奉
仕
員

養
成
講
座

■申込方法　履歴書（写真付き）を平日の午前９時～午後４時
30分にご持参ください。持参時に面接しますので、事前に
連絡してお越しください。
■申込期限　３月11日㈮　午後４時30分

■申し込み・問い合わせ
　〒869－1103　久保田2598番地
　生涯学習課　生涯学習係　☎（232）4917

生涯学習課で勤務する事務補助員を募集します

職種 勤務日・任用期間（予定） 賃金・勤務日数 応募条件 勤務内容 備考

事務補助
１人

４月１日㈮～
　　令和５年３月31日㈮

（㈯㈰㈷休み）
日給　5,386円～

（１日６時間、月15日）

◦Word、Excel
　が使えること
◦普通自動車免許
　（ＡＴ限定も可）

事務、講座、
イベントなど
の補助　　　

雇用保険あり
社会保険なし
通勤手当あり
（条件あり）

自衛官募集

■問い合わせ　自衛隊熊本地方協力本部　菊池分駐所　☎0968（24）2772
　　　　　　　自衛官募集ホームページ　https://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/

■試験日　第１次試験　４月17日㈰
■試験会場　大津町町民交流施設（オークスプラザ）
■申込期間　３月14日㈪～31日㈭　※㈯㈰㈷を除く
　　　　　　午前８時30分～午後５時15分

■申込用紙の請求　申込用紙は、大津菊陽水道企業団窓口に用
意しています。また、ホームページからも取得可能です。
■申し込み・問い合わせ
　〒869－1221　大津町陣内1938－1
　大津菊陽水道企業団　総務課　☎（293）7802

大津菊陽水道企業団職員を募集します

職種 区分 採用予定数 受験資格

一般事務 高校卒業程度 １人程度 平成６年４月２日～平成16年４月１日までに生まれた者

▼
そ
の
他　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部

の
ポ
イ
ン
ト
を
１
回
参
加
に
つ
き

10
ポ
イ
ン
ト
付
与
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会（
㈪
㈬
㈮
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

☎（
２
３
２
）８
６
３
８

　
手
話
で
聴
覚
障
が
い
の
あ
る
人
の

手
伝
い
を
す
る
、
手
話
奉
仕
員
の
養

成
講
座
で
す
。

▼
日
時

❶
入
門
課
程　

　
４
月
６
日
㈬
～
８
月
３
日
㈬

　
毎
週
㈬（
計
17
回
）

　
午
後
７
時
～
９
時

❷
基
礎
課
程　

　
８
月
31
日
㈬
～
令
和
５
年
３
月
29

日
㈬　
毎
週
㈬（
計
28
回
）

　
午
後
７
時
～
９
時

▼
場
所　
合
志
市
栄
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
み
ど
り
館

▼
受
講
資
格　
高
等
学
校
卒
業
以
上

の
学
力
が
あ
り
、
手
話
通
訳
活
動

が
可
能
な
人

▼
費
用　
約
７
，
６
０
０
円

　
（
テ
キ
ス
ト
料
含
む
）

▼
申
込
方
法
　

　
開
催
当
日
に
会
場
で
受
け
付
け

※
５
月
18
日
㈬
で
受
付
を
締
め
切
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

　
県
ろ
う
者
福
祉
協
会

　
☎（
３
８
３
）５
５
８
７

　
Ｆ
Ａ
Ｘ（
３
８
４
）５
９
３
７

わ
く
わ
く
元
気
塾

●
募　
　

集
●

シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ

交
流
大
会

海
上
保
安
官
募
集

詳しくはこちら

種目 受験資格 受付期限 試験日

幹部候補生
一般（大卒）

22歳以上26歳未満の者
（20歳以上22歳未満の者は大卒（見込
含）、修士課程修了者等（見込含）は28
歳未満の者）

❶４月14日㈭
❷６月16日㈭
　（飛行要員を除く）

❶１次：４月23日㈯、24日㈰
　２次：５月27日㈮～６月２日㈭
　３次（海・空飛行要員のみ）
　（海）：６月23日㈭～27日㈪
　（空）：７月16日㈯～８月４日㈭
❷１次：６月25日㈯
　２次：８月１日㈪～７日㈰

幹部候補生
一般（院卒）

20歳以上28歳未満の者
修士課程修了者等（見込含）

技術海上幹部
技術航空幹部

大卒以上の者で、応募資格に定められ
た学部・専攻学科等を卒業後、２年以
上の業務経験のある者 ５月20日㈮

６月20日㈪

技術海曹
技術空曹 20歳以上の者で国家免許資格取得者等 ６月17日㈮

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の者
(32歳の人はお問い合わせください ) ５月10日㈫

１次：５月20日㈮～29日㈰
２次：６月17日㈮～７月３日㈰
※いずれか１日を指定されます。



■問い合わせ　図書館☎（２３２）０４０４　　図書館ホール☎（２３２）７７５６　　https://www.kikuyo-lib.jp/hp/

菊陽町図書館だより

ほんの森ほんの森ほんの森
開館時間　月・水・金・土・日／午前10時～午後6時
　　　　　木／午前10時～午後 8時
休 館 日　毎週火曜日・毎月第3水曜日（館内整理日）
　　　　　年末年始（12月29日～1月3日）
　　　　　特別整理期間（年1回）

00

新しく届いた本
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菊陽町総合交流ターミナル

NEWS
第７回 ☎（232）8690

やってみよう資料保存
ヤングケアラー　介護する子どもたち
テレビドラマの間取り
日本語はこわくない

日本図書館協会資料保存委員会／編
毎日新聞取材班／著

立東舎／編
飯間 浩明／著

みんなで楽しむ　おはなし会

★朝のおはなし会（おはなしの森さんさん 他）
　３月２日㈬・９日㈬、４月６日㈬・13日㈬
　午前11時～11時15分
★夕方のおはなし会（図書館職員）
　３月３日㈭・10日㈭・17日㈭・24日㈭・31日㈭
　午後４時～４時15分
★日曜のおはなし会（おはなしの森さんさん）
　３月13日㈰・27日㈰、４月10日㈰・24日㈰
　午後２時～２時15分
★あかちゃんと楽しむわらべうた（図書館職員）
　３月23日㈬
　❶午前10時30分～10時45分
　　　　　　　　（６カ月未満児対象）
　❷午前11時～11時15分
　　　　　　　　（６カ月～１歳未満児対象）

※時間を短縮して開催します。
※人数が多い時は制限することがあります。
※状況により中止になることがあります。

☆主催者の都合により内容を変更する場合があります。
☆図書館駐車場が満車の際は、隣接する公園の駐車場を
ご利用ください。
☆練習・リハーサルなどは掲載していません。

令和４年10月分のホール使用の調整会議（抽選会）を、
４月10日㈰の午前９時30分から視聴覚室で行います。
認め印を持参し、時間までにお集まりください。

日 曜 開場 開演 終演 催し物 主催者 入場料 対象者

20 日 13:00 13:30 16:00 菊陽中学校合唱部
～第６回 THANKS コンサート～

菊陽中学校合唱部
☎（232）2004 無料 どなたでも

21 月 14:30 15:00 17:30 菊陽中学校吹奏楽部
第42回定期演奏会

菊陽中学校吹奏楽部
☎（232）2004 関係者のみ

25 金 17:00 17:30 19:30 大津高校吹奏楽部
第56回定期演奏会

大津高校吹奏楽部
☎（293）2751 無料 どなたでも

27 日 12:45 13:30 15:00 武蔵ヶ丘中学校吹奏楽部
第28回定期演奏会

武蔵ヶ丘中学校吹奏楽部
☎（232）4110 関係者のみ

〈令和４年２月10日現在確定分〉菊陽町図書館ホール　令和４年３月の催し

おしゃれな人が手放せない、
おしゃれじゃないもの� 主婦と生活社／編

おしゃれですてきなものを充分に知り、日々に活か
している人たちが、実は手放せないものと考えてい
る「いつもの道具」を紹介しています。

ピーナッツ大図鑑� サイモン・ビークロフト／著
世界中で愛される、スヌーピーとチャーリー・ブラ
ウンとその仲間たちの魅力を徹底解説しています。

栄養学の基本ゆる図鑑� 中村 丁次／監修

人の健康を支える栄養学が、イラストを使って楽し
くわかりやすく紹介されています。役立つ知識が盛
りだくさんです。

カウンセリングカウンセリング

当施設には温泉もあります。ト
レーニング後、疲れた体をスッ
キリさせることもできます！
また、もう少し汗を流したい人
はサウナもあるためぜひご利用
ください。

最初に他のジムにはあまりない
ボディリペアを使い、動的スト
レッチを行うことで怪我の予防
をします。肩こり改善などにも
効果があります。

STEP

2
STEP

1

リラックスリラックス
STEP

3

　 ● 図書館からのお知らせ ●
2021年に菊陽町図書館でよく読まれた本（児童書編）
児童書

かいけつゾロリシリーズ 原 ゆたか／さく・え
おばけマンションシリーズ むらい かよ／著
おばけずかんシリーズ 斉藤 洋／作

絵本
しろくまちゃんのほっとけーき わかやま けん／え
だるまさんの かがくい ひろし／さく
ぐりとぐら 中川 李枝子／さく

貸出中の本は、予約できます。

まずは体組成計を使い筋力
や体脂肪率、筋力バランス
などを測定します。
この結果とお客様のご要望
をもとにスタッフがお客様
に合ったトレーニングメ
ニューを作成します。

ボディリペア

胸と腕周りの筋肉を鍛えるこ
とができます。トレーニング
が初めての人でも気軽に始め
やすいマシンです。

有酸素運動は心肺機能の強化や
脂肪燃焼に効果的です。
運動が苦手な人でもゆっくりの
スピードから始められるのでおすすめです。

トレッドミル

無酸素運動は筋力を強
化します。
お腹と背中を鍛えて筋
肉のコルセットを作り、
腰痛予防・改善をしま
しょう !!

アブドミナル
　　　＆バック

チェストプレス

全身運動は普段使わない筋
肉も使うため代謝をアップ
することができます。
脚や腕が悪い人でも気軽に
行えるため幅広い人におす
すめです。

ニューステップ

測定+測定+

シューズは
貸し出しもして
いるので手軽に
通える！

腹筋に　

効きます
ねー

やっぱり身体を動かすと軽くなる！

毎日来るなら

会員になった方が

お得かも！！

しっ
かり
と　

した
説明
が　

分か
りや
すい
！

一緒に頑張りましょう

今日も一日今日も一日お疲れ様お疲れ様

自分のペースで自分のペースで
楽しくフィットネス楽しくフィットネス

トレーニングトレーニング

健康増進施設 にんじむ

体験レポート体験レポート
ジム＋温泉健康的に

　美しく

※人数制限がありますので、事前に
　予約をお願いします。

体験キャンペーン体験キャンペーン
３月７日㈪～21日㈪㈷期間

スタジオ１回 or内容

無料

※まん延防止期間によっては、期間が変更され
ますので、お問い合わせください。

詳しくはこちら

トレーニング１回
（３時間）

一般　　　 400円
70歳以上　300円

（ヨガやピラティスなど）
トレーニング２時間
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菊陽町地域子育て支援センター

 ひかりっこ
光の森町民センター「キャロッピア」内 ☎（２３７）６５７５

菊陽町地域子育て支援センター

ミニキャロットくらぶ
光の森キャロット保育園内 ☎（２３３）００９８

菊陽町地域子育て支援センター

ラビットくらぶ
元気の森ラビット保育園内 ☎（２８８）５８０８

子育てひろば子育てひろば子育てひろば子育てひろば

菊陽町武蔵ヶ丘児童館
西部町民センター内 ☎（２２７）７２００

つどいの広場ぴーす
ふれあい交流・福祉支援センター ☎（３３７）６８３０

2022.3　広報 広報 　2022.3

月3

０歳～未就園の子どもと保護者が利用できます。子育
ての悩みや情報交換、友達作りの場になればと思いま
す。優しい先生たちが皆さんに会えるのを楽しみにし
ています。

日にち・場所 プログラム

９日㈬
ふれあいの森
　研修センター

【ベビーの日：ベビーマッサージ】
講師の先生に教えていただきながら、ベビー
マッサージでタッチケアコミュニケーション
しましょう♥
準備物：バスタオル・水分補給するもの

16日㈬
老人福祉センター

【お別れ会：楽しかったね♪ひかりっこ】
４月から幼稚園、保育園、お引越しをするお友
達。元気で頑張ってね。仲良くなったひかりっ
この仲間と楽しい時間を過ごしましょう！

17日㈭
南部町民センター

【育児講座：体操教室】
体操の先生と元気に体を動かそう！
動きやすい服装で来てね。準備物：水筒　

23日㈬
三里木町民センター

【３月生まれのお誕生会】
みんなで楽しくお祝いしましょう。一緒にお
祝いしてくれるお友達もお待ちしています。
誕生会の後は簡単な製作をするよ♪
準備物：工作セット

24日㈭
南部町民センター

【春の訪れを感じよう☆】
春にピッタリなあおむしとちょうちょを作っ
て遊ぼう！
準備物：工作セット

４/６㈬
老人福祉センター

【お見知り遠足ごっこ】
新年度スタートです♪
遠足ごっこでお友達を作りましょう。
準備物：油性カラーペン・両面テープ　

午前10時30分～正午（受付 : 午前10時～）
ひかりっこくらぶ活動

※準備物の工作セットとは、はさみ、両面テープ、のり、クレ
　ヨン、マーカー、セロテープです。袋に入れて持って来てく
　ださい。名前の記入もお願いします。
※毎月１日から電話申し込みを受け付けます。

月～金曜日（祝日を除く）
一人で悩まないで、気軽にご相談ください。

育 児 相 談 午前10時～午後４時

月～金曜日（祝日を除く）
親子で自由にくつろげる子育て支援室です。
祝日のある週は土曜日も開設します。身体測定も随時行い
ます。

午前 9時～午後３時ひかりっこルーム

町立２保育園（なかよし園・みどり園）　
月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）
親子で園庭で遊びましょう。
けがや事故がないように必ずそばで見守ってください。

園 庭 開 放 午前９時30分～正午

０歳～未就園の子どもと保護者対象。親子で楽しむ体
験活動や子育て相談など、参加費は無料です。

月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）
お子さんについて気になることがあれば、気軽にご相談
ください。

育 児 相 談 午前10時～午後４時

０歳～未就園の子どもと保護者対象。親子で楽しむ体
験活動や子育て相談など、参加費は無料です。

月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）
一人で悩まないで、気軽にご相談ください。

育 児 相 談 午前10時～午後４時

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため休所
する可能性があります。
　休所の際は町ホームページに掲載しますので、
ご利用時は事前にご確認ください。

月～土曜日（園行事開催日や祝日を除く）
保育室や園庭で遊べます。事前にご連絡ください。

園 庭 開 放 午前９時～午後２時

乳幼児（保護者同伴）～小学校まで無料です。開館時間は、
月～土曜日の午前９時～正午、午後１時～５時です（祝
日を除く）。正午～午後１時は閉館となります。

午前10時～11時30分リトルシダーズクラブ
「１歳以上の幼児とその保護者」が対象です。
登録が必要です。
日にち プログラム

９日㈬ 【製作遊び】
キラキラお花ペンダント（ママへのプレゼント作り）

16日㈬ 【誕生会・避難訓練】
おめでとう☆楽しい出し物がありますよ！

18日㈮ 【お別れ会】
子どもの成長をみんなでお祝いしましょう。

「０歳の乳児とその保護者」が対象です。
登録は必要ありません。誰でもどうぞ。

午前10時～11時30分ひよこ活動

日にち プログラム

10日㈭ 【おしゃべり＆おもちゃ】
好きなおもちゃでゆっくり過ごしましょう。

17日㈭ 【大型絵本】
大きな絵本でどんなお話が出てくるかな！

おおむね３歳未満の乳幼児（園児含む）と保護者が対象
です。いつでも好きな時間に利用できます。子どもと
一緒に遊んだり、保護者同士の情報交換などにご利用
ください。

●利用時間　月・水・金曜日（祝日を除く）
　　　　　　午前10時～午後４時

月～土曜日（園行事開催日や祝日を除く）
保育室や園庭で遊べます。事前に電話でご連絡ください。

園 庭 開 放 午前９時～午後２時

午前９時～午後２時　元気の森ラビット保育園
※１歳未満の活動です。マタニティーの人もどうぞ♪

ベビー

日にち プログラム

15日㈫
【ベビー☆お別れ撮影会】
３月はお別れの季節。たくさん写真を撮って思い出
を作ろう！

22日㈫
ベビー＆ラビット

【ティノ先生と英語で遊ぼ！】先着10組限定！
３/７㈪午前10時から電話予約開始です。

25日㈮
ベビー＆ラビット

【桜咲く♥元気の森公園で遊ぼ！】雨天中止
シャボン玉でも遊べるよ！

29日㈫
ベビー＆ラビット

【桜咲く♥元気の森公園で遊ぼ！】雨天中止
桜の前でみんなで写真を撮ろう！

４/12㈫
【初めまして☆おしゃべり♥タイム】
ゆっくりまったり♪おしゃべり楽しもう！
ベビー体操もあるよ♪

※工作セット…のり、はさみ、クレヨン（ペン）
※活動によっては、人数制限がありますので、ご予約はお早め
にお願いします。

午前９時～午後２時　元気の森ラビット保育園
ラビット

日にち プログラム

18日㈮
【おしゃべりタイム☆お別れ撮影会】
３月はお別れの季節。たくさん写真を撮って思い出
を作ろう！

22日㈫
ベビー＆ラビット

【ティノ先生と英語で遊ぼ！】先着10組限定！
３/７㈪午前10時から電話予約開始です。

25日㈮
ベビー＆ラビット

【桜咲く♥元気の森公園で遊ぼ！】雨天中止
シャボン玉でも遊べるよ！

29日㈫
ベビー＆ラビット

【桜咲く♥元気の森公園で遊ぼ！】雨天中止
桜の前でみんなで写真を撮ろう！

４/８㈮
【ラビット保育園☆園庭de遊ぼ！】雨天中止
保育園の園庭を満喫しちゃおっ♪
園庭集合・解散です。

※工作セット…はさみ、両面テープ、のり、クレヨン、マーカー、
　セロハンテープに全て記名し袋に入れて持ってきてください。

日にち・場所 プログラム

16日㈬
菊陽杉並木公園
さんさん

（雨天時は管理棟）

【草スキーを楽しもう☆】
みんなで草スキーをしましょう。お家にソリ
がある人は持ってきてください。
午前10時15分に公園に集合！水筒も持参し
てください。

飲み物は各自でご準備ください。
キャロットランド 午前10時～正午

午前10時（開場：午前９時～）～午後２時　光の森キャロット保育園
ミニキャロット

日にち プログラム

８日㈫ 【指スタンプでつくしんぼ】
指スタンプ遊びです。つくしんぼを作りましょう。

10日㈭ 【３月４月のカレンダー製作】
お花のカレンダーを作りましょう。

15日㈫
【絵の具で遊ぼう！】
汚れても良い服装で遊びに来てください。
カラフルな作品を作りましょう。

17日㈭
【３月生まれの誕生会＆コーナー遊び】
お誕生児さんは早めに予約してくださいね。
みんなでお祝いした後は、コーナー遊びを楽しもう！

24日㈭
【お別れ会 in ミニキャロット】
４月から保育園、幼稚園に行くお友達やお引越しす
るお友達。みんなでお別れ会をしましょう。

４/12㈫
【はじめまして♥ミニキャロットへ】
ミニキャロットに遊びに来ませんか。
新しいお友達がたくさんできるかも♥

０歳～未就園児

ベビーキャロット
午前10時（開場：午前９時～）～午後２時　光の森キャロット保育園
日にち プログラム

11日㈮ 【ベビーキャロットカフェTIME】
おしゃべりしながら、ゆっくり過ごしましょう♥

22日㈫ 【新聞紙遊び☆】
思いっきり新聞紙を使って遊びましょう。

４/８㈮
【はじめまして♥ベビーキャロットへ】
新年度スタート♪みんなでおしゃべりしながら楽し
く過ごして、お友達をたくさん作りましょう。

０～１歳の誕生日前日まで

※毎週月曜日は、絵本の読み聞かせを行っています。
日にち プログラム

７日㈪
【１・２・３月の誕生会】要予約
１・２・３月生まれの誕生会をします。
みんなでお祝いしましょう！

16日㈬ 【お別れ会】登録をされている人限定　15組（要予約）
４月から入園するお友達のお祝いをしましょう。

24日㈭ 【振替開所日】

※予約は２日㈬から受け付けます。（電話予約不可）
★春のつどい　23日㈬　30日㈬　４月８日㈮
　～就学前（０歳～６歳）のお友達が遊べます～
★令和４年度は４月６日㈬から開所します。

ママの休日 午前10時～正午
３月の開催はありません。
４/15㈮の内容は計画中。お楽しみに！
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武蔵ヶ丘中学校武蔵ヶ丘中学校武蔵ヶ丘中学校武蔵ヶ丘中学校武蔵ヶ丘中学校
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ゆたかな心をはぐくむゆたかな心をはぐくむ
155 人権教育・啓発課　☎（232）2113人権人権ののひろばひろば
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人権啓発標語 「『だいじょうぶ？』　それはわたしの　たからもの」 菊陽北小学校　４年　藤田　佐
さ

和
わ

　　水平社宣言とはどんなもの？
　差別に苦しむ当事者自身が声をあげ、社会を変える運動を立ち上げ、
どのような視点で差別をなくそうとするかをまとめたのが「水平社宣言」
です。この宣言は、100年前の1922年（大正11年）３月３日の全国水平
社創立大会の時に発表されました。基本的人権の尊重や法の下の平等が
うたわれる日本国憲法より20年以上前に、人間の尊厳や人権のとらえかたを社会に提起していた「水平社
宣言」は、日本初の人権宣言と言われています。またフランス人権宣言、世界人権宣言に匹敵するとも言わ
れています。町の小中学生が使用している教科書にも掲載されており、子どもたちは「人間は尊敬すべきも
のだ！」というこの宣言をしっかりと学んでいます。 

　わたしは、友
だちから決めつ
けをされたとき、
自分の気持ちを
伝えることがで
きませんでした。
なぜなら、「わた
しじゃないよ」
と本当のことを

伝えても、どうせ何も変わらない、ずっと決めつけら
れるんだろうと思ったからです。しかし、今振り返っ
て考えてみると、自分も友だちと同じように、その人
に対して決めつけをしていたことに気付きました。も
しも、本当のことをしっかり伝えていたら、わたしの
ことを信じてくれたかもしれません。そのことに気付
かず、相手のことを信じることができず、自分も決め
つけをしてしまいました。だから、これからは、勝手

な決めつけをせず、一度、自分の気持ちを伝えてみる
とよいことを、今年の人けん学習で学ぶことができま
した。また、もし伝えることがこわいときには、友だ
ちといっしょに伝えれば、自しんをもって伝えられる
ことがわかりました。
　人けん学習を終えて、みんながよりよい生活をおく
るために、自分たちにできることは何だろうと考えま
した。わたしは、みんなが安心してすごすことができ
る教室をつくりたいです。そのために、ふわふわ言葉
でいっぱいの学校をつくっていきたいとあらためて思
いました。

（先生より）
　友だちから決めつけをされたときに、自分も同じような
ことをしていることに気付きました。自分の思いを伝える
ことや、ふわふわ言葉を使って、みんなが安心して過ごせ
る学校をつくってほしいと思います。

「『おれはかきをとってないぞ』を学習して」 菊陽南小学校　３年　土田　史
ふみ

校内人権集会
「みなみっ子集会」のようす

「人間は尊敬すべきものだ！」「人間は尊敬すべきものだ！」
～「水平社宣言」から100年目の３月３日～

水平社宣言記念碑（奈良県御所市柏原）

３年生クラスマッチ IN さんさん公園！！

3 年生クラスマッチ

　３年生クラスマッチを、12月15日、さんさん公園で開催しました。今年は、本校グラウンドで行っていた昨

年と異なり、体育委員の生徒が企画・運営し、さんさん公園で開催。当日、学校で出発式を終えた後、生徒たち

は遠足気分を味わいながら徒歩で移動し、話し合いで決めた競技

「ドッチボール＆しっぽ取り」を楽しみました。１日を終え、生徒

も先生たちも大きな達成感とほどよい疲労感に浸りました。体育

委員長の出
で
口
ぐち

将
しょうご
吾さんは、「修学旅行など実施できなかった学校行

事はあったけど、それと同じくらいの思い出を日々の生活の中で

創ってきました。クラスマッチもその一つになり、よかったです。」

と感想を話しました。

　　100年の節目を迎えて考えたいこと
　我が国には、ハンセン病問題や水俣病問題、「障害」者問題、外国人問題などの解決すべき人権問題があ
ります。この「水平社宣言」の理念と全国水平社の差別をなくす運動はこれら被差別マイノリティ（少数者）
の自覚と運動に勇気と刺激をもたらしました。ハンセン病家族訴訟原告団長であった林

はやしちから
力さんは著書「差別

認識の序章」で「部落差別に目を覚ますということは、覚めるということは、さまざまな差別が見えてくる
ことでもあるわけで、部落の大衆が闘っていくという姿というものに触発されて父親のことを語りかけるこ
とができたと思います。」と記載しています。また、教科書の無償制度や奨学金制度、生活困窮者救済制度、
身元調査規制、世界のマイノリティの自由を求める運動などの国内外の人権の確立や民主主義の発展に寄与
することにもこの「水平社宣言」の精神が大きく関わっています。100年の節目に当たり、そして、新たな
100年に向けて「水平社宣言」の思いを見つめ直してみませんか。
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大津町役場消費生活相談窓口大
西原村役場消費生活相談窓口西

消費生活相談　午前10時～午後４時
菊陽町役場１階相談室菊

ふれあい総合相談

休日在宅当番医・薬局

※受診するときは各医療機関へ電話でご確認く
ださい。最新情報は菊池郡市医師会テレホン
サービス☎0968（25）3300もしくは菊池郡市医
師会ホームページでご確認ください（歯科・
薬局を除く）。
※薬局は菊陽町内のみを掲載しています。

菊池郡市医師会
ホームページ

2022.3　広報 広報 　2022.3

11 月

月

月

月4

３

３

３

病院・薬局（午前９時～午後５時）　歯科（午前10時～午後４時）

６日日

古賀医院 菊池市 ☎0968(38)2222

くまもと免疫統合医療クリニック 合志市 ☎(277)1205

矢野医院 菊陽町 ☎(232)5266

ちとせ眼科 菊陽町 ☎(243)1100

ほまれ歯科クリニック 菊池市 ☎0968(41)8841

13日日

Ｌｅｅこどもクリニック 合志市 ☎(215)5980

菊池郡市医師会立病院 菊池市 ☎0968(25)2191

森本整形外科医院 合志市 ☎(242)2231

まつもと耳鼻咽喉科医院 菊池市 ☎0968(23)6111

菊陽うえき歯科クリニック 菊陽町 ☎(285)8476

20日日

宮本内科クリニック 菊池市 ☎0968(25)2047

岡本内科・呼吸器科クリニック 大津町 ☎(293)6000

柴田整形外科 合志市 ☎(346)5500

岩上眼科 大津町 ☎(293)2053

こんどう歯科医院 大津町 ☎(213)4415

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日 日曜窓口開庁
（町民課・税務課）午前９時～午後１時（証明書発行のみ）

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日 日曜窓口開庁
（町民課・税務課）午前９時～午後１時（証明書発行のみ）

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土 植樹祭

20 日 日曜窓口開庁
（町民課・税務課）午前９時～午後１時（証明書発行のみ）

21 月 春分の日

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日 日曜窓口開庁
（町民課・税務課）午前９時～午後１時（証明書発行のみ）

28 月 消費生活相談（光の森町民センター、午前10時～午後４時）

29 火

30 水

31 木 子育て世帯への臨時特別給付金（10万円）申請期限
夜間納税相談（税務課）午後９時まで

1 金

2 土

3 日 日曜窓口開庁
（町民課・税務課）午前９時～午後１時（証明書発行のみ）

21日月
春分の日

西山医院 菊池市 ☎0968(25)2561

仁誠会クリニック光の森 菊陽町 ☎(285)3466

庄嶋医院 合志市 ☎(242)3388

きくち宮本泌尿器科 菊池市 ☎0968(24)8101

光の森ごふく薬局 菊陽町 ☎(288)6526

27日日

みやの小児科 合志市 ☎(248)5800

郷胃腸科内科クリニック 菊池市 ☎0968(38)2121

緒方整形外科医院 合志市 ☎(248)8181

かつき皮膚科医院 菊池市 ☎0968(24)5500

長野歯科医院 合志市 ☎(242)1891
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対面相談の予定ですが、新型コロナウイルスの感染動向
によっては電話相談となることがあります。事前に電話
で確認してください。
　◎老人福祉センター　☎（232）4832
　　※土曜日は☎（232）3593
　◎ふれあい交流・福祉支援センター　☎（337）6830

実施日 会　　場
19日㈯ ふれあい交流・福祉支援センター
26日㈯ 老人福祉センター

■ 心配ごと相談（午前1０時～正午）

実施日 会　　場
12日㈯ 老人福祉センター

■ 行政相談（午前1０時～正午）

■ 専門相談（午後 1時～ ３時）受付：正午～、１日６人まで
相談名 実施日 会　　場

法　　律 ７日㈪ 老人福祉センター
18日㈮ ふれあい交流・福祉支援センター

税　　金 14日㈪ 老人福祉センター
年　　金 14日㈪ ふれあい交流・福祉支援センター

財産相続 15日㈫ ふれあい交流・福祉支援センター
28日㈪ 老人福祉センター

相続遺言
・ 登 記

1０日㈭ ふれあい交流・福祉支援センター
17日㈭ 老人福祉センター

■ 介護相談　随時（月曜～金曜日）
菊陽町社会福祉協議会居宅介護支援事業所　☎（232）3592
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