
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち・場所 プログラム 

５日（木） 

南部町民センター 

【パティシエに変身！ドーナツ屋さんごっこ】 

折り紙で作ったカラフルなドーナツにトッピングして、パティシエ

になりきって遊んでみよう！ 

９日(月) 

光の森町民センター 

キャロッピア多目的室 

【ベビー(0 歳児)の日：秋色いっぱい遊び】 

秋の色は何色があるかな？感触あそびをしながら感じてみよう。 

 

１１日(水) 

ふれあいの森研修センター 

【育児講座：親子でにこにこ♪おくち相談】 

歯科衛生士さんからむし歯の原因・予防方法や効果的な歯みがきを

教えてもらいます。 

１７日(火) 

ふれあいの森研修センター 

【バッグを作っておさんぽに行こう！！】 

バッグを作って、広場へ秋の自然物をみつけにお散歩♪ 

１９日(木) 

南部町民センター 

【Let’s cooking☆バナナケーキ】 

混ぜるだけの簡単 cooking♪ 

ホットケーキミックス、卵、バナナを使います。アレルギーの確認

をお願いします。 

準備物：タオル、飲み物、参加費１００円 

エプロン・三角巾（持っている方で大丈夫です） 

対象：1歳半以上 

２４日（火） 

三里木町民センター 

【11 月生まれの誕生会＆秋のトトロ製作】 

お誕生児さんには、写真提出依頼のメールを送ります。最近の写真

を一枚添付して頂き返信をお願いいたします♪ 

準備物：カラー水性ペン、はさみ、のり 

１２月２日（水） 

光の森町民センター 

キャロッピア多目的室 

【ベビー(0 歳児)の日：クリスマスを奏でよう☆】 

マラカスを作って、クリスマスソングに合わせてふってみるよ。 

はじめてのクリスマスを楽しみましょう♪ 

菊陽町子育て支援センター 

ひかりっこ通信 

日中も過ごしやすい季節となり、レジャーやスポーツ、読書に手芸、秋の味

覚も楽しみやすいですね♪公園へお散歩に行くと、落ち葉やどんぐりなど、

秋の自然がいっぱいで、子ども達が発見した時のお顔が、ひときわかわいく

見えます。ひかりっこのお部屋でも、金曜日の午前中はお庭でお砂場を開

放しています！！今月もぜひ遊びに来て下さいね☆ 

11 ひかりっこくらぶ 

 

未就園児対象（保育園・幼稚園に行っ
ていないお友達）に施設を開放してい
ます。 
 

予約受付開始は毎月第一開所日の午前9時～ 

活動時間  午前 10：30～11：30 

受付 10：00～（10：20までにはお越しください） 

☆ひかりっこの名札を着けて下さい。 

開所時間：月～金曜日（祝日を除く） 

9：00～15：00（予約不要） 

 

※祝日のある週の土曜日は開所 

但し土曜日が祝日の場合を除く 

 

月曜・木曜 11：15～ 

絵本と体操もやってます！ 

 

♪親子で自由に遊びに来て下さいね♪ 

 

 

 

〈お問い合わせ先〉 

↓↓↓ 

子育て支援センターひかりっこ 

光の森町民センター「キャロッピア」内 

菊陽町光の森2丁目 1-1 

☎096（237）6575 

今月の土曜開所日は 

 7日 ・ ２８日 

日 

☆活動のご予約はこちらから☆ 

子育て支援センター共通 

（ひかりっこ・ミニキャロット・ラビット） 

会員登録ＱＲコード   マイページＱＲコード 

 

ひかりっこルーム

 

☆工作セット☆ 
のり、はさみ、クレヨン、マーカー 
両面テープ、セロハンテープ 
（記名をお願いします。） 

準備物に工作セットがある場合は 
上記の用意をお願いします。 

ひかりっこくらぶ 

活動風景 

 

 

月 


