
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち・場所 プログラム 

7 日（火） 

老人福祉センター 

【ベビー（0才児）の日：母の日を楽しもう♪】 

手形を取って思い出を作ろう☆ 

準備物：顔写真、工作セット 

9 日(木) 

ふれあいの森研修センター 

【母の日の製作をしよう☆】 

大切なお母さんにプレゼントを贈ろう!! 

準備物：工作セット 

16 日(木) 

南部町民センター 

【からだを使って遊ぼう】 

フラフープや新聞紙を使って遊ぼう!! 

準備物：水筒 

22 日(水) 

老人福祉センター 

【育児講座：ベビーマッサージで親子の幸せ時間】 

一ヶ月健診後～一歳半までのお子様が対象になります☆ 

オイルを使ったマッサージです♪当日パッチテストを行うので脱ぎ着しやすい

服装でお願いします。※前日の予防接種はお控えください。 

準備物：バスタオル、お子様の水分 (ミルク、授乳含む) 

28 日(火) 

三里木町民センター 

【5 月生まれのお誕生会＆折り紙でお弁当を作ろう】 

当日は足形をとります。 

準備物：工作セット 

30 日(木) 

ふれあいの森研修センター 

【みんなでおさんぽしよう】 

双眼鏡を作って、お外をのんびり歩いてみよう♪ 

準備物：工作セット、帽子、水筒 

6 月 4日（火） 

ゆめタウン光の森 1階 

イーストコート 

【支援センター☆全員集合♪親子で楽しむ 

熊本ファミリーウインドアンサンブル cocoro さんによる演奏会♪】 

心温まる素敵な音楽を楽しみましょう♪ 

※当日のキャンセル連絡はひかりっこまでお願いします（☎237-6575） 

6 月 5日（水） 

老人福祉センター 

【父の日♥プレゼント製作】 

大好きなパパにプレゼントを贈ろう♡ 

事前に足形をとります。一度ルームに遊びに来てください！！ 

準備物：こどもの写真 

 

月 

ひかりっこくらぶ 

ひかりっこルーム 

新年度もあっという間に１ヶ月がたち、新しい生活にも少しずつ慣れてきたこ

ろかと思います☆だんだんと暑い日が多くなってきてますが、ひかりっこでは

５月中頃から「砂場遊び」を予定しています!!またお部屋でもお知らせをする

のでお楽しみにお待ちくださいー♪ 

 

予約受付開始は毎月第一開所日の午前 9時～ 

活動時間  午前 10：30～11：30  

☆ひかりっこの名札を着けてください☆ 

工作セット（記名をお願いします） 

のり、はさみ、クレヨン、マーカー 

両面テープ セロハンテープ 

 

 

 

 

 

開所時間：月～金曜日（祝日除く） 

9：00～15：00 

※祝日のある週の土曜日は開所  

但し土曜日が祝日の場合は除く 

 

未就園児対象（保育園、幼稚園に行っていな

いお友達）に施設を開放しています。 

 

☆親子で自由に遊びに来てくださいね☆ 

 

 

☆ご予約はこちらから☆ 

子育て支援センター共通 

（ひかりっこ・ミニキャロット・ラビット）

会員登録ＱＲコード  マイページＱＲコード 

 
 

 

 

 

 

 

子育て支援センターひかりっこ 
光の森町民センター「キャロッピア」内 
菊池郡菊陽町光の森 2丁目 1-1 

☎096（237）6575 

☎096-237-6575 

5月の土曜開所日 

５月１１日 

ひかりっこくらぶの様子 

菊陽町地域子育て支援センター 

ひかりっこ通信 
 
 
 
信 


