
日程 テーマ・内容 担当者

子どもの発達とふれあい 巡回支援保育士

古家　百合

子どもの食事について 管理栄養士

若山まり子

発達を促す遊び（０歳～歩き始めるまで） 作業療法士

河端　麻裕

お口の健康について 歯科衛生士

中田さおり

上手なほめ方 こども相談員

岡田　優子

ことばの発達のいろいろ 言語聴覚士

上江　博子

発達を促す遊び（歩き始め～2歳まで） 作業療法士

河端　麻裕

親のアンガーマネジメント こども相談員

岡田　優子

子育て支援について 保健師

西岡　麻衣

・中止や変更等がある場合は随時ホームページにてお知らせします。ご確認の上お申し込みください。

・定員は各回、10名程度（先着順）とします。お電話にてお申込みください。
※人数が多い場合、昨年度参加された方はお断りさせていただく場合がありますのでご了承下さい。

10月17日(火)

11月16日(木)

12月６日(水)

1月16日(火)

2月21日(水)

・交流会中の託児が必要な方は、お申込み時にお子さんの年齢・人数をお知らせください。
（同室での託児です）

令和5年度　菊陽町こども総合相談室
子育て交流会

6月20日(火)

7月19日(水)

8月16日(水)

9月20日(水)

菊陽町こども総合相談室

担当：西岡・黒山

電話：０９６-２３２-１１１７

発達段階に合った関わり方を、一緒に考えてみませんか？親子のおうち時間が楽

しくなるヒントが見つかるかもしれません。

離乳食のことや偏食・遊び食べなど、子どもの食事の困りごとについて町の管理栄

養士さんにお話してもらいます。

いつもの育児にちょっとだけプラスすることで、運動面の発達をよ

り促せるポイントを紹介します。

歯磨きのコツや虫歯予防のポイントを学んで、お子様のお口の健康を守りませんか？

どんな表現で伝えるのが「上手なほめ方」なの？ご家庭で実践でき

る方法を、一緒に学びませんか？

生まれてすぐから、ことばにつながる発達は始まっています。日常生活でのかかわり方

のポイントをお話します。

一人歩きが始まった頃から２歳くらいの子どもの、運動発達を促すかかわりを紹介しま

す。

子育てって本当に大変！大人が気持ちを上手くコントロールすることで、ちょっぴりゆと

りを持って子育てができるかもしれません。

地域で利用できる子育て支援制度についてご紹介します。

時間 10:15～11:30 （受付10:00～）

場所 菊陽町防災センター2階


