
農家　学生 農家さんが愛情込めて育てた野菜×尚絅大学生活科学部の学生考案レシピを紹介します。
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過
去
の
レ
シ
ピ
は
こ
ち
ら
か
ら

　

お
鍋
、
肉
ま
ん
、
ク
リ
ス
マ
ス

ケ
ー
キ
、
さ
つ
ま
い
も
、
お
せ
ち

料
理
、
肥
え
る
冬
。
せ
っ
か
く
痩

せ
た
の
に
、
お
い
し
い
旬
の
食
べ

も
の
に
惑
わ
さ
れ
、
体
重
が
ち
ょ
っ

と
増
え
て
き
た
の
で
、
節
制
と
運

動
を
し
な
き
ゃ
と
焦
っ
て
い
ま
す
。

正
月
太
り
が
恐
ろ
し
い
で
す
。
き

く
よ
う
健
康
倶
楽
部
の
活
動
量
計

を
手
に
歩
い
て
い
る
町
民
の
皆
さ

ん
を
見
習
っ
て
、
少
し
で
も
体
を

動
か
し
た
い
で
す
。

12
月
に
年
末
の
大
掃
除
と
い
う

こ
と
で
、
私
物
の
カ
メ
ラ
の
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
を
プ
ロ
に
お
願
い
し
ま
し

た
。
き
れ
い
に
な
っ
て
帰
っ
て
き

た
カ
メ
ラ
で
今
年
も
た
く
さ
ん
の

笑
顔
の
写
真
を
撮
影
し
た
い
で
す
。

（
新
屋
）
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里芋コロッケ

尚絅大学 生活科学部３年 多品目野菜農家よし だ 　さい か

ほくほく！

77

吉田 彩華さん いけ だ 　よしまさ

池田 良正さん(鉄砲小路)

TaroTaro

農
家
農
家

学
生
学
生

【材料】（３人分）
〈１人分 407kcal 塩分1.3g〉

❶
玉
ネ
ギ
を
み
じ
ん
切
り
に
す
る
。

❷
フ
ラ
イ
パ
ン
に
バ
タ
ー
を
入
れ
て
、
合
い
挽

き
肉
と
❶
を
入
れ
て
炒
め
る
。

❸
❷
に
砂
糖
、
み
り
ん
、
濃
口
し
ょ
う
ゆ
を
加

え
、
水
気
が
な
く
な
る
ま
で
炒
め
、
冷
ま
す
。

❹
里
芋
は
皮
を
む
き
、
一
口
大
に
切
り
、
柔
ら

か
く
な
る
ま
で
ゆ
で
、
水
気
を
切
っ
て
ボ
ウ

ル
に
入
れ
、
熱
い
う
ち
に
潰
す
。

❺
❹
に
冷
ま
し
て
お
い
た
❸
を
加
え
て
混
ぜ
、

塩
・
こ
し
ょ
う
で
味
を
整
え
る
。

❻
❺
を
６
等
分
し
、
球
状
に
形
を
整
え
て
冷
ま

し
、
薄
力
粉
、
溶
き
卵
、
パ
ン
粉
の
順
に
全

体
に
ま
ぶ
す
。

❼
鍋
に
た
っ
ぷ
り
の
油
を
入
れ
、
両
面
が
き
つ

ね
色
に
な
る
ま
で
揚
げ
て
完
成
。

作
り
方

●合い挽き肉…100ｇ
●里芋…………400ｇ
●玉ネギ……… 30ｇ

調味料
●バター……… 10ｇ
●砂糖………大さじ１
●みりん……大さじ１
●濃口しょうゆ
　　　………大さじ１

●塩………………少々
●こしょう………少々
●薄力粉…………適量
●卵………………１個
●パン粉…………適量
●揚げ油…………適量
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2－3 新年のごあいさつ

4 省エネ家電の購入を支援します

5 電子申請 “ぴったりサービス” が始まります

7 民生委員・児童委員を紹介します

12 プレミアム付振興券の利用はお済みですか
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サンマをもらい笑顔を見せる家族（関連21ページ）
〒869-1192 熊本県菊池郡菊陽町久保田2800
TEL.232-2111(代) FAX.232-4923
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編集／総合政策課

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
は
㈱
デ
ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す

配
布
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
　
広
報
き
く
よ
う
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
　
☎
0120（

935）667（
午
前
９
時
～
午
後
６
時
㈯
㈰
㈷
は
除
く
）

広
報

紙
面
の
市
外
局
番（
096）は

省
略
し
て
い
ま
す

ひと・緑・未来『さん』と輝く生活都市きくよう

広 報

菊陽町は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

新型コロナウイルス感染症などの影響により、
催しなど掲載内容が変更となる場合があります。
最新情報はホームページをご確認ください。

https://www.town.kikuyo.lg.jp/


K O H O  K I K U Y O  2 0 2 3 . 13 22 0 2 3 . 1  K O H O  K I K U Y O

菊陽町長　　　　　

𠮷本　孝寿
菊陽町議会議長

上田　茂政

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
お
健
や
か
に
初
春
を
お
迎

え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
、
議
会
の
活
動
に
対
し
ま
し
て
、
ご
理

解
と
ご
支
援
を
た
ま
わ
り
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　
さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
未
だ
収

束
に
至
っ
て
お
ら
ず
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
日
常

生
活
に
お
い
て
、
密
を
避
け
る
工
夫
を
す
る
な
ど
、

ご
自
身
の
生
活
に
合
っ
た
「
新
し
い
生
活
様
式
」
を

実
践
し
て
い
た
だ
き
、
感
染
防
止
対
策
を
徹
底
し
て

い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
世
界
最
大
の
半
導
体
受
託
製
造
企
業
で

あ
る
台
湾
の
Ｔ
Ｓ
Ｍ
Ｃ
と
ソ
ニ
ー
グ
ル
ー
プ
、
デ
ン

ソ
ー
の
出
資
に
よ
る
新
会
社
で
あ
る
「
Ｊ
Ａ
Ｓ
Ｍ
」

が
令
和
６
年
末
の
出
荷
開
始
に
向
け
て
、
新
工
場
建

築
工
事
を
着
工
し
、
現
在
も
工
事
が
進
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
工
場
建
設
に
伴
う
経
済
効
果
は
大
き
く
、
菊

陽
町
の
更
な
る
活
性
化
と
発
展
に
繋
が
る
も
の
と
考

え
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
本
年
10
月
に
は
、
町
議
会
と
し
て
も
大

き
く
期
待
を
持
っ
て
お
り
ま
す
総
合
体
育
館
が
完
成

の
見
込
み
で
す
。
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ん
に
利
用
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
議
会
と
し
て
は
、
町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い

た
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
を
町
政
に
反
映
で
き
る
よ
う
取

り
組
む
と
共
に
、
公
共
の
福
祉
の
増
進
や
、
住
環
境

の
整
備
な
ど
、
関
連
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
重
要
課
題
の

解
決
に
向
け
た
政
策
の
提
案
を
お
こ
な
っ
て
ま
い
り

ま
す
。

　
ま
た
、
令
和
４
年
４
月
に
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
導

入
し
、
全
議
員
に
貸
与
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
議

案
の
電
子
化
や
議
員
間
の
情
報
共
有
の
迅
速
化
が
図

ら
れ
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
災
害
時
や
非
常
時
で
あ
っ
て
も
議
会
活

動
を
停
滞
さ
せ
な
い
よ
う
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
活

用
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
な
ど
議
会
活
動
の
効
率
化
、

活
性
化
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
菊
陽
町
は
、
人
口
４
万
３
千
人
を
超
え
る
町
と
な

り
ま
し
た
。
今
後
も
人
口
は
増
加
し
発
展
を
続
け
て

い
く
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
そ
の
変
化
に
速
や
か
に

対
応
で
き
る
よ
う
、
議
会
も
執
行
部
と
と
も
に
努
力

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
も
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
寄
り
添
い
、
全
議
員

が
力
を
合
わ
せ
て
、
だ
れ
も
が
安
全
・
安
心
で
住
み

や
す
い
ま
ち
に
す
る
た
め
、
し
っ
か
り
と
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
と

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
な
り
ま
す
が
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て

本
年
が
す
ば
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申

し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

新年のごあいさつ

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
清
々
し
い

新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　
私
は
、
昨
年
10
月
２
日
に
執
行
さ
れ
ま
し
た
町
長

選
挙
に
お
き
ま
し
て
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
信

任
を
賜
り
、
菊
陽
町
長
と
し
て
町
政
を
担
わ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
課
せ
ら
れ
た
使
命
と

責
任
の
重
さ
を
感
じ
、
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
ご

ざ
い
ま
す
。
今
年
も
皆
さ
ま
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る

よ
う
、
町
長
と
し
て
の
責
務
を
全
う
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　
さ
て
、
依
然
と
し
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
拡
大
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
中
、

皆
様
に
は
、
新
し
い
生
活
様
式
の
取
り
組
み
や
ワ
ク

チ
ン
接
種
な
ど
の
感
染
防
止
対
策
に
ご
協
力
い
た
だ

き
、
あ
ら
た
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
町
で
整
備
を
進
め
て
き
た
「
第
二
原
水
工

業
団
地
」
で
は
、「
Ｔ
Ｓ
Ｍ
Ｃ
」「
ソ
ニ
ー
グ
ル
ー
プ
」

「
デ
ン
ソ
ー
」の
３
社
が
出
資
し
て
設
立
さ
れ
た「
Ｊ

Ａ
Ｓ
Ｍ
」
の
新
工
場
建
設
が
、
令
和
６
年
末
の
出
荷

開
始
に
向
け
て
、
急
ピ
ッ
チ
で
進
め
ら
れ
て
お
り
ま

す
。

　
こ
の
工
場
建
設
は
、
全
国
で
も
最
大
級
の
規
模
の

事
業
と
言
う
だ
け
で
な
く
、
半
導
体
の
国
内
生
産
と

い
う
日
本
の
経
済
安
全
保
障
に
も
関
わ
る
国
家
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
と
い
う
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
お
り
、
引

き
続
き
、
計
画
通
り
進
め
ら
れ
る
よ
う
、
熊
本
県
と

も
連
携
し
な
が
ら
、
町
と
し
て
、
万
全
の
態
勢
で
支

援
し
て
い
き
ま
す
。

　
今
後
も
将
来
の
町
の
発
展
を
見
据
え
、
渋
滞
対
策

や
環
境
対
策
な
ど
、
ま
ち
づ
く
り
に
活
か
す
た
め
に

必
要
な
施
策
に
は
、
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

　
さ
ら
に
、
災
害
時
の
避
難
拠
点
と
し
て
整
備
を
行

う
「
総
合
体
育
館
新
築
工
事
」
に
つ
き
ま
し
て
は
、

順
調
に
工
事
が
進
ん
で
お
り
ま
す
。
町
の
防
災
力
向

上
及
び
町
民
の
健
康
増
進
に
つ
な
が
る
施
設
と
し
て
、

今
年
10
月
の
オ
ー
プ
ン
に
向
け
て
引
き
続
き
工
事
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
完
成
後
は
是
非
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　
「
新
し
い
菊
陽
」
の
未
来
は
輝
か
し
く
も
あ
り
豊
か

で
も
あ
り
ま
す
。
菊
陽
町
に
住
む
全
て
の
方
と
、
こ

れ
ま
で
繋
が
り
が
あ
っ
た
方
々
が
誇
れ
る
「
新
し
い

菊
陽
」に
す
る
こ
と
が
私
の
使
命
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
菊
陽
町
の
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
を
描

き
、
将
来
に
渡
り
「
誇
れ
る
ま
ち
」
に
す
る
た
め
に
、

国
、
県
と
も
こ
れ
ま
で
以
上
の
繋
が
り
を
持
ち
、
皆

さ
ま
と
共
に
考
え
、
議
論
し
、
進
む
べ
き
道
を
歩
ん

で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご
理
解
、
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
町
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、
よ

り
良
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新

年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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対象製品

対象経費 

補助金額

申請方法（いずれかで申請）

対象者（次のいずれにも該当すること）

K O H O  K I K U Y O  2 0 2 3 . 15 42 0 2 3 . 1  K O H O  K I K U Y O

問 総合政策課　地域振興係　☎（232）2112

◆
電
子
申
請（
ぴ
っ
た
り
サ
ー
ビ
ス
）と
は

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
政
府
が
運
営

し
て
い
る
オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
「
マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル
」
を
使
う
こ
と
で
、
今
ま
で
、

窓
口
で
行
っ
て
い
た
申
請
や
届
出
な
ど
を
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
、
い

つ
で
も
、
ど
こ
か
ら
で
も
行
う
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

◆
電
子
申
請
に
必
要
な
も
の

◦
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

◦
電
子
証
明
書
の
暗
証
番
号

◦
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ま
た
は
パ
ソ
コ
ン
・

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー

ダ
ー
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
読

み
取
り
に
対
応
し
た
機
種
を
ご
用
意
い

た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

電
子
申
請“
ぴ
っ
た
り
サ
ー
ビ
ス
”が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で
も
っ
と
便
利
に

問
総
合
政
策
課　
情
報
管
理
係　

☎（
２
３
２
）４
９
２
５

◆
電
子
申
請
の
手
順

① 

ぴ
っ
た
り
サ
ー
ビ
ス
の
サ
イ
ト（
左
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）に
ア
ク
セ
ス
す
る
。

②「
市
町
村
を
選
択
」で「
熊
本
県
菊
陽
町
」

を
選
択
す
る
。

③「
カ
テ
ゴ
リ
ー
」
や「
キ
ー
ワ
ー
ド
」
で

申
請
し
た
い
手
続
を
検
索
す
る
。

④
案
内
に
従
っ
て
申
請
内
容
を
入
力
す
る
。

⑤
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
読
み
取
る
。

⑥
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
取
時
に
設

定
し
た
電
子
証
明
書
の
暗
証
番
号
を
入

力
し
、
申
請
内
容
を
送
信
す
る
。

電子申請できる手続一覧
１ 子育てに関すること（15手続）  担当

①児童手当などの受給資格および児
童手当の額の認定請求

子育て支援課
☎（232）2202

②児童手当などの額の改定の請求お
よび届出

③氏名変更／住所変更などの届出

④受給事由消滅の届出

⑤未支払の児童手当などの請求

⑥児童手当などに係る寄附の申出
⑦児童手当に係る寄附変更などの申

出
⑧受給資格者の申出による学校給食

費などの徴収などの申出
⑨受給資格者の申出による学校給食

費などの徴収などの変更などの申
出

⑩児童手当などの現況届

⑪支給認定の申請

⑫保育施設などの利用申込

⑬保育施設などの現況届

⑭児童扶養手当の現況届の事前送信

⑮妊娠の届出 健康・保険課
☎（232）4912

２ 介護に関すること（11手続） 担当
⑯要介護・要支援認定の申請

介護保険課
☎（232）2508

⑰要介護・要支援更新認定の申請
⑱要介護・要支援状態区分変更認定

の申請
⑲居住（介護予防）サービス計画作成
（変更）依頼の届出

⑳介護保険負担割合証の再交付申請

㉑被保険者証の再交付申請
㉒高額介護（予防）サービス費の支給

申請
㉓介護保険負担限度額認定申請
㉔居宅介護（介護予防）福祉用具購入

費の支給申請
㉕居宅介護（介護予防）住宅改修費の

支給申請
㉖住所移転後の要介護・要支援認定

申請

３ 被災者支援に関すること（１手続）  担当

㉗罹災証明書の発行申請 危機管理防災課
☎（232）2110

マイナンバーカードでもっと便利に♪

の購入を支援します！

①申請時に町内に住民登録がある
②マイナンバーカードを所有し、公金受取口座を登録している者
③世帯員全員が町税を滞納していない

① 電子申請
　 町電子申請サービスから
　 マイナンバーカードを使って申請

１台当たりの対象経費 電子申請の場合 紙申請の場合
15万円以上 45,000円 30,000円

10万円以上15万円未満 30,000円 20,000円
５万円以上10万円未満 15,000円 10,000円

省 エ ネ 家 電

冷蔵庫

省エネラベル星3.5以上
（目標年度2021）

エアコン

省エネラベル星2.5以上
（目標年度2027）

テレビ

省エネラベル星2.0以上
（目標年度2026）

② 紙の様式で申請
　 申請書を町役場総合政策課に提出
　 ※郵送の場合は２月28日【必着】

省エネ家電の購入を支援し、家庭の電気料金の負担軽減とこの冬の節電を推進します。
また、この補助金は、マイナンバーカードの普及と利活用の促進も目的としています。

〈申請サイト〉 〈申請方法〉

〈町ホームページ〉

１
月
４
日
㈬
か
ら
、
子
育
て
や
介
護
な
ど

下
表
の
手
続
が
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

か
ら
電
子
申
請（
ぴ
っ
た
り
サ
ー
ビ
ス
）で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。マイナンバーの

ＰＲキャラクター
「マイナちゃん」

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
に
ア
ク
セ
ス
し
た
画
面

〈統一省エネラベル〉

★マークが目印です！

＊町内の店舗で令和４年12月１日から令和５年２月20日までに購入
＊省エネ性能を満たした製品を１世帯２品目（各１台）まで

対象家電の購入費（本体価格）
※配送料、設置費、リサイクル料などの諸経費と消費税を除く

電子申請でお得！
補助を上乗せ

【申請期間】令和５年２月28日まで

①と②の申請には次の書類が必要です！
　＊レシート　☜購入した日付、店舗、金額の内訳が記載されているもの
　＊保 証 書　☜メーカー、型番、購入者の氏名が記載されているもの

スマホで
かんたん！

先着順に受付
予算がなくなり次第終了します

～菊陽町省エネ家電製品購入促進補助金～

補助金の算定パターン
テレビ１台　88,000円
冷蔵庫１台 138,000円
◦電子申請なら
　45,000円（15,000円＋30,000円）
◦紙申請なら
　30,000円（10,000円＋20,000円）

☞いずれも
　　 対象

エアコン２台　78,000円
　　　　　　 126,000円
◦電子申請なら30,000円
◦紙申請なら20,000円
テレビ１台 48,000円

☞１台が
　　対象

☞対象外×
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問 福祉課　地域福祉係　☎（232）4913

　全国一斉に行われた民生委員・児童委員の改選（12月１日から３年
間の任期）に伴い、民生委員・児童委員の退任式・委嘱状伝達式を12
月１日、老人福祉センターで開催しました。式では、退任した皆さん
に町長が感謝状を贈呈し、再任または新任の皆さんに厚生労働大臣と
熊本県知事からの委嘱状を伝達しました。

民生委員・児童委員を紹介します

オミクロン株に対応した
新型コロナワクチン接種が
受けられます

　オミクロン株対応ワクチンの接種は、１人１回で
す。また、２月以降は接種対象者が限られることか
ら、接種できる医療機関を縮小していく予定です。
◆対象者　初回（１・２回目）接種が完了した12歳

以上の全ての人
◆接種間隔　最後の接種（２回目、３回目または４

回目）を完了した日から３カ月以上経過
◆使用するワクチン
　ファイザー社製２価ワクチン（12歳以上）
　モデルナ社製２価ワクチン（12歳以上）
◆接種券　未使用の３回目または４回目の接種券は、

そのままオミクロン株対応ワクチン接種に使用す
ることができます。

最新の情報については、随時、町ホームページをご確認ください。（右上のＱＲコードから）

無料での接種期間は、３月31日までの予定です。接種を希望する人は、早めの接種を
お願いします。

県民広域接種センターが
開設されています
（１月末まで開設予定）

◆再任・新任者名簿（敬称略）
校区 担当区域 氏名
菊
陽
南

小
学
校
区

井口 菊池　裕子
辛川 井手上直子

馬場楠・戸次 上村　文子

菊
陽
中
部
小
学
校
区

上中代・出分 田北眞由美
大堀木・川久保・津留 瀨上むつ子

下原Ａ 荒木妃路子
下原Ｂ 大山　春代
宮ノ上 藤原三恵子

ひばりヶ丘 吉村　熊喜
あさひヶ丘 鍋島　良子
上津久礼Ａ 吉野　惠子
下津久礼 士野　和道
緑ヶ丘Ａ 佐小田眞智子
緑ヶ丘Ｂ 宮崎　晶雄
緑陽台 小原　　誠

菊
陽
西
小
学
校
区

三里木Ａ（１－３組） 井上　鈴子
三里木Ｂ（４－７組） 瀬戸　祥江

三里木北 東　　　裕
北新山 馬原　武泰
境の松 村山　時男
新成 黒木　勇三

杉並台 北岡　幸弘
青葉台 家入眞佐子
東ヶ丘 森　　雅美

　
校区 担当区域 氏名

菊
陽
北
小
学
校
区

入道水・古閑原 坂本　俊治
柳水 上田　正代
馬場 可村　敬次

鉄砲小路 藤﨑　新一
長塚 尾　睦子
新町 澤村ふみえ
駅前 赤 チヅ子
南方 倉岡　千秋
中尾 府内千富美

武
蔵
ヶ
丘
小
学
校
区

光の森３町内 荒尾　早苗
光の森５町内 髙橋　仁美

武蔵ヶ丘１町内（１棟－９棟） 坂本　貞女
武蔵ヶ丘２町内（10棟－19棟） 山下三喜男
武蔵ヶ丘３町内（20棟－25棟） 末永　千尋
武蔵ヶ丘４町内（26棟－33棟） 下岸　　都
武蔵ヶ丘５町内（34棟－41棟） 丸山　葉子

武
蔵
ヶ
丘
北
小
学
校
区

武蔵ヶ丘６町内（32棟－49棟） 瀬戸口千代
武蔵ヶ丘７町内 住田万智子
武蔵ヶ丘８町内 大石　秀子

八久保Ａ（県道北） 青木　次子
花立 森　　博子

南花立（花立１丁目） 栗原　恭子
南花立（杉ノ本） 本山　　静

向陽台 舩津　俊二
南八久保 佐藤　　薫

主任児童委員（全域）
大野美智子
島村　洋子
村本　信幸◆退任者（敬称略）

担当区域 氏名 担当区域 氏名 担当区域 氏名
井口 木村　鏡子 津久礼ヶ丘 緒方　憲子 南方・中尾 上田眞紀子
辛川 日野　直子 上津久礼Ａ 吉野　夏美 光の森５町内 上田　喜一

曲手・道明 曽我　淑美 下津久礼 皆本つぼみ 武３町内（20棟－25棟） 栗屋　紀子
馬場楠・戸次 坂井　敬明 緑ヶ丘Ｂ 石原　武義 武蔵ヶ丘８町内                        満田　　光
上中代・出分 宮本　和子 緑陽台 佐藤　　彌 八久保Ｂ（県道南） 松田千枝子
中代Ａ（南） 上田みつえ 三里木Ｂ（４－７組） 島村　佳子 南花立（花立１丁目） 角　　裕美
中代Ｂ（北） 藤本　晶代 境の松 水口　正義 南花立（杉ノ本） 古川　幸子

大堀木・川久保・津留 阪本ひろみ 古閑原・入道水 原田　道行 向陽台 満田　美子
下原Ｂ 浦田　和代 鉄砲小路 島田　清子 にじの森 山田裕紀子
宮ノ上 岡　　功 長塚 日野　雅美 主任児童委員（全域） 渡邉フジヨ

ひばりヶ丘 種村　哲文 新町 築田　美鈴 清田やす子
あさひヶ丘 逸見芙美子 新町西 松田　京子

◆民生委員・児童委員とは
　民生委員は、厚生労働大臣から委嘱され、それぞれの地域で住民の立場に立って各種相談に応じ、必要な
援助を行い、社会福祉の増進に努める人々であり、児童委員を兼ねています。
　児童委員は、地域の子どもたちが元気に安心して暮らせるように、子どもたちを見守り、子育ての不安や
妊娠中の心配事などの相談、支援を行います。また、一部の児童委員は児童に関することを専門的に担当す
る主任児童委員の指名を受けています。

　県が、グランメッセ熊本（益城町福富
1010番地）に県民広域接種センターを
開設しています。
◆対象者　初回接種を完了した12歳以上の人で、

最後の接種から３カ月以上経過する人（３～５回
目接種）
◆使用するワクチン　モデルナ社製２価ワクチン
◆開設時間　平日：午後６時～９時
　　　　　　土日祝日：正午～午後６時
◆予約方法　インターネットのみ
　その他、県民広域接種センターに関するお問い合
わせは、熊本県コールセンター　☎（276）6131
にお問い合わせください。

　菊陽町に防災対策監として新
規採用されました西谷と申しま
す。

　前職は、陸上自衛官として、北は北海道から南は
沖縄まで全国各地で勤務してまいりました。
　この度、自衛隊での約33年間の勤務を終え、縁
あって居を構えるここ菊陽町で防災対策監として勤
務させていただくことになりました。
　災害派遣・教育訓練などこれまで培ってきた経験
と学んできた防災に関する知識などを活かし、防
災・減災に関わる多様な組織、団体との連携を心が
けるとともに、地域に密着した防災意識の啓発や防
災訓練などの活動を通じて、お互いに顔の見える関
係をつくり上げ、災害に対する事前の備えある強靭
な地域社会づくりに貢献したいと思います。

防災対策監
着任のごあいさつ

防災対策監

西
にし

谷
たに

　豊
とよ

広
ひろ
（にじの森）

　熊本市・大津町・菊陽町の３市町合同で11月
22日、県へ白川改修事業を推進するよう要望書
を提出しました。本要望は、令和２年１月に白
川の河川整備計画が変更されたことに伴うもの
です。近年の局地化・激甚化する集中豪雨によ
る大規模災害に対応するには、更なる治水安全
度の向上が重要であるとし、本町においては、
河道掘削や堤防の整備のほか、河川の除草管理
に伴う地元の負担が大きいため、除草作業が発
生しない工法での整備などを推進するよう求め
ました。

白川改修事業の推進について

県への改修要望書を提出

問 菊陽町新型コロナワクチン
　 コールセンター
　 ☎（234）7077 詳しくはこちら

新型コロナワクチン接種情報
（12月15日時点）

12／５

県に要望書を提出する３市町
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命に関わるメタボ
　メタボとは、お腹の周りにたまった内臓脂肪
が、高血圧、高血糖、脂質異常を招き、それら
が重なり合っている状態です。早期の段階では
自覚症状がなく、静かに進行します。放置する
と、血管が破れたり詰まったりしやすくなる動
脈硬化が進行し、心筋梗塞や脳卒中など命に関
わる場合もあります。

メタボのリスクは身近に
　下のグラフは、心筋梗塞など心臓疾患の発症
率を比べたデータです。「肥満・高血圧・高血
糖・脂質異常」という４つの危険因子の数が増
えるほど心疾患の割合は高くなり、危険因子を
３つ以上持つ人は、全く持っていない人の36
倍にもなります。
　また、町では、令和２年度の特定健康診査受
診者の30％を超える人がメタボ予備群・該当
者となっており、年々増加傾向にあります。
◆心臓疾患の発症率

健診結果は体からのメッセージ

本当に怖いメタボリックシンドローム

あなたは大丈夫？メタボチェック

労働省作業関連疾患総合対策研究班の調査より；
Nakamura et al.jpn Cric j.65:11,2001

危険因子（肥満・糖尿病・高血圧症・脂質異常症）
の数

40

30

20

10

0
0 1 2 3～4

36倍

血管にダメージを与える内蔵脂肪から出る悪い物質
　肥満そのものは病気ではありませ
ん。注目すべきは、増えすぎた内臓
脂肪から体に悪影響を及ぼす悪い物
質が出ることです。この物質は、長
い時間をかけて血管にダメージを与
え、動脈硬化を進めます。

肥満を予防・改善するために ◆健診の結果に応じて、専門職
が訪問を行っています。
　町では、健診で血圧や血糖
値などの数値が悪化した人に、
重症化予防のために保健師や
看護師、管理栄養士などによ
る訪問を実施します。

（状況により実施方法を変更
する場合があります）

①欠食やまとめ食い、
早食いをしない。
夕食は遅く

　なったら軽
　めにする。

②主食・主菜・副菜
のそろったバラン
スの良い

　食事

③ウオーキングや軽
いジョギングなど
の運動を習

　慣づける。

※治療中の人は、事前に主治医に相談し、無理のない範囲で行い
ましょう。

　接種期限を令和４年12月末までとしていま
したが、インフルエンザ報告数の増加により１
月末まで延長することになりました。
　実施医療機関については、健康・保険課また
は町ホームページをご確認いただく
か、直接医療機関にお問い合わせく
ださい。

インフルエンザを予防しましょう

　インフルエンザにかかると、38℃以上の発
熱、頭痛、関節痛、筋肉痛等全身の症状が突然
現れます。併せて普通の風邪と同じように、の
どの痛み、鼻汁、咳などの症状も見られます。
子どもはまれに急性脳症、高齢者や免疫力の低
下している人は肺炎を伴うなど、重症になるこ
とがあります。

インフルエンザにかからないために
◦人混みや繁華街への外出を控える。
◦小まめな手洗いとうがいを習慣づけ、マスク

を着用する。

◦室内では適度な湿度（50～60％）を保ち換気
に心掛ける。

◦バランスの取れた栄養、休養を十分取る。
◦適度な運動と、小まめな水分補給を心掛ける。

インフルエンザにかかったら
◦早めに医療機関を受診し、保育園や学校、職

場は休む。
◦安静にして、しっかりと睡眠をとる。
◦水分補給を十分にする。
◦病気にかかった後の登校や出勤の目安は、医

師の指示を受ける。
◦感染拡大を防ぐために、咳エチケットを守る。

「咳エチケット」とは
①押さえる、そむける

　咳・くしゃみをするときは、ティッシュや
袖口などで口と鼻を押さえ、なるべく他の人
から顔をそむける。

②すぐ捨てる
　鼻汁・たんなどを含んだティッシュはすぐ
にゴミ箱に捨て、ビニール袋などに包みウイ
ルスが飛散しないよう気をつける。

③マスクをつける
　マスクは、隙間がないようにフィットさせ
て着用する。

インフルエンザ予防接種の実施期間を
１月末まで延長します

　１～２月は「はたちの献血」キャンペーンの期間です。
　献血者が減少しがちな冬期は、輸血用血液が不足しやすい
季節です。このため、県では１～２月の２カ月間、「はたち」
の若者を中心に、広く県民の皆さんに対して献血を呼びかけ
ています。特に若い人たちで、献血をしたことがない人は、
ぜひ400㍉㍑献血・成分献血にご協力をお願いします。
　みんなで、献血の輪を広げましょう！

きっと誰かが、だったら私が　はたちの献血

「はたちの献血」キャンペーン
２月20日㈪に
中央公民館でも

献血を受け付けます！
ぜひお越しください。

生活習慣病の要因として広く知られているメタ
ボリックシンドローム（メタボ）。
自分は大丈夫だと思っていませんか。
年１回は健診を受けて、体の本音に耳を傾ける
ことが大切です。

※❶❷の両方を満たすとメタボです。

❶腹囲　男性85㌢以上
　　　　女性90㌢以上
❷高血圧・高血糖・脂
質異常のいずれか２
つ以上

正常

 

動脈硬化

◎内臓脂肪から出る物質 
•血圧を上げる
•中性脂肪をたくさん作る
•血糖値を上げる   

高血圧
高血糖
脂質異常症

心筋梗塞
脳梗塞  

動脈硬化が進行（自覚症状なし）

自覚症状
あり

内膜
中膜
外膜

健康情報 問 健康・保険課　保健予防係
　 ☎（232）4912

12～３月頃はインフルエンザの流行期です。
インフルエンザに「かからない」、周囲に「う
つさない」ために、正しい知識と予防法を身に
着けましょう。
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問 税務課　固定資産税係　☎（232）4911

　固定資産税は毎年１月１日現在の状況で課税
されます。住宅や倉庫など家屋の一部または全
部を取り壊したときは、法務局への滅失登記ま
たは税務課への滅失届の手続きが必要です。特
に令和４年中の取り壊しは、手続きをしない場
合、翌年度も引き続き課税される場合がありま
すので、早めの手続きをお願いします。

家屋を取り壊したら 未登記で
家屋を新増築したら
　家屋を未登記で新築・増築したり売買
などにより所有権変更をした場合は、税
務課への届け出をお願いします。建築確
認手続きが不要な10㎡未満の増築も課
税対象ですので届け出が必要です。

　町内で事業を営む個人および法人がその事業に
使っている償却資産（土地、家屋以外の資産）は固
定資産税の課税対象です。１月１日現在で、町内
に所有する償却資産の申告書を提出しましょう。
◆償却資産の例
○アパート経営：駐車場舗装、外構工事、植栽、

外灯、駐輪場など
○農業：ビニールハウス、ロータリー、管理機、

保冷庫など
○その他：パソコン等電子機器、事業用機材、看

板、太陽光発電設備など
◆申告期限　１月31日㈫

償却資産の申告は
１月31日まで

　税務署長納税表彰式および税に関する作品表
彰式が、大津町生涯学習センターで開催されま
した。
　毎年、11月11～17日の１週間は税務行政に
対する知識と理解を深めるための「税を考える
週間」として定められ、税に関する作品を募集。
菊池地区２市２町の小中学生から書道、作文、
標語、ポスターに多数の応募があり、その中か
ら菊陽町の６人が入賞し表彰を受けました。

車検時の軽自動車税納税
証明書の提示が原則不要
になります
　１月から、軽自動車納付確認システム（軽
ＪＮＫＳ）が開始され、普通車同様、車検の
ときに検査窓口での納税証明書の提示が原則
不要になります。ただし、対象車両は、三輪
以上の軽自動車が対象のため、それ以外の車
両は引き続き紙での納税証明書が必要です。
また、車両の登録後すぐに車検を受けるとき
や、納付後すぐに車検を受けるときなどは、
従来どおり紙での納税証明書が必要になる場
合がありますので、ご注意ください。

「税を考える週間」これからの社会に向かって

「税を考える週間」作品表彰式

届け出は忘れずに！

11／16

　多くの人にインボイス制度の概要を知っても
らうために説明会を開催します。
　新型コロナウイルス感染症の急激な拡大など

消費税の適格請求書等保存方式（インボイス制度）の
説明会を開催
申問 菊池税務署（自動音声案内に従い「２」を選択）　☎0968（25）2121

によって、開催が中止になる場合もあります。
　適格請求書等保存方式に関する詳しい情報は、
国税庁ホームページ内の熊本国税局コーナーを
ご覧ください。なお、適格請求書等保存方式及
び軽減税率制度に関する一般的なご相談は、専
用ダイヤル ☎0120（205）553で受け付け
ています。

期日 時間 場所 定員 事前予約締切
１月12日㈭ 午後１時30分～３時 菊池税務署 28人 １月６日㈮

午後５時まで

２月１日㈬

午前10時～11時30分 菊池市中央公民館
（KiCROSS） 50人

１月27日㈮
２月３日㈮ １月31日㈫
２月６日㈪ ２月１日㈬
２月８日㈬ ２月３日㈮
２月15日㈬ ２月10日㈮
２月17日㈮ ２月14日㈫
２月22日㈬ ２月17日㈮
３月１日㈬ ２月24日㈮
３月３日㈮ ２月28日㈫
３月８日㈬ ３月３日㈮

　令和４年分確定申告時期における菊池税務署
の申告相談会場では、感染症対策の一環として、
原則、申告する人のスマホで申告書の作成、送
信を行います。　　　　

税務署の申告会場内でもスマホ申告
問 菊池税務署（自動音声案内に従い「２」を選択）　☎0968（25）2121

　確定申告時期の申告相談会場は例年大変混雑
します。スマホから「確定申告書等作成コー
ナー」にアクセスして、自宅からの作成、送信
にご協力ください。

税金の大切さを考える機会になりました

消費税のインボイス制度が令和５年10月１日
から導入され、令和３年10月１日から適格請求
書発行事業者の登録申請の受付が始まりました。

確定申告書など
作成コーナー「自宅からｅ－Ｔａｘ」５つのメリット

①税務署への持参 ②印刷・郵送代 ③添付書類

※一部の書類は除きます

④確定申告期間の
　利用可能時間

※メンテナンス時間を
　除きます

⑤還付金

３週間程度で還付！
書面提出の場合は１カ月～
１カ月半程度で還付

不要 不要 不要
※

24時間
いつでも

※
早期
還付
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問 熊本西年金事務所　☎（355）3261
　 町民課　町民係　　☎（232）4914

 

　20歳になった人には、誕生日からおおむね２
週間以内に、日本年金機構から「国民年金加入の
お知らせ」や「国民年金保険料納付書」などが郵
送されます。「基礎年金番号通知書」は、別送さ
れます。
◆注意事項
①20歳の誕生日の前日以前から厚生年金や共済

年金に加入している第２号被保険者には送付さ
れません。

②20歳の誕生日の前日以前に厚生年金や共済年
金に加入していて退職した人、遺族年金を受給
している人には「基礎年金番号通知書」は送付
されません。

③厚生年金や共済年金に加入している第２号被保

険者に扶養されている配偶者は、第３号被保険
者の手続きが必要なため、第２号被保険者の勤
務先で手続きをしてください。

④第１号被保険者である自営業者、学生、無職の
人は、20歳の誕生日の前日が含まれる月分か
ら保険料の納付が必要です。
◆付加年金（第１号被保険者のみ加入できます）

　毎月の保険料に加えて、月額400円の付加保
険料を納めると、老齢基礎年金と合わせて受け
取ることができます。

　　付加年金額は、「200円×付加保険料納付月
数」で計算されます。付加保険料を納付するに
は、別途届出が必要です。
◆国民年金保険料を払えないとき
　　経済的に納付が困難な時は、保険料の納付猶

予・免除制度や学生納付特例制度があります。
別途申請が必要です。

20歳になった人には、国民年金加入のお知らせが届きます

問 菊陽町農村環境保全隊事務協議会　☎（293）7522　農政課　☎（232）4916

　菊陽町農地水広域協定では町の農業環境を守るため農道
の草刈り、水路の補修や清掃、関連施設の保守管理などの
活動に取り組んでいます。
　また、農道のゴミ拾いや花植えは地域の子ども会や老人
会と協力して活動しています。
　美しい農村風景を保ち農業を守るため、みなさんのご協
力をお願いします。

〈2022年度活動組織　22支部〉
古閑原、入道水、柳水、馬場、鉄砲小路、新町、南方、中
尾、上中代、出分、中代、川久保、津留、大堀木、上津久
礼、下津久礼、井口、辛川、曲手、馬場楠、戸次、原水

豊かな農地と清らかな水、そして美しい農村環境を守る活動

菊陽町農地水広域協定

水路の泥、刈草、ゴミ拾い

農用地法面や農道の草刈り

ため池の清掃、保守管理 農道の空き缶、ゴミ拾い 水路施設の点検、保守管理 景観形成のための花植え

問 三里木町民センター　☎（232）5536

◆日時　１月21日㈯
　　　　午前10時～正午（午前９時30分開場）
◆場所　菊陽町図書館ホール
◆内容　
　◦朗読劇　劇団「鶴の子」

地域や社会の発展に尽力し、女性の地位向上
の礎を築いた姿をお伝えします。

　◦講演　齊
さい

藤
とう

　輝
てる

代
よ

さん（著述家）
　◦演題「矢嶋家の人々が願った社会　そして今」
　　※入場無料（手話通訳あり）

◦内容：女性が人として認められる社会を築く
ために社会的活動を続けた矢嶋姉妹の原動力
は何だったのか。そして私たちに渡されたバ
トンのゆくえは。

女
ひと
と男
ひと
で築く いきいき菊陽　よかつれフェスタ2023

　

※新型コロナウイルス感染状況によっては、中止
する可能性もあります。詳しくはホームページ
をご覧ください。

終了間近！
　振興券（商品券、食事券）の利用は、１月９日㈪
までです。

◆振興券の有効期限にご注意ください
※有効期限を過ぎると振興券は利用できません。
※使い残した振興券は、返金できません。
※振興券の販売は、終了しました。

プレミアム付振興券の
利用はお済みですか
問 商工振興課　☎（232）2165

◆募集期間　１月４日㈬～31日㈫
　※㈯㈰㈷を除く。
◆提出書類
①政策提案書
②政策提案者署名簿
③その他、提案に関係する資料など
※①②の様式は総務課、西部支所、町ホームペー

ジにあります。
◆提出方法　総務課へ持参。
◆注意事項
○提出する場合は、手続きなどを説明しますので、

事前に総務課総務法制係にご連絡ください。
○提案は原則、町の総合計画に沿った内容である

必要があります。
○政策提案者署名簿には、満18歳以上の町民50

人以上の署名が必要です。

政策提案を募集します
問 総務課　総務法制係　☎（232）2111

国民年金は、世代を繋ぐ支え合いの制度です。
日本国内に居住する20歳以上60歳未満の人は加
入が義務づけられています。

住みよいまちづくりのために、皆さんの知識や経
験を生かした政策を募集します。

同じ社会に生活している全ての人がお互いに思い
やる気持ちを持って生活できる社会を目指して、
「よかつれフェスタ2023」を開催します。
明治以降の日本における女性の地位向上を目指し、
女子教育や婦人解放運動に取り組んだ益城町出身
の「四賢婦人」と呼ばれた四姉妹に扮し、それぞ
れの人生を語ります。

齊藤　輝代
益城町在住。元公立学校教諭。

「熊本県民文芸賞」一席受賞。
「短編小説集　百年の綿菓子」
出版。「第１回安川電機九州
文学賞」。劇団「鶴の子」代表。

講師プロフィール 

振興券（食品券、食事券）が利用
できるお店はこちらから→
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◆会計年度任用職員とは
　任期の定めのある非常勤の地方公務員です。
◆応募条件
　各職種で必要な資格要件を有する者で地方公務員法

第16条に該当しないもの
◆任用期間
　４月１日～令和６年３月31日
　（一部の職で１年未満の任用期間あり）
※再度の任用（翌年度）を行うことがあります。
◆報酬・手当など
◦募集職種一覧に記載された報酬単価により、勤務時

間に応じて支給します。
◦一定の要件を満たした場合、期末手当が支給されま

す。
◦通勤距離などに応じて、通勤に係る費用が支給され

ます。
◆社会保険
　健康保険・厚生年金・雇用保険の適用があります。
（所属先の勤務条件により異なります）

◆応募方法
　応募用紙（※）に記入・写真を添付し、資格が必要な

職種については、資格を証明する書類の写しを添付
の上、受験を希望する担当課に提出してください。

（郵送または持参）
※応募用紙は菊陽町役場総務課および西部支所にて配

布します。なお、応募用紙は、町ホームページより
ダウンロードが可能です。

◆応募期間
　１月５日㈭～26日㈭
※受付時間は、午前８時30分～午後５時15分
　（㈯㈰㈷は除く）
◆選考方法
　申込先の担当課にて面接試験を実施します。
◆合否発表
　２月下旬までに文書により通知します。
※応募用紙に虚偽の内容が記載されていることが判明

した場合は、合格を取り消します。

地方公務員法および地方自治法の一部改正に伴い、令和２年４月から会計年度任用職員制度が開始
されました。菊陽町会計年度任用職員の任用に関する規則第２条に基づき、町では４月１日から任
用する会計年度任用職員を募集します。

職種 資格要件など 募集人数 勤務場所 勤務時間など 報酬単価
（時給）

申し込み・ 
問い合わせ

事務補助

①２人 
②③ 

各１人
三里木町民センター

①月～金（週５日）
７時間／日

②月～金（月12日）
７時間／日

③土曜（週１日）
７時間45分／日

897円～ 三里木町民センター 
☎（232）5536

２人 菊陽町役場 
税務課

月～金（月15日以内） 
６時間／日 897円～ 税務課 

☎（232）4911

１人 菊陽町役場 
財政課

月～金（月16日） 
６時間／日 897円～ 財政課 

☎（232）2130

①② 
各１人

東部町民センター 
（※サロン事業含む）

①月～土（月16日） 
②月～土（月17日） 

いずれも７時間45分／日
897円～ 東部町民センター 

☎（232）3803

１人 菊陽町役場 
福祉課

月～金（週５日） 
７時間／日 897円～ 福祉課 

☎（232）4913

２人 菊陽町役場 
子育て支援課

月～金（月15日） 
６時間／日 897円～ 子育て支援課 

☎（232）2202

①２人 
②４人

菊陽町役場 
町民課

①月～金（週５日）
②月～金（月15日）

いずれも６時間／日
897円～ 町民課 

☎（232）4914

令和５年度　菊陽町会計年度任用職員を募集します
問 総務課　人事秘書係　☎（232）2111

職種 資格要件など 募集人数 勤務場所 勤務時間など 報酬単価
（時給）

申し込み・ 
問い合わせ

事務補助

２人 西部町民センター 月～土（月16日） 
７時間45分／日 897円～ 光の森町民センター 

西部支所 
☎（237）6555１人 光の森町民センター

西部支所
月～金（週５日） 

６時間／日 897円～

１人 学務課 月～金（月15日） 
６時間／日 897円～

学務課 
☎（232）4918

１人 町立小・中学校ほか 月～金（週５日） 
６時間／日 897円～

①３人 
②③④ 
各１人

菊陽町役場 
健康・保険課

①月～金（週５日）
７時間／日

②月～金（月15日） 
③月～金（週５日） 
④月～金（月15日）

②③④は６時間／日

897円～ 健康・保険課 
☎（232）4912

１人 菊陽町役場 
介護保険課

月～金（週５日） 
６時間／日 897円～ 介護保険課 

☎（232）2366

１人 菊陽町役場 
農政課

月～金（月15日） 
６時間／日 897円～ 農政課 

☎（232）4916

１人 菊陽町役場 
農業委員会

月～金（月15日） 
６時間／日 897円～ 農業委員会 

☎（232）4924

１人 菊陽町役場 
商工振興課

月～金（月15日） 
６時間／日 897円～ 商工振興課 

☎（232）2165

１人 菊陽町役場 
都市計画課

月～金（週５日） 
７時間／日 897円～

都市計画課 
☎（232）4927

１人 杉並木公園
管理センター

月～金（月16日） 
７時間45分／日 897円～

１人 菊陽町役場 
会計課

月～金（月16日） 
７時間45分／日 897円～ 会計課 

☎（232）4915

１人 菊陽町役場 
生涯学習課

月～金（月15日） 
※土日祝日出勤年数回有 

６時間／日
897円～

生涯学習課 
☎（232）4917２人 中央公民館 月～土（月15日） 

７時間45分／日 897円～

２人 ふれあいの森
研修センター

月～土（月12日） 
７時間／日 897円～

１人 中央公民館 月～土（月15日） 
７時間45分／日 897円～

中央公民館 
☎（232）2116２人 南部町民センター 月～土（月15日） 

７時間45分／日 897円～

２人 武蔵ヶ丘コミュニ
ティーセンター

月～土（月14日） 
７時間45分／日 897円～

総合案内 ３人 菊陽町役場 
１階ロビー

月～金（月15日） 
午前・午後の２交代制 

３人でシフト勤務 
４または５時間／日

897円～ 総務課 
☎（232）2111

公園管理
作業員

普通自動車
運転免許

４人
程度

杉並木公園
管理センター

火曜を除く平日
（月17日） 
※火曜定休 

７時間45分／日
1,071円～ 都市計画課 

☎（232）4927

給食調理員 ①１人 
②５人 町立保育所

①月～土（月21日） 
②月～土（月３日）

いずれも７時間30分／日
1,002円～ 子育て支援課 

☎（232）2202

◆募集職種一覧



K O H O  K I K U Y O  2 0 2 3 . 117 162 0 2 3 . 1  K O H O  K I K U Y O

職種 資格要件など 募集人数 勤務場所 勤務時間など 報酬単価
（時給）

申し込み・ 
問い合わせ

給食調理員

40人
程度 町立小・中学校 月～金（週５日） 

７時間30分／日 1,002円～

学務課 
☎（232）4918

14人
程度 町立小・中学校 月～金（月８日） 

７時間30分／日 1,002円～

校務支援員 ８人 町立小・中学校 月～金（週５日） 
６時間／日 897円～

スクール
パトロール

隊員
普通自動車
運転免許 ４人 町内巡回

（パトロール）
月～金（週５日） 

午前・午後の２交代制 
５時間／日

897円～ 危機管理防災課 
☎（232）2110

歯科衛生士 歯科衛生士 １人 菊陽町役場 
健康・保険課

月～金（週５日） 
７時間／日 1,071円～ 健康・保険課 

☎（232）4912

看護師 看護師

１人 東部町民センター 
（※サロン事業）

月～金（週１日） 
３時間／日 1,071円～ 東部町民センター 

☎（232）3803

２人 町立保育所 月～金（月16日） 
７時間／日 1,071円～ 子育て支援課 

☎（232）2202

４人 菊陽町役場 
健康・保険課

月～金（週５日） 
７時間／日 1,071円～ 健康・保険課 

☎（232）4912

①４人 
②１人

菊陽町役場 
介護保険課

①月～金（週５日） 
②月～金（月10日）

いずれも７時間／日
1,071円～ 介護保険課 

☎（232）2508

管理栄養士 管理栄養士
２人 菊陽町役場 

健康・保険課
月～金（週５日） 

７時間／日 1,201円～ 健康・保険課 
☎（232）4912

１人 菊陽町役場 
介護保険課

月～金（月15日） 
７時間／日 1,201円～ 介護保険課 

☎（232）2366

保健師 保健師
１人 菊陽町役場 

福祉課
月～金（週５日） 

６時間／日 1,201円～ 福祉課 
☎（232）4913

４人 菊陽町役場 
健康・保険課

月～金（週５日） 
７時間／日 1,201円～

健康・保険課 
☎（232）4912

助産師 助産師 １人 菊陽町役場 
健康・保険課

月～金（週５日） 
７時間／日 1,201円～

保育士 保育士 ①７人 
②４人 町立保育所

①月～金（週５日） 
８時～19時の内、

７時間／日 
②月～金（月１日～４日） 
３時間／日（延長保育） 

土曜（週１日） 
８時30分～17時の内、 

６時間／日

1,054円～ 子育て支援課 
☎（232）2202

託児支援員 保育士 ２人 三里木町民センター 月～金（月12日） 
７時間30分／日 932円～ 三里木町民センター 

☎（232）5536

障害認定
調査員 １人 菊陽町役場 

福祉課
月～金（週５日） 

７時間／日 960円～
福祉課 

☎（232）4913巡回支援
保育士 保育士 １人 菊陽町役場 

福祉課
月～金（週５日） 

６時間／日 1,139円～

介護認定
調査員 １人 菊陽町役場 

介護保険課
月～金（週５日） 

７時間／日 960円～

介護保険課 
☎（232）2366

介護支援
専門員 介護支援専門員 ４人 菊陽町役場 

介護保険課
月～金（週５日） 

７時間／日 1,139円～

社会福祉士 社会福祉士 １人 菊陽町役場 
介護保険課

月～金（週５日） 
７時間／日 1,169円～

職種 資格要件など 募集人数 勤務場所 勤務時間など 報酬単価
（時給）

申し込み・ 
問い合わせ

利用者支援員 保育士または 
幼稚園教諭 １人 菊陽町役場 

子育て支援課
月～金（週５日） 

７時間／日 932円～

子育て支援課 
☎（232）2202

主任児童
厚生員

保育士または 
幼稚園教諭 １人 武蔵ヶ丘児童館 月～土（週５日） 

７時間／日 1,037円～

児童厚生員 保育士または 
幼稚園教諭 ２人 武蔵ヶ丘児童館 月～土（月12日） 

７時間／日 932円～

臨床心理士 臨床心理士 １人 菊陽町役場 
福祉課

月～金（週５日） 
６時間／日 2,800円 福祉課 

☎（232）4913

スクール
ソーシャル
ワーカー

精神保健福祉士 ３人 菊陽町役場 
学務課

月～金（週３日） 
７時間／日 2,800円

学務課 
☎（232）4918

スクール
カウンセラー 臨床心理士 １人 菊陽町役場 

学務課
月～金（週１日） 

６時間／日 4,990円

学校教育
アドバイザー 教員免許 ①②

各１人
菊陽町役場 

学務課

①月～金（月13日） 
７時間45分／日 

②月～金（月16日） 
６時間／日

1,542円～

学校司書 司書または 
司書教諭 ８人 町立小・中学校 月～金（週５日） 

７時間／日 925円～

教育支援員 教員免許 60人
程度 町立小・中学校 月～金（週５日） 

６時間／日 1,201円～

主任教育
相談員 教員免許 １人 町立小・中学校

およびすぎなみ教室
月～金（月16日） 

７時間／日 1,542円～

教育相談員 教員免許 ①４人 
②１人

町立中学校
およびすぎなみ教室

①月～金（週５日） 
７時間／日 

②月～金（週５日） 
６時間／日

1,360円～

図書館司書 図書館法に基づく 
司書または司書補 12人 菊陽町図書館

火曜日を除く平日および 
土日祝（月17日） 
７時間45分／日

925円～

図書館 
☎（232）7756配架補助員 ４人 菊陽町図書館 土日祝（月６日） 

７時間45分／日 897円～

少女雑誌
整理補助員 １人 菊陽町図書館

火曜日を除く平日および 
土日祝（月17日） 

５時間／日
897円～

社会教育
指導員

社会教育活動
経験のある者

①② 
各１人 生涯学習課

①月～土（月12日） 
②月～土（月13日） 

いずれも７時間45分／日 
※日・祝日勤務年数回有
　また宿泊を伴う業務有

1,011円～
生涯学習課 

☎（232）4917

１人 ふれあいの森
研修センター

月～土（月13日） 
７時間45分／日 1,011円～

１人 中央公民館 月～土（月12日） 
７時間45分／日 1,011円～ 中央公民館 

☎（232）2116

建築土木技師 一級または二級 
建築士

１人 菊陽町役場 
危機管理防災課

月～金（週４日） 
７時間45分／日 1,243円～ 危機管理防災課 

☎（232）2110

１人 菊陽町役場 
建設課

月～金（週４日） 
７時間45分／日 1,243円～ 建設課 

☎（232）2115

営農指導員 農業振興・経営指
導の経験のある者 １人 菊陽町役場 

農政課
月～金（週４日） 
７時間45分／日 1,243円～ 農政課 

☎（232）4916
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kkKikuyo Town Topics

第61回菊陽町協会長旗争奪軟式野球ナイター大会
白熱した展開を制する

　第61回菊陽町協会長旗争奪軟式野球ナイター大会が、菊陽町民グ
ラウンドで開催されました。今大会には３チームが参加し、総当たり
戦でしのぎを削りました。２チームが同勝率で並ぶ展開となりました
が、失点率が少なかったダンディーズが優勝を飾りました。大会の結
果は次のとおりです。
　優　勝　ダンディーズ
　準優勝　富士フイルム九州 優勝したダンディーズ

　ふれあいの森研修センターの講座
「エコクッキング（野外）」で、電気や
コンロを使わずに空き缶を利用して炊
き込みご飯を作りました。
　下の空き缶はかまど風に細工し、上
に載せる缶には米と具材を入れ、屋外
に設置したブロックの上で下の缶に入
れた固形燃料に火をつけ、炊きました。
　15分ほどで、鶏肉入りの炊き込み
ご飯ができあがり、試食した全員が「これはおいしい！」と笑顔を見せました。
　参加した児童の一人は「空き缶でご飯ができるのには驚きました。簡単にできるエコな料理で勉強になりまし
た」と話し、保護者からは「電気を使わず簡単においしい炊き込みご飯ができ、今度は家の庭でトライしてみます」
と意欲的でした。

空き缶で炊き込みご飯できた！
「エコクッキング」野外活動

10
22

かまどを見つめる参加者空き缶かまどを製作中

第39回鉄砲小路生垣剪定作業
生垣がつなぐ学生と区民

　菊陽町造園協会（会長　嶋
しま
田
だ
敬
たか
之
し
さん）の除草ボラン

ティアが、町道川久保下津久礼線で実施され、町内で
造園業を営んでいる７社が参加しました。
　地域の快適な環境づくりのために例年実施しており、
今年は先般開催された高校駅伝のコースになっている
道の除草を行いました。

地域環境に貢献
菊陽町造園協会除草ボランティア

菊陽町造園協会の皆さん

11
1

10
28

　東海大学の学生19人と地域住民16人が、鉄砲小路
区の生垣約４㌔をせん定し、交流を深めました。
　歴史ある生垣の保存と緑あるまちづくりを進めるた
めに、昭和57年から学生有志が続ける伝統行事です。
　参加した学生たちは「伝統ある行事に参加できて勉
強になりました」、「おもてなし隊の皆さんが作ってく
れたあんもちだ
ご汁やゆで卵が
おいしかった」
と話し、交流を
深めることがで
きました。

生垣の間に生えた竹を刈りとる
東海大学生

屋久島町地域女性団体連絡協議会・町地域女性の会交流事業
姉妹都市屋久島町との親睦を深める

　屋久島町から14人が来町し、研修・活動報告会を行いました。
　初日の活動報告会では、コロナ禍の中で活動するための工夫や課題を
話しました。その後は交流会でさらに親睦を深める楽しいひとときを過
ごしました。２日目は、総合体育館建設現場見学や防災センター内見学
と研修会を行いました。
　２日間の交流をとおして、３年ぶりに相互の親睦を深めることができ
ました。

町地域女性の会の活動を報告する
会員の谷

たに
川
がわ
直
なお
子
こ
さん（青葉台）

1・2
11

　菊陽西小学校の運動場で「ルナエクリプスパー
ティー（月食観望会）」が行われました。理科ボラン
ティアの樋

ひ
口
ぐち

陽
よう
子
こ
さん（光２町内）や理科専科の先生を

中心に、160人以上の児童と保護者が一緒になって、
天体望遠鏡で皆既月食を見ました。
　今回は、1580年７月以来、442年ぶりに皆既月食と
惑星食（天王星食）が同時に起きました。次に、日本で
皆既月食に惑星食が
起こるのは、2344
年７月で322年後で
す。徐々に月が赤く
なっていく様子に児
童達は、歓声をあげ
ていました。

月食を観望する親子

442年ぶりの天体ショー
菊陽西小学校で月食観望会

11
8

　優良な食品衛生施設として他の模範となる施設を表
彰する厚生労働大臣表彰を株式会社オーケーフーズが
受賞しました。
　株式会社オーケーフーズの代表取締役の大

おお
島
しま
政
せい
治
じ
さ

んは、「全国でも受賞するのが難しい貴重な賞だ。工
場立ち上げから職員一丸となって続けている食品衛生
に関する取り組みが評価されて嬉しい」と話しました。

表敬に訪れた大島代表取締役（中央）、
食品衛生協会竹尾副会長（左）

食品衛生優良施設に
株式会社オーケーフーズに厚生労働大臣表彰

11
2

創作クラフト「ＬＥＤランプシェード」作り
ランプはまるで夢の国11

9
　ふれあいの森研修センター主催講座「創作アートク
ラフト」が行われました。
　雪だるまや花、教会を描いたクリアシートに油性ペ
ンで色を付けたシェードを台座になる円形ＬＥＤライ
トの周囲に合わせてランプを作りました。
　最後は、暗くした部屋に作品を並べシェードに映る
光のランプを鑑賞しました。参加した講座生は「さっ
そく家に飾り
ます。夜が楽
しみです」と
笑顔で話しま
した。

１１
１１

　生涯学習課主催講座をふれあいの森研修センターで
開催し、町内の小学生22人が参加しました。講師に
樋
ひ
口
ぐち

陽
よう
子
こ
さん（光２町内）を招き、星座早見盤の使い方

を学んだあと、木星や土星、月などを望遠鏡で観察し
ました。
　参加者の一人は、「一番好きな土星を初めて見るこ
とができてうれし
かったです。また、
木星のしましまや、
月のクレーターが
見れたり、新しい
経験ができて良
かったです」と感
想を述べました。

月にうさぎがいたよ！
星空観望会～私たちが住む町の夜空を見上げよう～

11
11

学生ボランティアの補助で
望遠鏡を覗く参加者 完成したランプシェード
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南米ボリビアの視察団と湧心館高校の生徒へガイド
鼻ぐり井手を知ってもらおう

南米ボリビアの視察団との記念撮影

　11月11日、日本の水利施設を視察している南米ボリビアの視察団
が鼻ぐり井手を訪れ、町文化財ボランティアガイドの会がガイドしま
した。視察団はボリビア・コチャバンバ県知事と職員10人。一行は、
鼻ぐり井手の仕組みに感心し、「鼻ぐりがボリビアでも作れないか」
と話していました。
　16日には県立湧心館高校の１年生100人が鼻ぐり井手を見学し、
「400年前から現役で活躍しているのはすごい」と話しました。

11・16
11

　地域の安心安全のため、町内のカーブミラー200本を隊員21人で
拭き上げました。この活動は、住まいのことならおまかせ隊が町民の
安全安心な暮らしを守りたいと発足以来続けているものです。隊長の
浦
うら
上
がみ
茂
しげる
さんは、「始まりは、保育園に『飛び出し危険』の看板を作っ

たことだった。こうやって形を変えて活動を続けることができて嬉し
い。今後も町の皆さんのおまかせ隊として知ってもらい頼っていただ
きたい」と笑顔を見せました。

地域の皆さんに頼られる存在に
住まいのことならおまかせ隊がカーブミラー清掃活動

11
18

中学校前のカーブミラーの清掃を行う隊員

11
18 優貴保育園で人形劇
子どもたちに楽しんでほしい

　優貴保育園の子どもたちに保護者会から人形劇がプレゼントされ、
「ころりところげた木の根っこ」「ブレーメンの音楽隊」が上演されま
した。
　観劇した子どもたちは生き生きとした人形の動きに夢中になってい
ました。須

す
波
わ
七
なな
海
み
さん（柳水）は「おおかみがこけるのが楽しかった」、

首
しゆとう

諒
りようせい
成さん（駅前）は「手と足がいきいきと動くのがすごいと思っ

た」と感想を話しました。
コミカルな人形の動きに
思わず笑顔になる園児

11
19 令和４年度ｔｏｉｏワークショップ開催
プログラミングにチャレンジ！

　ソニーセミコンダクタマニュファクチャリング㈱主催でｔｏｉｏ
ワークショップが、町内の小学１～４年生を対象に開催されました。
　令和２年度から毎年開催しているこのワークショップは２年間、
新型コロナウイルス感染症の影響でオンライン開催でしたが、今年
度は、実地で行われました。
　当日は、主催者から同社でプログラミングがどのように使われて
いるかなど説明があり、その後親子でプログラミングに挑戦。会場
内は、キューブ型ロボットをどのように動かせばよいか頭を悩ませる姿や、思い通りに動かせたときの喜びの声が
あがっていました。

親子でｔｏｉｏにチャレンジ

　鼻ぐり井手公園展望所で行われまし
た。参加者は、地域住民・菊陽南小学
校児童・保護者など約100人。昨年度
までは新型コロナウイルス感染拡大防
止のため中止していましたが、今年度
は祭の継続を願い、規模を縮小して開
催。馬場楠の獅子舞演舞と、菊陽南小学校３・４年生児童による音楽劇「後の世のために～人の願いがこめられた
鼻ぐり井手～」を披露しました。小雨まじりの天候で、半日の開催でしたが、祭の復活を願っていた来場者からは
大きな拍手が送られました。
　森

もり
田
た
彩
さ
生
き
さん（菊陽南小学校４年生）は、「劇をとおして、たくさんの人に鼻ぐり井手のことを知ってもらおうと

思いました。精一杯がんばりました。私たちはこれからも大切な鼻ぐり井手を守っていきます」と話しました。

３年ぶりに開催！
「第12回鼻ぐり井手祭」

11
19

菊陽南小学校音楽劇馬場楠の獅子舞演舞の様子

三里木で秋のサンマ祭り
秋の味覚を味わって11

20
　三里木商工繁栄会が３年ぶりとなる秋のサンマ祭り
を三里木駅前広場で開催し、その場で焼いた300匹の
サンマとみかんやお菓子を来場者にふるまいました。
サンマをふるまわれた宮

みや
本
もと
千
ち
穂
ほ
さん（三里木北）は「サ

ンマは大好き。
食べるのが楽し
みです」と満面
の笑みを浮かべ
ました。

焼きたてのサンマをもらいました

　地域住民の交流の場として祭りが開催されました。
地域の人が出店するおしるこやピザ、射的などの出店
を多くの住民が楽しみました。他にもバナナのたたき
売りやフラダンスなどがステージで行われました。
来場した人は、
「雨だけど、
たくさんの出
店があって楽
しい。来てよ
かった」と笑
顔を見せまし
た。

雨ニモマケズ決行！
鉄砲小路区ふるさとふれあい祭り

よく狙って！鉄砲小路にちなんで射的に挑戦

11
23

国土交通大臣賞受賞
民謡民舞全国大会優勝11

24
　令和４年度民謡民舞全国大会（公益財団法人日本民
謡協会主催）民謡壮年部旗戦（松の組）が10月29日、
神奈川県で行われ、県代表として出場した外

ほか
村
むら
信
のぶ
子
こ
さ

ん（青葉台）が「肥後五十四万石」を熱唱。見事優勝を
果たし、国土交通大臣賞を受賞した外村さんは表敬訪
問し、町長に喜びを報告しました。また、今後の活動
について「日本の
伝統である民謡を
後世に歌い継いで
いきたい。町の子
どもたちにも民謡
を知ってもらう活
動を行いたい」と
笑顔で語りました。

表敬訪問した外村さん

スポーツウエルネス吹矢
初代全国チャンピオン！11

24
　「ねんりんピックかながわ2022」に団体で出場し
た川

かわ
畑
ばた
延
のぶ
洋
ひろ
（杉並台）さんの表敬訪問が、町長室で行わ

れました。川畑さんは団体混成の部に出場。全国から
選び抜かれた７チームの中で、見事優勝を掴み取りま
した。本種目は今年度から正式種目として採用。その
ため、記念すべき第１回目の優勝チームとなりました。
　川畑さんは
「優勝できて嬉
しいです。誰で
もできるので、
もっと広まって
いってほしいで
す」と話しまし
た。

笑顔で報告をする川畑さん
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皆さんが町民の皆さんに伝え
たい情報や、活躍を掲載しま
す。掲載月の２カ月前の月の
15日までにご連絡ください。
問 総合政策課　企画政策係

kouhou@town.　　
kikuyo.lg.jp

☎（232）2112

投稿募集中投稿募集中

新春企画

菊池地域４市町広報紙読者プレゼント

◆応募方法
　はがきに①住所、②氏名、③年齢、④電話番号、
⑤菊陽町の魅力、⑥「広報きくよう」への意見・感想
を書いて、〒869–1192（住所不要）　菊陽町役場
総合政策課「読者プレゼント」係にご応募ください。
◆選定方法
　菊陽町在住の応募者から抽選でプレゼントします。
応募は１世帯１通までです。プレゼントの選択は
できません。
◆締切日　１月31日㈫　当日消印有効
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせて
いただきます。個人情報は賞品の発送以外には一切
使いません。

①菊陽町　さんさんの湯入浴券（２枚１組）
　　　　　ゴロッと！丸ごとにんじんとチキ
　　　　　ンのカレー（２食）
②菊池市　七城のこめ（２㎏）
③合志市　ユーパレス弁天　温泉入浴券
　　　　　（２枚１組）
　　　　　赤大豆焼きアーモンドきなこ
④大津町　からいも食べ比べセット（ほりだ

しくん・べにはるか合計５㎏）

　菊池地域広報紙の共同企画として、菊池地域の各市町から「わがまち自慢」を抽選で８組へプレ
ゼントします。皆さんの応募をお待ちしています。

プレゼント内容（各２組）

「ほほえみの会」発足16年「ほほえみの会」発足16年

　町食品衛生協会主催の手洗い講習会が菊陽西小学校
で行われました。受講したのは５年生。手についてい
る菌の説明を受けた後、専用のクリームを付けて、ま
ずは普段通りの手洗いを行いました。専用の機械で手
を見てみると、洗い残しがたくさん見えました。そこ
で、正しい手洗いの仕方を「あわあわ手洗いのうた」
で実践。最後に、講習会受講者に手洗いマイスター認
定証が授与されました。
　渡

わた
邉
なべ
紗
さ
也
や
さん（沖野）は「爪が洗いづらかった。正し

い手洗いの仕方を教えてもらったら、きれいに洗えた」
と話しました。

目指せ！手洗いマイスター
菊陽町食品衛生協会　手洗い講習会

洗い残しを機械で確認

11
28

　菊陽中部小学校の３～６年生30人と中部小学校区青少年
健全育成協議会の役員や地域の住民26人がニュースポーツ
とキーホルダー作りを通して交流を深めました。開会式では、
サプライズでくまモンが登場。くまモン体操で準備運動を
行った後、グループに分かれ４種目のニュースポーツを楽し
みました。また、色とりどりのレジンキーホルダーを作りま
した。参加した児童は「地域の人と交流ができて楽しかっ
た」と話しました。

子どもと地域のつながりを
菊陽中部小校区地域ふれあい交流活動

11
26

五目お手玉で交流を深める参加者たち

　武蔵ヶ丘７町内にボランティア「ほほえみの会」が発足して、
令和４年12月で16年を迎えました。女性10人と顧問の男性１人
で毎週㈬の午前中に武蔵ヶ丘７町内の管理棟で「きくちゃん体
操」を行っています。高齢者向けの健康維持体操、顧問による小
咄、ハンドベルなどでにぎやかな集いです。毎回約26人の住民
が参加しています。この活動が厚生労働省から、高齢者ができる
限り自宅に近い居住環境の中で生活を営むための先進的事業と認
められ、平成28年度に国の補助金で改築を行うことができました。
　この会は、きくちゃん体操以外にも、サロンの運営や敬老会の
支援、子ども会との交流、老健施設、保育園訪問など広く活動中。
会員も高齢化しつつありますが、町内に活気を生んでいます。興
味のある人は一度のぞいてみてください。

元自治会長　西
にし
田
だ
　力

りき
男
お
（武７町内）　

　生涯学習課主催講座を中央公民館で開催し、町内の小学生親子６組
13人が参加しました。講師は、町生活研究グループ連絡協議会の４人。
古
ふる
田
た
朱
あけ
美
み
さん（新山）からあんもちだご汁の由来を聞いた後、地元の食材

を使って親子で調理し、試食しました。参加者は、「食べ物が少なかっ
た時のごちそうとして食べられていたと聞いて、成り立ちに納得し、あ
りがたいと思いながら食べました。菊池地域の郷土料理をもっと学びた
いと思いました」と感想を話しました。

あんもちだご汁を作ったよ！
菊池地域郷土料理あんもちだご汁作り

11
26

さつま芋と黒糖で作ったあんを
生地に包む様子

しめ縄作り学ぶ
先輩の技 受け継ぐ11

29
　菊陽北小学校５年生が北小校区青少年健全育成協議
会の協力を得て、「まが（馬鍬）」や「わらこなし（藁打
ち機）」など昔の農具の使い方や、わらのない方を教
わりながらしめ縄作りを体験しました。
　初めての体験に四苦八苦していましたが、先輩の手
ほどきを受けて、全長３ｍほどのりっぱなしめ縄がで
きあがり、体育館に児童の歓声が上がりました。参加
した児童の一人は「今日学んだことを忘れず、この伝
統を受け継いでいきます」と地域の文化を守る思いを
述べました。

先輩の技を学ぶ児童

　令和４年に完成したあさひヶ丘区公民館で、地
域住民の交流の場として「あさひタイム」が開催
されています。公民館活動として定着させたいと、
あさひヶ丘区役員会と社会福祉協議会の協賛を得
て、地域サポーター講座に参加したメンバーと民
生委員が「たのしみ隊」として運営しています。
毎月１日に開催されるこの活動は、午前10～11
時に健康相談とお茶タイム、午前11時～正午に
お楽しみタイム（毎回内容を変えて楽しめるイベ
ントを企画）、正午～午後３時に昼食とお茶タイ

ムを行っていま
す。12月１日の
音楽療法に参加
された上

うえ
野
の
ミサ

さん（あさひヶ丘）は「初めて参加しましたが、と
ても楽しかったです。また機会があれば参加した
いです」と笑顔で話しました。主催のたのしみ隊
は、「今後に向けて一緒に活動するメンバーと参
加者をもっと増やしていきたい」と話しました。
問 逸

いつ
見
み
　☎090（1342）4663

楽しく体を動かす参加者

あなたも
参加しませんか

あさひタイム開催中あさひタイム開催中
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　問申 費用が掲載されていないものは無料です。…申し込み・問い合わせ

　
人
が
人
を
支
援
す
る
際
に
ベ
ー
ス
と

な
る
基
本
的
な
姿
勢
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
時　
１
月
２１
日
㈯　
午
後
１
時
～

場
所　
菊
池
市
中
央
公
民
館

　
　
　
会
場
参
加（
先
着
順
）か

　
　
　
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
参
加
の
い
ず
れ
か

対
象　
保
護
者
と
支
援
者

内
容　
「
子
ど
も
・
若
者
へ
の
心
の
ケ
ア
」

　
　
　
～
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
の
基
本
と
、

　
　
　
　
子
ど
も
・
若
者
た
ち
が
持
つ
力
～

講
師　
九
州
ル
ー
テ
ル
学
院
大
学

　
　
　
教
授　
古
賀　
香
代
子
さ
ん

申
問
県
子
ど
も
・
若
者
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
～
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｎ
こ
こ
ん
～

☎（
３
８
７
）７
０
０
０

（
㈪
～
㈮　
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
９
時
）

　
県
特
定（
産
業
別
）最
低
賃
金
が
改
定

さ
れ
ま
し
た
。

　
要
介
護
状
態
と
な
る
お
そ
れ
の
高
い

６５
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、
約
４
カ
月

間
、
運
動
な
ど
を
行
う
こ
と
で
、
心
身

状
態
の
改
善
を
図
る
教
室
で
す
。

日
時　
毎
週
㈮（
㈷
を
除
く
）

　
　
　
午
前
１０
時
～
午
後
３
時

場
所　
さ
ん
ふ
れ
あ

内
容　
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
理
学
療
法
士

な
ど
に
よ
る
運
動（
ス
ト
レ
ッ
チ
・
筋

ト
レ
）指
導
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

※
送
迎
・
昼
食
付
き
。
入
浴
希
望
の
人

は
、
入
浴
料
が
別
途
必
要
で
す
。

対
象
者　
次
の
全
て
を
満
た
す
人

①
６５
歳
以
上
で
要
介
護
１
～
５
以
外
の
人

②
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
介
護
保
険
の
通

所
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な
い
人

③
ア
ン
ケ
ー
ト（
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス

ト
）の
結
果
、
要
介
護
状
態
に
な
る

可
能
性
が
高
い
と
判
断
さ
れ
た
人

費
用　
１
回
当
た
り
８
４
０
円

　
　
　
（
食
事
代
含
む
。）

申
込
方
法　
窓
口
・
電
話
で
申
し
込
む

申
問
介
護
保
険
課　
介
護
予
防
係

☎（
２
３
２
）２
３
６
６

　
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

教
室
で
す
。
健
康
増
進
室
の
利
用
券
だ

け
で
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　
１
月
１８
日
㈬
～
３
月
２２
日
㈬　

毎
週
㈬　
午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０
分

場
所　
光
の
森
町
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
健
康
増
進
室
・
体
育
館
）

内
容　
サ
ー
キ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、

ス
ト
レ
ッ
チ
、
器
具
を
使
っ
た
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
な
ど

※
初
回
と
最
終
回
に
、
体
力
測
定
と
体

組
成
計
を
使
っ
て
測
定
を
行
い
ま
す
。

費
用

町
内
健
康
増
進
室
利
用
券（
２
０
０
円
）

町
外
健
康
増
進
室
利
用
券（
４
０
０
円
）

持
参
物　
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
、
運
動
し
や
す
い
服
装
、マ
ス
ク

定
員　
１０
人
程
度

申
込
方
法　
健
康
増
進
室
の
窓
口
、
ま

た
は
電
話
で
申
し
込
む

申
込
開
始
日
時　
１
月
６
日
㈮
午
前
９
時

そ
の
他　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部
の
ポ

イ
ン
ト
を
１
回
参
加
に
つ
き
１０
ポ
イ
ン

ト
付
与
し
ま
す
。

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う

（
キ
ャ
ロ
ッ
ピ
ア
健
康
増
進
室
）

☎（
２
３
７
）６
５
７
７

問
熊
本
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

☎（
３
５
５
）３
２
０
２

　
里
親
の
周
知
・
啓
発
の
た
め
、
パ
ネ

ル
展
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

期
間
・
場
所

１
月
１6
日
㈪
～
２7
日
㈮

光
の
森
町
民
セ
ン
タ
ー

１
月
30
日
㈪
～
２
月
１0
日
㈮　
図
書
館

問
慈
愛
園
乳
児
ホ
ー
ム

養
育
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
き
ら
き
ら

☎（
３
８
３
）８
１
０
０

募　

集

わ
く
わ
く
元
気
塾

日
時　
１
月
２２
日
㈰

　
　
　
午
前
１０
時
～
午
後
４
時

相
談
方
法　
電
話
か
面
談

　
　
　
　
　
（
面
談
は
事
前
申
込
必
須
）

申
込
期
限　
１
月
２０
日
㈮
正
午

相
談
電
話
番
号

☎
０
１
２
０（
０
５
２
）０
８
８

※
当
日
の
み
の
番
号
で
す

場
所　
熊
本
県
司
法
書
士
会
館
２
階

申
問
司
法
書
士　
萱
島　
竜
三

☎（
２
７
７
）５
６
０
０

申し込みは
こちら

お
知
ら
せ

困
難
を
有
す
る
子
ど
も
・
若
者

に
よ
り
そ
い
ま
し
ょ
う
in
菊
池

キ
ャ
ロ
ッ
ピ
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

教
室（
第
３
期
）

令和３年度
菊陽町情報公開条例・

個人情報保護条例の運用状況

　令和３年度中の条例に基づく開示請求は、
13件でした。開示請求の内訳は学務課13件で
す。

運用状況（令和３年度中）
開示請求件数 13件

開示決定件数
全部開示 2件
一部開示 1件

不開示決定件数 10件
却下 0件

審査請求件数 0件

情報公開関係

問 総務課　総務法制係　☎（232）2111

　令和３年度中の条例に基づく開示請求は、
19件でした。開示請求の内訳は、町民課・総
合政策課各１件、総務課17件です。

運用状況（令和３年度中）
開示請求件数 19件

開示決定件数
全部開示 0件
一部開示 19件

不開示決定件数 0件
却下 0件

訂正の請求件数 0件
審査請求件数 0件

個人情報保護関係

競争入札参加資格審査申請

　町が発注する建設工事、業務委託、物品購入、
役務の提供などに関する、令和５・６年度の指
名願い申請を受け付けます。
申請期間　２月１日㈬～28日㈫
　　　　　（最終日消印有効）
有効期間対象事業者
①定期申請（令和５・６年度）
　４月１日㈯～令和７年３月31日㈪の２年間

県内建設工事事業者
（県内に主たる事業所（本社）がある者）

②追加申請（令和５年度）
４月１日㈯～令和６年３月31日㈰の１年間

　ア　県外建設工事事業者
　　　（県外に主たる事業所（本社）がある者）

　イ　測量・建設コンサルタントなどの事業者
ウ　物品購入、役務の提供などの事業者

※イ・ウは県内・県外を問いません。
※①と②で有効期間が違います。
申請方法　町ホームページにある様式に必要事
項を記入し、「入札参加資格申請書」と朱書き
で記入した封筒に入れ、郵送か持参で提出して
ください。
注意事項　令和４・５年度の定期申請をした②
の対象事業者は今回の追加申請は必要ありませ
ん。各事業者の受付番号シールに記載してある
年度をご確認ください。詳しくは町ホームペー
ジでご確認ください。
申問 〒869 -1192（住所不要）
　　 財政課　管財係　☎（232）2130

　菊池広域連合が令和５・６年度に発注する建
設工事・業務委託・物品・役務の入札に参加を
希望する事業者の指名願いを受け付けます。
受付期間　２月１日㈬～28日㈫

　必要書類など、詳しくは菊池広域連合ホーム
ページ（http://www.kikuchi-kr.jp）をご覧く
ださい。
問 菊池広域連合事務局　総務課
　 ☎0968（38）0171

町受付分

菊池広域連合受付分

里
親
パ
ネ
ル
展

全
国
一
斉

生
活
保
護
相
談
会

産　　業 時間額 効力発生
年月日

電子部品・デバイス・電子
回路、電気機械器具、情報
通信機械器具製造業

896円

令和４年
12月15日自動車・同附属品製造業、

船舶製造・修理業、舶用機
関製造業

931円

百貨店、総合スーパー 855円

必
ず
チ
ェ
ッ
ク

最
低
賃
金
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K O H O  K I K U Y O  2 0 2 3 . 127 262 0 2 3 . 1  K O H O  K I K U Y O

大津警察署　☎（294）0110

安全安心きくよう

日
時　
１
月
２５
日
㈬
、
２
月
１
日
㈬
、

２２
日
㈬　
午
前
１０
時
～
１１
時

場
所　
杉
並
木
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

※
状
況
に
よ
り
中
止
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

対
象
者　
６５
歳
以
上
の
町
民

費
用　
当
日
徴
収

老
人
ク
ラ
ブ
会
員　
　
１
０
０
円

老
人
ク
ラ
ブ
会
員
外　
２
０
０
円

持
参
物　

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
用
ス

テ
ィ
ッ
ク（
貸
出
可
）、
飲
み
物
、
タ
オ

ル
、
帽
子
、
歩
き
や
す
い
靴

そ
の
他　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部
の
ポ

イ
ン
ト
を
１
回
参
加
に
つ
き
１０
ポ
イ
ン

ト
付
与
し
ま
す
。

申
問
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会（
㈪
㈬
㈮
）

午
前
９
時
３０
分
～
午
後
３
時

☎（
２
３
２
）８
６
３
８

　

毎
月
１
回
測
定
結
果
の
印
刷
と
ス

タ
ッ
フ
に
よ
る
結
果
説
明
を
無
料
で

行
っ
て
い
ま
す
。

日
時　
１
月
２６
日
㈭

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

　
発
達
支
援
、
療
育
な
ど
聞
い
た
こ
と

が
あ
る
け
れ
ど
、
実
際
は
何
を
し
て
い

る
の
？
そ
ん
な
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

日
時　
２
月
２１
日
㈫

　
　
　
午
前
１０
時
１５
分
～
１１
時
１５
分

　
　
　
受
付
：
午
前
１０
時
～

場
所　
防
災
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象
者　
０
～
２
歳
ま
で
の
子
ど
も
を

子
育
て
中
の
家
族
※
託
児
あ
り

講
師　
臨
床
心
理
士

　
　
　
赤
星　
未
央
子
さ
ん

定
員　
１０
人

申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
む

定
員　
２０
人
程
度

　
　
　
（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

申
込
期
限　
１
月
３１
日
㈫

申
問
生
涯
学
習
課　
体
育
振
興
係

☎（
２
３
２
）４
９
１
７

　
ボ
ウ
リ
ン
グ
は
万
人
の
ス
ポ
ー
ツ
で

す
。
み
ん
な
で
楽
し
く
投
げ
ま
し
ょ
う
。

日
時　
２
月
１８
日
㈯

　
　
　
午
後
６
時
３０
分
集
合

場
所　
菊
陽
ボ
ウ
ル

内
容　
ボ
ウ
リ
ン
グ
３
ゲ
ー
ム

※
全
員
に
商
品
が
あ
り
ま
す
。

費
用　
大
人　
２
千
円

　
　
　
高
校
生
以
下　
１
，
２
０
０
円

　
　
　
（
別
途
シ
ュ
ー
ズ
代　
４
０
０
円
）

定
員　
３０
人
程
度

備
考　
親
子
で
の
参
加
も
可
。
マ
ス
ク

着
用
の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
込
期
限　
２
月
３
日
㈮

申
問
菊
陽
町
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会　
た
わ
ら

☎
０
９
０（
１
３
４
４
）９
７
５
０

日
時　
２
月
１９
日
㈰

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
～
３
時

場
所

大
津
町
ま
ち
づ
く
り
交
流
セ
ン
タ
ー

（
大
津
町
大
津
１
１
８
９

－

２
）

応
募
資
格　
男
４５
歳
以
上

　
　
　
　
　
女
４０
歳
以
上

募
集
人
員　
男
女
各
５
名（
先
着
順
）

費
用　
千
円（
当
日
徴
収
）　

※
別
途
入
会
登
録
費
３
千
円

必
要
書
類　
履
歴
書
１
通
、
写
真
３
枚

（
上
半
身
・
は
が
き
サ
イ
ズ
）、
独
身
証

明
書

申
問
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
は
っ
ぴ
ぃ
♡ 

は
っ
ぴ
ぃ　
桐
原　
ユ
ウ
子

☎
０
８
０（
２
７
４
５
）７
７
８
８

申
込
期
限　
２
月
１４
日
㈫

申
問
こ
ど
も
総
合
相
談
室

☎（
２
３
２
）１
１
１
７

　
走
る
こ
と
を
中
心
と
し
た
さ
ま
ざ
ま

な
運
動
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
運
動
能
力

の
向
上
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

日
時　
３
月
１
日
㈬
～
２９
日
㈬

　
　
　
毎
週
㈬　
全
５
回

　
　
　
午
後
４
時
３０
分
～
６
時

場
所　
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

対
象
者

町
内
在
住
の
小
学
１
～
３
年
生
ま
で

費
用　
１
，
１
１
０
円

　
　
　
（
保
険
料
含
む
）

場
所　
さ
ん
ふ
れ
あ

内
容　

体
組
成
計
の
測
定（
１
分
程
度
で
測
定
）、

測
定
結
果
の
印
刷
、
ス
タ
ッ
フ
の
結
果

説
明

対
象
者　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部
の
会

員（
当
日
申
込
者
も
可
）

持
参
物　
活
動
量
計

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う

☎（
２
７
３
）８
４
８
８

　
簡
単
に
で
き
る
甘
酒
と
塩
麹
作
り
の

工
程
を
学
び
ま
す
。

日
時　
２
月
６
日
㈪

　
　
　
午
前
１０
時
～
正
午

場
所　
ふ
れ
あ
い
の
森
研
修
セ
ン
タ
ー

内
容　
甘
酒
と
塩
麹
を
作
り
ま
す

対
象
者　
町
内
在
住
の
大
人

講
師　
宇
野　
功
一
さ
ん

費
用　
１
，
７
０
０
円

　
　
　
（
受
講
料
・
材
料
費
含
む
）

定
員　
８
人（
先
着
順
）

持
参
物　

５
合
炊
き
以
上
の
炊
飯
器
、
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
マ
ス
ク

申
込
期
間　
１
月
１６
日
㈪
～
３０
日
㈪

申
問
ふ
れ
あ
い
の
森
研
修
セ
ン
タ
ー

☎（
２
３
３
）１
０
８
０

　

朝
の
新
鮮
な
空
気
を
取
り
こ
み
ま

し
ょ
う
。
体
が
目
覚
め
集
中
力
ア
ッ
プ

や
作
業
の
効
率
化
が
期
待
で
き
ま
す
。

日
時　
２
月
１５
日
㈬
～
３
月
１５
日
㈬

　
　
　
毎
週
㈬　
全
５
回

　
　
　
午
前
１0
時
～
１１
時
30
分

場
所　
光
の
森
町
民
セ
ン
タ
ー

対
象
者　
町
内
在
住
・
勤
務
の
人

費
用　
１
，
１
１
０
円

　
　
　
（
保
険
料
含
む
）

定
員　
２０
人
程
度

　
　
　
（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

申
込
期
限　
１
月
３１
日
㈫

申
問
生
涯
学
習
課　
体
育
振
興
係

☎（
２
３
２
）４
９
１
７

　
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
で
き
る
ヨ
ガ
と

楽
し
い
手
遊
び
歌
な
ど
を
行
う
親
子
で

楽
し
め
る
講
座
で
す
。

日
時　
２
月
１６
日
㈭

　
　
　
午
前
１０
時
～
正
午

場
所　
三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー

講
師　
境　
み
ち
よ
さ
ん

費
用　
受
講
料　
２
０
０
円

定
員　
７
組（
先
着
順
）

対
象
者　
生
後
３
～
４
カ
月（
首
が
座
っ

た
赤
ち
ゃ
ん
）～
２
歳
未
満
の
幼
児
と

そ
の
母
親（
町
内
在
住
・
勤
務
の
人
）

持
参
物　
バ
ス
タ
オ
ル

※
託
児
あ
り　
就
学
前
ま
で
の
お
子
さ

ん
の
託
児
が
利
用
で
き
ま
す
。
希
望

す
る
人
は
、
１
月
２7
日
㈮
ま
で
に
保

険
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

申
込
受
付　
１
月
１１
日
㈬
～

申
問
三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー

☎（
２
３
２
）５
５
３
６

　
知
的
障
が
い
、
発
達
障
が
い
の
あ
る

子
ど
も
の
子
育
て
を
自
身
や
相
談
経
験

か
ら
話
し
ま
す
。

日
時　
２
月
１６
日
㈭　
午
前
１０
時
３０
分
～

※
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
ま
た
は
対
面
で
実
施

場
所　
防
災
セ
ン
タ
ー
１
階

対
象
者

１８
歳
ま
で
の
子
ど
も
を
持
つ
保
護
者　

講
師　
療
育
相
談
員　
岡
田　
優
子
さ
ん

定
員　
９０
人

申
込
方
法

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

申
し
込
む

問
菊
池
圏
域
地
域
療
育
セ
ン
タ
ー

（
立
原
・
桑
野
）

☎
０
９
６
８（
２
５
）７
６
８
８

「
ニ
コ
ウ
タ
Ｙ
ｏ
ｇ
ａ
」

マ
マ
＆
ベ
ビ
ー
の
た
め
の
産
後
ヨ
ガ

菊
池
圏
域
子
ど
も
の
発
達
セ
ミ
ナ
ー

家
族
の
体
験
談

申込は
こちらから

幸
せ
さ
が
し

『
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
』

第
２
回
朝
ヨ
ガ
教
室

健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

（
ノ
ル
デ
ィッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
）　当署管内の高齢者宅に、息子を名乗る男

から、
○会社の金を株に使ってしまった
○今日中に会社に返さないといけない
○秘書が取りに行く
などと電話があり、現金をだまし取られる
事件が発生しました。
　このような「電話で『お金』詐欺」の被
害に遭わないために
○電話で『お金』の話が出たら詐欺と疑う
○住所、氏名などの個人情報を教えない
○一旦電話を切り、息子などに電話をして

確認する
○家族や警察に相談する
○在宅時でも留守番電話に設定する
などの防犯対策をお願いします。

息子などをかたる
オレオレ詐欺に注意！

菊
陽
町

ボ
ウ
リ
ン
グ
交
流
会
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こちらから
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作
り

塩
麹
作
り



菊陽町図書館だより

ほんの森

K O H O  K I K U Y O  2 0 2 3 . 129 282 0 2 3 . 1  K O H O  K I K U Y O

ご入館の際は検温・手指の消毒・マスクの着用にご協力ください

菊陽町
総合交流ターミナル

詳しくはこちらNEWS
第17回☎（232）8690

フードリテラシーを高めよう！ 
下野 房子／著　𠮷田 幸子／著

「食」は命と健康を育む基本です。元家
庭科教師が、すべての年代の人に知っ
ていただきたい栄養素の基礎知識を、
わかりやすく解説しています。

名画の中で働く人々
中野 京子／著

世界には無限といえるほどの職業があ
ります。はるか昔から画家が意図的、
ないし無意識に描いてきた、絵画に塗
り込められた職業について紹介してい
ます。

一筆啓上漱石先生
くまもと漱石倶楽部

二十周年記念誌刊行委員会／編著
くまもと漱石倶楽部創立20周年記念
誌として出版されました。漱石ファン
56人が、漱石先生への気持ちを込め
ました。

開館時間　月・水・金・土・日／午前10時～午後６時
　　　　　木／午前10時～午後８時
休 館 日　毎週火曜日
　　　　　毎月第３水曜日（館内整理日）
　　　　　年末年始（12月29日～１月３日）
　　　　　特別整理期間（年１回）
問 図書館 ☎（232）0404
　 図書館ホール ☎（232）7756
　 https://www.kikuyo.library.ne.jp

新しく届いた本

菊陽町図書館ホール　令和５年１月の催し 〈令和４年12月10日現在確定分〉

菊陽町図書館ＨＰ

日 曜 開場 開演 終演 催し物 主催者 入場料 対象者

８ 日 ９：00 ９：30 12：00 令和５年菊陽町二十歳の成人式 生涯学習課
☎（232）4917 無料 関係者のみ

21 土 ９：30 10：00 12：00 よかつれフェスタ2023
菊陽町男女共同参画さんさんの会
三里木町民センター
☎（232）5536

無料 どなたでも

28 土 ９：30 10：00 12：00 菊陽町青少年健全育成町民会議
全体研修会

中央公民館
☎（232）2116 無料 関係者のみ

みんなで楽しむ　おはなし会

★朝のおはなし会（おはなしの森さんさん）
　１月４日㈬・11日㈬、２月１日㈬・８日㈬
　午前11時～11時15分
★夕方のおはなし会（図書館職員）
　１月５日㈭・12日㈭・19日㈭・26日㈭
　午後４時30分～４時45分
★日曜のおはなし会（おはなしの森さんさん）
　１月22日㈰、２月12日㈰・26日㈰
　午後２時～２時15分
★あかちゃんと楽しむわらべうた（図書館職員）
　１月25日㈬
　①午前10時30分～10時45分（６カ月未満児対象）
　②午前11時～11時15分（６カ月～１歳未満児対象）

図書館からのお知らせ

※時間を短縮して開催します。
※人数が多い時は制限することがあります。
※状況により中止になることがあります。

図書館ホールで菊陽町成人式が
あるため、１月８日㈰は終日休
館します。

臨時休館のお知らせ
１月８日㈰は終日休館

☆主催者の都合により内容を変更する場合があります。
☆図書館駐車場が満車の際は、隣接する公園の駐車場を

ご利用ください。
☆練習・リハーサルなどは掲載していません。

令和５年８月分のホール使用の調整会議（抽選会）を、
２月10日㈮の午前９時30分から視聴覚室で行います。
認め印を持参し、時間までにお集まりください。

「足がよくつる」人のお助けＢＯＯＫ 

大人のクッキーと焼き菓子 石橋 かおり／著

三池 輝久／著　木田 哲生／著
親子の「どうしても起きられない」をなくす本

出沢 明／著

時計遺伝子 岡村 均／著

　週２～３回エアロビを習っています。
最初は簡単なステップを覚え、今では難
しいステップにも挑戦中です。音楽に合
わせて、体を動かすことでストレス発散
になります！

参加者の感想

　先生の分かりやすい振り付けや豊かな表
情のおかげでＺＵＭＢＡを楽しめています。
ピラティスではインナーマッスルの強化や
姿勢改善を意識し、以前より猫背が改善さ
れてきました。

新規入会新規入会キャンペーンキャンペーン

その他、エアロ・パワーヨガ・ボディメイキング・REEJAMなど

30代 女性

60代 男性

健康増進施設　にんじむ
営業時間　9:30～22:30（受付21:30まで）
日曜・祝日 / 9:30～19:00（受付18:00まで）
火曜定休（祝日の場合は営業）
☎（232）8690（代）

トレーニング（１回 / ３時間）
　一般400円 / 70歳以上300円
スタジオレッスン（１回）
　一般400円 / 70歳以上300円

スタジオ回数券（11枚 / ３カ月間有効）
　一般4,000円 / 70歳以上3,000円
月会員（トレーニング + スタジオ + 温泉）
　一般7,300円 / 70歳以上5,500円

当日券 回数券・月会員

ZUMBA

　陽気で明るい軽快なラテン音楽
をメインに、世界中の音楽とダン
スを組み合わせたダンスフィット
ネスです。リズムに合わせ体を動
かし日頃の運動不足やストレスを
解消しましょう。

東先生

（月曜日）

　ピラティスでは自分の体に集中
します。他の人と比べるのではな
く自分に向き合って動きのクセを
取りベストな体を作ります。長先生

（土曜日）
ピラティスソフトヨガ

　ヨガが初めての人から、経験の
ある人まで、どなたでも楽しめる
内容です。
　お気軽にご参加ください。 MAKI先生

（金曜日）

期間中の月会員ご入会で

１月分の月額利用料が無料
!!

ソフトエアロ
　エアロビクスは、ダンスをしな
がらエクササイズを行う運動です。
私と一緒に楽しい汗をかきましょ
う！

安部先生

（木曜日）

6 12▼ ▼1 1
金 木
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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため休所する可能性があります。
　休所の際は町ホームページに掲載しますので、ご利用時は事前にご確認ください。 子育て ひろ は

ラビットくらぶ
元気の森ラビット保育園内 ☎（２８８）５８０８

ミニキャロットくらぶ
光の森キャロット保育園内 ☎（２３３）００９８

園
庭
開
放

育
児
相
談

ひかりっこ　午前10時～午後４時
　月～金曜日（祝日を除く）
ミニキャロットくらぶ　午前10時～午後４時
　月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）
ラビットくらぶ　午前10時～午後４時
　月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）

なかよし園・みどり園　午前９時30分～正午
　月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）
ミニキャロットくらぶ　午前９時～午後２時
　月～土曜日（園行事開催日や祝日を除く）
ラビットくらぶ　午前９時～午後２時
　月～土曜日（園行事開催日や祝日を除く）

０歳～未就園の子どもと保護者対象。親子で楽しむ体験活
動や子育て相談などを行っています。

菊陽町地域子育て支援センター

武蔵ヶ丘コミュニティセンターママの休日

ラビット
午前９時～午後２時　元気の森ラビット保育園

０歳～未就園児

ベビー
午前９時～午後２時　元気の森ラビット保育園

０～１歳の誕生日前日まで
妊娠中の人もどうぞ。

※工作セット…のり、はさみ、クレヨン（ペン）
※活動によっては、人数制限がありますので、ご予約はお早めにお
願いします。

０歳～未就園の子どもと保護者対象。親子で楽しむ体験活
動や子育て相談など、参加費は無料です。

菊陽町地域子育て支援センター

０～１歳の誕生日前日までベビーキャロット
午前10時（開場：午前９時）～午後２時
光の森キャロット保育園

※工作セット…のり、はさみ、クレヨン、マーカー、両面テープ、
　セロハンテープ（全て記名してください）

午前10時15分～正午キャロットランド
飲み物は各自でご準備ください。

菊陽町地域子育て支援センター

 ひかりっこ

０歳～未就園の子どもと保護者が利用できます。子育ての
悩みや情報交換、友達作りの場になればと思います。優し
い先生たちが皆さんに会えるのを楽しみにしています。

光の森町民センター「キャロッピア」内 ☎（２３７）６５７５

午前10時30分～正午（受付 : 午前10時～）

ひかりっこくらぶ活動

※工作セット…のり、はさみ、クレヨン、マーカー、両面テープ、
セロハンテープ（全て記名してください）

月～金曜日（祝日を除く）
親子で自由にくつろげる子育て支援室です。祝日のある週
は土曜日も開設します。身体測定も随時行います。

ひかりっこルーム 午前 9時～午後３時

　利用には会員登録が必要です。あらかじめご登録
ください。ドメイン指定受信設定をしていない場合、
メールを受信できない場合があります。

『ひかりっこくらぶ』『ラビットくらぶ』　　『ミニキャロットくらぶ』の予約方法

０歳～未就園児ミニキャロット
午前10時（開場：午前９時）～午後２時
光の森キャロット保育園

10日㈫	 牛乳パックでくるくるコマ作り
準備物：工作セット
12日㈭	 コーナー遊びを楽しもう♪
17日㈫	 新聞紙で思いっきり遊ぼう☆
動きやすい服装で来てください。
26日㈭	 １月生まれさんのお誕生会＆
	 スポンジブロックで遊ぼう♪
お誕生児さんは写真を持参して10時までに来てください。
２月２日㈭　節分製作＆豆まきごっこ
準備物：工作セット
２月７日㈫　バレンタインの製作♥
準備物：工作セット・汚れてもいい服装

13日㈮	 冬のガーランド作り
準備物：工作セット
19日㈭	 ベビーマッサージ
参加費：500円、準備物：大きめのバスタオル・水分
24日㈫	 足形で雪だるま製作☆
準備物：工作セット・汚れてもいい服装
31日㈫	 サーキット遊びで身体を動かそう！
準備物：動きやすい服装
２月３日㈮　わらべうたでふれあい遊び♪

18日㈬　菊陽杉並木公園さんさん（雨天時は管理棟）
お正月遊び～たこあげ～
午前10時15分に公園に集合です。

右のアクセス先の「ＱＲコード」または
「会員登録用アドレス」にアクセスする

アクセス先 会員登録用アドレス
hikarikko@star7.jp

会員登録
方法

月初開所日午前９時からＷｅｂで予約を受け付けます。

13日㈮	 ママの休日：バルーンアート体験
（午前10時～11時）10組限定！

10日㈫	 あけましておめでとう！コマ＆凧を作って
	 遊ぼう！わいわい☆ベビー＆ラビット
準備物：工作セット
17日㈫	 2023年用カレンダー作り♥
準備物：工作セット
20日㈮	 １月生まれのお誕生会＆撮影会
日めくりカレンダーも作れますよ！
27日㈮	 鬼のお面を作ろう！
準備物：工作セット
２月10日㈮　２月生まれのお誕生会＆撮影会
日めくりカレンダーも作れますよ！

10日㈫	 あけましておめでとう！コマ＆凧を作って
	 遊ぼう！わいわい☆ベビー＆ラビット
準備物：工作セット
24日㈫	 鬼のお面を作ろう！
準備物：工作セット
２月７日㈫　はじめまして♥おしゃべりタイム

10日㈫	 老人福祉センター
お正月遊びをしよう♪　準備物：工作セット
12日㈭	 南部町民センター
製作：紙皿でスノードームを作ろう！　
写真を撮るので、事前にルームに遊びに来てください。
準備物：工作セット
18日㈬	 ふれあいの森研修センター
ドーナツ屋さんOpen！ドーナツを作って遊ぼう♪
１歳半以上のお子さん限定　準備物：工作セット
19日㈭	 南部町民センター（和室）
育児講座：幼児食について　
栄養士の先生に日頃の疑問を聞いてみましょう！
24日㈫	 三里木町民センター
１月生まれのお誕生会＆だるまさんを作ろう
誕生児さんは身体計測をしますので、一度ルームに遊びに
来てください。
準備物：工作セット
25日㈬	 老人福祉センター
ベビーの日：足形アートを楽しもう♪
準備物：工作セット・汚れてもいい服装
２月２日㈭　老人福祉センター
もうすぐ春！節分を楽しもう♪　準備物：工作セット

つどいの広場ぴーす
ふれあい交流・福祉支援センター内 ☎（３３７）６８３０

菊陽町武蔵ヶ丘児童館
西部町民センター内 ☎（２２７）７２００

乳幼児（保護者同伴）～小学校まで無料です。開館時間は、
月～土曜日の午前９時～正午、午後１時～５時です（祝日
を除く）。正午～午後１時は閉館となります。

１歳以上の幼児とその保護者リトルシダーズクラブ
午前10時～11時30分　登録が必要です。

０歳の乳児とその保護者ひよこ活動
午前10時～11時30分　
登録は必要ありません。誰でもどうぞ。

年末、年始のお知らせ

おおむね３歳未満の乳幼児（園児含む）と保護者が対象で
す。いつでも好きな時間に利用できます。子どもと一緒に
遊んだり、保護者同士の情報交換などにご利用ください。

●利用時間　月・水・金曜日（祝日を除く）
　　　　　　午前10時～午後４時

※毎週月曜日は、絵本の読み聞かせを行っています。

今月のぴーす活動

※予約は１月4日㈬から。今回は2月３日㈮分も同時受付です。
　電話予約は開所日のみ（９日以外の㈪㈬㈮と12日)
※１月20日㈮、23日㈪、２月３日㈮の午前中は予約の人のみの
利用となります。

12日㈭　お正月ならではの遊びをしてみましょう
19日㈭　おもちゃ＆おしゃべりでゆっくり過ごしましょう

11日㈬	 お正月ならではの遊びを楽しみましょう
13日㈮	 新年を迎えぜんざい会で気持ちもほっこり！
18日㈬	 １月生まれの誕生児をみんなでお祝いしましょう
20日㈮　骨盤体操でママも体をほぐしリフレッシュしましょう
25日㈬　製作遊びで鬼の面を作りますよ！
27日㈮　消防署から来られ火災予防講習会をします	

令和４年12月29日㈭～１月３日㈫まで休館になります。

12日㈭	 振替開所日（９日分）
16日㈪	 大きくなったかな？身体測定
20日㈮		 身体も心も元気になる３Ｂ体操！
	 要予約15組　準備物：飲み物・タオル
23日㈪		 赤ちゃんと一緒にリトミック♪(あかちゃんの日)
	 要予約15組　準備物：バスタオル
	 ※１歳未満の子が対象です
30日㈪		 １月生まれのお誕生会＆プチお楽しみ会
	 誕生児のみ要予約
２月３日㈮　せつぶん　要予約15組
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て
が
た
き
本
を
め
く
り
て
夜
長
か
な�

原
野
レ
イ
子

風
の
声
水
の
声
聞
く
芭ば
し
ょ
う蕉
林り
ん�

高
橋　

孝
子

転う
た

た
寝ね

す
小
春
の
空
に
寄
り
掛
か
り�

北
川
し
ん
じ

胸
き
ょ
う
ち
ゅ
う
中
を
語
る
人
な
き
夜
の
長
き�

佐
藤　

澄
世

秋
の
阿
蘇
古
坊
中
に
佇

た
た
ず

め
る
か
の
修
験
者
も
硫
黄
嗅
ぎ
け
む�

有
久　

賢
治

雨
待
ち
て
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
種
を
播ま

く
明
日
の
予
報
は
数
十
ミ
リ
と�

梅
田　

國
雄

限
り
な
く
澄
む
青
空
に
雲
淡
く
流
れ
消
え
ゆ
く
時
の
間
に
し
て�

佐
藤
せ
い
子

山
寺
の
鐘
つ
き
お
れ
ば
晩
秋
の
木
々
に
吸
わ
れ
て
余
韻
は
消
え
ゆ
く�

田
中　

成
美

枝
揺
す
る
ヒ
ヨ
の
そ
ば
に
は
早
咲
き
の
白
き
椿
が
二
輪
咲
き
た
り�

中
村
ト
シ
エ

刈
田
に
は
二
羽
の
白
鷺
舞
い
降
り
て
踊
る
が
ご
と
く
啄
み
て
お
り�

馬
場　

礼
子

水
槽
の
中
に
メ
ダ
カ
は
泳
ぎ
お
り
バ
ラ
の
花
び
ら
ひ
と
ひ
ら
落
ち
た�

松
本　

東
亜

短 

歌 

会

菊
陽
南
小
学
校

　
菊
陽
南
小
児
童
の
宝
の
一
つ
に
「
馬
場
楠
井
手
の
鼻

ぐ
り
」
が
あ
り
ま
す
。
人
知
を
尽
く
し
た
「
鼻
ぐ
り
」

を
知
り
、「
鼻
ぐ
り
」
を
介
し
て
、児
童
が
地
域
の
方
々

と
つ
な
が
る
貴
重
な
機
会
が
得
ら
れ
る
か
ら
「
宝
」
な

の
で
す
。

　
11
月
19
日
㈯
、
３
年
ぶ
り
の
縮
小
版
鼻
ぐ
り
井
手
祭

で
、
本
校
の
３
・
４
年
生
が
鼻
ぐ
り
を
題
材
に
し
た
音

楽
劇
を
発
表
し
ま
し
た
。
こ
こ
に
至
る
ま
で
に
は
町
文

化
財
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会
を
は
じ
め
、
た
く
さ

ん
の
方
々
に
お
世
話
に

な
っ
て
い
ま
す
。
鼻
ぐ

り
の
こ
と
を
も
っ
と
伝

え
た
い
と
い
う
感
想
を

も
っ
た
児
童
た
ち
は
、

「
後
の
世
の
た
め
人
の

た
め
」
と
い
う
４
０
０

年
前
の
人
々
の
思
い
や

願
い
を
、
き
っ
と
語
り

継
ぐ
こ
と
で
し
ょ
う
。

「
後
の
世
の
た
め
人
の
た
め
」

音楽劇の一場面から

気がつこう　心のおくの　真実に 菊陽西小学校　６年　荒木　晴
せ
凪
な

　
ぼ
く
は
、
今
ま
で
差
別
や
い

じ
め
な
ど
の
人
権
問
題
に
対
し

て
、
無
関
心
な
人
が
多
い
な
と

感
じ
て
い
た
。
た
と
え
、
関
心

が
あ
っ
た
と
し
て
も
う
わ
さ
な

ど
を
広
め
る
人
も
多
い
な
と
も

感
じ
て
い
た
。
な
ぜ
な
ら
、
水

俣
病
問
題
を
学
習
し
た
時
、
う

わ
さ
を
信
じ
て
差
別
を
し
て
し

ま
う
人
が
た
く
さ
ん
い
た
か
ら

だ
。
ま
た
、
ぼ
く
は
、
小
学
校

で
人
権
に
つ
い
て
学
習
す
る
ま

で
人
権
問
題
を
知
ら
な
か
っ
た
。

テ
レ
ビ
な
ど
で
水
俣
病
問
題
な

ど
見
た
こ
と
は
あ
っ
た
。
し
か

し
、
そ
の
時
の
自
分
は
深
く
知

ろ
う
と
も
し
な
か
っ
た
。

　
と
こ
ろ
で
、
水
俣
病
問
題
と

「
両
親
と
も
っ
と
話
し
た
い
」

は
、
水
俣
病
に
か
か
っ
た
人
と

そ
の
家
族
に
対
し
て
の
差
別
な

ど
だ
。
水
俣
病
患
者
と
そ
の
家

族
が
悪
い
わ
け
で
は
な
い
の
に

差
別
さ
れ
た
。
水
俣
出
身
と
い

う
だ
け
で
差
別
さ
れ
た
人
も
い

た
。
そ
の
差
別
さ
れ
た
人
は
、

水
俣
病
患
者
が
身
内
に
い
る
こ

と
を
隠
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な

か
っ
た
。

　
で
は
、
な
ぜ
差
別
さ
れ
た
の

か
。
そ
れ
は
、
う
そ
の
情
報
を

流
し
た
人
、
そ
れ
を
信
じ
て
、

う
わ
さ
を
さ
ら
に
広
め
た
人
も

い
た
か
ら
だ
。
も
し
、
う
そ
の

情
報
が
流
さ
れ
た
と
し
て
も

ち
ゃ
ん
と
確
か
め
た
ら
差
別
は

起
き
な
か
っ
た
。
水
俣
病
問
題

は
、
深
く
調
べ
な
か
っ
た
り
、

関
心
が
足
り
な
か
っ
た
り
し
た

こ
と
が
原
因
で
起
こ
っ
て
し

ま
っ
た
と
ぼ
く
は
思
っ
た
。
だ

か
ら
、
こ
の
先
、
水
俣
病
の
よ

う
な
問
題
が
ま
た
起
こ
る
か
も

知
れ
な
い
。
そ
の
時
は
、
う
そ

自分で確かめて
行動していきたい

菊
陽
中
学
校　
１
年　
竹
中　
康こ
う

太た

の
情
報
や
う
わ
さ
を
信
じ
ず
、

自
分
の
目
で
確
か
め
て
か
ら
行

動
し
て
い
き
た
い
。

　
次
に
障
が
い
者
へ
の
差
別
問

題
に
つ
い
て
。
障
が
い
に
は
視

覚
障
が
い
や
聴
力
障
が
い
、
嗅

覚
障
が
い
な
ど
が
あ
る
。
今
は
、

障
が
い
者
差
別
解
消
法
や
バ
リ

ア
フ
リ
ー
化
な
ど
が
進
ん
で
き

て
は
い
る
。
し
か
し
、
ま
だ
、

車
い
す
だ
か
ら
乗
車
を
拒
否
さ

れ
た
り
、
ア
パ
ー
ト
へ
の
入
居

を
拒
否
さ
れ
た
り
す
る
と
こ
ろ

も
あ
る
。

　
ぼ
く
の
両
親
は
耳
が
聞
こ
え

な
い
聴
力
障
が
い
者
だ
。
ぼ
く

は
、
昔
、
聴
力
障
が
い
な
ど
よ

く
知
ら
な
く
て
、
耳
が
聞
こ
え

な
い
こ
と
に
対
し
て
腹
が
た
っ

て
い
た
。
両
親
が
聴
力
障
が
い

な
の
で
、
す
れ
違
い
も
よ
く

あ
っ
た
。
両
親
と
話
す
た
め
に

手
話
や
指
文
字
を
使
わ
な
い
と

会
話
で
き
な
か
っ
た
。
だ
か

ら
、
正
直
、
会
話
す
る
の
も
面

倒
く
さ
く
て
手
話
を
覚
え
る
の

も
や
め
た
。
だ
け
ど
、
人
権
学

習
の
中
で
、
障
が
い
者
の
差
別

問
題
を
学
習
し
て
両
親
の
こ
と

を
考
え
た
。
ま
だ
ま
だ
、
ぼ
く

は
、
聴
力
障
が
い
の
こ
と
に
つ

い
て
無
関
心
だ
っ
た
な
と
思
っ

た
。
両
親
と
聴
力
障
が
い
の
こ

と
に
つ
い
て
知
っ
て
い
る
つ
も

り
だ
っ
た
。
し
か
し
、
学
習
後

は
、
障
が
い
者
問
題
を
も
っ
と

深
く
学
び
た
い
し
、
知
っ
て
、

手
話
や
指
文
字
を
使
っ
て
、
で

き
る
だ
け
両
親
と
会
話
し
て
い

き
た
い
。
両
親
は
耳
が
聞
こ
え

な
い
こ
と
で
い
ろ
い
ろ
苦
労
し

て
き
た
し
、
子
ど
も
と
も
話
し

た
か
っ
た
は
ず
だ
。
で
も
、
ぼ

く
は
話
す
の
を
面
倒
く
さ
い
と

思
っ
て
し
ま
っ
た
。
だ
か
ら
、

今
ま
で
あ
ま
り
両
親
と
会
話
し

て
こ
な
か
っ
た
ぶ
ん
、
で
き
る

だ
け
会
話
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
た
。
ま
た
、
障
が
い
者
問

題
を
人
権
学
習
で
学
習
す
る
前

に
知
っ
て
お
か
な
け
れ
ば
い
け

な
か
っ
た
と
後
悔
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
、
水
俣
病
み
た
い

な
病
気
が
出
る
か
も
し
れ
な
い

の
で
、
う
そ
の
情
報
は
信
じ
な

い
。
そ
の
病
気
に
つ
い
て
関
心

を
持
っ
て
い
き
た
い
。
そ
し
て
、

両
親
と
の
会
話
を
ち
ゃ
ん
と
し

て
手
話
を
で
き
る
だ
け
覚
え
る
。

今
後
、
両
親
と
す
れ
違
う
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
う
け
ど
、

話
せ
ば
、
絶
対
、
絶
対
、
わ
か

り
合
え
る
と
思
う
。
だ
か
ら
両

親
と
の
会
話
を
楽
し
く
、
怠
ら

な
い
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
。

　
嘘
の
情
報
を
信
じ
な
い
こ
と
は
と
て
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
が
発
達
し
て
誰
で
も
情
報
を
発
信
で
き
る
現
代
だ
か
ら
こ
そ

自
分
で
考
え
て
判
断
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
力
を
磨
い
て
い

き
ま
し
ょ
う
。
両
親
と
話
そ
う
と
す
る
姿
勢
、
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
は
障
が
い
者
問
題
、
手
話
な
な
ど
た
く
さ
ん
学
び
、
実
践
に
移
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。
ご
両
親
も
き
っ
と
喜
ば
れ
る
と
思
い
ま
す
よ
。
私
も
一

緒
に
学
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

先
生
か
ら



※受診するときは各医療機関へ電話でご確認ください。
　最新情報は菊池郡市医師会テレホンサービス
　☎0968（25）3300 もしくは菊池郡市医師会ホー
　ムページでご確認ください（歯科・薬局を除く）。

※薬局は菊陽町内のみを掲載しています。

※年末年始の休日当番医は医師会のホームページでご確認くだ
さい。

菊池郡市医師会
ホームページ

こころの相談

消費生活相談

夜間納税相談

こころの問題で悩んでいる本人やそのご家族の相談を
お受けします

きくようカレンダー
休日在宅当番医・薬局・歯科

日曜窓口開庁 （一部証明書発行のみ）
人のうごき

税務課

町民課
うぶごえ おくやみ

出生日 赤ちゃん 届出人 行政区

11/ １ 井
い

村
むら

　陽
ひ な た

葵 竜
りゆうたろう

太朗 鉄 砲 小 路
２ 後

ご
藤
とう

　楓
ふ

己
み

美
よし

博
ひろ

新 町 西
３ 西

さい
塔
とう

　愛
え

真
ま

良
りようへい

平 古 閑 原
３ 岡

おか
村
むら

　藍
あい

菜
な

晴
はる

夏
か

緑 ヶ 丘
４ 鈴

すず
木
き

　惟
い

斗
と

勇
ゆう

心
しん

光 １ 町 内
５ 平

ひら
嶋
しま

　千
ち

暁
あき

聖
さと

志
し

柳 水
５ 徳

とく
淵
ぶち

　拓
たく

斗
と

亮
りようた

太 東 ヶ 丘
７ 坂

さか
梨
なし

　百
もも

香
か

菜
な

美
み

津久礼ヶ丘

10 岩
いわ

﨑
さき

　蒼
あ お い

月 優
ゆう

輝
き

南 八 久 保
11 村

むら
山
やま

　六
りつ

花
か

達
たつ

哉
や

花 立
12 布

ふ
田
た

　來
くる

実
み

賢
けん

次
じ

郎
ろう

三 里 木
13 赤

あか
塚
つか

　結
ゆ

月
づき

誠
まこ

人
と

新 町 西
14 アスラン ハニア 恵

え

理
り

奈
な

あさひヶ丘
14 栗

くり
﨑
さき

　瑠
る

稟
り

貴
たか

寛
ひろ

駅 前
14 出

で
口
ぐち

　心
こ

晴
はる

真
しん

太
た

郎
ろう

光 ６ 町 内
14

まつ
川
かわ

　莉
り

子
こ

あゆみ ひばりヶ丘
15 大

おお
野
の

　結
ゆい

叶
と

祐
ゆう

輔
すけ

に じ の 森
16 森

もり
　　柊

しゆうと
翔 洋

ひろ

志
し

駅 前
17 中

なか
原
はら

　果
か

穂
ほ

徹
てつ

也
や

向 陽 台
17 城

じよう
　　心

ここ
乃
の

健
けん

太
た

下 原
17 衛

え
藤
とう

　大
や ま と

和 大
だい

地
ち

南 花 立
17 野

の
口
ぐち

晴
はる

之
の

介
すけ

亮
りようた

太 津久礼ヶ丘
18 坂

さか
口
ぐち

　絢
あや

音
ね

敬
けい

一
いち

宮 ノ 上
23 田

た
原
はら

　咲
さ

虹
こ

稔
みのる

新 町 西
24 服

ふく
崎
ざき

　瑚
こ

々
こ

大
だい

翼
すけ

古 閑 原
26 朝

あさ
山
やま

　結
ゆ

乃
の

晴
はる

貴
き

緑 ヶ 丘
26 森

もり
島
しま

万
ま

菜
な

花
か

裕
ゆう

作
さく

新 山
28 福

ふく
島
しま

　咲
さ

希
き

賢
けん

治
じ

ひばりヶ丘
29 田

た
中
なか

　絢
あや

士
と

大
ひろ

樹
き

境 の 松
30 曲

まが
田
た

　柚
ゆず

嬉
き

祐
ゆう

都
と

南 花 立

ご逝去 ご芳名 年齢 行政区

11/ ２ 坂
さか

本
もと

　敏
とし

義
よし

73歳 中 代
４ 澤

さわ
村
むら

マサコ 88歳 新 町
10 渡

わた
辺
なべ

カズ子
こ

88歳 津久礼ヶ丘
11 井

い
　　絹

きぬ
江
え

90歳 あさひヶ丘
19 白

しら
石
いし

冨
ふ

佐
さ

子
こ

87歳 原 水
19 江

え
藤
とう

シズヨ 95歳 出 分
21 小

こ
牧
まき

八
や

百
お

喜
き

98歳 辛 川
23 古

ふるしよう
荘　俊

とし
雄
お

75歳 入 道 水
24 上

うえ
田
だ

ヨシ子
こ

88歳 中 代

きくよう安 心全 安
vol.86

大津警察署　☎（294）0110

●今年の刑法犯認知件数（令和４年11月末現在） ※暫定値

●今年の交通事故発生状況（令和４年11月末現在）

※（　）内の数値は前年同期比

※（　）内の数値は前年同期比

11月中 本年累計
大津署管内 23（－1） 321（＋37）
うち菊陽町 9（－8） 210（＋31）

主な発生犯罪 　光の森駅の駐輪場で無施錠の自転車が盗
まれる窃盗事件が発生しています。

大津署管内 うち菊陽町
11月中 本年累計 11月中 本年累計

発生件数 27（＋3） 205（＋15） 16（±0） 113（－4）
死 者 数 0（±0） 3（＋  2） 0（±0） 0（±0）
傷 者 数 37（＋8） 284（＋38） 20（＋2） 143（－3）

まちの人口
令和４年11月末現在　(　)内は前月比

世帯数　18,937（＋50）

人　口　43,728（＋64）
男　21,490（＋44）
女　22,238（＋20）

◦出生／� 36
◦死亡／� 26
◦転入／217
◦転出／162

以下のとおりご寄付いただきました。
ここに報告し厚くお礼申し上げます。善

意
の
灯

菊
陽
町
社
会
福
祉
協
議
会（
11
月
受
付
分)

■香典返し
　坂

さか
本
もと

せい子
こ

様（故敏義様）　　　　　中　　代
　鍋

なべ
島
しま

　
ひで

明
あき

様（故繼憲様）　　　　　井　　口
　澤

さわ
村
むら

　清
きよ

美
み

様（故マサコ様）　　　　向 陽 台
　白

しら
石
いし

　孝
たか

裕
ひろ

様（故冨佐子様）　　　　原　　水
　上

うえ
田
だ

　　勇
いさむ

様（故ヨシ子様）　　　　中　　代
　古

ふるしよう
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■その他の寄付
　菊池郡の未来を考える会
　菊陽町文化協会
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病院・薬局（午前９時～午後５時）　歯科（午前10時～午後４時）

日時　平日午前８時30分～午後５時15分
　　　（正午～午後１時除く）　※予約制
場所　福祉課
問 ☎（232）4913

相談窓口　毎週㈪㈭　午前10時～午後４時
　　　　　※㈷除きます
相談方法　原則電話相談のみ
問 ☎（232）2112
　（注）総合政策課で受けた後、相談員につなぎます。
　 　　㈪㈭以外でも大津町と西原村で相談できます。
開設曜日 月・木 火・金 水
場　　所 菊陽町 大津町 西原村
問い合わせ ☎（232）2112 ☎（285）5006 ☎（279）3112

JANUARY

2 0 2 3

1月

日時　１月31日㈫　午後９時まで

日時　１月８日、15日、22日、29日
　　　午前９時～午後１時

ふれあい総合相談

8日日

Ｌｅｅこどもクリニック 合志市 ☎(215)5980

古田医院 菊池市 ☎0968(25)2280

緒方整形外科医院 合志市 ☎(248)8181

大津なかしま眼科 大津町 ☎(293)3383

中山歯科医院 菊池市 ☎0968(38)2401

9日月
成人の日

宮本内科クリニック 菊池市 ☎0968(25)2047

中野クリニック 菊池市 ☎0968(25)5861

庄嶋医院 合志市 ☎(242)3388

永田眼科 菊陽町 ☎(285)1117

15日日

西山医院 菊池市 ☎0968(25)2561

菊陽中部クリニック 菊陽町 ☎(232)1566

光の森脳神経外科内科 菊陽町 ☎(232)7711

温耳鼻咽喉科医院 合志市 ☎(248)6188

光の森調剤薬局 菊陽町 ☎(232)7811

熊本調剤薬局津久礼店 菊陽町 ☎(234)6761

もとだ歯科医院 菊池市 ☎0968(38)6373

22日日

みやの小児科 合志市 ☎(248)5800

赤星医院 菊池市 ☎0968(25)2738

熊本リハビリテーション病院 菊陽町 ☎(232)3111

米田産婦人科医院 菊池市 ☎0968(25)2589

熊本調剤薬局熊リハ店 菊陽町 ☎(284)1088

三隅歯科医院 合志市 ☎(248)1101

29日日

いけざわこどもクリニック 合志市 ☎(242)6633

旭志石田医院 菊池市 ☎0968(37)2037

菊陽台病院 菊陽町 ☎(232)1191

友田皮ふ科医院 合志市 ☎(248)6211

よつば調剤薬局 菊陽町 ☎(285)3364

ハート歯科クリニック 大津町 ☎(294)6777

実施日 会　　場
21日㈯ ふれあい交流・福祉支援センター　☎（337）6830
28日㈯ 老人福祉センター　　　　　　　　☎（232）4832

心配ごと相談（午前10時～正午）

実施日 会　　場
14日㈯ 老人福祉センター

行政相談（午前10時～正午）

専門相談（午後１時～３時）

相談名 実施日 会　　場

法　　律
６日㈮ 老人福祉センター
20日㈮ ふれあい交流・福祉支援センター

税　　金 10日㈫ 老人福祉センター
年　　金 10日㈫ ふれあい交流・福祉支援センター

財産相続
17日㈫ ふれあい交流・福祉支援センター
23日㈪ 老人福祉センター

相続遺言
・ 登 記

12日㈭ ふれあい交流・福祉支援センター
19日㈭ 老人福祉センター

介護相談　随時（月曜～金曜日）
菊陽町社会福祉協議会居宅介護支援事業所　☎（232）3592

問 社会福祉協議会　☎(232)4832

受付番号札の配布：正午～、１日６人まで
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