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『大丈夫』　その一言で救われる　あなたは心の救急隊
菊陽中学校　３年　坂元　愛

あい
理
り

　３枚の写真は、私たちの生活の中で見かけるものです。写真①は町役場１階にある自動販売機です。写真②
は防災センター２階のトイレです。写真③は寿司屋さんのにぎりセットです。この３場面を普段は何げなく見
ていましたが、自動販売機の硬貨の入れる場所や、水を流すレバーの位置やにぎりの並べ方がどうしてそこに
あり、そうなのかが気になりました。この３枚の写真に共通するものはどんなことだと思いますか。・・・そ
れは、社会を構成する多数の人を中心にした社会の姿がそこにあるということです。寿司職人に「どうしてこ
ういう並べ方をするんですか？」と尋ねたら「○○の方が多いからこの並べ方が食べやすいでしょう。」と言
われました。90％と言われる右利きの人が使いやすいように考えられていることが共通していると思います。
筆者自身、多数の立場で生活しているんだなと３枚の写真の場面から振り返って思います。
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３枚の写真から考えること ～少数の立場は見えているか？～

　
ぼ
く
は
６
年
生
に
な
る
ま
で
、

授
業
で
友
だ
ち
と
話
し
合
う
と

き
に
は
「
み
ん
な
が
○
○
な
ら
、

ぼ
く
も
同
じ
に
し
よ
う
」
と
ひ

と
任
せ
に
し
て
い
る
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
周
り
の

人
と
考
え
方
が
違
っ
て
一
人
に

な
っ
て
し
ま
う
と
、
自
分
の
考

え
に
自
信
が
な
く
な
っ
て
し
ま

う
か
ら
で
す
。
だ
か
ら
、
自
分

の
本
当
の
意
見
を
言
え
ず
に
話

し
合
い
を
終
わ
ら
せ
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

授
業
だ
け
で
な
く
、
学
校
生
活

で
も
、
自
分
の
気
持
ち
を
伝
え

ら
れ
ず
に
他
人
に
合
わ
せ
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

「
伝
え
る
こ
と
の
大
切
さ
」

　
し
か
し
、
そ
ん
な
何
も
言
え

な
い
自
分
が
本
当
は
す
ご
く
い

や
で
し
た
。
だ
か
ら
、
最
上
級

生
で
あ
る
６
年
生
に
な
る
と
き

に「
変
わ
ら
な
い
と
い
け
な
い
」

と
決
意
し
ま
し
た
。
ま
た
、
今

年
の
南
小
の
人
権
ス
ロ
ー
ガ
ン

は
「
自
分
の
気
持
ち
を
伝
え
ら

れ
る
南
小
に
し
よ
う
」
で
し
た
。

だ
か
ら
、
自
分
も
し
っ
か
り
意

見
を
言
え
る
よ
う
に
な
る
た
め

に
意
識
し
て
頑
張
ろ
う
と
思
い

ま
し
た
。

　
で
も
、
い
ざ
話
し
合
い
と
な

る
と
、
ク
ラ
ス
の
み
ん
な
は
優

し
い
の
で
受
け
入
れ
て
く
れ
る

と
わ
か
っ
て
い
て
も
、
自
分
の

意
見
を
言
う
と
き
に
は
と
て
も

　
寿
さ
ん
の
、
積
極
的
に
話
し
合
い
に
参
加
し
た
り
、
わ
か
っ
た
こ
と
を

発
言
し
た
り
す
る
一
生
懸
命
な
姿
を
見
て
い
る
と
、
自
分
を
変
え
よ
う
と

す
る
強
い
気
持
ち
が
し
っ
か
り
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
相
手
の
こ
と
を

し
っ
か
り
考
え
た
う
え
で
、
自
分
の
本
当
の
気
持
ち
を
伝
え
る
こ
と
は
、

な
か
ま
づ
く
り
を
す
る
た
め
に
は
と
て
も
た
い
せ
つ
な
こ
と
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
、
自
他
の
考
え
を
尊
重
す
る
姿
勢
を
持
ち
続
け
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

担
任
か
ら

なかまと一緒に
（作者は前列中央）
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陽
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６
年　
江
藤　
寿ひ
さ
し

緊
張
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、

勇
気
を
出
し
て
相
手
に
伝
え
る

と
、
友
だ
ち
は
「
そ
れ
い
い

ね
！
」
と
し
っ
か
り
ぼ
く
の
考

え
を
受
け
止
め
て
く
れ
て
安
心

し
ま
し
た
。
ま
た
、
自
分
の
気

持
ち
を
伝
え
た
こ
と
で
、
も
や

も
や
し
て
い
た
気
持
ち
が
な
く

な
り
ま
し
た
。

　
小
学
校
で
の
人
権
学
習
や
い

ろ
ん
な
人
の
話
を
通
し
て
、
そ

の
人
ら
し
さ（
個
性
）は
と
て
も

大
切
な
こ
と
だ
と
気
づ
き
ま
し

た
。
４
月
か
ら
は
中
学
生
に
な

る
け
れ
ど
、
こ
れ
か
ら
も
自
分

の
意
見
や
気
持
ち
を
伝
え
つ
つ
、

友
だ
ち
の
考
え
方
も
受
け
入
れ

て
い
き
た
い
で
す
。
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武
蔵
ヶ
丘
小
学
校
（
根
本
ま
り
子
校
長
、
全
校
児
童

２
９
５
人
）
は
、
学
校
教
育
目
標
「
ち
が
い
を
豊
か
さ

に　
自
分
に
夢
と
自
信
を
」
を
掲
げ
教
育
活
動
を
進
め

て
い
ま
す
。
昨
年
12
月
16
日
㈮
に
タ
イ
ム
ラ
ン
チ
ャ
レ

ン
ジ
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
長
い
距
離
を
自
分
の
設

定
し
た
目
標
に
向
け
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
走
る
こ
と
で

持
久
力
を
高
め
、
最
後
ま
で
頑
張
り
通
す
態
度
や
忍
耐

力
の
向
上
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
保
護
者
の
皆
さ
ん
の

応
援
を
受
け
元
気
に

走
る
姿
や
友
だ
ち
を

応
戦
す
る
姿
が
見
ら

れ
ま
し
た
。
久
し
ぶ

り
の
全
校
行
事
で
、

学
校
が
活
気
に
包
ま

れ
ま
し
た
。

タイムランチャレンジ大会の様子

タ
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