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（１）生病或受伤时

（２）案件﹐意外事故﹐火灾时

（３）准备应对自然灾害﹐当重大灾害发生时

（４）找房子﹐用电与瓦斯的时候

（５）取得个人编号卡

（６）在便利店发行证明文件

（７）在留资格・在留期间

（８）劳动・找工作

（９）交通机关的利用方法

（１０）驾驶证和交通规则

６﹒在菊阳町生活上的有用资讯６﹒在菊阳町生活上的有用资讯



38

６－（１）生病或受伤时６－（１）生病或受伤时

　生病或受伤等﹐有在意的症状出现时﹐请先到附近的诊所（家庭医师）就医。

　诊断后﹐需专业治疗或有住院必要时﹐医生会介绍医院给您。

　先行确认医疗机关的场所及诊疗项目以备不时之需。

　

〈看医生时需要的物品〉〈看医生时需要的物品〉

・健康保险证

　・「阳光之子卡※１」（孩童医疗费收受人证明）（１８岁（含）以下孩童就诊时）

　※１「阳光之子卡」的详细说明请参照１４页数「３－（８）孩童医疗费补助」。

〈町内的医疗机关〉〈町内的医疗机关〉

　下一页的一览表有详细记载。

〈休假日有突发病症时〉〈休假日有突发病症时〉

　休假日有突发病症时﹐休假日居家工作的医疗人员可协助看诊。

　休假日值班医生信息可从菊陽町的公关纸﹐菊池郡市医师会首页确认。

〈紧急的情况〉〈紧急的情况〉

　如于紧急情况时﹐通报１１９叫救护车※２。

　※２ 紧急通报方法请参照４０页数「６－（２）案件﹐意外事故﹐火灾时」。

〈夜间孩童的突发病症等相关电话咨询窗口〉〈夜间孩童的突发病症等相关电话咨询窗口〉

　电话号码「＃８０００」※３

　※３ 市内电话﹐ＩＰ电话﹐网络电话的情况请拨打☎096-364-9999
　【咨询时间】　平　日：下午７點～次日早上８點

　　　　　　　星期六：下午３點～次日早上８點

　　　　　　　星期日：上午８點～次日早上８點

　【咨询人员】　护士

　【可咨询内容】

　　　　　　　・夜间孩童的突发病症的应对方法及紧急处置相关建议

　　　　　　　・可接受诊疗的医疗机关情报 等

休假日值班医生的介绍
菊池郡市医师会ＨＰ
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〈町内的医疗机关一览〉〈町内的医疗机关一览〉

医疗机关名称医疗机关名称 所在地所在地 电话号码电话号码

熊本Central医院 原水２９２１ ０９６‒３４０‒５００１
熊本Rehabilitation医院 曲手７６０ ０９６‒２３２‒３１１１
东熊本第二医院 辛川１９２３‒１ ０９６‒２３２‒３９３９
菊阳台医院 久保田２９８４ ０９６‒２３２‒１１９１
菊阳医院 原水５５８７ ０９６‒２３２‒３１７１
仁诚会诊所大津 原水２９７３ ０９６‒２３２‒９５９５
SOUMA眼科 原水２９０６‒５ ０９６‒３４０‒５５２０
CHIGA妇产科医院 原水２９５１‒１ ０９６‒２３２‒９１３１
矢野医院 原水１６１１ ０９６‒２３２‒５２６６
本多内科胃肠科医院 馬場楠４２７ ０９６‒２３２‒２０２１
IKEDA泌尿器科・内科 原水１１６６‒１ ０９６‒２３３‒１０００
菊阳AKITA诊所 原水１１５６‒１３ ０９６‒２３２‒８３３３
菊阳中部诊所 津久礼８６８‒５ ０９６‒２３２‒１５６６
TSUKURE诊所 津久礼２５２８‒５ ０９６‒２８５‒３３３５
堀田眼科 久保田２８０２‒１ ０９６‒２９２‒３４５５
YOSHIMOTO小儿科 原水１１５６‒２ ０９６‒２３３‒２５２０
河野内科诊所 津久礼３０１１‒４ ０９６‒２３３‒１７１７
菊阳女性诊所 新山２丁目８‒２３ ０９６‒２１３‒５６５６
SHIMOMURA骨科医院 津久礼２２３２‒１ ０９６‒２３２‒５８３６
竹長小儿科内科医院 杉並台２丁目１２‒１５ ０９６‒２３２‒１１１０
永田眼科 津久礼２４２０‒５ ０９６‒２８５‒１１１７
SAKAGUCHI消化器・内科诊所 津久礼２４１７‒２ ０９６‒２９２‒３８００
ATOPIA诊所（过敏、皮肤科） 津久礼２４２２‒４ CARINO菊阳２楼 ０９６‒３４９‒２５６６
HARU内科皮肤科诊所 津久礼２３７７‒１ ０９６‒２３２‒８３８３
松岡耳鼻喉科医院 津久礼２４２２‒１５ ０９６‒２３２‒５０１１
IHARA整形外科诊所 光の森７丁目１４‒７ ０９６‒３４０‒２５６０
KATOU骨科光之森 光の森３丁目１７‒４ ０９６‒３４９‒２２５５
SAKURA眼科内科诊所 光の森７丁目３３‒１ ０９６‒３４０‒２３２５
仁诚会诊所光之森 光の森３丁目１‒１ ０９６‒２８５‒３４６６
TANI耳鼻喉科过敏科 光の森６丁目１‒３ ０９６‒２３３‒３３８７
TABUCHI内科循环器科 光の森３丁目１７‒３ ０９６‒２３３‒３５８８
NAKAFUSA心理醫生・光之森 光の森７丁目２５‒５ ０９６‒２８８‒６８０２
光之森脑神经外科内科 光の森６丁目１‒６ ０９６‒２３２‒７７１１
光之森心理医院 光の森７丁目４１‒４ ０９６‒２３２‒８１０２
武蔵SHIMOMURA医院 武蔵ケ丘２丁目１０‒７ ０９６‒３３９‒７５６１

负责课的联系方式负责课的联系方式

菊阳町役场　健康・保险课　☎096-232-4912　📧kenkohoken@town.kikuyo.lg.jp
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６－（２）案件﹐意外事故﹐火灾时６－（２）案件﹐意外事故﹐火灾时

　不只是自己﹐自己的家人或是朋友被卷入事故及意外﹐火灾等紧急情况时﹐必须要通报警察或者是消防

机关和急救救援。接通电话以后﹐不慌张並冷静地将现场的状况和伤势情况转达。

（１）事故・意外事故时　【向警察通报：打电话「１１０」】（１）事故・意外事故时　【向警察通报：打电话「１１０」】

　发生犯罪等意外事故或者是交通事故时﹐请向警察通报。

　打电话「１１０」﹐接通后﹐冷靜地转达下列內容。

〈案件﹐意外事故时的通报事例「号码１１０」〉〈案件﹐意外事故时的通报事例「号码１１０」〉

　　　　（传达事项）　　　　　　　　　　　　　　　　（传达的事例）

①　说出名字以及表明是外国人。　→　｢我是Guen。是越南人。｣

　　※能以简单明瞭﹐放慢速度的日语或是透过口译人员三方通话来对应。

②　表达出是案件或是交通事故。　→　｢在○○附近发生汽车與自行车相撞事故。｣

③　表达出是否有人受伤。　　　　→　朋友撞到头﹐流血了。

④　回答警察所提问的问题。‥ →　【问题】什么时候发生事故的？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　｢○点○○分左右。｣

⑤　告知联络方法。　　　　　　　→　｢我的电话号码是０９０－＊＊＊＊－＊＊＊＊。｣

（２）火灾的时候　【向消防局通报：打电话「１１９」】（２）火灾的时候　【向消防局通报：打电话「１１９」】

　自己住家發生火災時﹐請向消防局通報。打电话「１１９」﹐接通后﹐冷靜地

轉達下列內容。在戶外看到火災時的情況﹐請向消防局通報。

〈火灾时的通报事例「号码１１９」〉〈火灾时的通报事例「号码１１９」〉

　　　　（传达事项）　　　　　　　　　　　　　　　　（传达的事例）

①　说出名字以及表明是外国人。　→　｢我姓陳。从台灣來的。｣

　　※能以简单明瞭﹐放慢速度的日语或是透过口译人员三方通话来对应。

②　表达出是火灾或是紧急救护。　→　｢火灾。｣

③　传达现场的状况。　　　　　　→　｢厨房在燃烧﹐火延烧到天花板。｣

④　告知地址（地点）在哪里。　　→　｢菊陽町久保田○○番地　陳家。｣

　　※不清楚地址时﹐可表达附近作为大目标的建筑物。

⑤　告知姓名及联系方法。　　　　→　｢名字是陳○○。电话号码是０９０－＊＊＊＊－＊＊＊＊｣
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（３）突发疾病和受伤時【向消防（救护）通报：打电话「１１９】（３）突发疾病和受伤時【向消防（救护）通报：打电话「１１９】

　自己或是家人及朋友﹐自己之外的某个人突然受伤或是伤势严重紧急的情況下※１﹐

可以向消防通报﹐叫救护车。打电话「１１９」﹐接通后﹐冷静地转达下列內容。

※１ 救护車是利用在將突发的病患和受伤的患者紧急搬送到医院。病狀和伤势较轻等﹐紧急性较

低﹐不能利用救护车﹐请自行到医院或诊所就医。不能將救护车代用在出租车上。

〈突发疾病和受伤时的通报事例「号码１１９」〉〈突发疾病和受伤时的通报事例「号码１１９」〉

　　　　（传达事项）　　　　　　　　　　　　　　　　　　（传达的事例）

　①　说出名字以及表明是外国人。　→　｢我姓王。是中国人。｣

　　　※能以简单明瞭﹐放慢速度的日语或是透过口译人员三方通话来对应。

　②　表达出是火灾或是救急医院。　→　｢救急医院。｣

　③　表达出谁发生了什么事。　　　→　｢７０岁的父亲突然倒下﹐沒有意识。｣

　④　告知地址（地点）在哪里。　　→　｢菊陽町久保田○○番地　王家。｣

　　　※不清楚地址时﹐可表达附近作为大目标的建筑物。

　⑤　告知姓名及联系方法。　　　　→　｢名字是王○○。電話号码是０９０－＊＊＊＊－＊＊＊＊。｣

（４）向警察或是消防（救急医院）通报时的注意点（４）向警察或是消防（救急医院）通报时的注意点

①　利用救护车时﹐免费搬送到医疗机关。医疗机关的治疗费用或是回到自己家时的交通费是要自己负

担。请准备健康保险证和所需的费用。

②　当自己发生交通意外﹐使对方受伤时﹐首先向「１１９」通报﹐叫救护车。之后﹐向「１１０」通

报叫警察。

　　在救护车来之前﹐将伤者移动到安全的场所﹐做紧急治疗。

③　发生交通意外时﹐加入任意保险的人要与保险公司联络。

④　想要商量关于交通意外事故时﹐请和熊本县交通事故调节所（☎096-333-2295）联系。

　要求损害赔偿和解相关等﹐平常日以日语接受商量。

交通事故调解所ＨＰ

【警察局】大津警察局　☎096-294-0110　菊池郡大津町大字室６７６番地

【消防署】菊池広域連合消防本部・南消防署　☎096-232-9331　菊池郡菊陽町大字原水７番地１

负责课的联系方式负责课的联系方式

菊阳町役场　危机管理防灾课　☎096-232-2110　📧bousai@town.kikuyo.lg.jp
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６－（３）准备应对自然灾害﹐当重大灾害发生时６－（３）准备应对自然灾害﹐当重大灾害发生时

　在菊阳町﹐可能会发生自然灾害﹐如雨季的大雨﹐台风﹐河流泛滥和地震。平时需在防灾地图上查看指

定避难场所的位置﹐并储备好水和食物﹐做好防灾准备。

（１）防灾情况的确认（１）防灾情况的确认

　从下记的网站及电子邮件服务﹐可以确认防灾时必要的气象信息与避难信息。

气象厅气象厅（有１４国语言）

记载大雨台风等气象情报﹐发布注意﹐

警报等信息﹐以及地震﹐火山和山体滑

坡等情报。

菊阳安心电子邮件菊阳安心电子邮件

提供菊阳镇避难中心开放情况和避难信

息﹐以及预防犯罪的信息。

需要进行电子邮件登录。

防灾情报熊本防灾情报熊本（有１１国语言）

熊本县的防灾和避难信息﹐以及关于避

难中心开放和道路管制的信息。

菊阳町防灾地图菊阳町防灾地图

该地图显示了指定的避难中心和避难所

位置﹐洪水淹没区和滑坡预警区的位置。

（２）应对台风及集中降雨（２）应对台风及集中降雨

　８月至１０月﹐台风经常从日本附近经过﹐特别强的台风会接近并发生在九州地区﹐包括熊本县。

　雨季期间的暴雨可以持续数小时﹐并伴有大雨和雷声。‥此外﹐在炎热的夏季﹐大量的雨水可能会集

中在小范围内降雨。

　如果预计会有台风或暴雨﹐为了尽可能地减少损失﹐重要的是要提前准备。

【预测台风和集中降雨的情况】【预测台风和集中降雨的情况】

・频繁地在电视和网络上确认气象信息。

・注意晒衣杆﹐植物等要采取对策以免被强风吹走。

・将纱窗和窗户关上﹐并锁上。

・收集电视或者网络信息﹐住家不安全或是感受到有危险时﹐请到指定的避难所避难。

【台风或是豪雨】【台风或是豪雨】

・还未发布「警报」时﹐（在雨势变强或是大风时）请到安全的场所避难。住家安全的情况下﹐不需要避难。

・可能会发生浸水或是崩毁等灾害﹐避免外出﹐以及靠近危险场所。

・一旦发布「特别警报」时﹐可能会出现严重的灾害。要移动到家中安全的地方或是立刻采取保命的行动。
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（３）地震的应对（３）地震的应对

　日本常常会发生地震﹐也有可能发生烈度５強以上的强烈地震。应对强烈地震﹐平常必需要准备储备

品和固定家具﹐事先设想好需要采取什么样的行动是很重要的。

【日常的准备】【日常的准备】

・应将水或是食材﹐内衣裤﹐衣服﹐眼镜﹐隐形眼镜的保存液﹐手电筒等放入避难包中﹐做好准备。

・事先将存褶﹐健康保险证﹐护照等贵重物品准备好以便随时都能取出。

・确认指定避难所的位置﹐事先决定能取得家人或是朋友联络的方法与集合地点。

【发生地震时】【发生地震时】

・预测会发生烈度５弱以上的地震时﹐由气象厅发报「緊急地震速报」﹐会显示在电视以及智慧型手机等。

・当在料理等使用火时﹐要立刻将火关掉﹐在强烈的地震缓和之前﹐不可动作。躲

在桌子下等保护身体﹐没有躲避的地方时﹐要利用靠枕或是枕头保护头部。

・摇晃稳定时﹐瓦斯与石油火炉等﹐会引起火灾的原因之物品全部都需要关掉。

・打开房间或是玄关的门﹐准备逃生路线。窗户玻璃及餐具破掉时﹐在室内走动会

很危险。必需要穿鞋子。

・强烈的摇晃稳定后﹐可能会有余震﹐要冷静地行动。

・避难时﹐离开家里前﹐要将瓦斯的开关阀拧紧﹐关掉电力遮断器。公寓及大楼﹐不可利用电梯﹐要使用

楼梯避难。

（４）其他防灾及灾害时有用便利的（４）其他防灾及灾害时有用便利的AppApp

Ｙａｈｏｏ！防灾速报AppＹａｈｏｏ！防灾速报App

迅速地将防灾信息PUSH通知﹐以便尽早的判断及避难行动。可以透过PUSH通知接收菊阳

町的紧急信息。

ＮＨＫ防灾ＮＨＫ防灾AppApp

关于气象信息的警报与烈度速报等的防灾信息﹐可以透过PUSH通知﹐掌握日本国内各种新

闻与熊本县内的新闻。

菊阳町公式菊阳町公式AppApp

是与菊阳町网页连动的App。可以掌握町內所发出的最新信息﹐通知防灾信息等紧急信息。

负责课的联系方式负责课的联系方式

菊阳町役场　危机管理防灾课　☎096-232-2110　📧bousai@town.kikuyo.lg.jp
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６－（４）找房子﹐用电与瓦斯的时候６－（４）找房子﹐用电与瓦斯的时候

（１）找房子（１）找房子

　要在菊阳町找房子时﹐除了为了因低收入戶在居住上烦忧的人所建设的町营住宅之外﹐还有在民间租

赁住宅﹐买房的方法。

〈町营住宅〉〈町营住宅〉

・关于町营住宅的详细內容﹐请参考２４页中「４－（７）町营住宅」

〈民间租赁住宅〉〈民间租赁住宅〉

・关于町内公寓或是大楼等租赁住宅的资讯﹐可以在网页中搜索。

・联系房屋中介后﹐可以协助寻找合适的物件。

・建议在签合同之前﹐要确认建筑物和房间的状况。

・租借房子时﹐除了房租之外﹐需要支付給房屋中介中介服务费﹐签合同时﹐必须要事先准备３～４个月

份的房租。

・租赁合同中有可能需要保证人或是加入保证公司的情况。

（２）用电和瓦斯（２）用电和瓦斯

　決定住家后﹐需要办理使用电和瓦斯的手续。入居租赁住宅时﹐可以询问签订租赁合同的房屋中介关

于用电和瓦斯的手续办理方法。

（使用自來水时﹐请參考１９页「４－（３）申请用水或停止用水」）

负责课的联系方式负责课的联系方式

菊阳町役场

（町营住宅）　　　建设课　　　☎096-232-2115　📧kensetsu@town.kikuyo.lg.jp
（民间租赁住宅）　综合政策课　☎096-232-2112　📧sogoseisaku@town.kikuyo.lg.jp
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６－（５）取得个人编号卡６－（５）取得个人编号卡

　在日本进行住民登記后的人会有My Number（个人编号）。证明个人编号的物品是附有脸部照片的个人

编号卡。

　要取得个人编号卡必须要做交付申请。

　个人编号卡的有效期限和在留卡的期限是一样的﹐在留卡的期限过期之前必须要进行更新手续。请注意

超过有效期限后申请时﹐需要支付再发行的手续费１,０００日园。

申办方法

　下列①或是②其中的方法﹐可以申请交付个人编号卡。

①　读取申请单上所记载的ＱＲ‥Code﹐利用智慧型手机申请交付

　　※有记载ＱＲ‥Code的申请单﹐会由国家邮寄白色信封到家中。

　　※若沒有收到或是遗失的情況﹐请到菊阳町公所的窗口（町民课）办理再发行。

②　在公所窗口办理交付申请

领取方法

申请后﹐約１个月半会交付个人编号卡。

卡片交付准备好后﹐会由公所（町民課）寄送通知单联络本人。

收到通知單後﹐請到公所（町民課）的窗口領取卡片。

〈领取时需要的物品〉〈领取时需要的物品〉

■个人编号卡交付通知单・电子证明书发行通知单

■能确认为本人的文件（在留卡﹐护照﹐驾驶证等）

〈個人编号卡的详细內容〉〈個人编号卡的详细內容〉

　从ＱＲ‥Code连接到个人编号卡的网页中确认。

个人编号卡网页ＨＰ
（对应１６国语言）

，，

负责课的联系方式负责课的联系方式

菊阳町役场　町民课　☎096-232-4914　📧chomin@town.kikuyo.lg.jp
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６－（６）在便利店发行证明文件６－（６）在便利店发行证明文件

　持有个人编号號卡的人﹐藉由设定「利用者证明用电子证明书」的密码﹐

则可以在便利店的专用终端设备发行证明文件。

〈发行的证明文件〉〈发行的证明文件〉

可以发行的证明文件可以发行的证明文件 发行时间发行时间

■住民票縢本・副本‥ 手续费３００日元

■印鉴证明书※１‥ 手续费３００日元

　※１ 只有已经完成印鉴登录的人

■户籍縢本・副本※２‥ 手续费４５０日元

　※２ 有日本国籍的人

■所得证明书‥ 手续费３００日元

■课税证明书‥ 手续费３００日元

■所得课税证明书‥ 手续费３００日元

■疫苗护照※３‥ 手续费１２０日元

　※３ 只能发行在日本国内接种的疫苗

６：３０～２３：００

※２ 發行戸籍縢本・副本要在

　　 ８：３０～１７：１５之间﹐

　　 六日・例假日无法发行

〈注意事项〉〈注意事项〉

■发行手续上﹐个人编号卡的密码输错３次则会锁住。在菊阳町公所的窗口

（町民课）可以解除锁定。

■家庭內暴力或是跟踪狂等受害人在接收支援措施的情况下﹐无法在便利店

发行证明文件。

负责课的联系方式负责课的联系方式

菊阳町役场　町民课　☎096-232-4914　📧chomin@town.kikuyo.lg.jp
　　　　　　税务课　☎096-232-4911　📧zeimu@town.kikuyo.lg.jp
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６－（７）在留资格・在留期间６－（７）在留资格・在留期间

　进入日本的外国人﹐护照里有记载在留资格和在留期间。

　进行在留资格以外的活动时﹐或是在留期间过期了的时候﹐必须事先进行相关手续。违反的情况﹐会予

以处罚或者强制遣返。

（１）在留资格（１）在留资格

　进入日本的时候﹐根据入国目的和在留目的而予以相应的在留资格。全部一共有２９种﹐可以在相应

的资格范围内进行活动。

（２）在留期间（２）在留期间

　根据每个在留资格有规定相应的在留期间。在留期间内可以居留在日本。超过了在留期间﹐则不能停

留在日本。

〈有关在留资格和在留期间的申请〉〈有关在留资格和在留期间的申请〉

　申请下记手续的时候﹐要向入国在留管理厅进行许可申请。请向入国管理厅确认

必要的资料等。

手续手续 概要概要

更新在留期间
　想要更新在留期间时﹐需要于在留期间过期之前﹐向所辖地区的入国管理厅进行

申请并获得许可。申请时是要手续费的。

变更在留资格

　想要变更现在的在留资格的时候﹐要到所辖的入国管理厅进行申请并获得许可。申请

时是要花费手续费的。

（例：留学生毕业之后继续在日本工作和生活时﹐和日本人结婚等）

取得在留资格

　外国人夫妇在日本生了小孩﹐不是日本国籍时﹐需要在出生后３０日之内到所辖

地区的入国管理局进行申请并取得在留资格。
※６０日以内出日本的话就没有必要。

资格外活动许可

　进行不属于现在所属在留资格的活动并且涉及业务收入的情况﹐需要向所辖的入国管

理厅进行申请并获得许可。

（例：留学生进行打工等）

（３）「被认可的再入国许可」制度（３）「被认可的再入国许可」制度

　外国人持有有效的护照和在留卡﹐在出国１年以内再回到日本继续活动﹐再次入境的时候﹐原则上是

不需要再入国许可的。出国的时候﹐必须要出示在留卡。

出入国管理厅ＨＰ
（各种手续）

负责课的联系方式负责课的联系方式

菊阳町役场　综合政策课　☎096-232-2112　📧sogoseisaku@town.kikuyo.lg.jp
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６－（８）劳动・找工作６－（８）劳动・找工作

（１）劳动（１）劳动

　在日本﹐禁止以国籍和宗教等理由﹐对劳动者的薪酬和劳动时间进行差别对待。在日本工作的外国人

在公司或者事业所等工作地点﹐享有与日本人相同的法律权力。

　自己去知道和理解关于劳动的法律制度是件非常重要的事情。

（２）就业的必要条件（２）就业的必要条件

　必须持有可以就劳的在留资格﹐并且从事该属在留资格所认可的工作。

（３）找工作（３）找工作

　找工作的时候﹐可以去国家机关的公共职业安定所（通称Hello work）和外国人

雇用服务中心﹐咨询和工作相关的事情或者寻求介绍工作。

另外﹐在网络上搜索也能找到很多民间企业的就职情报网站。

Hello‥workHello‥work 菊池　菊池　☎0968-24-8609
　　　　　 〒８６１-１３３１ 熊本県菊池市隈府７７１-１

福冈外国人雇用服务中心　福冈外国人雇用服务中心　☎092-716-8608
　　　　　 〒８１０-０００１ 福岡県福岡市中央区天神１-４-２ エルガーラ（ELGALA）１２楼

（４）劳雇关系和劳动条件的问题（４）劳雇关系和劳动条件的问题

　工作时如果遇到没有拿到薪金报酬﹐加班了但是没有支付津贴﹐劳动时间比勤务条件的劳动时间要长﹐

性骚扰或者权力骚扰问题等烦恼﹐请和懂日语的人（志愿者或者口译人员）一同到国家机关的劳动基准

监督署咨询。

菊池劳动基准监督署　综合劳动咨询菊池劳动基准监督署　综合劳动咨询　　☎0968-28-2665
　　　　　　　　　　　 〒８６１-１３０６ 菊池市大琳寺２３６-４

负责课的联系方式负责课的联系方式

菊阳町役场　综合政策课　☎096-232-2112　📧sogoseisaku@town.kikuyo.lg.jp
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６－（９）交通机关的利用方法６－（９）交通机关的利用方法

　在菊阳町﹐有铁路站或是公交车的停留站﹐所以可以利用铁路﹐公交车﹐出租車。另外﹐离阿苏熊本机

场很近﹐所以乘坐飞机也是很方便的。

　支付鐵路﹐巴士﹐計程車﹐航空公司所需的費用則可以利用。

〈交通机关的利用方法〉〈交通机关的利用方法〉

划分划分 利用方法利用方法

铁路 ・ＪＲ九州丰肥本线可以从下列３个车站乘坐。

　　① 光之森车站　　② 三里木车站　　③ 原水车站

・可以扫ＱＲ‥Code确认时刻表。

・前往熊本市内的人要乘坐「上行　熊本方面」的列车。

・往大津町﹐阿苏方向的人要乘坐「下行　肥后大津方面」的列车。

・可用現金跟ＩＣ卡支付車費。

公交车 ・经过町內的路线是由下列２家公车行驶。

　　① 九州産交公交车　　　（公交车站的標誌是蓝色的）

　　② 熊本电铁公交　　　　（巴士站的標誌是黃色的）

・可以扫ＱＲ‥Code确认路线图。

・可用現金跟ＩＣ卡支付车费。

・公交车的行驶狀況和时刻表可以利用智慧型手机或是电脑在

　「BUS KITA KUMA SAN」中确认。

出租车 ・打电话至出租车叫车客服中心 电话（☎096-232-2206）﹐则会安排下列公司的

出租车。

　　① 菊阳出租车　 ② OSHIRO出租车　 ③ 熊本KYABU　

　　④ KITAKUMAMOTOTAXI

・可用现金、条码支付车费。

航线班机 ・从阿苏熊本机场可以利用下列的航空公司。

　　① ＡＮＡ　 ② ＪＡＬ　 ③ ＳＮＡ　 ④ ＦＤＡ

・可以扫ＱＲ‥Code确认航線班机的时刻表。

・从ＪＲ肥后大津车站到机场﹐利用「阿苏熊本机场班车」

　则可以免费乘坐。

〈便利的〈便利的APPAPP〉〉

■公事先在智慧型手机內下载公共交通机关的转乘指引APP﹐

　在转乘电车﹐公交车﹐航线班机時非常方便。

（常见APP：乘換NAVITIME﹐ Yahoo ! 乘換指引等） Yahoo!
乗換指引

乘换
NAVITIME

ＪＲ九州ＨＰ

産交公交车ＨＰ→

阿苏熊本
机场ＨＰ

←熊本电铁公交车
　ＨＰ

BUS KITA KUMA SAN‥ＨＰ→

负责课的联系方式负责课的联系方式

菊阳町役场　综合政策课　☎096-232-2112　📧sogoseisaku@town.kikuyo.lg.jp
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６－（１０）驾驶证和交通规则６－（１０）驾驶证和交通规则

〈驾驶证〉〈驾驶证〉

　在日本开车的时候﹐需要日本的驾驶证。

　需要考过日本的驾驶考试﹐或者通过把外国的驾驶证更换成日本的驾驶证的考试。

驾驶证的种类・手续驾驶证的种类・手续 内容内容

国际驾驶证

・日内瓦条约共盟国所发行的﹐或者时同条约规定的国际驾驶证﹐可以在日本

使用。

・国际驾驶证的有效期是发行后的一年内﹐在这期间可以进行驾驶。

外国驾驶证

・瑞士﹐德国﹐法国﹐比利时﹐摩洛哥﹐台湾﹐爱沙尼亚的驾驶证﹐只要有外

国驾驶证的日语翻译文（由母国的领事机关﹐或者是日本自动车联盟（ＪＡＦ）

所发行）在有效期限范围内﹐进入日本后一年内可以进行驾驶。

更换成日本驾驶证

・外国的有效驾驶证取得之后﹐有能证明在该国停留３个月以上的证明的话﹐

可以申请更换成日本证。

　【申请地点】　【申请地点】　熊本县驾驶证中心　驾驶证试验课

　　　　　　　☎096-233-0116
　　　　　　　受理时间　上午１１～１２時﹐下午１～４時

　　　　　　　※申请前请打电话预约。

　【申请时必须资料】　【申请时必须资料】

・外国驾驶证

・外国驾驶证的日本语翻译文（由母国的领事机关﹐或者是日本自动车联盟

（ＪＡＦ）所发行）

・住民票（有记载国籍﹐但没有记载my‥number）

・护照（确认是否在拿到驾照的国家停留了３个月以上）

・照片（长３.０ｃｍ×宽２.４ｃｍ）２张

・申请手续费

更新驾驶证

・驾驶证的有效期在３～５年（根据年龄・驾驶经验・违反内容等会有所不同）

・更新驾驶证﹐需要在更新期间（有效期满的那年的生日的一个月之前到有效

期之间的期间）内进行。

・更新手续的场所﹐受理时间﹐手续费等﹐会在更新期间前邮送通知（到了更

新期间但是没有收到通知的﹐请联系驾驶证中心（☎096-233-0110 接

通后请按「６」）。

　【更新时的必须资料】　【更新时的必须资料】

　・驾驾驶证

　・驾驶证更新的通知书

　・申请手续费

　・在留卡﹐特別永住者证明书﹐护照等能确认在留资格的证明

其他手续
・驾驶证记载事项变更手续或者吊销驾照等﹐请咨询熊本县大津警察署

　（☎096-294-0110）或者是熊本县驾驶证中心（☎096-233-0110）。

【加入自动车保险】【加入自动车保险】

・预防自动车事故﹐不只是加入自动车损害赔偿责任保险（自赔责）﹐还推荐加入万一发生事故之后能够

对应赔偿的任意保险。

驾驶证更换的ＨＰ

驾驶证更新的ＨＰ
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〈交通规则〉〈交通规则〉

　在日本﹐基本上步行者是靠右走﹐自动车或者自行车等车辆靠左走。以步行者优先。

并且﹐如果在通行中没有信号灯﹐道路标识的话﹐请遵守警察的指示。

区分区分 规则中的重点规则中的重点

歩行者 ・人行道和车道分开的道路﹐只能走人行道。

・没有人行道或者路幅很窄的话﹐请沿道路的右边走。

・有信号灯的交差点请遵守信号灯行走。

・没有信号灯的交差点﹐请举手示意横断道路。

・确认了右边和左边的道路安全过后横断马路。

・夜晚的时候﹐请穿有反射材的衣服﹐或者穿颜色明亮的衣服。

自行车

・自行车请沿道路左边一列通行。

・有自行车通行许可标识的人行道﹐可以通行。

・同行人行道的时候﹐以步行者优先﹐沿着车道慢速同行。（不能超越歩行者的时候请停

下自行车。）。

・禁止酒后驾驶﹐载人﹐并排同行。

・夜间请亮车灯。

・在交差点时一定要按照信号规定和遵守一时停止﹐确认周围的安全。

・请戴安全头盔。

・必需加入自行车损害保险。

　※根据熊本县的条例﹐加入自行车损害保险是义务。

自动车
・禁止无证驾驶。

・禁止酒后驾驶（会有严重处罚）。

・驾驶员和乘员必须全部使用安全带。

・未满６岁的儿童﹐必须使用儿童座椅。

・天色变黑时请尽快点灯。

・禁止边使用手机边驾驶。

・运行中靠近步行者时﹐应该放慢速度缓缓通过。

【高速公路】【高速公路】

・行行驶到高速公路需要缴纳高速料金。

・为了简便在高速公路收费站缴费﹐缓解堵车而导入了自动缴费系统ＥＴＣ系统﹐也有ＥＴＣ专用车道。

・利用ＥＴＣ的时候﹐需要车载器和 ETC 卡。

针对外国人的交通规则
ＨＰ（警视厅）

负责课的联系方式负责课的联系方式

菊阳町役场　危机管理防灾课　☎096-232-2110　📧bousai@town.kikuyo.lg.jp
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