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子育て ひろ は

ラビットくらぶ
元気の森ラビット保育園内 ☎（２８８）５８０８

ミニキャロットくらぶ
光の森キャロット保育園内 ☎（２３３）００９８

園
庭
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放

育
児
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ひかりっこ　午前10時～午後４時
　月～金曜日（祝日を除く）
ミニキャロットくらぶ　午前10時～午後４時
　月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）
ラビットくらぶ　午前10時～午後４時
　月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）

なかよし園・みどり園　午前９時30分～正午
　月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）
ミニキャロットくらぶ　午前９時～午後２時
　月～土曜日（園行事開催日や祝日を除く）
ラビットくらぶ　午前９時～午後２時
　月～土曜日（園行事開催日や祝日を除く）

菊陽町地域子育て支援センター 菊陽町地域子育て支援センター

０歳～未就園の子どもと保護者対象。
親子で楽しむ体験活動や子育て相談など、参加費は無料です。

０歳～未就園の子どもと保護者対象。
親子で楽しむ体験活動や子育て相談など、参加費は無料です。

菊陽町地域子育て支援センター

ひかりっこ

０歳～未就園の子どもと保護者が利用できます。子育ての
悩みや情報交換、友達作りの場になればと思います。優し
い先生たちが皆さんに会えるのを楽しみにしています。

光の森町民センター「キャロッピア」内 ☎（２３７）６５７５

　ひかりっこくらぶ、ラビットくらぶ、ミニキャロット
くらぶの利用には会員登録が必要です。あらかじめ下の
「ＱＲコード」または「会員登録用アドレス」
にアクセスしてご登録ください。

月初開所日午前９時からＷｅｂで予約を受け付けます各
く
ら
ぶ
の
予
約
方
法

０～１歳の誕生日前日までベビーキャロット
午前10時（開場：午前９時）～午後２時
光の森キャロット保育園

※工作セット…のり、はさみ、クレヨン、マーカー、両面テープ、
　セロハンテープ（全て記名してください）

キャロットランド
飲み物は各自でご準備ください。

午前10時30分～正午（受付 : 午前10時～）

ひかりっこくらぶ

※工作セット…のり、はさみ、クレヨン、マーカー、両面テープ、
セロハンテープ（全て記名してください）

月～金曜日（祝日を除く）
親子で自由にくつろげる子育て支援室です。祝日のある週
は土曜日も開設します。身体測定も随時行います。

ひかりっこルーム 午前 9時～午後３時

 １日㈬	 熊本県農業公園カントリーパーク
育児講座：さつまいも収穫体験
午前10時15分に正面ゲート集合　※雨天時11月６日㈪に延期
準備物：入園料300円・親子共に軍手・汚れてもいい服装
　　　　と靴・ビニール袋
 ９日㈭	 南部町民センター
秋のキャンプごっこ
ゲーム！ BBQごっこ！楽しい時間をみんなで過ごしま
しょう！　準備物：レジャーシート
15日㈬	 ふれあいの森研修センター
絵本 “だるまさんが” の世界へ。みんなでだるまに変身
しよう！
準備物：工作セット
21日㈫	 ゆめタウン光の森
支援センター全員集合☆Little Crew体操教室の先生と
遊ぼう！＆ラビット保育園☆ダンスパフォーマンス♪
午前10時15分にゆめタウンイーストコート集合。
当日のキャンセル連絡はひかりっこまでお願いします。
22日㈬	 老人福祉センター
ベビーの日：北欧風アート製作
お子さんの手形と足形を使いますので、事前に一度ルーム
へ遊びに来てください。　準備物：工作セット
28日㈫	 三里木町民センター
11月生まれの誕生会＆りんごの置き物製作
誕生児さんは身体計測と写真撮影をしますので、一度ルー
ムに遊びに来てください。
12月４日㈪　熊本県農業公園カントリーパーク
育児講座：大根収穫体験
午前10時15分に正面ゲート集合　※雨天時12月６日㈬に延期
準備物：入園料100円・親子共に軍手・汚れてもいい服装
　　　　と靴
12月８日㈮　Herb＆Garden Daisy
育児講座：ハーブティーを楽しもう♪

０歳～未就園児ミニキャロット
午前10時（開場：午前９時）～午後２時
光の森キャロット保育園

 ２日㈭	 ひかりのもり公園で遊ぼう☆　雨天中止
公園に午前10時30分集合。
 ９日㈭	 芋掘りごっこを楽しもう♪
砂場で遊べる服装で来てください。
21日㈫	 支援センター全員集合☆
	 Little Crew体操教室の先生と遊ぼう！＆
	 ラビット保育園☆ダンスパフォーマンス♪
午前10時15分にゆめタウンイーストコート集合。
当日のキャンセル連絡はひかりっこまでお願いします。
30日㈭	 11月生まれさんの誕生会＆
	 とんぼのきらきら眼鏡作り☆
準備物：工作セット
誕生児さんの写真１枚を持参して、午前10時に集合して
ください。
12月７日㈭　かわいいクリスマスリース製作♥
準備物：工作セット・汚れてもいい服装

 ７日㈫	 ガーランド作り♥
準備物：工作セット・汚れてもいい服装
14日㈫	 秋の足形アート
準備物：工作セット・汚れてもいい服装
16日㈭	 みんなで楽しくおままごと遊び♪
12月５日㈫　手形でトナカイの帽子を作ろう☆
準備物：工作セット・汚れてもいい服装

15日㈬　菊陽杉並木公園さんさん
秋を探してシールラリー　雨天中止
公園に午前10時15分集合。 準備物：帽子・飲み物など

菊陽町武蔵ヶ丘児童館
西部町民センター内 ☎（２２７）７２００

つどいの広場ぴーす
ふれあい交流・福祉支援センター内 ☎（３３７）６８３０
おおむね３歳未満の乳幼児（園児含む）と保護者が対象で
す。いつでも好きな時間に利用できます。子どもと一緒に
遊んだり、保護者同士の情報交換などにご利用ください。

●利用時間　月・水・金曜日（祝日を除く）
　　　　　　午前10時～午後４時

※毎週月曜日は、絵本の読み聞かせを行っています。

	

今月のぴーす活動

※予約は11月１日㈬から受け付けます。
　（電話予約はぴーす開所日のみ可）
※11月20日㈪、29日㈬の午前中は予約者のみの利用です。
　（一般利用は午後１時からです）

 ６日㈪	 大きくなったかな？身体測定
 ９日㈭	 振替開所日（３日分）
17日㈮ 	 11月生まれの誕生会　午前11時～
	 誕生児のみ要予約
20日㈪ 	 親子でリトミック
	 午前10時30分～11時30分　要予約15組
	 対象者：首が座った子～３歳
	 親子共に動きやすい服装でお越しください。
29日㈬ 	 赤ちゃんの日：ベビーマッサージ
	 午前10時30分～11時30分　要予約10組
	 対象者：１歳未満の親子
	 参加費：300円(オイル代込)
	 準備物：バスタオル

午前10時～正午ママの休日

ベビー
午前９時～午後２時　元気の森ラビット保育園

０～１歳の誕生日前日まで
妊娠中の人もどうぞ。

※工作セット…のり、はさみ、クレヨン（ペン）
※活動によっては、人数制限がありますので、ご予約はお早めにお
願いします。

17日㈮	 ママの休日：つまみ細工付きしめ縄飾り作り♪
①午前９時30分～②午前10時30分～の２部制（各６組）
準備物：布切りハサミ・手拭きタオル

ラビット
午前９時～午後２時　元気の森ラビット保育園

０歳～未就園児

 １日㈬	 お散歩に Let’s Go！　雨天中止
元気の森公園に午前10時20分集合。
落ち葉を拾ったりして、秋を満喫！
10日㈮	 遊びパーク in ラビット♪大型遊具もあるよ！
準備物：動きやすい服装
15日㈬	 園庭 de 砂場遊び！　雨天中止
準備物：汚れてもいい服
21日㈫	 支援センター全員集合☆
	 Little Crew体操教室の先生と遊ぼう！＆
	 ラビット保育園☆ダンスパフォーマンス♪
午前10時15分にゆめタウンイーストコート集合。
当日のキャンセル連絡はひかりっこまでお願いします。
24日㈮	 11月生まれの誕生会＆ビンゴゲーム！
	 みんなで盛り上がろう！
誕生児以外も大歓迎。
29日㈬	 オリジナルアルバム作り体験♪
ハロウィンの思い出をアルバムに残そう！
①午前９時30分～②午前10時30分～の２部制（各７組）
準備物：ハサミ・写真３～４枚
12月１日㈮　松ぼっくり de クリスマスツリー作り
準備物：工作セット

 １日㈬	 お散歩に Let’s Go！　雨天中止
元気の森公園に午前10時20分集合。
落ち葉を拾ったりして、秋を満喫！
 ８日㈬	 ベビーの運動会！ハイハイ競走！
準備物：動きやすい服装
12月１日㈮　松ぼっくり de クリスマスツリー作り
準備物：工作セット

武蔵ヶ丘コミュニティセンター

会員登録用
アドレス hikarikko@star7.jp

ベビー＆
ラビット

午前10時15分～正午

乳幼児（保護者同伴）～小学校まで無料です。利用時間は、
月～土曜日の午前９時～11時30分、午後１時～４時30分
です（祝日を除く）。午前11時30分～午後１時は閉館とな
ります。

１歳以上の幼児とその保護者リトルシダーズクラブ
午前10時～11時30分　登録が必要です。

０歳の乳児とその保護者ひよこ活動
午前10時～11時30分　
登録は必要ありません。誰でもどうぞ。

 ８日㈬	 旬の芋を使って芋団子を作ります！
10日㈮	 製作遊びでみの虫を作りましょう・避難訓練
15日㈬	 誕生会・身体測定
	 わくわくシアターで楽しいお話があります。
17日㈮　親子エアロビクスでノリノリ！
	 インストラクターの先生が来ます。
22日㈬　いろいろな野菜でスタンプ遊びを楽しみましょう

 ９日㈭　大型絵本で読み聞かせをします
16日㈭　ボールを転がしたり、つかんだりしてみましょう

ベビー＆
ラビット

ベビー＆
ラビット

ベビー＆
ラビット


