
農家　学生 農家さんが愛情込めて育てた野菜×尚絅大学生活科学部の学生考案レシピを紹介します。
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過
去
の
レ
シ
ピ
は
こ
ち
ら
か
ら

「恋する野菜」コーナーに関するアンケートにご協力をお願いします。
←ＱＲコードを読み込み、ご回答をお願いします。（尚絅大学生活科学部）

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。
今
月
は
広
報
き
く
よ

う
読
者
ア
ン
ケ
ー
ト
の
案
内
を
掲

載
し
て
い
ま
す
。
４
月
か
ら
広
報

担
当
に
な
り
約
９
カ
月
。
毎
月
広

報
紙
の
編
集
を
進
め
な
が
ら
、
皆

さ
ん
が
ど
の
よ
う
に
感
じ
て
い
る

の
か
知
り
た
い
と
思
い
、
今
回
の

ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
に
至
り
ま
し
た
。

今
後
の
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
の
で
、
紙
面
を
読
ん
で
思
っ

た
こ
と
や
要
望
な
ど
を
そ
の
ま
ま

ご
回
答
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

併
せ
て
広
報
担
当
へ
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
も
募
集
し
て
い
ま
す
！
（
関
連

10
ペ
ー
ジ
）（
井
手
上
）
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ほうれん草、米、にんじん農家

89

よしおか　たけひこ

吉岡 武彦さん(上津久礼)

農
家
農
家

準
備　

•
冷
凍
パ
イ
シ
ー
ト
は
解
凍
す
る
。

•
オ
ー
ブ
ン
を
2
0
0
℃
に
余
熱
す
る
。

•
タ
ル
ト
型（
18
㌢
）に
有
塩
バ
タ
ー
を
塗
る
。

❶
沸
騰
し
た
お
湯
で
ほ
う
れ
ん
草
を
ゆ
で
、
流

水
で
冷
ま
し
水
気
を
絞
り
、
3
㌢
幅
に
切
る
。

❷
玉
ね
ぎ
は
薄
切
り
、
ベ
ー
コ
ン
は
5
㍉
幅
に

切
る
。

❸
中
火
で
熱
し
た
フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー
ブ
オ

イ
ル
を
入
れ
、
❷
を
入
れ
て
し
ん
な
り
す
る

ま
で
炒
め
る
。

❹
❸
に
❶
と
塩
・
こ
し
ょ
う
を
入
れ
て
全
体
に

味
が
な
じ
む
ま
で
炒
め
、
粗
熱
を
取
る
。

❺
ボ
ウ
ル
に
卵
と
生
ク
リ
ー
ム
を
入
れ
て
泡
立

て
器
で
混
ぜ
合
わ
せ
、
ピ
ザ
用
チ
ー
ズ
、
❹

を
入
れ
ゴ
ム
ベ
ラ
で
混
ぜ
合
わ
せ
る
。

❻
ク
ッ
キ
ン
グ
シ
ー
ト
の
上
に
冷
凍
パ
イ
シ
ー

ト
を
5
㍉
ほ
ど
重
ね
て
置
き
、
麺
棒
で
タ
ル

ト
型
よ
り
一
回
り
大
き
く
な
る
ま
で
伸
ば
す
。

❼
❻
を
タ
ル
ト
型
に
敷
き
、
縁
を
1
㌢
ほ
ど
残

し
て
余
分
な
部
分
を
切
り
落
と
し
、
底
に
数

カ
所
フ
ォ
ー
ク
で
穴
を
あ
け
る
。

❽
❺
を
❼
に
流
し
入
れ
、
冷
凍
パ
イ
シ
ー
ト
の

縁
を
内
側
に
巻
い
て
形
を
整
え
、
オ
ー
ブ
ン

で
25
分
ほ
ど
焼
く
。
粗
熱
を
取
り
、
型
か
ら

外
し
て
完
成
。

作
り
方 Spinach 

Spinach 

ほうれん草のキッシュ
サクサク

【材料】
〈１人分（1/8切れ）262kcal 塩分0.8g〉

●ほうれん草………………………… 100ｇ
●玉ねぎ………………………………… 60ｇ
●ベーコン……………………………… 60ｇ
●塩・こしょう………………………… 少々
●オリーブオイル………………… 小さじ１
●卵（Ｍサイズ）………………………… ２個
●生クリーム………………………… 100ml
●ピザ用チーズ………………………… 50ｇ
●冷凍パイシート（10cm×20cm）…… ２枚
●有塩バター …………………………… ５ｇ

学
生
学
生

尚絅大学 生活科学部４年
みやもと　さや か

宮本 清佳さん
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今月の主な話題今月の主な話題

2－3 新年のごあいさつ
4－5 身近な相談役・住民と支援機関をつなぐ

パイプ役を目指して
6 脂質異常症を予防しよう
10 ４月から三里木区・沖野区のごみの収集日

が変わります
10 広報きくよう読者アンケートを行います
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4－5 身近な相談役・住民と支援機関をつなぐ
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2－3 新年のごあいさつ
4－5 身近な相談役・住民と支援機関をつなぐ

パイプ役を目指して
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10 広報きくよう読者アンケートを行います

第13回鼻ぐり井手祭にて、近くに来た獅子舞に驚く子どもたち（関連16ページ）
〒869-1192 熊本県菊池郡菊陽町久保田2800
TEL.232-2111(代) FAX.232-4923

発行／菊陽町 TEL.232-2112(直通)  E-mail kouhou@town.kikuyo.lg.jp
URL https://www.town.kikuyo.lg.jp/

編集／総合政策課

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
は
㈱
デ
ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す

広
報
き
く
よ
う
が
届
か
な
け
れ
ば
、
☎
0120（

935）667（
午
前
９
時
～
午
後
６
時
㈯
㈰
㈷
は
除
く
）
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

広
報

紙
面
の
市
外
局
番（
096）は

省
略
し
て
い
ま
す

ひと・緑・未来『さん』と輝く生活都市きくよう

広 報

菊陽町は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。
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菊陽町長　　　　　

𠮷本　孝寿
菊陽町議会議長

福島　知雄

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民
の

皆
さ
ま
に
は
、
お
健
や
か
に
初
春
を
お
迎
え
の
こ
と

と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
、
４
月
に
町
議
会
議
員
選
挙
が
執
行
さ

れ
、
新
た
に
18
人
の
議
員
で
本
町
議
会
を
ス
タ
ー
ト

い
た
し
ま
し
た
。
議
会
の
活
動
に
対
し
ま
し
て
、
ご

理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。

　
議
会
は
、
町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
貴
重

な
ご
意
見
を
町
政
に
反
映
で
き
る
よ
う
取
り
組
む
と

と
も
に
、
公
共
の
福
祉
の
向
上
な
ど
関
連
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
重
要
課
題
の
解
決
に
向
け
た
政
策
の
提
案
を

行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
変
化
に
速
や
か
に
対

応
で
き
る
よ
う
、
一
つ
一
つ
真
摯
に
誠
意
を
持
っ
て

取
り
組
み
、
執
行
機
関
と
互
い
に
研
鑽
し
合
う
こ
と

で
、
よ
り
安
心
・
安
全
で
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ
く

り
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
は
、
世
界
最
大
の
半
導
体
受
託
製
造
企
業
で

あ
る
台
湾
の
Ｔ
Ｓ
Ｍ
Ｃ
と
ソ
ニ
ー
グ
ル
ー
プ
な
ど
の

出
資
に
よ
る
新
会
社
で
あ
る
「
Ｊ
Ａ
Ｓ
Ｍ
」
で
の
生

産
開
始
に
向
け
、
準
備
が
着
々
と
進
め
ら
れ
て
お
り
、

本
町
の
さ
ら
な
る
活
性
化
と
発
展
に
繋
が
る
大
き
な

変
化
が
あ
る
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
昨
年
６
月
に
、
交
通
混
雑
緩
和
・
解
消
に
関
す
る

特
別
委
員
会
を
設
置
し
ま
し
た
。
課
題
解
決
に
向
け
、

国
、
県
、
関
係
機
関
と
連
携
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
９
月
に
は
議
会
台
湾
研
修
を
行
い
、

本
町
が
友
好
交
流
協
定
を
締
結
し
た
台
湾
新
竹
県
宝

山
郷
へ
表
敬
訪
問
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
Ｔ
Ｓ
Ｍ

Ｃ
本
社
と
工
場
の
水
処
理
設
備
を
見
学
し
、
水
を
は

じ
め
と
す
る
環
境
の
安
全
に
対
し
て
、
非
常
に
真
面

目
に
取
り
組
ん
で
い
る
企
業
で
あ
る
こ
と
を
理
解
し

ま
し
た
。
今
後
も
、
関
係
す
る
情
報
を
町
民
の
皆
さ

ま
に
丁
寧
に
お
伝
え
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
初
め
に
は
、
議
場
に
傍
聴
者
用
の
大
型
モ
ニ

タ
ー
を
導
入
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
議
論
内
容
の

詳
細
を
傍
聴
者
の
皆
さ
ま
に
お
伝
え
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
毎
年
３
、
６
、
９
、
12
月

に
は
定
例
会
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
議

場
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
併
せ
て
、
議
会
の
活
動
の
さ
ら
な
る
活
性
化
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
も
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
寄
り
添
い
、
全
議
員

が
力
を
合
わ
せ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、

町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
な
り
ま
す
が
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て

本
年
が
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申

し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

新年のごあいさつ

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民
の

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
清
々
し
い
新
春
を
お

迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
、
町
政
の
運
営
に
対
し
ま
し
て
、
深
い

ご
理
解
と
温
か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
５
類
感

染
症
の
位
置
付
け
と
な
っ
た
こ
と
や
、
町
民
の
皆
さ

ま
に
新
し
い
生
活
様
式
の
取
り
組
み
や
ワ
ク
チ
ン
接

種
な
ど
の
感
染
防
止
対
策
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
こ

と
に
よ
り
、「
菊
陽
町
夏
祭
り
」や「
す
ぎ
な
み
フ
ェ

ス
タ
」
な
ど
、
数
年
間
自
粛
し
て
き
た
各
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
喜
び
や
楽
し
み
、
新
た

な
に
ぎ
わ
い
の
創
出
が
で
き
れ
ば
と
の
思
い
か
ら
、

従
来
の
イ
ベ
ン
ト
の
み
な
ら
ず
「
大
相
撲
菊
陽
場
所
」

や
「
ポ
ッ
プ
サ
ー
カ
ス
熊
本
公
演
」
な
ど
、
新
し
い

イ
ベ
ン
ト
も
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
は
、

私
自
身
も
と
て
も
う
れ
し
く
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
昨
年
は
台
湾
新
竹
県
宝
山
郷
と
友
好
交

流
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。
こ
の
協
定
を
通
じ
て
、

台
湾
を
よ
り
深
く
理
解
し
、
互
い
の
発
展
に
向
け
た

連
携
を
築
い
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
本
年
は
、
Ｔ
Ｓ
Ｍ
Ｃ（
Ｊ
Ａ
Ｓ
Ｍ
）新
工
場
の
生
産

開
始
を
控
え
、
本
町
に
と
り
ま
し
て
も
、
こ
の
良
き

流
れ
を
地
域
経
済
の
活
性
化
や
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く

り
に
し
っ
か
り
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
一
方
で
、
新
工
場
が
稼
働
す
る
セ
ミ
コ
ン
テ

ク
ノ
パ
ー
ク
周
辺
の
交
通
渋
滞
や
半
導
体
関
連
産
業

の
集
積
に
伴
う
排
水
対
策
な
ど
、
対
応
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
喫
緊
の
課
題
も
あ
り
ま
す
。

　
セ
ミ
コ
ン
テ
ク
ノ
パ
ー
ク
周
辺
の
交
通
渋
滞
に
関

し
ま
し
て
は
、
県
と
連
携
し
、
県
道
大
津
植
木
線
多

車
線
化
お
よ
び
合
志
Ｉ
Ｃ
ア
ク
セ
ス
道
路
の
整
備
計

画
に
つ
い
て
、
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て
進
め
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

　
ま
た
、
工
場
の
排
水
対
策
に
つ
き
ま
し
て
も
、
県

や
合
志
市
と
連
携
・
協
力
し
、
迅
速
に
下
水
道
整
備

を
進
め
る
こ
と
の
基
本
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
本
町
に
お
き
ま
し
て
も
、
国
家
戦
略
で
あ
る
半
導

体
産
業
の
強
化
を
担
う
こ
の
事
業
が
円
滑
に
進
む
よ

う
、
そ
し
て
町
民
の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

よ
う
、
町
と
し
て
の
役
割
を
し
っ
か
り
と
果
た
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　
町
の
「
こ
れ
か
ら
」
を
考
え
る
上
で
、
町
の
「
い

ま
」
も
大
切
に
し
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
「
い
つ
ま
で

も
住
み
続
け
た
い
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
本

年
も
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご

支
援
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
な
り
ま
す
が
、
本
年
が
町
民
の
皆
さ
ま
に

と
っ
て
、
よ
り
良
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申

し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
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身近な相談役・住民と支援機関をつなぐ身近な相談役・住民と支援機関をつなぐ
パイプ役を目指してパイプ役を目指して

民
生
委
員
・
児
童
委
員
も

同
じ
地
域
住
民

　
私
た
ち
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、

「
互
い
に
支
え
合
い
、
誰
も
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
町
」
を
目
指
し
、
福

祉
に
関
す
る
幅
広
い
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。
住
民
か
ら
困
り
事
や
心
配

事
の
相
談
を
受
け
た
と
き
に
は
情
報

提
供
な
ど
を
行
い
、
必
要
が
あ
れ
ば

「
パ
イ
プ
役
」
と
し
て
行
政
な
ど
の
支

援
機
関
へ
つ
な
ぐ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
近
年
、
少
子
高
齢
化
や
核

家
族
化
が
進
み
、
地
域
社
会
や
家
庭

環
境
が
変
化
し
て
い
る
現
状
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
問
題
を
複
数

抱
え
孤
立
し
て
い
る
人
も
い
ま
す
。

孤
立
が
続
き
問
題
が
複
雑
化
す
る
こ

と
の
な
い
よ
う
、
見
守
り
活
動
と
し

て
家
庭
訪
問
な
ど（
ア
ウ
ト
リ
ー
チ

活
動
）を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
も
地
域
住

民
の
一
人
で
す
。
い
つ
も
の
あ
い
さ

つ
か
ら
始
ま
り
、
同
じ
立
場
で
話
を

聞
き
、
一
緒
に
考
え
ま
す
。
活
動
を

通
し
て
得
た
情
報
は
、
守
秘
義
務
に

よ
り
口
外
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
町
に

す
る
た
め
に

　「
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
町
」
を
実

現
す
る
に
は
、
困
っ
て
い
る
人
を
手

助
け
し
た
り
、
子
ど
も
の
安
全
を
地

域
で
見
守
っ
た
り
と
、
住
民
が
互
い

に
支
え
合
え
る
関
係
を
築
く
こ
と
が

必
要
で
す
。
し
か
し
、
私
た
ち
民
生

委
員
・
児
童
委
員
だ
け
で
で
き
る
こ

と
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。
住
民
の

皆
さ
ん
に
は
、
小
さ
な
こ
と
で
十
分

で
す
の
で
、
近
所
の
人
と
あ
い
さ
つ

を
す
る
な
ど
、
で
き
る
こ
と
か
ら
始

め
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
併

せ
て
、
私
た
ち
の
活
動
に
、
ご
理

解
・
ご
協
力
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で

す
。

　
ま
た
、
近
年
、
民
生
委
員
・
児
童

委
員
の
な
り
手
が
少
な
い
こ
と
も
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
民
生
委
員
・

児
童
委
員
は
や
り
が
い
や
喜
び
を
感

じ
ら
れ
る
活
動
で
す
。
興
味
が
あ
る

人
は
気
軽
に
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

　困っている人を適切に支援できるよう、
定期的に会議を開いて各地域の情報を共
有しています。また、福祉制度などを学
ぶ研修会に参加しています。

　一人暮らしの高齢者や病気を抱える人などを
訪問したり、安否確認を行ったりしています。
困り事や心配事を聞き、情報提供や助言を行い、
必要があれば行政などの支援機関につなぎます。

　手伝いを必要とする人が災害時に速やかに
避難できるよう、避難方法を一緒に考え計画
しています。

　子どもが地域の中で健やかに
成長できるよう、見守りや地域
づくりに努めています。

　困ったことがあれば、いつでも気軽にご相談
ください。
　福祉課や社会福祉協議会で、あなたが住む地
域の担当民生委員・児童委員を紹介します。

福祉課（役場１階窓口）　☎（232）4913
社会福祉協議会　　　　☎（232）4824

民生委員・児童委員協議会会長

坂
さか
本
もと
　貞
さだ
女
め

さん（武１町内）

「安心して暮らせる町」と聞いてどんな町を想像しますか。地域や近所の中に知り合いがいない町より、気軽に
相談できる人が１人いれば、少しだけ安心できるのではないでしょうか。
町民の皆さんの安心できる生活につながるよう、「民生委員・児童委員」が日々あなたの地域で活躍しています。

問 福祉課　地域福祉係　☎（232）4913

　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱された非常勤の地方公務員です。現在、町には53人の民生委員
と３人の主任児童委員がいます。民生委員は、児童委員も兼ねており、地域住民の立場から生活や福祉に関する支
援を行っています。主任児童委員は、民生委員と協力し子どもや子育てに関する支援を行っています。
　簡単に言い換えると、「同じ地域に住む身近な相談相手」といえます。

民生委員・児童委員ってどんな人？

どんな活動をしているの？

困ったことはありませんか？
□高齢になり、一人暮らしが不安
□介護や医療などの福祉サービスを教えてほしい
□子育てで悩んでいるので相談したい
□障がいのことで誰かに相談したい
□困り事を抱えている人を知っているが、自分で
はどうすることもできないので、相談できる人
を探している

いつでも気軽にご相談ください

小学校での福祉体験

高齢者宅への家庭訪問

イベントでの募金活動

登下校中の子どもたちの見守り

さまざまな場所で活動しています
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脂質異常症とは
　血液中の中性脂肪やＬＤＬ（悪玉）コレステロー
ルが増えすぎたり、ＨＤＬ（善玉）コレステロール
が減り過ぎたりする状態を脂質異常症といいます。

脂質異常症は動脈硬化を進める
　脂質の高い状態が続くと、余分なＬＤＬコレス
テロールが血管の壁に入り込み、血管の壁が膨れ
上がります。その結果、心筋梗塞や脳梗塞などが
起こりやすくなります。

脂質が多くなる原因
◆中性脂肪
◦飲酒
◦甘いもの、糖質や脂肪
の多い食生活
◦運動不足、ストレス、
肥満、体質
◆コレステロール
◦脂身の多い肉類やバターなどの動物性脂肪の取
り過ぎ、野菜不足、過食
◦運動不足、ストレス、肥満、体質

生活習慣を改善しましょう 
①食生活の改善
　脂質異常症は、食生活の乱れと深い関係があ
ります。食べ過ぎや飲み過ぎに注意しましょう。
②適度な運動
　軽く汗ばむ程度の運動は、中性脂肪やＬＤＬ
コレステロールの分解を進め、ＨＤＬコレステ
ロールを増やします。
③体重コントロール
④禁煙
　喫煙は、ＨＤＬコレステロールを減らし、酸
化させたＬＤＬコレステロールを血管に沈着さ
せ、動脈硬化を進めます。

問 健康・保険課　健康増進係　☎（232）4912

脂質異常症を予防しよう
気づかないうちに血管を詰まらせる

問 健康・保険課　健康増進係　☎（232）4912

　１～２月は「はたちの献血」キャンペーンの
期間です。
　献血者が減少しがちな冬は、輸血用血液が不
足しやすい季節です。県ではこの２カ月間、
「はたち」の若者を中心に、広く県民へ献血を

　11月１日に光の森町民センターでハッピーマ
マ教室を開催しました。町在住の妊婦さん10人
が参加。予定日が近い妊婦さん同士での自己紹介
から始め、町助産師から出産前の母子の体や準備、
入院のタイミング、産前・産後の心の変化の講話
などを行いました。
　また、１歳未満の子どもを育てる母と子５組が
先輩ママとしてアドバイスを行い、参加者は「周
りに同じ妊婦さんがいなかったので、いろいろな
話を聞けてよかった」「先輩ママの体験談を聞け
たので、ためになった」と話しました。
　次回の参加者も募集しています。

【次回開催日】
◆日時　１月17日㈬
　　　　午前10時～11時30分
◆場所　光の森町民センター
◆対象者　出産予定日が２～３月の妊婦
◆申込方法　電話で申し込む

申問 健康・保険課　母子保健係　☎（232）4912

ハッピーママ教室を開催
妊婦さんと赤ちゃんの生活を応援

「はたちの献血」キャンペーン

呼びかけています。
　特に、若い人で献血をしたことがない人は、
ぜひ400㍉㍑献血・成分献血にご協力をお願い
します。
　みんなで、献血の輪を広げましょう。

きっと誰かが、だったら私がはたちの献血

　　菊陽町健康づくりプロジェクト

ウオーキングコースを設置しました
問 健康・保険課　健康増進係　☎（232）4912

　天気や気温などを気にすることなく、買い物をしながら
4 4 4

、楽しみながら
4 4 4

、気分転換しながら
4 4 4

、
健康づくりに取り組みませんか。
◆コース
　本館１階サービスカウンター付近をスタート・ゴールとし、本館１階と２階を周回する１周
約1,500歩のコースです。
◆コース見取り図
　コース見取り図をゆめタウン光の森店と健康・保
険課に設置していますので、ご利用ください。
　ステッカーは、１番（スタート）から19番（ゴール）
までです。

　ウオーキングコース設置に伴い、
ゆめタウン光の森店でウオーキング
イベントを開催しました。

健診などで血液検査を受けて初めて気づくことが
多い脂質異常症。異常が出ていても、自覚症状が
ないため放置されがちです。そのままにしておく
と、命に関わる病気を引き起こします。定期的に
健診を受け、日頃の生活を見直しましょう。

これから始まる赤ちゃんとの生活を応援する教室
です。情報交換の場としてご活用ください。

脂質異常症の３つのタイプ
①高ＬＤＬコレステロール　140mg/dl 以上
②低ＨＤＬコレステロール　40mg/dl 未満
③高中性脂肪血症　150mg/dl 以上
　健診で精密検査が必要と診断された場合は、
必ず受診しましょう。

コレステロールを
上げる食品

控えましょう 取り過ぎに気をつけましょう 積極的に取りましょう

コレステロールを
多く含む食品

コレステロールを
下げる食品

飽和脂肪酸を多く含む食品 １日300mgに抑えましょう 食物繊維を多く含む食品

脂身の
多い肉卵黄

チョコレート
ポテト
チップス

生クリーム
やバターが
多い洋菓子 マヨネーズ

魚卵

レバー

皮なし鶏肉

卵（全卵） きのこ野菜
大豆製品

海藻類

注意したい食品
アルコール、油料
理（天ぷら・フライ
など）、糖分の多い
お菓子、ジュース

ご協力を
お願い
します！

『きくよう健康倶楽部』通信

【No.33】

助産師の話を熱心に聞く参加者

菊陽町健康づくりプロジェクトの一環として、「ながらウオーキング」と題し、ゆめタウン
光の森店内にウオーキングコースを設置しました（床にステッカーを貼っています）。
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問 福祉課　地域福祉係　☎（232）4913

◆給付額
　１世帯当たり７万円

対象者 申込方法

①
住
民
税
非
課
税
世
帯

基準日（令和５年
12月１日）時点で
町に住民登録があ
り、世帯全員の令
和５年度分の住民
税均等割が非課税
の世帯

対象世帯の世帯主に書類
を郵送します。返送が必
要な書類（確認書、申請
書など）が届いた場合は、
確認し返送してください。
※令和５年１月２日以降
に転入した人は、申請
が必要ですのでお問い
合わせください。

②
家
計
急
変
世
帯

①の他、予期せず
家計が急変し、①
の世帯と同様の事
情にあると認めら
れる世帯

申請が必要です。申請時
期や必要書類など、詳し
くは窓口へお問い合わせ
ください。

物価高騰対応重点支援
給付金を支給します 問 税務課　住民税係　☎（232）4911

　１月から、産前産後の国民健康保険被保険者は、
国民健康保険税のうち所得割額と均等割額が免除
になります。免除を受けるための届け出は原則不
要です。
◆免除期間（産前産後期間）
◦赤ちゃんを１人妊娠（単胎妊娠）した場合：出
産予定日（または出産日）が属する月の前月か
ら４カ月間

産前産後期間の国民健康保険税が免除になります

追加接種（３～７回目接種）
　ファイザー社ワクチンに加え、新たに、12歳以上の追加接種に
「第一三共社ワクチン（ダイチロナ）」を使用します。
◆接種できる人
　次の全てに当てはまる人
　◦接種するときに生後６カ月以上
　◦初回接種を完了している
　◦前回の接種から３カ月以上経過している
◆１月以降の接種会場

接種対象 接種会場 使用するXBB.1.5対応ワクチン

12歳以上の人

河野内科クリニック
ファイザー社（12歳以上用）菊陽あきたクリニック

つくれクリニック
さかぐち消化器・内科

クリニック 第一三共社
５～11歳の人 竹長小児科内科医院 ファイザー社（５～11歳用）
６カ月～４歳の人 よしもと小児科 ファイザー社（６カ月～４歳用）

最新の情報は、随時更新します。ホームページをご確認ください。（右上のＱＲコードから）

◆手数料のクレジット納付に必要なもの
　◦クレジットカード
※オンライン審査終了後、マイナポータル納付
専用サイトのＵＲＬが届きます。クレジット
カード情報を入力し、支払いをしてください。

　詳しくは、町民課パスポート窓口に問い合わせ
るか、県ホームページ「パスポートのオンライン
申請手続きについて」と「手数料のクレジット納
付について」をご覧ください。
※旅券窓口で申請をする人は、クレジット納付は
できません。

固定資産の届け出は忘れずに！

問 町民課　町民係　☎（232）4914

パスポートの手数料が
クレジットカードで支払えます

オンライン申請が対象

家屋を取り壊した場合
　住宅や倉庫など家屋の一部または全部を取り壊
したときは、法務局または税務課への届け出が必
要です。特に令和５年中の取り壊しは、手続きを
しないと翌年度も引き続き課税されることがあり
ますので、ご注意ください。

登記をせずに　　　　　　　　　　　　
家屋の新増築などをした場合
　家屋の登記をせずに新築・増築したり、売買や
相続などによる所有者の変更、事業所を居宅とし
て利用したりするなど用途を変更したときは、税

務課への届け出が必要です。
　建築確認手続きが不要な10㎡未満の増築も課
税対象ですので、届け出が必要です。

償却資産を所有している場合
　町内で事業を営む個人や法人がその事業用に使
う償却資産（土地、家屋以外の資産）は、固定資産
税の課税対象です。１月１日現在で、町内に償却
資産を所有する人は、申告書を提出してください。
◆申請期限　１月31日㈬
◆償却資産の例
アパート経営：駐車場舗装、外構工事、植栽、
　　　外灯、駐輪場など
農業：ビニールハウス、ロータリー、管理機、
　　　保冷庫など
その他：パソコンなどの電子機器、事業用機材、
　　　看板、太陽光発電設備など

問 税務課　固定資産税係　☎（232）4911

◦赤ちゃんを２人以上妊娠（多胎妊娠）した場合：
出産予定日（または出産日）が属する月の３カ月
前から６カ月間
※令和５年11月以降に出産予定または出産し
た人が対象となります。
※「出産」とは、妊娠85日以上の分娩をいいま
す（早産、死産、流産および人工妊娠中絶の
場合を含む）。

【例】単胎妊娠の場合（下記表中の●の月の分が免除になります）
　２月以降に出産する人の免除期間は４カ月ですが、１月以前に出産する人は免除期間が異なりますのでご
注意ください。

出産予定日
（または出産日）

令和５年 令和６年
免除期間

11月 12月 １月 ２月 ３月 ４月
令和５年11月 出産 ● １カ月

令和５年12月 出産 ● ● ２カ月

令和６年１月 出産● ● ● ３カ月

令和６年２月 ● 出産● ● ● ４カ月

無料接種
　新型コロナワクチンの特例臨時
接種（無料接種）は、令和６年３月
末までです。

初回接種（１・２回目接種）
　初回接種を希望する人は、電話
でのみ予約を受け付けています。
接種には「町が発行する接種券」
が必要です。接種券を持っていな
い人は、予約時にお申し出くださ
い。
　町ワクチンコールセンター
　☎（234）7077
午前９時～午後５時
（㈯㈰㈷除く）

問 菊陽町新型コロナワクチン
　 コールセンター
　 ☎（234）7077 詳しくはこちら

新型コロナワクチン接種情報
（12月14日時点）

固定資産税は毎年１月１日現在の状況で課税され
ます。土地や家屋を所有する場合など次に当ては
まる人は届け出が必要ですので、早めの手続きを
お願いします。

12月４日から、パスポートのオンライン申請をす
る人は、クレジットカードで手数料を支払うことが
できます。

オンライン申請手続き
パスポくん

手数料のクレジット納付
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申問 農政課　農政係　☎（232）4916

　連続した３筆以上の農地に電気柵などを設置す
る場合の経費を補助します。
◆対象経費
侵入防止柵の新設または既設の柵の更新に要す
る資材費や作業費など（消費税額を除く）
◆補助率
対象経費の５分の４以内の額（千円未満切り捨
て）
◆対象者
　町内で営農する３戸以上の農業者で組織する
団体のうち、以下の全ての要件を満たす団体。
　◦代表者、組織、運営、会計の定めがあること
　◦団体の銀行口座を開設していること
◆申請方法
　必要書類を農政課へ持参または郵送してくだ
さい。申請に必要な書類やその他の要件などは、
町ホームページを確認してください。

　世界的な原油価格や物価の高騰の影響を受け、
経営に支障を来している農業者に支援金を交付し
ています。
　この度、申請期限を延長しましたので、申請が
済んでいない場合は早めにお申し込みください。
◆対象者
①町内に住所がある農業者または主たる事業所
を置き農業を営む法人であること
②令和４年中の農業収入が50万円以上で確定
申告などを行っていること（法人の場合は、
直近の事業年度の農業収入が50万円以上で
あること）　など

◆申請期限
　１月19日㈮　※㈯㈰㈷、年末年始は除く
◆申請方法
　　申請書類を農政課へ持参または郵送してくだ
さい。詳細は町ホームページを
　ご確認ください。

問 下水道課　工務係　☎（232）2164

　11月20日、町は、県および合志市と半導体関
連産業の集積に伴う排水対策に向けた基本協定を
締結しました。
　セミコンテクノパーク周辺では、ＴＳＭＣの進
出により、今後もさらなる半導体関連企業の集積
が見込まれることから、企業排水受け入れのため
の新たな下水道整備を迅速に進める必要がありま
す。そのため、同月６日、町と合志市の連名で、
県主体による整備の実施を要望し、今回の協定締
結につながりました。

半導体関連産業の集積に伴う排水対策に向けた
基本協定を締結

問 農政課　農政係　☎（232）4916

　町政の方針や町の制度、各イベントなどをお知
らせするため、月１回広報紙を発行しています。
今後の紙面作成に活用するため、読者アンケート
を行います。広報きくようを読んでの意見・要望
など、たくさんの回答をお待ちしています。
◆回答方法　下記ＱＲコードから回答する
　　　　　　（回答時間：３～５分程度）
※各センターにアンケート用紙を置いています
ので、ご利用ください。

◆回答期間　１月31日㈬まで

農地への電気柵などの設置
を支援します

　11月２日、町は、熊本市および大津町と合同で、
白川改修事業を推進するよう県へ要望書を提出し
ました。
　この要望は、令和２年１月に白川の河川整備計
画が変更されたことによるものです。近年の局地
化・激甚化する集中豪雨による大規模災害に対応
するには、さらなる河川の整備が必要です。本町
は、河道掘削や堤防の整備の他、除草作業が発生
しない工法での整備を進めるよう求めました。

肥料・飼料高騰対策支援金の
受付期間を延長します

　近年、町の人口増加に伴いごみの排出量も増加
しています。そこで、一部地区のごみ収集日を変
更します。対象となる皆さんにはご迷惑をおかけ
しますが、安定したごみ収集のため、ご理解とご
協力をお願いします。
◆対象区　三里木区・沖野区

◆変更日　４月１日㈪～
◆変更内容
　◦三里木区　
　　現在：収集地区Ｃ → 変更後：収集地区Ａ
　◦沖野区
　　現在：収集地区Ｃ → 変更後：収集地区Ｂ

問 環境生活課　環境生活係　☎（232）2114

４月から三里木区・沖野区のごみの収集日が変わります

　締結式で、𠮷本町長は「県主体のもと下水道整
備を進めていくという判断をいただいたことに大
変うれしく、心強く思っている。町としての役割
をしっかり果たしていきたい」と話しました。
　蒲島知事は「工場排水への対応など受け入れ環
境の整備は緊急かつ重要な課題。スピード感を
持って互いに連携・協力し、企業の受け入れ環境
の整備に向けて取り組み、新生シリコンアイラン
ド九州の実現を目指す」と話しました。

問 建設課　維持管理係　☎（232）2115

県へ白川改修事業の推進に
関する要望書を提出

三里木区
収集地区 地区 C → 地区 A
燃やすごみ ㈪・㈭ → ㈫・㈮

不燃物・特定品目 第３㈬ → 第１㈬

資源H（ペットボトル） 第１㈫ → 第１㈪
資源 E・F・G

（布類・段ボール・牛乳パック） 第２㈫ → 第２㈪

資源A（空き缶・空きびん） 第３㈫ → 第３㈪
資源C・D（新聞紙・折込チラシ・

雑誌・本・その他の紙） 第４㈫ → 第４㈪

粗大ごみ 第２㈮ → 第２㈭

沖野区
収集地区 地区 C → 地区 B
燃やすごみ ㈪・㈭ → ㈫・㈮

不燃物・特定品目 第３㈬ → 第２㈬

資源H（ペットボトル） 第１㈫ → 第１㈪
資源 E・F・G

（布類・段ボール・牛乳パック） 第２㈫ → 第２㈪

資源A（空き缶・空きびん） 第３㈫ → 第３㈭
資源C・D（新聞紙・折込チラシ・

雑誌・本・その他の紙） 第４㈫ → 第４㈭

粗大ごみ 第２㈮ → 第２㈭

広報きくよう
読者アンケートを行います

より良い広報紙のために

問 総合政策課　企画政策係　☎（232）2112

※資源Ｊ（容器包装プラスチック・食品トレイ・発泡スチロール）は、水曜日から変更ありません。

町ホームページ→詳しくはこちら→ ←回答はこちら要望書を提出する小牧副町長（右）

協定書を手にする𠮷本町長（右から２番目）と福島議長（右）

協定書に署名する𠮷本町長（左）と荒木合志市長（右）
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問 三里木町民センター　☎（232）5536

問 介護保険課　介護保険係
　 ☎（232）2508

　上記計画に関するパブリックコメント（意見の
募集）を行います。
◆募集期間　１月15日㈪～31日㈬　※当日必着
◆閲覧場所　介護保険課、西部支所
◆対象者　町内に住所がある人
◆提出方法
　回答フォーム、文書を持参、郵送またはＦＡＸ
のいずれかで提出する
　〒869‒1192（住所不要）
　介護保険課
　ＦＡＸ（232）6676
※住所・氏名・電話番号を必ず記載してくださ
い（匿名・電話・口頭での受付はできません）。
※意見の概要と町の考えは町ホームページなど
で公表します（個別回答は行いません）。

　男女が同じ立場で個性と能力を発揮し、あらゆ
る分野で互いに意見を出し合い、喜びと責任を分
かち合う社会の実現を目指して、よかつれフェス
タを開催します。
◆日時　１月20日㈯
　　　　午前10時～正午（午前９時30分開場）
◆場所　図書館ホール　
◆内容
◦白鈴こども園園児による歌
◦川柳＆フォトコンテスト表彰式
　◦抽選会

令和５年度よかつれフェスタ
◆募集期間　１月４日㈭～31日㈬
　　　　　　※㈯㈰㈷を除く
◆提出書類
①政策提案書　②政策提案者署名簿
③その他、提案に関係する資料など
※①②の様式は総務課、西部支所、町ホーム
ページにあります。

◆提出方法　総務課へ持参
◆注意事項
○政策提案者署名簿には、満18歳以上の町民
50人以上の署名が必要です。
○提案は原則、町の総合計画に沿った内容であ
る必要があります。
○提出する場合は、手続きなどの説明をします
ので、事前にご連絡ください。
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◆申請期間
　２月１日㈭～29日㈭（最終日消印有効）
◆有効期間・対象事業者
　①定期申請（令和６・７年度）
　　４月１日㈪～令和８年３月31日㈫の２年間
　　ア　県外建設工事事業者
　　　　（県外に主たる事業所（本社）があること）
　　イ　測量・建設コンサルタントなどの事業者
　　ウ　物品購入、役務の提供などの事業者
　　※イ・ウは県内外を問いません
　②追加申請（令和６年度）
　　４月１日㈪～令和７年３月31日㈪の１年間

県内建設工事事業者（県内に主たる事業所（本

社）があること）
◆申請方法
　町ホームページにある様式に必要事項を記入
し、「入札参加資格申請書」と朱書きで記入し
た封筒に入れ、郵送で提出してください。
　持参の場合は午前８時30分～午後５時15分
（㈯㈰㈷を除く）とし、預かりのみとします。
　〒869-1192（住所不要）　財政課　管財係
◆注意事項
　令和５・６年度の定期申請をした②の対象事
業者は、今回追加申請の必要はありません。各
事業者の受付番号シールに記載してある年度を
ご確認ください。詳しくは町ホームページでご
確認ください。

競争入札参加資格審査申請（指名願い申請）を
受け付けます
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問 総務課　総務法制係　☎（232）2111

政策提案を募集します第９期菊陽町高齢者保健福祉
計画および介護保険事業計画
に関する意見を募集します

問 財政課　管財係　☎（232）2130

◦講演会
　演題　「自分は愛されるために生まれた」すべ

ての子ども・若者がそう思える未来を目
指して～みんなで、社会で、子ども・若
者を育むために～

　講師　山
やま
下
した
　祈

き
恵
え
さん

申問 菊池広域連合事務局　総務課　☎0968（38）0171

　令和５年２月の菊池広域連合入札参加資格申
請の定期受け付けに申請していない事業者で、
菊池広域連合が発注する建設工事、業務委託、
物品、役務の入札に参加を希望する事業者の指
名願いを受け付けます。

菊池広域連合令和６年度指名願い（追加受け付け）

　今回受け付け分の有効期間は、４月１日㈪～
令和７年３月31日㈪です。
◆受付期間
　２月１日㈭～29日㈭
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応募フォームは
こちら

町が発注する建設工事、業務委託、物品購入、役
務の提供などに関する令和６・７年度の指名願い
申請を受け付けます。

詳しくはこちら

　令和元年に「自立支援シェアハウスＩＰＰＯ」
を立ち上げ、令和２年に法人格を取得しシェア
ハウスを始める。相談窓口、居場所スペース、
就労のサポートなど「親を頼ることができない
若者たち」を幅広く支援している。

住みよいまちづくりのために、皆さんの知識や経
験を生かした政策を募集します。

回答フォームはこちら

町ホームページ
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kkKikuyo Town Topics

　町スポーツ推進委員協議会会長の村
むら
上
かみ
知
ち
雅
か
生
お
さん（緑陽台）が、

青森県で行われた全国大会で全国功労者表彰を受賞しました。
　村上さんは25年間、スポーツ推進委員として町のスポーツ振
興に尽力しました。各種大会の運営や審判、ニュースポーツの普
及活動、実技指導などに取り組んでおり、「今後も活動を続けて
いきたい」と話しました。

町のスポーツ振興に尽力
全国功労者表彰

スポーツ推進委員の皆さんと共に祝いました

16
11

　ふれあいの森研修センターでは、初めてのパン教室（年10回）を開催して
います。飯

いい
田
だ
まゆみさん（緑ヶ丘）の指導のもと、講座生は互いに協力しなが

らパンを作っています。
　この日のメニューは「エピパン」。和気あいあいとした雰囲気の中、調理
実習室はおいしそうなパンの香りと笑顔でいっぱいなりました。
　講座生は「日頃作らないパンを作るので楽しい」「パンだけでなく、料理
全般の話も聞けるので勉強になる」と話しました。
※「エピ」とはフランス語で「麦の穂」という意味

パンの香りと笑顔がいっぱい
初めてのパン教室

おいしく焼き上がったエピパン

18
11

町の歴史を継承する
県文化財功労者表彰

　県文化財保護大会で、町文化財保護委員の前
まえ
田
だ
千
ち
佳
か

子
こ
さん（武８町内）が県文化財功労者として表彰を受け

ました。前田さんは「文化財保護委員などのこれまで
の活動を、このように表彰していただけて光栄」「移
り行く菊陽町で、
昔から住んでいる
人にも新しく居を
構えた人にも、町
の歴史文化や成り
立ちを知ってもら
えると嬉しい」と
話しました。

　町建設業協会（会長　甲
か
斐
い
浩
こう
二
じ
さん）が町道古閑原上

堀川線で除草ボランティアを行いました。
　ボランティアに参加したのは、町内で建設業を営ん
でいる18社。道路の景観美化のために毎年行ってお
り、今年は小学校の通学路になっている同路線上の除
草を行い、地
域の快適な環
境づくりに貢
献しました。

地域環境の維持に貢献
町建設業協会除草ボランティア30

10
19

10

　「税を考える週間」作品表彰式が、菊池市文化会館で行われました。
毎年11月11日～17日は、税務行政への理解と信頼を高めるため「税
を考える週間」と定められています。今年も小・中学生から税を題材
にした作文、標語、書道、ポスターなど、多数の応募がありました。
　受賞者は「税金が私たちの暮らしに不可欠な財源であることを改め
て考える機会になった」と話しました。

暮らしを支える税を知ろう
「税を考える週間」作品表彰式

大切な税金の使い方などを学んでいきます

15
11

　町造園協会（会長　嶋
しま
田
だ
敬
たか
之
し
さん）が町道川久保下津久礼線で除

草ボランティアを行いました。
　ボランティアに参加したのは、町内で造園業を営んでいる７社。
道路の景観美化のために毎年行っており、今年は高校駅伝のコー
スになっている同路線上の除草を行い、地域の快適な環境づくり
に貢献しました。

地域環境の維持に貢献
町造園協会除草ボランティア

町造園協会の皆さん

2
11

　菊陽町読書感想画コンクールも34回目を迎え、今年度
は約4,500点の作品の中から36点の特選作品が選ばれま
した。作品は町内の小・中学校８校の児童・生徒が夏休み
の課題や授業で制作。子どもたちは本の世界を生き生きと
表現していました。
　受賞作品は１月10日㈬～25日㈭の間、図書館ロビーに
展示しますので、ぜひご覧ください。

読書感想画の特選作品が決定
第34回菊陽町読書感想画コンクール

〇受賞者一覧（敬称略）
学年 氏名 学校名 学年 氏名 学校名 学年 氏名 学校名

小１

伊
い

藤
とう

　梛
な

柘
つ 菊陽中部小学校

小４

赤
あか

星
ほし

菜
な

奈
な

美
み 菊陽中部小学校

中１

長
なが

島
しま

　美
み

玲
れい 菊陽中学校

岩
いわ

坂
さか

　朋
とも

奈
な 菊陽北小学校 新

につ

田
た

　拓
たく

巳
み 菊陽西小学校 野

の

田
だ

　和
わ

花
か 武蔵ケ丘中学校

吉
よし

野
の

　桜
さ

乃
の 菊陽西小学校 かた

岡
おか

　けい 武蔵ケ丘北小学校 林
はやしだ

田　陸
り

玖
く 武蔵ケ丘中学校

小
お

田
だ

　
そう

太
た 武蔵ケ丘小学校 三

み

浦
うら

　聡
そう

真
ま 武蔵ケ丘北小学校 竹

たけ

本
もと

　航
こう

大
た 武蔵ケ丘中学校

小２

森
もり

　　祐
ゆう

登
と 菊陽北小学校

小５

猪
いの

口
くち

　昂
こう

佑
すけ 菊陽西小学校

中２

阪
さか

田
た

　莉
り

音
ね 菊陽中学校

川
かわ

原
はら

　達
たつ

真
ま 武蔵ケ丘小学校 永

なが

野
の

　真
ま

衣
い 菊陽西小学校 大

おお

本
もと

　悠
ゆう

真
ま 菊陽中学校

星
ほし

子
こ

　輝
き

心
しん 武蔵ケ丘北小学校 財

ざい

津
つ

　咲
さ

綾
や 菊陽西小学校 吉

よし

田
だ

　　結
ゆい 武蔵ケ丘中学校

佐
さ

藤
とう

　
こう

省
せい 武蔵ケ丘北小学校 髙

たか

岡
おか

　優
ゆう

朔
さく 菊陽西小学校 武

たけ

田
だ

　真
ま

奈
な 武蔵ケ丘中学校

小３

原
はら

　　空
あ

澄
すむ 菊陽北小学校

小６

鍋
なべ

島
しま

　　凉
すず 菊陽中部小学校

中３

山
やま

本
もと

　リオ 菊陽中学校

不
ふ

動
どう

　　龍
りゆう 菊陽北小学校 飯

いい

野
の

帆
ほ

南
な

美
み 菊陽北小学校 島

しま

田
だ

　なな 菊陽中学校

阿
あ

部
べ

　叶
かな

渡
と 菊陽西小学校 矢

や

羽
は

田
た

一
かず

真
ま 武蔵ケ丘北小学校 宮

みや

本
もと

　夢
ゆめ

翔
と 菊陽中学校

後
ご

藤
とう

　結
ゆい

斗
と 武蔵ケ丘北小学校 代

だい

　理
り

央
お

奈
な 武蔵ケ丘北小学校 中

なか

山
やま

　奈
な

子
こ 武蔵ケ丘中学校

岩坂　朋奈（菊陽北小１年）
書名「ゆうひのしずく」
絵の題名
「ありとなかよくなったきりん」

宮本　夢翔（菊陽中３年）
書名「海が見える家」
絵の題名
「海のアジサイ」

11
14

丁寧に除草を行う協会の皆さん
文化財功労者へ贈られる盾を

受け取る前田さん

　第20回スナッグゴルフ対抗戦ＪＧＴＯカップ全国大会が兵庫県で行われ
ました。町からは、県予選優勝の菊陽南小学校が出場。全国から集まった
25チームの選手と共に練習の成果を発揮し、大会を楽しみました。
　以下、菊陽南小学校の出場選手です。
　６年　山

やま
口
ぐち

　智
とも
大
ひろ
さん（辛川）　　６年　酒

さか
井
い
　煌

こう
晟
せい
さん（辛川）

　６年　牧
まき
野
の
　康

やす
弘
ひろ
さん（馬場楠）　２年　冨

とみ
野
の
キルガリフ　翔

しょうおん
音さん（道明）

団体戦で菊陽南小学校児童が奮闘
スナッグゴルフ全国大会

力を合わせて頑張りました

4
11
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　問申 費用が掲載されていないものは無料です。…申し込み・問い合わせ
状況により中止または延期となる場合があります。

kkKikuyo Town Topics

日
時　
２
月
17
日
㈯

時
間　
午
前
９
時
～
正
午

場
所　
図
書
館
ホ
ー
ル

内
容　
中
央
公
民
館
講
座
生
の
練
習
成

果
お
よ
び
作
品
の
展
示
発
表
、
お
楽
し

み
抽
選
会

問
中
央
公
民
館

☎（
２
３
２
）２
１
１
６

　
「
重
要
土
地
等
調
査
法
」
に
基
づ
き
、

１
月
15
日
㈪
以
降
、
重
要
施
設（
防
衛

関
係
施
設
な
ど
）や
国
境
離
島
な
ど
の
機

能
を
妨
げ
る
土
地
・
建
物
の
利
用
を
防

止
す
る
た
め
、
内
閣
府
が
区
域
内
の
土

地
・
建
物
に
関
す
る
調
査
を
行
い
ま
す
。

町
内
対
象
区
域（
注
視
区
域
）

・
高
遊
原
分
屯
地
の
周
囲
お
お
む
ね
千

㍍
の
区
域
内

・
阿
蘇
く
ま
も
と
空
港
の
周
囲
お
お
む

ね
千
㍍
の
区
域
内

問
内
閣
府
重
要
土
地
等
調
査
法
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー

（
平
日
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分
）

☎
０
５
７
０（
０
０
１
）１
２
５

　
令
和
４
年
10
月
か
ら
移
転
建
て
替
え

工
事
を
進
め
て
い
た
泉
ヶ
丘
消
防
署
の

新
庁
舎
が
11
月
に
完
成
し
、
12
月
19
日

㈫
か
ら
供
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
２
月
か
ら
は
、
名
称
を
桜さ
く
ら消
防
署
に

変
更
し
ま
す
。

問
泉
ヶ
丘
消
防
署☎（

２
４
８
）４
７
３
１

お
知
ら
せ

地
域
別
最
低
賃
金
・
効
力
発
生
日

８
９
８
円　
10
月
８
日
㈰
～

特
定
最
低
賃
金
・
効
力
発
生
日

◦
電
子
部
品
・
デ
バ
イ
ス
・
電
子
回
路
、

電
気
機
械
器
具
、
情
報
通
信
機
械
器

具
製
造
業

　
９
４
０
円　
12
月
15
日
㈮
～

◦
自
動
車
・
同
附
属
品
製
造
業
、
船
舶

製
造
・
修
理
業
、
舶
用
機
関
製
造
業

　
９
６
５
円　
12
月
15
日
㈮
～

◦
百
貨
店
、
総
合
ス
ー
パ
ー

　
８
９
８
円　
10
月
８
日
㈰
～

問
熊
本
労
働
局
労
働
基
準
部　
賃
金
室

☎（
３
５
５
）３
２
０
２

２
月
テ
ー
マ「
子
育
て
支
援
に
つ
い
て
」

　
町
で
利
用
で
き
る
子
育
て
支
援
サ
ー

ビ
ス
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時　
２
月
21
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
15
分
～
11
時
30
分

　
　
　
（
受
付
：
午
前
10
時
～
）

場
所　
防
災
セ
ン
タ
ー
２
階

防
衛
関
係
施
設
周
辺
な
ど
の
土
地
・

建
物
の
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

令
和
５
年
度

公
民
館
大
会

対
象
者　
０
～
２
歳
ま
で
の
子
ど
も
を

子
育
て
中
の
家
族
※
託
児
あ
り

定
員　
10
人

申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
む

申
込
期
間　
１
月
22
日
㈪
～
２
月
14
日
㈬

申
問
こ
ど
も
総
合
相
談
室

☎（
２
３
２
）１
１
１
７

　
「
こ
と
ば
が
出
な
い
」「
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
」
な
ど
、
こ
と
ば

に
関
す
る
悩
み
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

こ
と
ば
の
発
達
の
捉
え
方
、
生
活
の
中

で
の
関
わ
り
方
な
ど
を
話
し
ま
す
。

日
時　
１
月
25
日
㈭　
午
前
10
時
30
分

講
師　
阿
蘇
温
泉
病
院　
言
語
聴
覚
士

　
　
　
小こ

堀ぼ
り　
晶あ
き
弘ひ
ろ
さ
ん

場
所　
防
災
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
（
対
面
ま
た
は
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
実
施
）

対
象
者

18
歳
ま
で
の
子
ど
も
を
持
つ
保
護
者　

定
員　
90
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

申
し
込
む

申
問
菊
池
圏
域
地
域
療
育
セ
ン
タ
ー

（
桑
野
）☎

０
９
６
８（
２
５
）７
６
８
８

合志市立
合志南小学校

そらのまち公園 南部保育園南部保育園

泉ヶ丘
東北公園
泉ヶ丘
東北公園

合志みなみプレイス
中央北公園

合志みなみプレイス
中央北公園

堀川堀川

泉ヶ丘消防署
（桜消防署）

旧泉ヶ丘消防署

熊本
大津
線

熊本
大津
線

49

詳しくは
こちら

申し込みは
こちら

詳しくは
こちら

募　

集

子
育
て
交
流
会

泉
ヶ
丘
消
防
署
新
庁
舎

完
成
の
お
知
ら
せ

12
4

　総合体育館落成記念として、大相撲菊陽場所を開催しました。当日は力士
とのふれあい撮影会や迫力ある取組が行われ、多くの観客が相撲の醍醐味を
間近で感じ楽しんでいました。 

令和五年冬巡業大相撲菊陽場所
総合体育館落成記念事業

　鼻ぐり井手祭を鼻ぐり井手公園で
開催しました。馬場楠の獅子舞や菊
陽南小学校児童の音楽劇の他、県警
音楽隊や南小ゆるキャラのサウスく
んなども登場。地元野菜などの販売
やボランティアガイドと南小子ども
ガイドによる文化財の案内もあり、
楽しくも学びのある１日となりまし
た。最後は餅投げが行われ、祭りがにぎやかに締めくくられました。

鼻ぐり井手を後世に残す
第13回鼻ぐり井手祭

町ＰＲ大使の馬場楠の獅子舞南小児童による鼻ぐり井手音楽劇

19
11

菊池地域４市町広報紙読者プレゼント新春
企画

力士との撮影会には行列ができました色とりどりの化粧廻しを締め土俵入りする力士約３千人の観客が相撲を楽しみました

大
迫
力
の
取
組

大
迫
力
の
取
組

◆応募方法　はがきに次の事項を書いて応募してください。
①住所、②氏名、③年齢、④電話番号、⑤菊
陽町の魅力、⑥「広報きくよう」への意見・
感想など

◆応募先　　〒869-1192（住所不要） 菊陽町役場
　　　　　　総合政策課広報紙読者プレゼント係
◆応募期限　１月31日㈬　当日消印有効
◆選定方法　菊陽町在住の応募者の中から抽選
　　　　　　※応募は１世帯１通までです。
　　　　　　※プレゼントの指定はできません。
　　　　　　※当選者の発表は発送をもって代えます。
　　　　　　※個人情報は商品の発送でのみ使用します。

菊陽町…さんさんの湯入浴券（２枚１組）
　　　　ゴロッと！にんじんとチキンの
　　　　カレー（２食）
菊池市…七城のこめ（２㎏）
大津町…からいも食べ比べセット
　　　　（ほりだしくん・べにはるか
　　　　　　　　　　　　 合計５㎏）
合志市…クラッシーノ・マルシェの野菜

詰め合わせ

　菊池地域広報紙の共同企画として、菊池地域の各市町から「わがまち自慢」を抽選で８人に
プレゼントします。皆さんの応募をお待ちしています。

プレゼント内容（各２人）
菊
池
圏
域
子
ど
も
の
発
達
セ
ミ
ナ
ー

「
こ
と
ば
に
つ
い
て
」

県
の
最
低
賃
金
が

改
正
さ
れ
ま
し
た
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　問申 費用が掲載されていないものは無料です。…申し込み・問い合わせ 状況により中止または延期となる場合があります。

１月10日は「110番の日」です

　
健
康
維
持
の
た
め
に
ボ
ウ
リ
ン
グ
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
24
日
㈯　
午
後
７
時
～

　
　
　
（
午
後
６
時
30
分
集
合
）

場
所　
菊
陽
ボ
ウ
ル

費
用　
大
人
２
千
円

　
　
　
高
校
生
以
下
１
，
２
０
０
円

　
　
　
（
別
途
シ
ュ
ー
ズ
代
４
０
０
円
）

定
員　
20
人
程
度　

申
込
期
限　
２
月
１
日
㈭

申
問
町
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会　
重
本

☎
０
９
０（
２
７
６
６
）１
９
１
０

　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
主
催
で
ス
ナ
ッ

グ
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
３
月
17
日
㈰

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
所

菊
陽
杉
並
木
公
園
ス
ポ
ー
ツ
広
場

対
象
者　
町
内
在
住
の
小
学
２
～
６
年

生
か
65
歳
以
上（
令
和
６
年
４
月
１
日

時
点
）の
人

費
用　
３
０
０
円（
保
険
料
込
み
）

定
員　
40
人
程
度

　
　
　
（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
抽
選
）

申
込
方
法

申
込
書
を
持
参
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
む

※
申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
期
限　
２
月
29
日
㈭

申
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎（
２
８
８
）７
８
７
７

Ｆ
Ａ
Ｘ（
２
８
８
）７
８
７
９

sports@
tow

n.kikuyo.lg.jp

　
走
る
こ
と
を
中
心
と
し
た
さ
ま
ざ
ま

な
運
動
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
運
動
能
力

の
向
上
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

日
時　
３
月
25
日
㈪
～
30
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

※
26
日
㈫
は
休
み

※
28
日
㈭
は
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　
総
合
体
育
館

対
象
者

町
内
在
住
の
小
学
新
１
～
３
年
生

費
用　
１
，
１
１
０
円

　
　
　
（
保
険
料
含
む
）

定
員　
20
人
程
度

　
　
　
（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

申
込
期
限　
１
月
31
日
㈬

申
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎（
２
８
８
）７
８
７
７

　
要
介
護
状
態
と
な
る
お
そ
れ
の
高
い

65
歳
以
上
の
高
齢
者
を
対
象
に
、
約
４

カ
月
間
、
集
中
的
に
運
動
な
ど
を
行
う

こ
と
で
、
心
身
状
態
の
改
善
を
図
る
教

室
で
す
。

日
時　
毎
週
㈮（
㈷
を
除
く
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　
さ
ん
ふ
れ
あ

内
容　
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
理
学
療
法
士

な
ど
に
よ
る
運
動（
ス
ト
レ
ッ
チ
・
筋

ト
レ
）指
導
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

※
送
迎
・
昼
食
付
き
。
入
浴
希
望
の
人

は
、
入
浴
料
が
別
途
必
要
で
す
。

対
象
者

次
の
全
て
を
満
た
す
人

①
65
歳
以
上
で
要
介
護
１
～
５
以
外
の
人

②
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
介
護
保
険
の
通

所
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な
い
人

③
ア
ン
ケ
ー
ト（
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス

ト
）の
結
果
、
要
介
護
状
態
と
な
る

可
能
性
が
高
い
と
判
断
さ
れ
た
人

費
用　
１
回
当
た
り
９
１
０
円

　
　
　
（
食
事
代
含
む
）

申
込
方
法

窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

申
問
介
護
保
険
課　
介
護
予
防
係

☎（
２
３
２
）２
３
６
６

　
春
の
訪
れ
を
楽
し
み
に
待
つ
希
望
の

花は
な
書し
ょ
で
す
。

日
時　
２
月
13
日
㈫

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

場
所　
三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー

講
師　
望も
ち
月づ
き　
美み

穂ほ

さ
ん

対
象
者　
町
内
在
住
、
勤
務
者

費
用　
受
講
料　
２
０
０
円

　
　
　
材
料
費　
５
０
０
円

定
員　
10
人（
先
着
順
）

そ
の
他　
満
１
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
の

子
ど
も
の
託
児
が
利
用
で
き
ま
す
。
希

望
す
る
人
は
１
月
26
日
㈮
ま
で
に
手
続

き
が
必
要
で
す（
保
険
料
１
４
０
円
）。

申
問
三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー

☎（
２
３
２
）５
５
３
６

　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部
事
業
の
一
環

と
し
て
、
毎
月
１
回
測
定
結
果
の
印
刷

と
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
結
果
説
明
を
無
料

で
行
っ
て
い
ま
す
。

日
時　
１
月
25
日
㈭

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

申
込
開
始　
１
月
９
日
㈫
午
前
９
時

そ
の
他　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部
の
ポ

イ
ン
ト
を
１
回
参
加
に
つ
き
10
ポ
イ
ン

ト
付
与
し
ま
す
。

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う

☎（
２
３
７
）６
５
７
７

　
あ
な
た
の
幸
せ
さ
が
し
の
一
歩
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時　
２
月
18
日
㈰

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所

大
津
町
ま
ち
づ
く
り
交
流
セ
ン
タ
ー

対
象
者　
男
性
45
～
59
歳

　
　
　
　
女
性
40
～
59
歳

費
用　
千
円（
当
日
徴
収
）

※
別
途
入
会
登
録
費　
３
千
円

必
要
書
類

履
歴
書
、
写
真
３
枚（
上
半
身
・
は
が

き
サ
イ
ズ
）、
独
身
証
明
書
、
所
得
証

明
書

定
員　
男
女
各
５
人（
先
着
順
）

申
問
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
は
っ
ぴ
ぃ
♡

は
っ
ぴ
ぃ

中
牟
田☎

０
７
０（
２
６
３
２
）０
１
６
０

江
藤

☎
０
７
０（
２
３
９
９
）９
２
５
９

場
所　
さ
ん
ふ
れ
あ

内
容

体
組
成
計
の
測
定
、
測
定
結
果
の
印
刷
、

結
果
説
明

対
象
者

き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部
の
会
員（
当
日

申
込
者
も
可
）

持
参
物　
活
動
量
計

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う

☎（
２
７
３
）８
４
８
８

　
キ
ャ
ロ
ッ
ピ
ア
健
康
増
進
室
ト
レ
ー

ナ
ー
に
よ
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室
で
す
。

日
時　
１
月
17
日
㈬
～
３
月
27
日
㈬　

毎
週
㈬　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

場
所
　
光
の
森
町
民
セ
ン
タ
ー

内
容

サ
ー
キ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
ス
ト

レ
ッ
チ
、
器
具
を
使
っ
た
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
な
ど

費
用

町
内
健
康
増
進
室
利
用
券（
２
０
０
円
）

町
外
健
康
増
進
室
利
用
券（
４
０
０
円
）

持
参
物

室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

運
動
し
や
す
い
服
装

定
員　
10
人
程
度

申
込
方
法　
窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

大津警察署　☎（294）0110

安全安心きくよう
花
咲
く
書
道

ボ
ウ
リ
ン
グ
交
流
会

職種・人数 勤務日・任用期間（予定） 賃金・勤務日数 応募条件 勤務内容 備考

保育士
①１人
②１人
③３人

①任用開始～８月31日㈯
②任用開始～12月28日㈯
③４月１日㈪～ 　　　　
　　令和７年３月31日㈪
※③は再度任用（翌年度）
　することがあります。

時給　1,077円～
㈪～㈮（週５日）

午前８時～午後７時
のうち７時間

保育士資格 保育業務全般
雇用保険あり
社会保険あり
通勤手当あり
（条件あり）

町立保育所で勤務する保育士を募集します（会計年度任用職員）

申込方法　１月９日㈫～19日㈮に写真付きの履歴書と
保育士証の写しを子育て支援課に持参または郵送してく
ださい（持参の場合、最終日午後５時まで。郵送の場合
は当日消印有効）。面接は個別に連絡します。

申問 〒869－1192（住所不要）
　　 子育て支援課　保育所係　☎（232）2202

第
５
回

ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
大
会

キ
ッ
ズ
・
ラ
ン
教
室

キ
ャ
ロ
ッ
ピ
ア

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

幸
せ
さ
が
し

「
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
」

◎110番するときは
　電話を受けた警察官の質問に従って「何が」「いつ」

「どこで」起きたのか、落ち着いて答えてください。
◎110番通報時の心がけ
①ためらわず、素早く
　事件・事故が発生したら、直ちに通報してください。
②事件・事故現場は詳しく
　住所が分からない場合、市町村名、付近の建物、駅、

停留所などの目標物を教えてください。
※電柱に付された番号で場所が分かる場合もあります。
③運転中の110番通報はできません
　車や自転車など運転中の110番通報は危険です。周

囲の安全を確認後、必ず停車してから通報してくだ
さい。
◎110番映像通報システム
　110番通報後、警察官が現場を確認するため「110
番映像通報システム」での画像送信を依頼することが
あります。安全を確認し、説明に従って撮影・送信を
お願いします。

体
組
成
測
定
会
を

行
い
ま
す

わ
く
わ
く
元
気
塾
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菊陽町
総合交流ターミナル

詳しくはこちらNEWS
第29回☎（232）8690

開館時間　月・水・金・土・日 /午前10時～午後６時
　　　　　木 /午前10時～午後８時
休 館 日　毎週火曜日
　　　　　毎月第３水曜日（館内整理日）
　　　　　年末年始（12月29日～１月３日）
　　　　　特別整理期間（年１回）
問 図書館 ☎（232）0404
　 図書館ホール ☎（232）7756
　 https://www.kikuyo.library.ne.jp 菊陽町図書館ＨＰ

新しく届いた本

菊陽町図書館ホール　令和６年１月の催し 〈令和５年12月10日現在確定分〉

日 曜 開場 開演 終演 催し物 主催者 入場料 対象者

7 日 9：00 9：30 12：00 令和６年菊陽町二十歳の成人式 生涯学習課
☎（232）4917 無料 関係者のみ

13 土 13：30 14：00 16：00 菊陽町寄席～菊陽町ＰＲ大使：桂竹紋さんも出演～
公益財団法人落語芸術協会
☎03（5909）3081

前売2,000円
（当日2,500円） どなたでも

20 土 9：30 10：00 12：00 令和５年度よかつれフェスタ 三里木町民センター
☎（232）5536 無料 どなたでも

21 日 13：00 13：30 16：00 ピアノ発表会 MUSIC HOME SOMA
☎090（6424）2017 無料 関係者のみ

27 土 9：30 10：00 12：00 菊陽町青少年健全育成町民会議全体研修会
中央公民館
☎（232）2116 無料 どなたでも

☆主催者の都合により内容を変更する場合があります。
☆図書館駐車場が満車の際は、隣接する公園の駐車場をご利用ください。
☆練習・リハーサルなどは掲載していません。

熊本怪談 久田 樹生／著

真山 知幸／著　伊達 努／イラストおしまい図鑑

根っこ 大山 卓爾／監修

いつかはこの目で見たい世界の名建築をめぐる365日
TABIZINE／著　PIE International／著

ようこそ！富士山測候所へ
長谷川 敦／著

日本一高い所にある富士山測候所の歩
みと、富士山頂や測候所でしかできな
い最先端の科学の研究を紹介していま
す。

ていねいな文章大全
石黒 圭／著

「最後まで読んでもらえる文章」の書
き方を、108にわたって徹底的にト
レーニングする本です。Ｑ＆Ａや多数
の具体例と共に解説しています。

だんだんできてくる 城
三浦 正幸／監修　イケウチ リリー／絵
建物などの建設される様子がよく分か
る「だんだんできてくる」シリーズの
第５弾。５弾では、堀から天守まで城
ができてくる様子が分かります！

★朝のおはなし会（おはなしの森さんさん）
　１月10日㈬、２月７日㈬・14日㈬
　午前11時～11時15分

★夕方のおはなし会（図書館職員）
　１月４日㈭・11日㈭・18日㈭・25日㈭
　午後４時30分～４時45分

★日曜のおはなし会（おはなしの森さんさん）
　１月14日㈰・28日㈰、２月11日㈰・25日㈰
　午後２時～２時15分

★あかちゃんと楽しむわらべうた（図書館職員）
　１月24日㈬
　①午前10時30分～10時50分（６カ月未満児対象）
　②午前11時～11時20分（６カ月～１歳未満児対象）

みんなで楽しむ　おはなし会

図書館からのお知らせ

　雑誌の挿絵やカット、本の装
そう

幀
てい

、雑貨デザインなどさまざ
まな分野で活躍した鈴

すず
木
き

悦
えつ

郎
ろう

。鈴木悦郎が手がけた雑誌の挿
絵や目次絵、ふろくなどを展示しています。懐かしさの中に
も新しさを感じる、モダンなデザインをどうぞご覧ください。
期間　２月26日㈪まで
場所　図書館内少女雑誌の部屋

「鈴木悦郎展」
少女雑誌の部屋企画展

山下先生yo-ko先生

　インナーマッスルや体幹を鍛
えて正しい筋肉の動かし方や正
しく美しい姿勢を身に付けま
しょう！

（土曜 13：10～14：00）
ピラティス

新規入会新規入会キャンペーンキャンペーン

期間中の月会員ご入会で

１月分の月額利用料が無料
!!

4 10▼ ▼1 1
木 水

参加者の感想　にんじむのスタジオでソフト
エアロ・ピラティス・ヨガに参
加した後、温泉の歩行浴で足腰
を鍛えています。さんさんの湯
の会員で、定休日以外はほぼ毎
日利用しています。
 おかげで、血圧も血液検査も
異常ありません。100歳目指し
て頑張ります。

まつ

村
むら

法
のり

子
こ

さん

　転勤で大阪から来た当初、知
り合いも友だちもおらず引きこ
もり状態でした。そんな時、こ
こ「にんじむ」のことを知り、
恐る恐る来てみました。今では
皆さんに優しくしてもらい、一
緒に運動したり熊本のことを教
えてもらったりして、楽しい毎
日を送ることができています。

　体の柔軟性にこだわらず、ス
トレッチやトレーニング要素を
取り入れ、呼吸をスムーズに行
うことを優先し、心地よい時間
を過ごしましょう。

（木曜 11：10～12：00）
ソフトヨガ

営業時間

波
は

多
た

野
の

なおみさん

新年のごあいさつ新年のごあいさつ

トレーニング（１回３時間）
　一般 400円 / 70歳以上 300円
スタジオレッスン（１回）
　一般 400円 / 70歳以上 300円

スタジオ回数券（11枚 / ３カ月間有効）
　一般 4,000円 / 70歳以上 3,000円
月会員（トレーニング＋スタジオ＋温泉）
　一般 7,900円 / 70歳以上 6,100円

当日券 回数券・月会員
㈪～㈯：9：30～22：30
　　　（最終受付：21：30）
　㈰㈷：9：30～19：00
　　　（最終受付：18：00）
㈫定休　※㈷の場合は営業

スポーツジム にんじむ

　謹んで新年のお慶び申し上げます。
　昨年は格別のご厚情を賜り、厚くお礼
申し上げます。
　本年もさらなるサービス向上に向け、
職員一丸となって取り組んで参りますの
で、変わらぬご愛顧を賜りますようお願
い申し上げます。

さんふれあ職員一同
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子育て ひろ は

ラビットくらぶ
元気の森ラビット保育園内 ☎（２８８）５８０８

ミニキャロットくらぶ
光の森キャロット保育園内 ☎（２３３）００９８

園
庭
開
放

育
児
相
談

ひかりっこ　午前10時～午後４時
　月～金曜日（祝日を除く）
ミニキャロットくらぶ　午前10時～午後４時
　月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）
ラビットくらぶ　午前10時～午後４時
　月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）

なかよし園・みどり園　午前９時30分～正午
　月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）
ミニキャロットくらぶ　午前９時～午後２時
　月～土曜日（園行事開催日や祝日を除く）
ラビットくらぶ　午前９時～午後２時
　月～土曜日（園行事開催日や祝日を除く）

菊陽町地域子育て支援センター 菊陽町地域子育て支援センター

０歳～未就園の子どもと保護者対象。
親子で楽しむ体験活動や子育て相談など、参加費は無料です。

０歳～未就園の子どもと保護者対象。
親子で楽しむ体験活動や子育て相談など、参加費は無料です。

菊陽町地域子育て支援センター

ひかりっこ

０歳～未就園の子どもと保護者が利用できます。子育ての
悩みや情報交換、友達作りの場になればと思います。優し
い先生たちが皆さんに会えるのを楽しみにしています。

光の森町民センター「キャロッピア」内 ☎（２３７）６５７５

　ひかりっこくらぶ、ラビットくらぶ、ミニキャロット
くらぶの利用には会員登録が必要です。あらかじめ下の
「ＱＲコード」または「会員登録用アドレス」
にアクセスしてご登録ください。

月初開所日午前９時からＷｅｂで予約を受け付けます各
く
ら
ぶ
の
予
約
方
法

０～１歳の誕生日前日までベビーキャロット
午前10時（開場：午前９時）～午後２時
光の森キャロット保育園

※工作セット…のり、はさみ、クレヨン、マーカー、両面テープ、
　セロハンテープ（全て記名してください）

キャロットランド
飲み物は各自でご準備ください。

午前10時30分～正午（受付 : 午前10時～）

ひかりっこくらぶ

※工作セット…のり、はさみ、クレヨン、マーカー、両面テープ、
セロハンテープ（全て記名してください）

月～金曜日（祝日を除く）
親子で自由にくつろげる子育て支援室です。祝日のある週
は土曜日も開設します。身体測定も随時行います。

ひかりっこルーム 午前 9時～午後３時

11日㈭	 老人福祉センター
ベビー（０歳児）の日：ベビーと初詣を楽しもう♪
準備物：お子さんの写真・工作セット

17日㈬	 ふれあいの森研修センター
元気いっぱい☆たこ揚げ
準備物：工作セット

24日㈬	 老人福祉センター
育児講座：栄養士の先生から幼児食の話
25日㈭	 南部町民センター
マリオの世界で遊ぼう♪
準備物：工作セット

30日㈫	 三里木町民センター
１月生まれの誕生会＆毛糸遊び
誕生児さんは身体計測と写真撮影をしますので、一度ルー
ムに遊びに来てください。

31日㈬	 老人福祉センター
節分☆鬼さんとボール当て
準備物：工作セット

２月７日㈬　老人福祉センター
ベビー（０歳児）の日：かわいい足形でペンギン作り♪
準備物：工作セット
※事前にひかりっこで足形をとります。一度ルームに遊び
に来てください。

２月８日㈭　南部町民センター
カードで大好きを伝えよう・絵の具でスタンプをするよ♥
HAPPYバレンタイン
準備物：お子さんの顔写真・工作セット

０歳～未就園児ミニキャロット
午前10時（開場：午前９時）～午後２時
光の森キャロット保育園

16日㈫	 コーナー遊びを楽しもう
お正月遊びにも触れてみよう。
18日㈭	 栄養士の先生による食育相談会
気になることを何でも相談できますよ。
25日㈭	 １月生まれの誕生会＆サーキット遊び☆
誕生児さんは工作セット・写真１枚を持参して午前10時
に集合。
準備物：動きやすい服装
30日㈫	 豆まきごっこ
準備物：工作セット・汚れてもいい服装
２月１日㈭　手形や足形でバレンタインギフトを作ろう♥
準備物：工作セット・汚れてもいい服装・飾りたい写真

11日㈭	 足形で雪だるま製作
準備物：工作セット・汚れてもいい服装
23日㈫	 ベビーマッサージ♥
準備物：参加費500円（オイル代）・大きめのバスタオル・
　　　　飲み物
２月２日㈮　親子でリズム遊び♪
準備物：動きやすい服装・飲み物

17日㈬　菊陽杉並木公園さんさん
みんなで楽しくたこを作ろう！
午前10時15分に公園の管理棟（学習室）に集合。
準備物：工作セット・帽子・飲み物

菊陽町武蔵ヶ丘児童館
西部町民センター内 ☎（２２７）７２００

つどいの広場ぴーす
ふれあい交流・福祉支援センター内 ☎（３３７）６８３０
おおむね３歳未満の乳幼児（園児含む）と保護者が対象で
す。いつでも好きな時間に利用できます。子どもと一緒に
遊んだり、保護者同士の情報交換などにご利用ください。

●利用時間　月・水・金曜日（祝日を除く）
　　　　　　午前10時～午後４時

※毎週月曜日は、絵本の読み聞かせを行っています。

	

今月のぴーす活動

※年始は１月５日㈮から利用できます。
※１月の予約は１月５日㈮から受け付けます。
　（電話・来所共にぴーす利用時間のみ可）
※１月26日㈮、29日㈪の午前中は予約者のみの利用です。
　（一般利用は午後１時～）

10日㈬	 大きくなったかな？身体測定
11日㈭	 振替日（８日分）
17日㈬		 １月生まれの誕生会　午前11時～
	 誕生児のみ要予約
26日㈮		 離乳食の話と相談会
	 午前10時30分~11時30分　要予約15組
	 県栄養士会の先生が２人来ます。
	 予約受付時、事前アンケートで悩みをお聞かせく
	 ださい。
29日㈪		 赤ちゃんの日：ベビーマッサージ
	 午前10時30分~11時30分　要予約10組
	 ベビーマッサージ後、おしゃべりティータイムを
	 しましょう。
	 対象：１歳未満の子と親
	 準備物：飲み物・足を出しやすい服装

午前10時～正午ママの休日

ベビー
午前９時～午後２時　元気の森ラビット保育園

０～１歳の誕生日前日まで
妊娠中の人もどうぞ。

※工作セット…のり、はさみ、クレヨン（ペン）
※活動によっては、人数制限がありますので、ご予約はお早めにお
願いします。

19日㈮	 ママの休日：リトミック	de	遊ぼう♪
音楽の先生と一緒に体を動かして遊ぼう。
準備物：動きやすい服装

ラビット
午前９時～午後２時　元気の森ラビット保育園

０歳～未就園児

10日㈬	 こまを作って遊ぼう！
準備物：工作セット
12日㈮	 ラビット☆サーキット
準備物：動きやすい服装
24日㈬	 2024年用カレンダー作り
準備物：工作セット
26日㈮	 １月生まれの誕生会＆楽器を作って音楽会♪
誕生日以外の人も大歓迎。準備物：工作セット
31日㈬	 鬼の角の帽子を作っちゃおっ！
準備物：工作セット
２月２日㈮　鬼は来るかな？豆まきごっこ
鬼の変身グッズがあったら持って来てね。

10日㈬	 こまを作って遊ぼう！
準備物：工作セット
17日㈬	 ベビー☆サーキット
準備物：動きやすい服装
24日㈬	 2024年用カレンダー作り
準備物：工作セット
31日㈬	 鬼の角の帽子を作っちゃおっ！
準備物：工作セット
２月２日㈮　鬼は来るかな？豆まきごっこ
鬼の変身グッズがあったら持って来てね。
２月７日㈬　ベビー体操＆ハイハイ競走！
準備物：動きやすい服装

武蔵ヶ丘コミュニティセンター

会員登録用
アドレス hikarikko@star7.jp

ベビー＆
ラビット

午前10時15分～正午

乳幼児（保護者同伴）～小学校まで無料です。利用時間は、
月～土曜日の午前９時～11時30分、午後１時～４時30分
です（祝日を除く）。午前11時30分～午後１時は閉館とな
ります。

１歳以上の幼児とその保護者リトルシダーズクラブ
午前10時～11時30分　登録が必要です。

０歳の乳児とその保護者ひよこ活動
午前10時～11時30分　
登録は必要ありません。誰でもどうぞ。

10日㈬	 お正月ならではの遊びを楽しみましょう
12日㈮	 ぜんざい会で今年も元気に過ごせますように！
17日㈬	 誕生会・身体測定
	 （パネルシアターで楽しいお話）
19日㈮　ママの骨盤体操でリフレッシュ！
24日㈬　工夫したり考えたりして鬼のお面を作りましょう

11日㈭　ママと一緒に正月遊びをしてみましょう
18日㈭　絵本とペープサートでお話を聞きましょう

ベビー＆
ラビット

ベビー＆
ラビット

ベビー＆
ラビット

ベビー＆
ラビット

ベビー＆
ラビット

ベビー＆
ラビット

ベビー＆
ラビット
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学
校
で
友
達
や
先
生
な
ど
と
会
っ
た
と
き
に
、
進
ん

で
あ
い
さ
つ
を
す
る
児
童
が
増
え
ま
し
た
。
令
和
５
年

度
の
本
校
の
教
育
目
標
で
あ
る
「
笑
顔
」
で
の
「
あ
い

さ
つ
」
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、

学
校
だ
け
で
な
く
地
域
の
中
で
「
進
ん
で
あ
い
さ
つ
」

が
で
き
る
こ
と
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、

毎
朝
生
活
安
全
委
員
会
と
運
営
委
員
会
が
校
門
に
並
ん

で
「
あ
い
さ
つ
運
動
」
を
行
っ
て
「
あ
い
さ
つ
」
へ
の

意
識
を
高
め
て
い
ま
す
。

朝のあいさつ運動

『
あ
い
さ
つ
笑
顔
思
い
や
り

す
す
ん
で
学
ぶ　
武
北
っ
子
』

武
蔵
ケ
丘
北
小
学
校

一つの声　一つの勇気で　救われる
武蔵ケ丘小学校　５年　前田　零

れ
煌
お

　

私
は
、
小
学
１
年
生
か
ら
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
を
し
て
い
ま
す
。
小
さ
い
頃

は
色
が
白
く
て
ぽ
っ
ち
ゃ
り
し
て
い
て

髪
も
長
か
っ
た
た
め
、
ど
こ
か
ら
ど
う

見
て
も
女
の
子
で
し
た
。
バ
ス
ケ
ッ
ト

を
す
る
時
、
学
年
が
上
が
る
に
つ
れ
て

プ
レ
ー
も
激
し
く
な
り
、
髪
が
短
い
方

が
い
い
と
思
い
、
ま
ず
は
肩
の
と
こ
ろ

ま
で
切
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
動
き
の

じ
ゃ
ま
に
な
る
と
感
じ
る
こ
と
が
多
く

な
り
、
シ
ョ
ー
ト
カ
ッ
ト
に
し
ま
し
た
。

こ
の
時
、
私
の
外
見
が
変
わ
り
始
め
ま

し
た
。
私
に
は
二
つ
違
い
の
兄
が
い
ま

す
。
買
い
物
に
行
っ
た
時
、
二
人
で
並

ん
で
い
る
と
、「
ボ
ク
た
ち
」
と
声
を
掛

け
ら
れ
ま
し
た
。
初
め
て
男
の
子
と
間

違
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
時
は
、「
え
っ
」

と
い
う
感
じ
で
し
た
が
、
隣
に
い
た
母

が
「
女
の
子
な
ん
で
す
よ
」
と
店
員
さ

ん
に
言
い
ま
し
た
。
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て

い
る
男
の
子
に
見
え
た
み
た
い
で
し
た
。

私
は
そ
の
時
は
何
も
思
わ
ず
「
間
違
わ

「
容
姿
の
偏
見
に
つ
い
て
感
じ
た
こ
と
」

れ
た
ー
」
と
笑
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ

ま
で
短
く
な
か
っ
た
シ
ョ
ー
ト
ヘ
ア
が

中
学
校
に
入
っ
て
か
ら
は
ど
ん
ど
ん
短

か
く
な
っ
て
い
き
、
刈
り
上
げ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
が
、
ス
ポ
ー
ツ

を
す
る
中
で
一
番
フ
ィ
ッ
ト
し
て
い
た

か
ら
で
す
。
身
長
も
伸
び
て
筋
力
も
た

く
さ
ん
つ
き
ま
し
た
。
見
た
目
で
間
違

わ
れ
る
こ
と
が
中
学
生
に
な
っ
て
本
当

に
多
く
な
り
ま
し
た
。
私
は
正
直
ど
ち

ら
で
も
構
い
ま
せ
ん
。
嫌
だ
と
思
っ
た

こ
と
も
な
い
し
、
男
子
と
み
ら
れ
て
は

ず
か
し
い
と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ

ん
。
な
ぜ
な
ら
、
何
も
知
ら
な
い
他
人

が
「
男
だ
」「
女
だ
」
と
言
っ
て
も
私

に
は
何
の
関
係
も
な
い
か
ら
で
す
。

　
祖
母
が
私
に
よ
く
言
い
ま
す
。「
こ
ん

な
に
髪
を
短
く
し
な
く
て
も
」「
か
わ

い
ら
し
い
洋
服
を
着
た
ら
い
い
の
に
」

と
。
そ
ん
な
風
に
言
わ
れ
る
こ
と
が
一

番
嫌
い
で
す
。
男
だ
か
ら
、
女
だ
か
ら

の
時
代
は
も
う
古
い
と
思
い
ま
す
。
私

は
そ
う
し
た
い
と
思
っ
て
そ
う
い
う
風

に
し
て
い
る
か
ら
「
別
に
い
い
じ
ゃ
ん
」

と
返
し
ま
す
。
見
た
目
は
男
子
で
も
女

子
で
す
。
で
も
行
儀
が
悪
す
ぎ
て
親
に

よ
く
注
意
さ
れ
ま
す
。
男
に
な
り
た
い

と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
何

今の自分に自信を
持って堂々として
いたい　　　　　

菊
陽
中
学
校　
３
年　
下
瀨　
莉り

子こ

で
男
に
間
違
わ
れ
る
ん
だ
ろ
う
と
考
え

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
。
私
も
外
見
だ
け

で
人
を
判
断
し
て
男
か
女
か
ど
っ
ち
だ

ろ
う
と
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
見
た

目
で
判
断
し
て
間
違
っ
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　

人
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
イ
メ
ー
ジ
が
あ

る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
私
が
男
子
に

間
違
わ
れ
て
も
気
に
し
ま
せ
ん
。
正
確

に
言
え
ば
気
に
な
り
ま
せ
ん
。
ど
ち
ら

で
も
い
い
で
す
。
し
か
し
、
そ
う
で
は

な
い
人
も
い
る
こ
と
を
考
え
な
け
れ
ば

い
け
ま
せ
ん
。
悪
気
の
な
い
一
言
が
誰

か
を
傷
つ
け
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
と

い
う
こ
と
を
。
来
年
か
ら
中
学
校
の
制

服
が
ス
カ
ー
ト
と
ス
ラ
ッ
ク
ス
の
両
方

を
選
択
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
時

代
の
流
れ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
す
ご

く
い
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
ス
カ
ー

ト
は
女
子
、
ス
ラ
ッ
ク
ス
は
男
子
と
い

う
固
定
観
念
が
な
く
な
る
か
ら
で
す
。

で
も
そ
の
反
対
に
男
子
が
選
べ
な
い
の

は
な
ぜ
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
も
し
か

し
た
ら
男
子
で
も
ス
カ
ー
ト
を
は
き
た

い
人
が
い
る
か
も
し
れ
な
い
と
思
い
ま

す
。
母
が
中
学
生
の
頃
の
話
を
聞
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
が
、
今
で
は
信
じ
ら
れ

な
い
こ
と
ば
か
り
で
す
。
一
番
分
か
り

や
す
い
の
が
体
操
服
と
水
着
で
す
。
そ

の
時
に
も
性
に
違
和
感
を
持
っ
た
人
は

い
た
は
ず
だ
け
ど
「
男
の
子
は
男
の
子

ら
し
く
」「
女
の
子
は
女
の
子
ら
し
く
」

の
時
代
で
す
。
私
の
母
も
シ
ョ
ー
ト
ヘ

ア
で
「
男
ま
さ
り
」
と
言
わ
れ
て
い
た

そ
う
で
す
。
ス
カ
ー
ト
を
は
く
こ
と
が

嫌
い
で
普
段
は
ズ
ボ
ン
ば
か
り
は
い
て

い
た
そ
う
で
す
。
そ
の
話
を
聞
い
て
親

子
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

性
の
多
様
性
が
認
め
ら
れ
る
時
代
で

す
が
、
そ
の
こ
と
だ
け
で
は
な
く
、
人

種
差
別
や
貧
困
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
差
別

と
な
る
要
因
が
あ
り
ま
す
。
気
に
し
過

ぎ
る
こ
と
も
差
別
で
、
気
に
し
な
い
こ

と
も
差
別
。
私
は
人
を
安
易
に
傷
付
け

た
り
、
不
快
に
な
る
よ
う
な
事
を
言
っ

た
り
し
な
い
よ
う
に
心
が
け
て
い
き
た

い
で
す
。
自
分
に
と
っ
て
は
ど
う
で
も

い
い
こ
と
で
も
、
他
の
人
に
と
っ
て
は

そ
う
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
な

い
よ
う
に
し
た
い
で
す
。
自
分
の
思
い

込
み
を
人
に
押
し
付
け
な
い
こ
と
が
そ

れ
ぞ
れ
の
個
性
を
尊
重
す
る
こ
と
に
つ

な
が
り
ま
す
。
私
は
今
の
自
分
に
自
信

を
も
っ
て
堂
々
と
し
て
い
た
い
で
す
。

　
「
自
分
の
思
い
込
み
を
人
に
押
し
付
け
な
い
こ
と
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を
尊
重
す
る

こ
と
に
つ
な
が
る
」
本
当
に
そ
の
通
り
だ
と
思
い
ま
す
。
外
見
や
固
定
観
念
に
と
ら
わ
れ

る
こ
と
な
く
誰
も
が
生
き
や
す
い
社
会
を
み
ん
な
で
つ
く
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

先
生
か
ら



人のうごき

こども総合相談
　　　18歳までの子どもに関する相談をお受けします

きくようカレンダー

消費生活相談

夜間納税相談

休日在宅当番医・薬局・歯科
日曜窓口開庁 （一部証明書発行のみ）町民課

税務課

※受診するときは各医療機関へ電話でご確認ください。
　最新情報は菊池郡市医師会テレホンサービス
　☎0968（25）3300 もしくは菊池郡市医師会ホー
　ムページでご確認ください（歯科・薬局を除く）。

※薬局は菊陽町内のみを掲載しています。

※年末年始の休日当番医は医師会のホームページでご確認くだ
さい。

菊池郡市医師会
ホームページ
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1月

病院・薬局（午前９時～午後５時）　歯科（午前10時～午後４時）

こころの相談
こころの問題で悩んでいる本人やそのご家族の相談を
お受けします

福祉課

日時　平日午前８時30分～午後５時15分　※予約制
問 ☎（232）4913

相談窓口　毎週㈪㈭　午前10時～午後４時
　　　　　※㈷除きます
問 ☎（232）2112
　（注）総合政策課で受けた後、相談員につなぎます。
　 　　㈪㈭以外でも大津町と西原村で相談できます。
開設曜日 月・木 火・金 水
場　　所 菊陽町 大津町 西原村
問い合わせ ☎（232）2112 ☎（293）3111 ☎（279）3112

日時　１月31日㈬　午後９時まで

日時　１月７日、14日、21日、28日
　　　午前９時～午後１時

７日日

穂っぷこども在宅＆心身クリニック 合志市 ☎（247）6528

ちとせ循環器内科 合志市 ☎（273）7227

岩根クリニック 菊池市 ☎0968（25）4230

まつもと耳鼻咽喉科医院 菊池市 ☎0968（23）6111

中山歯科医院 菊池市 ☎0968（38）2401

８日月
成人の日

Leeこどもクリニック 合志市 ☎（215）5980

旭志石田医院 菊池市 ☎0968（37）2037

川口病院 菊池市 ☎0968（25）2230

そうま眼科 菊陽町 ☎（340）5520

大賀薬局　菊陽店 菊陽町 ☎（233）9077

14日日

西山医院 菊池市 ☎0968（25）2561

しばた内科クリニック 大津町 ☎（293）2050

田中医院 菊池市 ☎0968（38）7070

きくち宮本泌尿器科 菊池市 ☎0968（24）8101

高田歯科クリニック 菊陽町 ☎（337）7139

21日日

宮本内科クリニック 菊池市 ☎0968（25）2047

山岡胃腸科内科 合志市 ☎（248）9001

杜の里　かねこクリニック 菊池市 ☎0968（23）7522

大津なかしま眼科 大津町 ☎（293）3383

三隅歯科医院 合志市 ☎（248）1101

28日日

みやの小児科 合志市 ☎（248）5800

牧診療所 菊池市 ☎0968（25）2317

岩本整形外科 合志市 ☎（223）8899

永田眼科 菊陽町 ☎（285）1117

ハート歯科クリニック 大津町 ☎（294）6777

2月4日日

いけざわこどもクリニック 合志市 ☎（242）6633

合志第一病院 合志市 ☎（242）2745

かとう整形外科光の森 菊陽町 ☎（349）2255

米田産婦人科医院 菊池市 ☎0968（25）2589

たかはし歯科医院 菊池市 ☎0968（38）5199

あきよし調剤薬局　むさし店 菊陽町 ☎（340）2223

日時　平日午前８時30分～午後５時15分　※予約制
問 こども総合相談室　☎（232）1117

ふれあい総合相談

うぶごえ
出生日 赤ちゃん 届出人 行政区

10/23 野
の

口
ぐち

美
み

心
こ

都
と

大
だい

輔
すけ

あさひヶ丘
11/ ２ 徳

とく

永
なが

　琉
りゆうま

真 翔
しようた

太 三 里 木
４ 冨

とみ

田
た

　祉
し

希
き

真
まさ

幸
ゆき

馬 場
６ 鞭

むち

馬
ま

　橙
とう

里
り

圭
けい

太
た

あさひヶ丘
６ 山

やま

部
べ

　眞
ま

弥
や

眞
しん

也
や

三 里 木
７ 森

もり

岡
おか

　楓
ふう

真
ま

卓
たく

也
や

下 原
８ 小

お

野
の

　芽
め

彩
い

大
やまと

和 光 ６ 町 内
９ 𠮷

よし

ヶ
が

嶋
しま

晴
は

玲
れ

雄
ゆう

大
だい

緑 陽 台
10 古

こ

閑
が

陽
ひ

菜
な

乃
の

なな子
こ

ひばりヶ丘
11 西

にし

川
かわ

　紫
しよう

陽 潤
じゆんいち

一 に じ の 森
11

まつ

尾
お

　　空
そら

凌
りようが

馬 場
15 原

はら

口
ぐち

　響
おと

也
や

拓
たく

也
や

花 立
16 岩

いわ

崎
さき

　楽
ら

歌
か

有
ゆ

希
き

子
こ

井 口
16

まつ

雪
ゆき

　朱
あか

莉
り

翔
しようた

太 光 ５ 町 内
17 毛

け

井
い

福
ふく

之
の

助
すけ

莉
り

歩
ほ

東 ヶ 丘
17 松

まつ

田
だ

　琉
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だい

東
とう

　音
おと

哉
や

優
ゆ

花
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真
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川 久 保
21 飯

いい

干
ほし

　遥
はる

己
き

慎
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也
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斗
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健
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次
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古 閑 原

きくよう安 心全 安
大津警察署　☎（294）0110

vol.98

●今年の刑法犯認知件数（令和５年11月末現在） ※暫定値

●今年の交通事故発生状況（令和５年11月末現在）

※（　）内の数値は前年同期比

※（　）内の数値は前年同期比

11月中 本年累計
大津署管内 29(＋7) 385(＋64)

うち菊陽町 18(＋9) 246(＋36)

主な発生犯罪 万引き、自転車盗

大津署管内 うち菊陽町
11月中 本年累計 11月中 本年累計

発生件数 24(－3) 242(＋37) 14(－2) 167(＋54)

死 者 数 0(±0) 0(－  3) 0(±0) 0(－  2)

傷 者 数 33(－4) 330(＋46) 19(－1) 234(＋91)

以下のとおりご寄付いただきました。
ここに報告し厚くお礼申し上げます。

菊陽町社会福祉協議会

善
意
の
灯
（
11
月
受
付
分
）

■香典返し
　阪田　　昇様（故英子様）　　　　　上 中 代
　荒木　裕子様（故矢野ミチ子様）　　古 閑 原
　門口恵美子様（故前田スミエ様）　　下津久礼
　松本眞由美様（故芳子様）　　　　　上津久礼
　相馬　鈴子様（故一也様）　　　　　南　　方
　北野　秋代様（故清二様）　　　　　光３町内
　中井るみ子様（故古荘潔様）　　　　入 道 水
　二殿　里津様（故一行様）　　　　　馬 場 楠

■その他の寄付
　笠　　　剛様　　　　　　　　　　南　　方
　菊陽町文化協会様
　武蔵ヶ丘団地福祉まつり寄付
　　武蔵ヶ丘１～６町内自治会様

令和５年11月末現在　(　)内は前月比

世帯数　19,191（＋32）

人　口　43,868（＋33）
男　21,624（＋38）
女　22,244（－  5）

◦出生／� 37
◦死亡／� 25
◦転入／190
◦転出／160

まちの人口

実施日 会　　場
20日㈯ ふれあい交流・福祉支援センター　☎（337）6830
27日㈯ 老人福祉センター　☎（232）4832

一般相談（午前10時～正午）

実施日 会　　場
13日㈯ 老人福祉センター

行政相談（午前10時～正午）

専門相談（午後１時～３時）

相談名 実施日 会　　場

法　　律
９日㈫ 老人福祉センター
19日㈮ ふれあい交流・福祉支援センター

税　　金 10日㈬ 老人福祉センター
年　　金 ９日㈫ ふれあい交流・福祉支援センター

財産相続
16日㈫ ふれあい交流・福祉支援センター
22日㈪ 老人福祉センター

相続遺言
・ 登 記

11日㈭ ふれあい交流・福祉支援センター
18日㈭ 老人福祉センター

介護相談　随時（月曜～金曜日）
菊陽町社会福祉協議会居宅介護支援事業所　☎（232）3592

問 社会福祉協議会　☎(232)4832

受付番号札の配布：正午～、１日６人まで

おくやみ
ご逝去 ご芳名 年齢 行政区
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