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２1 ３デコパージュ教室親子プログラミング教室
（体験学習・小学生対象）

季節の花アレンジ教室
楽しくオリジナル作品を作り、家
庭の中に作品を飾りましょう。
■講 師 松田 美穂子 氏
■開 講 日 6月12日、6月26日
■開講曜日 第2，4水曜日
■時 間 10：00～12：00
■定 員 10名
■受 講 料 400円/全2回
■そ の 他 材料代等別途負担

プログラミングを楽しく基礎から学
び、応用力を身につけましょう。
■講 師 ㈲マリオネット
■開 講 日 5月18日
■開講曜日 土曜日
■時 間 10：00～12：00
■定 員 10組
■受 講 料 400円/全1回
■そ の 他 材料代等別途負担

４花咲く書道
十人十色の個性を大事に、書く事を通じて
笑顔と会話で楽しく作品作りをしましょう。
■講 師 望月　美穂 氏
■開 講 日 9月13日、10月11日
■開講曜日 第2金曜日
■時 間 10：00～12：00
■定 員 10名
■受 講 料 400円/全2回
■そ の 他 材料代等別途負担

ドライフラワー・多肉植物・砂・蜜ろう
などを使った季節の花アレンジ教室です。
■講 師 吉村　忍　氏
■開 講 日 8月7日
■開講曜日 毎月第1水曜日
■時 間 10：00～12：00
■定 員 10名
■受 講 料 1,000円/全5回
■そ の 他 教材費等別途負担

５パステルアート
誰でも簡単に描く事の出来るアート
です。楽しく作品作りをしましょう。
■講 師 稗島　明美 氏
■開 講 日 9月18、10月16、11月20日
■開講曜日 第3水曜日
■時 間 10：00～12：00
■定 員 10名
■受 講 料 600円/全3回
■そ の 他 材料代等別途負担

８手持ちウクレレ教室
（初心者大人向け）

弦楽器が初めての方向け講座です。
童謡から始めポップス等を弾きます。
■講 師 菅　みどり 氏
■開 講 日 8月6日
■開講曜日 毎週火曜日
■時 間 19:00～20:30
■定 員 7名
■受 講 料 1,600円/全8回
■そ の 他 教材費等別途負担

ウクレレお持ちでない方応相談

６大人のフラダンス教室
（初心者向け）

基本から優しく学び、気軽にフラダンス
を楽しみましょう。
■講 師 橋本 ハルミ 氏
■開 講 日 5月9日
■開講曜日 第2，4木曜日
■時 間 10:00～12:00
■定 員 10名
■受 講 料 1,200円/全6回
■そ の 他 動きやすい服装でお越し下さい。

７朝のヨーガ教室
ゆっくりとした動きと呼吸で身体を目
覚めさせ、元気に一日を始めましょう。
■講 師 碓氷 千絵 氏
■開 講 日 6月15日
■開講曜日 第1，3，5土曜日
■時 間 9:30～11:00
■定 員 7名
■受 講 料 1,400円/全7回
■そ の 他 ヨガマットかバスタオルをご持参下さい。

11 スマートフォン・タブレット入門講座
Android  (持ち込み限定)

基本操作、アプリの取得、キャッシング、ショッピン
グ、セキュリティ対策などの活用法などを学びます。
■講 師 （有）マリオネット
■開 講 日 11月5日（火）
■開講曜日 火、木曜日
■時 間 10：00～11：30
■定 員 １0名
■受 講 料 1,200円/全6回
■そ の 他 テキスト代実費

10手持ちパソコン講座
中　級

初級からのレベルアップ。Wordを使っ
た書類の作成やExcel での表計算他
■講 師 （有）マリオネット
■開 講 日 11月6日(水)
■開講曜日 月、水曜日
■時 間 10：00～11：30
■定 員 10名
■受 講 料 2,000円/全10回
■そ の 他 テキスト代実費

９手持ちパソコン講座
初　級

パソコンの立上げ方から文章つくり（ワー
ド）表計算（エクセル）の初心者向講座です。
■講 師 （有）マリオネット
■開 講 日 5月8日(水)
■開講曜日 月、水曜日
■時 間 10：00～11：30
■定 員 １0名
■受 講 料 2,000円/全10回
■そ の 他 テキスト代実費

※　開講に満たない講座は、菊陽町広報等にて募集案内をいたします。
※　諸事情により日時の変更の場合があります。	
※　詳しくは、武蔵ヶ丘コミュニティセンターへお問合わせください。

デコパージュ作品

※らくらくフォンは対応出来ない場合が有ります

タブレット講座
パソコン講座

音楽講座運動講座

E
申込入力フォーム

武蔵ヶ丘コミュニティセンター
開館時間　平日・土曜8：30〜22：00（受付は17：00まで）

TEL 232-5697
FAX 232-5697
https://logoform.jp/form/X72Q/507869

芸術講座単発講座
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自主講座

※	自主講座への入会希望の場合は　各講座ごとの取り決めがありますので、
該当講座を見学され詳細について確認して入会して下さい。

講　　座　　名 講…座…曜…日 時　間

健康・ダンス・踊り

1 ストレッチコース…
楽しいポップダンス 毎週 月 9：30～11：00

11：00～12：30

2 フラダンスみどりの森 第1,3 火 10：00～12：00

3 中山民俗舞踊芳智会 第1,2,4 金 10：30～12：30

4 ヨ ー ガ 毎週 木 20：00～21：00

5 楽しいバレエ講座 毎週 火
木

18：00～22：00
16：30～20：00

6 実 践 体 育 学 体 操…
三 井 島 シ ス テ ム 毎週 水 10：00～12：00

7 火 曜 卓 球 会 毎週 火 13：00～16：00

8 木 曜 卓 球 会 毎週 木 13：00～16：00

9 金 曜 卓 球 会 毎週 金 13：00～16：00

10 土 曜 卓 球 愛 好 会 毎週 土 13：00～16：00

11 自 彊 術 第2,3,4 火 10：00～12：00

12 メリーホッパーズ…バトン教室 毎週 土 10：00～13：00

13 楽しいジュニアバレエ＆…
ダ ン ス レ ッ ス ン 毎週 土 16：00～19：00

14 楽しいジュニアジャズダンス 毎週 月 18：00～20：00

15 ヨガプレイスアトマ 毎週 月 20：00～21：00

教養・書道・囲碁
1 ペ ン・ 書 道 第2,4 火 13：00～16：00

2 佳 葉 書 道 会 第1,2,3 月 16：30～19：30

3 実 用 書 道 第1,3 金 10：00～12：00

4 絵手紙（はなしのぶの会）第2,4 月 13：00～16：00

5 囲 　 碁 毎週 金 13：00～17：00

6 古 文 書 を 読 む 会 第1,3 水 13：30～15：30

講　　座　　名 講…座…曜…日 時　間

手芸・お花

1 編 み 物 教 室 第1,3( 土）第4( 金) 10：00～12：00

2 フラワーサークル 第 2,4 月   9：30～12：30
18：30～21：30

3 モダンフラワーアート 第 2,4 木 10：00～12：00

4 大人の切り絵教室 第 3 木 13：00～15：00

5 菊 陽 華 道 会 第 2,4 土 10：00～12：00

音楽

1 菊陽武蔵剣豪太鼓 毎週 水
金

19：00～22：00
19：00～22：00

2 詩歌吟詠道 ( 奏山会 ) 毎週 火 10：00～12：00

3 マーガレット（大正琴）第 2,4 土 16：00～18：00

4 女性コーラス（コールキャロット）第 1,3 木 10：00～12：00

5 熊本シンフォニックウインズ 毎週 土 19：00～22：00

6 ぞ う ざ 歌 謡 教 室 第 1,3 火 13：00～16：00

7 リコーダー…de…アンサンブル 第 2,4 土 13：00～15：00

武道

1 合 気 道 愛 真 館 毎週 月 19：30～21：30

2 井 上 道 場 毎週 金 19：00～21：00

3 少 年 空 手 道 毎週 月
木

19：00～21：00
19：00～21：00

4 少 年 剣 道 毎週 水 19：00～22：00

5 少 林 寺 拳 法 毎週 金 19：00～21：00

6 琉球少林流空手道月心会 毎週 火 19：00～21：00

7 合 気 道 豊 心 館 毎週 土 19：00～22：00

8 スポーツチャンバラ 毎週 火 19：00～22：00

9 光の森剣道クラブ 毎週 木 19：30～21：30

その他

1 菊池わかぎ（手話サークル）第 1,2,3,4 火 19：30～21：30

E武蔵ヶ丘コミュニティセンター


