
農家　学生 農家さんが愛情込めて育てた野菜×尚絅大学生活科学部の学生考案レシピを紹介します。
K

O
I

 
S

U
R

U
 

Y
A

S
A

I

過
去
の
レ
シ
ピ
は
こ
ち
ら
か
ら

「恋する野菜」コーナーに関するアンケートにご協力をお願いします。
←ＱＲコードを読み込み、ご回答をお願いします。（尚絅大学生活科学部）

46
回
続
い
て
い
る
夏
祭
り
。
歴

史
あ
る
こ
の
祭
り
に
、
今
年
も
取

材
に
行
き
ま
し
た
。
多
く
の
来
場

者
の
皆
さ
ん
に
快
く
撮
影
に
協
力

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
撮

影
し
た
の
で
、
載
せ
ら
れ
な
い
写

真
も
多
く
、
あ
り
が
た
い
気
持
ち

と
惜
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で

す
。
ま
た
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

や
町
Ｐ
Ｒ
大
使
の
登
場
、
町
民
総

踊
り
な
ど
撮
影
し
た
い
場
所
が
多

く
、
楽
し
く
も
忙
し
い
１
日
で
し
た
。

個
人
的
に
は
、
高
橋
洋
子
さ
ん
の

ス
テ
ー
ジ
に
感
無
量
だ
っ
た
の
で

す
が
、
花
火
の
撮
影
準
備
の
た
め

曲
の
途
中
で
そ
の
場
を
離
れ
な
く

て
は
な
ら
ず
、
と
て
も
後
ろ
髪
を

引
か
れ
る
思
い
で
し
た
。（
井
手
上
）
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〈
パ
ン
ナ
コ
ッ
タ
〉

❶
耐
熱
ボ
ウ
ル
に
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
と
グ
ラ

ニ
ュ
ー
糖
を
入
れ
、
ヘ
ラ
で
な
め
ら
か
に
な

る
ま
で
混
ぜ
る
。

❷
鍋
に
牛
乳
を
入
れ
て
沸
か
し
、
火
を
止
め
た

ら
、
水
で
ふ
や
か
し
た
板
ゼ
ラ
チ
ン
を
入
れ

混
ぜ
る
。

❸
❶
に
❷
を
２
回
に
分
け
て
加
え
よ
く
混
ぜ
た

ら
、
生
ク
リ
ー
ム
を
加
え
て
再
び
混
ぜ
、
裏

ご
し
器
で
別
の
ボ
ウ
ル
に
こ
す
。

❹
❸
を
冷
や
し
な
が
ら
時
々
混
ぜ
、
と
ろ
み
が

つ
い
た
ら
グ
ラ
ス
に
流
し
、
冷
蔵
庫
で
冷
や

す
。

〈
コ
ン
ポ
ー
ト
〉

❶
鍋
に
湯
を
沸
か
し（
材
料
外
）、
巨
峰
を
入
れ

30
秒
間
ゆ
で
た
ら
、
巨
峰
を
氷
水
の
入
っ
た

ボ
ウ
ル
に
移
し
、
実
と
皮
に
分
け
る
。

❷
鍋
に
水
を
入
れ
て
沸
か
し
、
❶
の
皮
を
入
れ

て
弱
火
で
３
分
間
煮
た
ら
、
ザ
ル
で
こ
し
な

が
ら
ボ
ウ
ル
に
移
し
、
皮
を
取
り
除
く
。

❸
❷
を
再
び
鍋
に
戻
し
入
れ
、
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖

を
加
え
て
沸
か
し
た
ら
、
❶
の
実
を
加
え
再

沸
騰
し
、
火
か
ら
す
ぐ
に
下
ろ
し
て
レ
モ
ン

汁
を
加
え
る
。

❹
❸
を
容
器
に
移
し
、
粗
熱
を
取
り
冷
蔵
庫
で

冷
や
す
。

パ
ン
ナ
コ
ッ
タ
の
上
に
コ
ン
ポ
ー
ト
を
盛
り
付

け
て
完
成
。

作
り
方

ぶどう農家
く ぼ 　だい き

久保 大樹さん(沖野)

農
家
農
家

爽やかな甘さ！

尚絅大学 生活科学部４年
いちはら　なぎ さ

市原 凪紗さん

学
生
学
生

ぶどうのパンナコッタ
【材料】（６人分）
〈１人分 273kcal 塩分0.3g〉

〈パンナコッタ〉
●クリームチーズ ……………………140ｇ
●グラニュー糖………………………… 40ｇ
●牛乳…………………………………250ml
●生クリーム…………………………250ml
●板ゼラチン…………………………… ６ｇ
〈コンポート〉
●巨峰 ……………………………………24粒
●グラニュー糖…………………………25ｇ
●レモン汁 ………………………………10ml
●水 …………………………………１カップ

GrGrGrGrapeGrape
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第46回菊陽町夏祭りでヨーヨー釣りに挑戦する子どもたち（関連２－３ページ）

今月の主な話題今月の主な話題

2－3 フォトリポート　第46回菊陽町夏祭り
4－7 特集　豊かな地下水を未来へ
12 きくよう防災フェスタ2024を開催
12 台湾文化団体公演を開催
16 自治体ＤＸを進めています
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Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
は
㈱
デ
ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す

広
報
き
く
よ
う
が
届
か
な
け
れ
ば
、
☎
0120（

935）667（
午
前
９
時
～
午
後
６
時
㈯
㈰
㈷
は
除
く
）
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

広
報

紙
面
の
市
外
局
番（
096）は

省
略
し
て
い
ま
す

ひと・緑・未来『さん』と輝く生活都市きくよう

広 報

菊陽町は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

https://www.town.kikuyo.lg.jp/

