
農家　学生 農家さんが愛情込めて育てた野菜×尚絅大学生活科学部の学生考案レシピを紹介します。
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「恋する野菜」コーナーに関するアンケートにご協力をお願いします。
←ＱＲコードを読み込み、ご回答をお願いします。（尚絅大学生活科学部）
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さつまいも農家
こ まき　かつとし

小牧 克年さん(辛川)

農
家
農
家

絶品！

尚絅大学 生活科学部４年
かめ い 　ゆう か

亀井 優花さん
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さつまいものカナッペ
【材料】（５人分）
〈１人分 165kcal 塩分0.3g〉

●さつまいも …………………１本（250ｇ）

●無塩バター……………………………25ｇ

●生ハム…………………………５枚（75ｇ）

●マスカルポーネチーズ………………25ｇ
(クリームチーズでも可)

●オリーブオイル………………………10ｇ

●ブラックペッパー ……………………適量
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。

❷
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❷
に
水
気
を
切
っ
た
❶
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。
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❸
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。
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け
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成
。
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オーストラリアバッカスマーシュ・グラマー校の生徒へ、日本のことを英語で教える菊陽中学校の生徒（関連２－５ページ）

今月の主な話題今月の主な話題

2－5 令和６年度菊陽町中学生派遣事業
　　　バッカスマーシュ・グラマー校へ
6－7 インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症予防
　　　接種費用を助成
8－9 令和７年度保育所等入所申し込みを受け付けます
10 10月から児童手当制度が変わります
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菊陽町は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。
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