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中央公民館や各センター、総合体育館などで開催する講座・教室をお知らせします。
詳しくは各問い合わせ先へご連絡ください。

の お知らせ版講座・教室
専用フォーム
からの申し込
みはこちら

講座 日時 場所 対象者 費用 申込方法
申込期限

問い合わせ先
備考

ＡＣＰ※

（アクティブ
チャイルド
プログラム）
チャレンジ教室

３月24日㈪～31日㈪
全５回　午前10時15分～正午
※３月25日㈫・29日㈯・
　30日㈰を除く
※３月28日㈮は
　午後１時30分～３時30分

総合
体育館

町内在住の
年長～小学
２年生

1,110円 専用フォーム
から申し込む

スポーツ振興課
スポーツ振興係
☎（288）7877

　
「
子
ど
も
た
ち
の
あ
い
さ
つ
を
も
っ
と
広
げ
た
い
」

と
い
う
思
い
か
ら
、
学
校
運
営
協
議
会
、
区
長
会
、
民

生
委
員
、
地
域
学
校
協
働
活
動
推
進
員
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
皆

さ
ん
と
、
月
に
２
回
の
あ
い
さ
つ
運
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
回
を
重
ね
る
ご
と
に
自
ら
元
気
な

声
で
あ
い
さ
つ
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
登
校

後
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
あ
い
さ
つ
を
す
る
子
ど

も
た
ち
も
出
て
き
て
お
り
、
あ
い
さ
つ
の
輪
が
広
が
っ

て
い
ま
す
。

元気にあいさつ　「おはようございます」

菊
陽
南
小
学
校

　東部町民センターでは、19の講座を行っており、今回は健康
体操教室（第１・３㈪の午後１時30分～３時30分）を紹介します。
　準備体操でストレッチをした後、２月９日㈰の発表会に向けて
ダンス「買い物ブギ」や「Ｎｉｎｊｉｎ娘」の練習を頑張っています。
練習の成果を発表会でぜひご覧ください。なお、令和７年度の健
康体操教室への参加者をお待ちしています。 楽しく体を動かしましょう

東部町民センターでは
こんなことをやっています！

全国で活躍する菊陽町民の皆さんを紹介します

第10回
全日本トランポリン競技
ジュニア選手権大会

期　日：７月25日㈭～28日㈰
開催地：群馬県　　
出場者：熊本トランポリンクラブ
　　　　谷

たに
内
うち
　利

り
帆
ほ
さん（光５町内）

結　果：
小学生高学年女子　個人　第４位
小学生高学年女子　団体　第３位

第78回
国民スポーツ大会
（新体操競技）

期　日：９月５日㈭～８日㈰
開催地：佐賀県　　
出場者：teamSAGA
　　　　(佐賀女子高・佐賀北高)
　　　　山

やま
本
もと
　莉

り
子
こ
さん（沖野）

結　果：優勝

うよくき

菊
陽
句
会
報
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化
の
日
見
聞
遠
し
老
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ゆ
け
り�
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日
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ど
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曽
我　

育
代

初
咲
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菊
と
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ど
り
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供
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け
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我
ト
モ
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熊
手
打
つ
時
に
は
座
り
卒
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ま
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緒
方
チ
エ
子

濯
ぎ
物
香
の
染
む
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や
金
木
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吉
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幸
子

巷
ち
ま
たで
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フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ま
ち
ま
ち
山
粧
ふ�

木
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信
子

水
仙
や
ひ
と
り
世
情
に
さ
か
ら
は
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田
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郁
子

漸
よ
う
や
く
に
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を
感
じ
て
庭
樹
剪き
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寺
尾
千
代
子

こ
の
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こ
よ
な
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萩
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ぼ
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咲
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原
野
レ
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雨
の
庭
消
ゆ
る
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な
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石
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明
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高
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孝
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ふ
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さ
と
の
山
ふ
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さ
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初
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北
川
し
ん
じ

き
ら
び
や
か
夕
陽
の
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芒
揺
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澄
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笛
吹
き
て
家
並
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巡
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豆
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売
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遠
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た
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有
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ニ
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ジ
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収
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来
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歩
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若
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佐
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残
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中
村
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礼
子

よ
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ど
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『
地
域
の
皆
さ
ん
と

　
　
　
　
あ
い
さ
つ
運
動
』

第106回全国高等学校
野球選手権大会

期　日：８月７日㈬～23日㈮
開催地：兵庫県　　
出場者：熊本工業高等学校
　　　　

さわ

村
むら
　倭
やま
飛
と
さん（光７町内）

講座の様子

※子どもの発達段階に応じて身に付けることが望ましい動きを習得するプログラム。


