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の お知らせ版講座・教室

講座 日時 場所 対象者 費用 申込方法
申込期限

問い合わせ先
備考

台湾華語
７月11日㈯～
９月26日㈯
全６回
午後２時～３時30分

中央公民館
18歳以上の
町内在住
または
在勤の人

1,200円
専用フォーム
または窓口で
申し込む
６月30日㈫

中央公民館
☎096（232）2116

ゆかた着付け
教室

７月４日㈯・11日㈯
全２回
午前10時～正午

武蔵ヶ丘
コミュニティ
センター

町内在住
または
在勤の人

400円
※浴衣、帯持参
浴衣と帯の

　レンタル有り
（有料）

専用フォーム、
電話、窓口の
いずれかで
申し込む
６月22日㈪

武蔵ヶ丘コミュニ
ティセンター
☎096（232）5697

我が町
よかとこ探訪
「肥後で活躍した
石工たち」

７月３日㈮
午前10時～正午

南部町民
センター 200円

電話で
申し込む
（先着順）
６月26日㈮ 南部町民センター

☎096（292）3200菊陽町文化財
ボランティア
ガイドの会
「ガイド養成講座」

①７月17日㈮
　午前10時～
②７月24日㈮
　午前９時～

①南部町民
　センター
②町内の主な
　文化財

500円
電話で
申し込む
（先着順）
７月10日㈮

フラワー
アレンジ教室

８月～毎月第３㈬
全７回
午前10時～正午

ふれあいの森
研修センター

町内在住
または
在勤の大人

年間受講料
1,400円

※材料費実費

専用フォーム
または電話で
申し込む
６月１日㈪～
30日㈫

ふれあいの森
研修センター
☎096（233）1080

第２回
貯筋運動教室

８月28日㈮～
９月25日㈮
毎週㈮　全５回
①午前９時30分～
　10時30分
②午前11時～正午

総合体育館
スタジオ

町内在住
または
在勤の人

1,110円
（保険料込み）

専用フォーム
または電話
（平日のみ）で
申し込む

総合体育館
☎096（288）7885

中央公民館や各センター、総合体育館などで開催する講座・教室をお知らせします。
詳しくは各問い合わせ先へご連絡ください。

専用フォーム
からの申し込
みはこちら

　スポーツジムにんじむは、誰もが気軽に運動を楽しめるトレーニン
グジムです。マシンの種類も豊富で、幅広い年齢層を対象とした新感
覚のコンディションマシン「ボディリペア」も導入。運動後は「さん
さんの湯」に入って汗を流しましょう！

営業時間
㈪～㈯：9：30～22：30
　　　　※21：30受付終了
　㈰㈷：9：30～19：00
　　　　※18：00受付終了
㈫定休　※㈷の場合は営業

月会員
（トレーニング＋スタジオ＋温泉）

一般 7,900円

70歳以上 6,100円

初心者大歓迎♪ スイートコーンの
地方発送を
承ります
４㌔　2,800円～

詳しくはお問い合わせください。

入会入会キャンペーンキャンペーン
6/1月～6/7日期間

期間中に入会すると、
　１カ月分（６月分）が無料

入会特典

※別途送料がかかります。

スポーツジム にんじむ

（11～12本目安）

　
菊
陽
北
小
学
校
に
は
今
年
度
、
１
１
７
人
の
新
入
生

が
入
学
し
ま
し
た
。
町
内
で
最
も
多
く
の
１
年
生
を
迎

え
、
学
校
は
明
る
い
声
と
笑
顔
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
１
年
生
が
安
全
に
登
校
で
き
る
よ
う
に
、
交

通
安
全
教
室
も
行
い
ま
し
た
。
保
護
者
や
地
域
の
皆
さ

ん
の
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り
に
支
え
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れ
、
子
ど
も
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学
び
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友
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力
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合
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せ
な
が
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元
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子
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も
た
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の
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に
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が
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に
、
み
ん
な
で
協
力
し
、
支
え
て
い
き

ま
す
。
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