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　問申 費用が掲載されていないものは無料です。…申し込み・問い合わせ
状況により中止または延期となる場合があります。
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キ
ャ
ロ
ッ
ピ
ア
健
康
増
進
室
ト
レ
ー

ナ
ー
に
よ
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室
で
す
。

健
康
増
進
室
の
利
用
券
だ
け
で
参
加
で

き
ま
す
。

日
時　
９
月
18
日
㈮
～
11
月
20
日
㈮

毎
週
㈮　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

場
所　
光
の
森
町
民
セ
ン
タ
ー

（
健
康
増
進
室
・
体
育
館
・
多
目
的
室
）

内
容　
サ
ー
キ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、

ス
ト
レ
ッ
チ
、
器
具（
マ
シ
ン
）を
使
っ

た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
な
ど

※
初
回
と
最
終
回
に
、
体
力
測
定
と
体

組
成
計
を
使
っ
て
測
定
を
行
い
ま
す
。

対
象
者　
町
内
・
町
外
問
わ
ず

料
金

町
内
健
康
増
進
室
利
用
券（
２
０
０
円
）

町
外
健
康
増
進
室
利
用
券（
４
０
０
円
）

持
参
物　
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
、
運
動
し
や
す
い
服
装

定
員　
10
人
程
度

申
込
方
法　
窓
口
か
電
話
で
申
し
込
む

申
込
開
始

９
月
７
日
㈪　
午
前
９
時
～

そ
の
他　
１
回
の
参
加
に
つ
き
、
き
く

よ
う
健
康
倶
楽
部
の
ポ
イ
ン
ト
を
10
ポ

イ
ン
ト
付
与
し
ま
す
。

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う

（
キ
ャ
ロ
ッ
ピ
ア
健
康
増
進
室
）

☎
０
９
６（
２
３
７
）６
５
７
７

　
豊
富
な
経
験
・
知
識
・
技
能
を
生
か

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
者　
町
内
在
住
で
お
お
む
ね
60
歳

以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人

申
込
方
法　
窓
口
で
申
し
込
む

※
入
会
申
込
書
は
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

持
参
物　
印
鑑

申
問
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
午
前
９
時
～
午
後
５
時　
㈯
㈰
㈷
を

除
く
）

☎
０
９
６（
２
３
２
）６
２
７
６

　
皆
さ
ん
で
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

ご
来
場
心
よ
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
♪

日
時　
10
月
４
日
㈰

　
　
　
開
場　
午
後
１
時
15
分

　
　
　
開
演　
午
後
２
時 

場
所　
合
志
市
総
合
セ
ン
タ
ー

　
　
　
「
ヴ
ィ
ー
ブ
ル
」
文
化
会
館

内
容

第
１
部　
オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
テ
ー
ジ

第
２
部　
ポ
ッ
プ
ス
ス
テ
ー
ジ

第
３
部　
マ
ー
チ
ン
グ
ス
テ
ー
ジ

申
問
菊
陽
中
学
校
吹
奏
楽
部

☎
０
９
６（
２
３
２
）２
０
０
４

場
所　
さ
ん
ふ
れ
あ

内
容　
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
理
学
療
法
士

な
ど
に
よ
る
運
動（
ス
ト
レ
ッ
チ
・
筋

ト
レ
）指
導
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

※
送
迎
・
昼
食
付
き
。
入
浴
希
望
の
人

は
、
入
浴
料
が
別
途
必
要
で
す
。

費
用　
１
回
当
た
り
９
６
０
円

　
　
　
（
食
事
代
含
む
）

申
問
介
護
保
険
課　
介
護
予
防
係

☎
０
９
６（
２
３
２
）２
３
６
６

　
同
じ
年
頃
の
子
ど
も
を
持
つ
親
子
で

交
流
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
10
月
８
日
㈭

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
　
　
（
受
付
：
午
前
９
時
45
分
）

場
所　
防
災
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
応
援
活
動
拠
点
室

内
容　
子
育
て
相
談
、
保
護
者
同
士
の

交
流
、
身
長
体
重
測
定

対
象
者　
町
内
在
住
の
０
～
３
歳
未
満

の
乳
幼
児
の
保
護
者

定
員　
10
人
程
度（
先
着
順
）

持
参
物

オ
ム
ツ
や
ミ
ル
ク
、
母
子
手
帳
、
バ
ス

タ
オ
ル（
計
測
希
望
の
人
）な
ど

申
込
方
法　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
ま
た
は
電
話

で
申
し
込
む

　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部
事
業
の
一
環

と
し
て
、
毎
月
１
回
測
定
結
果
の
印
刷

と
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
結
果
説
明
を
無
料

で
行
っ
て
い
ま
す
。

日
時　
９
月
24
日
㈭

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　
さ
ん
ふ
れ
あ

内
容　
体
組
成
計
の
測
定（
１
分
程
度

で
測
定
）、測
定
結
果
の
印
刷
、ス
タ
ッ

フ
の
結
果
説
明

対
象
者　
き
く
よ
う
健
康
倶
楽
部
の
会

員（
当
日
申
込
者
も
可
）

持
参
物　
活
動
量
計

（
ア
プ
リ
の
人
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
）

申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う

☎
０
９
６（
２
７
３
）８
４
８
８

　
最
近
、
階
段
の
上
り
下
り
が
大
変
な

ど
、
体
力
や
筋
力
の
低
下
を
感
じ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
町
で
は
、
65
歳
以
上
の
人
を
対
象
と

し
た
、
運
動
教
室
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
者　
次
の
全
て
を
満
た
す
人

⃝

65
歳
以
上
で
要
介
護
１
～
５
以
外
の
人

◦
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
介
護
保
険
の
通

所
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な
い
人

⃝

ア
ン
ケ
ー
ト（
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス

ト
）の
結
果
、
要
介
護
状
態
と
な
る

可
能
性
が
高
い
と
判
断
さ
れ
た
人

①
元
気
ア
ッ
プ
教
室

　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
マ
シ
ン
を
使
っ

て
行
う
半
日
型
の
教
室
で
す
。

日
時　
10
月
26
日
㈪
～
令
和
９
年
２
月

22
日
㈪　
毎
週
㈪（
㈷
を
除
く
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
全
16
回
の
教
室
で
す
。

場
所　
ル
ネ
サ
ン
ス
熊
本
光
の
森
24

内
容　

健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
専
門
の
ス

タ
ッ
フ
に
よ
る
マ
シ
ン
を
利
用
し
た
ス

ト
レ
ッ
チ
、
筋
ト
レ
指
導

※
送
迎
に
つ
い
て
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

費
用　
１
回
当
た
り
４
１
０
円

定
員　
15
人

②
わ
く
わ
く
元
気
塾

　
運
動
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を

行
う
１
日
型
の
教
室
で
す
。

日
時　
毎
週
㈮（
㈷
を
除
く
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

申
込
期
間　
９
月
１
日
㈫
～
30
日
㈬

※
定
員
に
達
し
た
時
点
で
締
め
切
り

ま
す
。

申
問
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６（
２
３
２
）１
１
１
７

　
シ
ニ
ア
の
女
性
の
た
め
の
ス
キ
ン
ケ

ア
や
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
を
学
び
、
素
敵
に

歳
を
重
ね
ま
し
ょ
う
。

日
時　
10
月
16
日
㈮

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　
町
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象　
60
歳
以
上
の
女
性
の
人

定
員　
15
人 

申
込
方
法　
連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

申
込
フ
ォ
ー
ム
か
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
申
し
込
む

※
申
込
書
は
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
あ
り
ま
す
。

申
込
期
限　
10
月
２
日
㈮

申
問
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

　
　
　
☎
０
９
６（
３
１
２
）３
３
１
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
６（
３
１
２
）３
３
１
２

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

申し込みは
こちら

子
育
て
交
流
会

種目 受験資格 申込期限 試験日

幹部候補生
一般(大卒)

22歳以上26歳未満の人
（20歳以上22歳未満の人は大卒(見込み含む)、修士課程
修了者など(見込み含む)は28歳未満の人）

９月25日㈮ １次：10月10日㈯
２次：11月21日㈯～25日㈬幹部候補生

一般(院卒)
20歳以上28歳未満の人
修士課程修了者など(見込み含む)

幹部候補曹 20歳以上33歳未満の人

医科・歯科幹部 医師・歯科医師の免許を取得している人 10月22日㈭ 11月13日㈮

キャリア
採用幹部

大卒以上の人で、応募資格に定められた学部・専攻学科
などを卒業後、２年以上の業務経験のある人 10月９日㈮

陸：10月30日㈮
海：11月６日㈮または９日㈪
空：11月９日㈪

技術曹 20歳以上の人で国家免許資格を取得している人 10月９日㈮
陸：10月29日㈭、30日㈮
海：11月６日㈮または９日㈪
空：11月９日㈪

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の人
（32歳の人はお問い合わせください）

11月20日㈮
（９月15日㈫

申込開始）

受付時または各自衛隊地方協力
本部のホームページにてお知ら
せします。

自衛官を募集します

問 自衛隊熊本地方協力本部　菊池分駐所
　 ☎0968（24）2772

詳しくはこちら

令
和
８
年
度
キ
ャ
ロ
ッ
ピ
ア

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室（
第
２
期
）

高
齢
者
の
た
め
の

運
動
教
室 募　

集

体
組
成
測
定
会

申し込みは
こちら

ビ
ュ
ー
テ
ィ
セ
ミ
ナ
ー　

受
講
生
募
集

菊
陽
中
学
校

第
47
回
定
期
演
奏
会


