22 W 7 ﬂju"ﬂ’@

mE. B -#E/BHEE |EHEA!FRNVFIVD Ef. HEEN. FEAFEH. BIEREL.
- |A3dJ®Fzvo _/\47') W R INEER SR IHRICH 2L ET
2LAIVFT v MRIE> 5 —R%
_ lInBody CEAIEIE _BLS (—REHNE) 8= 53%0 f@ J=r=
_ﬁuﬂEmﬁ*(ABl) _;E/_\‘:z;l;;ﬂ'\—‘yﬂiﬁﬁ _ VRRBBIRE)IC & B K EHER
_ |ERHER _EST  BRTF L UIRAIALSA Y
E@1EE§:|—B”T; _:?\GES'F” VY CEREF _3'5%@)(9 R LEEBKEERERT
PR ARIAZTANER AN - R MERE T
Y b/ 7y RTUE AT ANVFYXTODIO B )i | R
5 L ~BRZECERZRS D~ _ITOYOTA~BEEHEDIFES ~
——— WU D FEEF P UEV I A—DERE
HRAMAE 305~
N g /\
*ﬁ%t% :Eé“;ﬁq LED
B FE N fiE _ MARCHE
o FR Tl
Fx \"}\ el ~ ™R *w FUNH—
= 1/2 3; 5l 7 D dw RAVHBHICERT
= T = 7= NYRXAROEELHREES A
=) 8 mih S
W om = E HY *w X5V AHLRAEEESR
o I 7 73
B 0% S
+ % = 2 &
SRa L ®
| ~ = }'

-l -
1 1 H1 5 E ;éi;u/\eu;-—ya ~/ % e

10:00-15:00 WISITHFE760

iR - WG] XFH] NKET BHEH




	＼健康寿命をのばそう／
	くまりは
	健康フェスタ
	2026
	～健康について楽しく学んで一日遊べるイベントです！～
	健康チェック
	体験コーナー
	相談コーナー
	展示・防災コーナー
	市民公開講座　13時～
	「肥満症対策の具体的なお話」
	槌田　義美（理学療法士）
	吉村　芳弘（医師）
	正面駐車場は
	食べて遊べる
	マルシェに変身！　　　　
	上野　いずみ（管理栄養士）
	移動動物園も来るよ～

	会場
	熊本リハビリテーション病院
	菊陽町曲手760

	10：00 - 15：00



