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　月　　　甲状腺機能亢進症
　火　　　甲状腺機能低下症
　水　　　禁煙のすすめ
　木　　　歯科口腔外科で扱う病気について
　金　　　ピアス作成の合併症について
土／日　　子どもの日本脳炎ワクチン

健康情報健康情報 5月の週間プログラム

▼
対
象
者

①
身
体
障
害
者
手
帳
・
戦
傷
病
者
手
帳
・
療
育

手
帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
い
ず

れ
か
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
（
障
害
区
分
・

等
級
な
ど
で
制
限
が
あ
り
ま
す
）。

②
①
の
方
と
生
活
を
と
も
に
す
る
方
で
、
車
両

名
義
が
①
の
方
で
あ
る
こ
と
。

▼
手
続
に
必
要
な
も
の　

①
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど

②
運
転
免
許
証

③
自
動
車
検
査
証
（
車
検
証
）

④
軽
自
動
車
税
納
税
通
知
書

⑤
印
鑑

▼
申
請
期
限　

5
月
25
日（
月
）ま
で

▼
そ
の
他

・
減
免
の
対
象
と
な
る
自
動
車
な
ど
は
、
普
通

　

自
動
車
も
含
め
て
一
人
に
つ
き
一
台
で
す
。

・
武
蔵
ヶ
丘
支
所
で
は
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ　

税
務
課　

住
民
税
係

☎（
2
3
2
）4
9
1
1

■
自
動
車
税
の
納
付
は
6
月
1
日
ま
で
に

　

自
動
車
税
の
納
税
通
知
書
を
5
月
初
め
に
お
送

り
し
て
い
ま
す
。
納
期
限
の
6
月
1
日（
月
）ま
で

に
、
最
寄
り
の
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
、
各
地
域
振
興
局
税
務
課
、
熊
本
県
税
事
務

所
で
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
利
用
し
て
（
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
で
き
る
環
境
が
必
要
）
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
（
V
I
S
A
、
M
a
s
t
e
r
）

に
よ
る
納
付
も
で
き
ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

（
Y
a
h
o
o
公
金
払
い

h
t
t
p
:
/
/
k
o
u
k
i
n
.
y
a
h
o
o
.
c
o
.
j
p
/

）

■
環
境
へ
の
配
慮
か
ら
自
動
車
税
の
税
額
が
増
減

さ
れ
ま
す

　

環
境
へ
の
配
慮
か
ら
、
排
気
ガ
ス
や
燃
費
性
能

が
優
れ
た
環
境
負
荷
の
小
さ
い
自
動
車
（
新
車
）

は
、
登
録
の
翌
年
度
の
自
動
車
税
が
軽
減
さ
れ
、

一
定
年
数
を
経
過
し
た
環
境
負
荷
の
大
き
い
自
動

車
は
自
動
車
税
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

※
平
成
21
年
度
に
自
動
車
税
が
加
算（
約
10
％
）さ

れ
る
自
動
車

・
ガ
ソ
リ
ン
・
Ｌ
Ｐ
Ｇ
車　

平
成
8
年
3
月
31
日

以
前
の
登
録
の
も
の

・
デ
ィ
ー
ゼ
ル
車　

平
成
10
年
3
月
31
日
以
前
の

登
録
の
も
の

▼
問
い
合
わ
せ　

菊
池
地
域
振
興
局
税
務
課

☎
0
9
6
8（
2
5
）4
2
7
2

Ｆ
Ａ
Ｘ
0
9
6
8（
2
5
）1
1
0
2

　

九
州
財
務
局
の
「
多
重
債
務
相
談
窓
口
」
で
は
、

消
費
者
金
融
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
な
ど
の
借
金
の
返
済

で
お
困
り
の
方
か
ら
の
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

借
り
入
れ
の
状
況
な
ど
を
お
聞
き
し
、
債
務
整

理
方
法
な
ど
の
情
報
提
供
、
法
律
相
談
窓
口
の
紹

介
な
ど
を
行
い
ま
す
。
お
一
人
で
悩
ま
ず
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
時
間　

月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　
　
　
　
　
　

①
午
前
9
時
〜
正
午

　
　
　
　
　
　

②
午
後
1
時
〜
5
時

▼
費　
　

用　

無
料

▼
相
談
電
話　

九
州
財
務
局
多
重
債
務
相
談
窓
口

　
　
　

☎（
3
5
1
）0
1
5
0

　

離
婚
（
離
婚
し
た
い
、
夫
婦
関
係
を
円
満
に
し

た
い
、
離
婚
に
伴
う
財
産
分
与
・
養
育
費
・
親

権
・
面
接
交
渉
権
・
年
金
分
割
）
や
、
Ｄ
Ｖ
（
配

偶
者
や
交
際
相
手
か
ら
受
け
る
身
体
的
・
精
神

的
・
経
済
的
な
暴
力
）
に
関
す
る
無
料
相
談
を
開

催
し
ま
す
。

▼
日　

　

時　

5
月
31
日（
日
）

　

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

▼
面
接
相
談　

県
司
法
書
士
会
館
2
階

　
　
　
　
　
　

（
熊
本
市
大
江
）

▼
電
話
相
談　

☎（
3
6
4
）0
8
0
0

▼
相
談
料　

無
料

▼
問
い
合
わ
せ　

司
法
書
士　

山
田
佳
代

　
　
　
　
　
　
　

☎（
3
8
1
）8
7
7
7

▼
日　

　
時　

5
月
24
日（
日
）

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
2
時

▼
場　

　

所　

陸
上
自
衛
隊
高
遊
原
分
屯
地

▼
一
般
開
放　

午
前
9
時
〜
午
後
2
時
30
分
（
入

場
時
に
手
荷
物
検
査
が
あ
り
ま
す
）

▼
内　

容　

記
念
式
典
・
編
隊
飛
行
・
航
空
機
展

示
・
自
衛
隊
車
両
体
験
試
乗
・
航
空

機
地
上
滑
走
体
験
（
抽
選
）・
音
楽

演
奏

※
当
日
は
、
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
な
お
、
雨
天
時
は
、
一
部
内
容

を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

陸
上
自
衛
隊
高
遊
原
分
屯
地
広
報
班　
　
　
　

　
　
　

☎（
2
3
2
）2
1
0
1

　
　
　
　
　
　
　

内
線（
2
6
1
･
2
7
2
）

　

県
看
護
協
会
菊
池
支
部
で
は
、
気
軽
に
看
護
職

に
相
談
で
き
る
場
と
し
て
毎
月
「
ま
ち
の
保
健

室
」
な
ど
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
「
看
護
の
日
」
に
ち
な
ん
で
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ

い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日　

時　

5
月
23
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
11
時
〜
午
後
3
時

▼
場　

所　

ジ
ャ
ス
コ
菊
陽
店

　
　
　
　
　
　
　

（
フ
ー
ド
コ
ー
ト
内
）

▼
内　

容　

血
圧
測
定
・
体
脂
肪
測
定
・
喫
煙
度　

　
　
　

　
　
　
　
　

チ
ェ
ッ
ク
・
健
康
相
談
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ　

県
看
護
協
会
菊
池
支
部

　

（
熊
本
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
内

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

・
担
当　

木
村
恵
美
）

☎（
2
3
2
）3
1
1
1

▼
日　

時　

5
月
18
日（
月
） 

午
前
10
時

▼
場　

所　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
年
会
費　

1
、
5
0
0
円

▼
対　

象　

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

▼
そ
の
他　

弁
当
な
ど
の
準
備
の
関
係
上
、
参
加

者
を
把
握
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の

で
、
参
加
す
る
方
は
5
月
11
日（
月
）

ま
で
に
地
区
役
員
か
事
務
局
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　

総
会
後
に
行
わ
れ
る
カ
ラ
オ
ケ
大
会

に
参
加
す
る
方
は
参
加
申
込
時
に
曲

名
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　

担
当　

阪
本
・
白
男
川

　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）3
5
9
3

▼
日　

時　

6
月
7
日（
日
）　　

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

▼
場　

所　

菊
池
郡
市
歯
科
医
師
会
館

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
菊
池
市
大
琳
寺
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
0
9
6
8（
2
4
）7
7
4
7

▼
内　

容　

無
料
フ
ッ
素
塗
布
・
健
診
・
相
談
・

予
防
コ
ー
ナ
ー
・
歯
磨
き
指
導
・
食

育
・
そ
の
他
劇
・
ゲ
ー
ム
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ　

菊
池
郡
市
歯
科
医
師
会
公
衆
衛

　
　
　
　
　
　
　

生
担
当
理
事　

阿
久
根

☎（
2
4
2
）6
4
8
0

　

人
権
問
題
で
お
困
り
の
方
は
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
相
談
は
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

▼
日　

時　

6
月
1
日
（
月
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

▼
場　

所　

菊
陽
町
中
央
公
民
館

▼
問
い
合
わ
せ　

　

人
権
教
育
・
啓
発
課　

☎（
2
3
2
）2
1
1
3

▼
日　

時　

5
月
26
日
（
火
）

　
　
　
　
　

午
前
9
時
30
分
出
発

▼
場　

所　

南
阿
蘇
ら
く
だ
山
周
辺

▼
集
合
場
所　

中
央
公
民
館

▼
内　

容　

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
と
散

策

▼
持
参
物　

弁
当
・
飲
み
物
・
着
替
え
な
ど

▼
参
加
費　

3
0
0
円
（
保
険
料
含
む
）

▼
定　

員　

40
人
（
た
だ
し
、
参
加
希
望
者
が
定

　
　
　
　

員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

▼
申
込
期
限　

５
月
22
日
（
金
）
ま
で

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課　

体
育
振
興
係　

☎（
2
3
2
）4
9
1
7

▼
日　

時　

5
月
20
日
（
水
）
か
ら　

　

毎
週
水
・
金
曜
日　

午
前
10
時
〜
正
午

▼
場　

所　

パ
ー
ク
ド
ー
ム
熊
本　

温
水
プ
ー
ル

▼
持
参
物　

水
着
、
ゴ
ー
グ
ル
、
水
泳
帽
子
な
ど

▼
参
加
費　

施
設
使
用
料　

3
、
0
0
0
円

　
　
　
　
　

保　

険　

料　

1
、
6
0
0
円

▼
定　

員　

20
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限　

5
月
15
日
（
金
）
ま
で

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課　

体
育
振
興
係　

☎（
2
3
2
）4
9
1
7

▼
日　

時　

5
月
28
日
（
木
）
か
ら　

　
　
　
　
　

毎
週
木
曜
日　

午
前
10
時
〜
正
午

▼
場　

所　

南
部
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
対　

象　

1
歳
か
ら
3
歳
児
ま
で
の
親
子

▼
参
加
費　

講
座
受
講
料　
　
　

5
0
0
円

　
　
　
　
　

保　

険　

料　

2
、
2
0
0
円

▼
定　

員　

15
組
（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限　

5
月
25
日
（
月
）
ま
で

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課　

体
育
振
興
係　

☎（
2
3
2
）4
9
1
7

武
蔵
ヶ
丘
Ｃ
Ｃ
と
キ
ャ
ロ
ッ
ト
保
育
園
共
催

マ
マ
の
休
日

　

お
子
様
の
ベ
ス
ト
シ
ョ
ッ
ト
を
残
し
ま
し
ょ

う
！　
　

プ
ロ
の
写
真
家
が
ア
ド
バ
イ
ス

▼
日　

時　

5
月
15
日
（
金
）　

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

▼
場　

所　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
対　

象　

0
〜
6
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保
護

　
　
　
　
　

者

▼
参
加
費　

無
料　

デ
ジ
カ
メ
持
参

▼
定　

員　

20
人
（
先
着
順
）

▼
受
付
開
始　

5
月
7
日
（
木
）

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）5
6
9
7

　

光
の
森
キ
ャ
ロ
ッ
ト
保
育
園

　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
3
）0
0
9
8

●
お
知
ら
せ
●

●
募　
　

集
●

軽
自
動
車
税
の

減
免
に
つ
い
て

自
動
車
税
に
つ
い
て
の

お
知
ら
せ

借
金
で
お
困
り
で
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

￥

家
事
問
題
相
談
会

西
部
方
面
航
空
隊
創
隊
48
周
年
・

高
遊
原
分
屯
地
創
立
38
周
年　

記
念
行
事

県
看
護
協
会

菊
池
支
部
「
看
護
の
日
」

菊
陽
町
身
体
障
が
い
者

福
祉
協
会
総
会

第
23
回
「
歯
の
健
康
展
」

モ シ モ シ

ベ
ビ
ー
＆
マ
ミ
ー
ビ
ク
ス

受
講
生
募
集
（
全
5
回
）

季
節
を
味
わ
う
ス
ポ
ー
ツ

〜
春
〜
受
講
生
募
集

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

受
講
生
募
集
（
全
10
回
）

デ
ジ
カ
メ
写
真
講
座

わ
が
子
の
写
真
の
撮
り
方

特
設
人
権
相
談
所
開
設

2425


