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　月　　  間質性肺炎について
　火　　  子どもの包茎
　水　　  家族が認知症になったらどうすればよいか
　木　　  親知らずの弊害について
　金　　  気まぐれ 「うつ病」 ―誤解されている非定形型うつ病―

土／日　  女性に多い脱肛

健康情報健康情報 10月の週間プログラム

　

各
講
座
生
が
日
頃
の
学
習
の
成
果
を
ス
テ
ー
ジ

や
展
示
で
披
露
し
ま
す
。
ま
た
、「
働
く
婦
人
の

家
」
20
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
を
24
日
に
行
い
ま
す
。

お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
講
座
発
表
会
】

▼
日　

時　

10
月
24
日（
土
）　

展
示
の
部

　
　
　
　
　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時　
　
　

 
 
 
 
 

10
月
25
日（
日
）　

展
示
・
発
表
の
部

　
　
　
　
　

午
前
9
時
30
分
か
ら

【
20
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト（
雨
天
中
止
）】

▼
日　

時　

10
月
24
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
2
時

23
日（
金
）が
雨
の
場
合
も
準
備
の
都

合
上
、
記
念
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
。

▼
場　

所　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
内　

容　

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
や
バ
ル
ー
ン
ア
ー

ト
、
綿
菓
子
な
ど
の
縁
日
イ
ベ
ン
ト
を
予
定

▼
問
い
合
わ
せ　

　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー
☎（
2
3
2
）5
5
3
6

　

町
内
全
小
中
学
校
の
代
表
が
一
堂
に
集
ま
り
、

学
習
の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

▼
日　

時　

11
月
15
日（
日
）　

　
　
　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
正
午

▼
場　

所　

菊
陽
町
図
書
館
ホ
ー
ル

▼
内　

容　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
、
小
中

学
生
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
、
記
念
公
演
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ　

中
央
公
民
館

☎（
2
3
2
）2
1
1
6

▼
期　

間　

10
月
11
日（
日
）〜
10
月
20
日（
火
）

▼
運
動
重
点

①
乗
物
盗
、
万
引
き
、
空
き
巣
の
防
止

②
子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
等
被
害
防
止

③
振
り
込
め
詐
欺
の
被
害
防
止

▼
問
い
合
わ
せ　

大
津
警
察
署　

☎（
2
9
4
）0
1
1
0

　

10
月
1
日
は
十
と
一
を
合
わ
せ
て
「
土
」
で
土

地
の
日
で
す
。
土
地
基
本
法
で
は
、
土
地
に
つ
い

て
の
4
つ
の
「
基
本
理
念
」
を
定
め
て
い
ま
す
。

①
公
共
の
福
祉
が
優
先
し
ま
す

②
計
画
に
従
っ
た
適
正
な
利
用
が
大
切
で
す

③
投
機
的
な
土
地
取
引
は
い
け
ま
せ
ん

④
利
益
に
応
じ
た
適
切
な
負
担
が
求
め
ら
れ
ま
す

　

土
地
の
有
効
利
用
を
み
ん
な
で
考
え
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ　

総
合
政
策
課

☎（
2
3
2
）2
1
1
2

▼
日　

時　

10
月
24
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

▼
場　

所　

菊
陽
病
院

▼
内　

容　

作
品
展
示
、
バ
ザ
ー
、
イ
ベ
ン
ト
、

　

記
念
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ　

菊
陽
病
院☎（

2
3
2
）3
1
7
1

　

取
引
や
証
明
に
使
用
す
る
計
量
器
は
、
2
年
に

1
回
の
定
期
検
査
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
日　

時　

10
月
5
日（
月
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

　
　
　
　
　
（
正
午
〜
午
後
1
時
ま
で
は
除
く
）

▼
場　

所　

中
央
公
民
館

▼
持
参
物　

計
量
器（
質
量
計
な
ど
）、
通
知
さ
れ

　

た
ハ
ガ
キ

▼
費　

用　

1
台
当
た
り
5
0
0
〜
2
、2
0
0
円

▼
対
象
計
量
器　

　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

社
団
法
人
熊
本
県
計
量
協
会

☎（
3
6
7
）7
8
1
6

　

熊
本
県
産
業
技
術
セ
ン
タ
ー
計
量
検
定
室

☎（
3
6
9
）2
1
5
1

　

商
工
振
興
課　
　
　
　

☎（
2
3
2
）2
1
6
5

 
 
 
 
 

　

手
持
ち
の
パ
ソ
コ
ン
で
、
年
賀
状
を
作
っ
て
み

ま
し
ょ
う
。

▼
日　

時　

11
月
17
･
19
･
24
･
26
日

　
　
　
　
　

12
月
1
･
3
日

　
　
　
　
　

毎
週
火
・
木
曜
日
の
全
6
回　

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

▼
対
象
者　

町
内
居
住
の
人
か
町
内
勤
務
の
人

▼
定　

員　

15
人（
先
着
順
）

▼
受
講
料　

5
0
0
円

▼
講　

師　

内
平　

敬
子　
さ
ん

※
１
歳
か
ら
就
学
前
の
子
ど
も
の
託
児
が
可
能
で

す
。
た
だ
し
、
事
前
に
保
険
加
入
が
必
要
で
す
。

10
月
28
日（
水
）ま
で
に
申
込
手
続
を
済
ま
せ
て

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー
☎（
2
3
2
）5
5
3
6

　

パ
ソ
コ
ン
の
立
ち
上
げ
か
ら
簡
単
な
文
書
作
り

ま
で
の
初
心
者
向
け
の
講
座
で
す
。
エ
ク
セ
ル
は

簡
単
な
表
計
算
を
学
び
ま
す
。

▼
日　

時　

ワ
ー
ド　

:

11
月
2
･
4
･
9
･
11
･

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

16
･
18
日

　
　
　
　
　

エ
ク
セ
ル

:

11
月
25
･
30
日

　
　
　
　
　

午
後
7
時
30
分
〜
午
後
9
時
30
分

▼
場　

所　

菊
陽
南
小
学
校　

パ
ソ
コ
ン
教
室

▼
費　

用　

教
材
費　

9
0
0
円

　
　
　
　
　

受
講
料　

5
0
0
円

▼
定　

員　

15
人（
先
着
順
）

▼
講　

師　

内
平　

敬
子　
さ
ん

▼
申
込
み
･
問
い
合
わ
せ　

　

南
部
町
民
セ
ン
タ
ー　

☎（
2
9
2
）3
2
0
0

　

お
祝
い
ご
と
に
は
か
か
せ
な
い
本
格
的
な
赤
飯

と
お
煮
染
め
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日　

時　

10
月
31
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
正
午

▼
場　

所　

南
部
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
定　

員　

10
組

▼
講　

師　

佐
藤　

ヤ
ツ
子　
さ
ん

▼
持
参
物　

エ
プ
ロ
ン

▼
材
料
費　

1
組　

1
、0
0
0
円

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

南
部
町
民
セ
ン
タ
ー　

☎（
2
9
2
）3
2
0
0

▼
日　

時　

10
月
27
日（
火
）　

午
前
9
時
出
発

▼
場　

所　

玉
名
市
天
水
町

▼
集　

合　

中
央
公
民
館

▼
内　

容　

散
策
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

▼
持
参
物　

弁
当
、
水
筒
、
汗
ふ
き
タ
オ
ル
な
ど

▼
参
加
費　

1
、1
0
0
円（
保
険
料
含
む
）

▼
定　

員　

40
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
申
込
期
限　

10
月
23
日（
金
）ま
で

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

生
涯
学
習
課　

体
育
振
興
係

☎（
2
3
2
）4
9
1
7

▼
日　

時　

10
月
30
日（
金
）

　
　
　
　
　

午
後
6
時
〜
午
後
8
時

▼
場　

所　

西
部
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
内　

容　

ゲ
ー
ム
、
仮
装
コ
ン
テ
ス
ト

▼
対
象
者　

幼
児
、
小
学
生
、
保
護
者

▼
定　

員　

80
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費　

1
0
0
円

▼
受　

付　

10
月
5
日
か
ら

　

参
加
費
を
添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館　

☎（
3
3
8
）3
4
4
3

▼
日　

時　

11
月
6
日（
金
）　

午
前
10
時
〜
正
午

▼
場　

所　

パ
ー
ク
ド
ー
ム
熊
本　

温
水
プ
ー
ル

▼
持
参
物　

水
着
、
ゴ
ー
グ
ル
、
水
泳
帽
子
な
ど

▼
参
加
費　

施
設
使
用
料　

3
、0
0
0
円

　
　
　
　
　

保
険
料　
　
　

1
、6
0
0
円

▼
定　

員　

20
人（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限　

10
月
30
日（
金
）ま
で

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

生
涯
学
習
課　

体
育
振
興
係

☎（
2
3
2
）4
9
1
7

▼
日　

時　

10
月
25
日（
日
）　

午
前
9
時
開
会

▼
場　

所　

町
民
体
育
館
、
菊
陽
中
体
育
館

▼
参
加
費　

１
チ
ー
ム　
　

1
、5
0
0
円

※
第
23
回
菊
池
郡
市
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
の

予
選
を
兼
ね
て
い
ま
す
。

▼
申
込
先　

中
央
公
民
館
１
階
ロ
ビ
ー

　
　
　
　
　

10
月
9
･
10
日

　
　
　
　
　

午
後
7
時
〜
午
後
8
時

▼
問
い
合
わ
せ　

菊
陽
町
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協

会
会
長
：
村
上　
　
　

☎（
2
3
2
）3
0
4
9

　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
お
持
ち
で
、
な
か
な
か
活

用
で
き
な
い
人
や
初
心
者
の
人
。
今
年
は
手
作
り

の
年
賀
状
に
挑
戦
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日　

時　

11
月
13
日
〜
11
月
27
日

　
　
　
　
　

毎
週
火
・
金
曜
日
の
全
5
回

　
　
　
　
　

午
後
7
時
30
分
〜
午
後
9
時
30
分

▼
場　

所　

西
部
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
講　

師　

内
平　

敬
子　
さ
ん

▼
内　

容　

手
作
り
年
賀
状
の
作
成

▼
参
加
費　

5
0
0
円

▼
定　

員　

15
人（
先
着
順
）

▼
持
参
物　

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

▼
受　

付　

10
月
19
日（
月
）か
ら

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

西
部
町
民
セ
ン
タ
ー　

☎（
3
3
8
）3
4
4
3

▼
定　

員　

25
人
程
度

　
　
　
　
　
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
受
講
資
格　

次
の
い
ず
れ
も
満
た
す
人

・
町
内
在
住
の
母
子
家
庭
の
母
ま
た
は
寡
婦

・
就
職
の
た
め
や
就
職
上
の
必
要
か
ら
パ
ソ
コ
ン

技
能
習
得
の
必
要
が
あ
る
人
で
、
講
習
の
全
日

程
に
出
席
で
き
る
人

・
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ソ
コ
ン
技
能
講
習
会
3
級
受
講
者

ま
た
は
そ
れ
に
準
ず
る
技
能
を
持
つ
人

▼
受
講
料　

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
は
自
己
負
担
。ま
た
、資
格
検
定
の

受
検
は
別
途
検
定
料
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

▼
申
込
期
限　

10
月
23
日（
金
）

▼
申
込
場
所　

福
祉
課
、武
蔵
ヶ
丘
支
所

▼
問
い
合
わ
せ　

熊
本
県
母
子
家
庭
等
就
業
・

　

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎（
3
5
1
）8
7
7
7

●
お
知
ら
せ
●

●
募　
　

集
●

モ シ モ シ

親
子
で
作
る
郷
土
料
理
講
座

手
持
ち
パ
ソ
コ
ン
講
座

（
初
心
者
講
座
）

「
パ
ソ
コ
ン
で
つ
く
る
年
賀
状
」

受
講
生
募
集

パ
ソ
コ
ン
教
室

（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
初
級
コ
ー
ス
）

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

（
毎
週
水
・
金
曜
日
の
全
10
回
）

母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

（
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ソ
コ
ン
技
能
講
習
会
2
級
）受
講
者
募
集

「
働
く
婦
人
の
家
」

講
座
発
表
会
の
ご
案
内

季
節
を
味
わ
う
ス
ポ
ー
ツ

〜
秋
〜

第
41
回
菊
陽
町
会
長
杯
争
奪

ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

第
29
回
菊
陽
病
院

文
化
祭
の
ご
案
内

計
量
器
の
定
期
検
査
を

し
ま
し
ょ
う

第23回　にんじんの里
マラソン大会

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー

ご
存
じ
で
す
か
？
10
月
は
土
地
月
間

『
住
む
ま
ち
の

明
日
を
見
つ
め
て

土
地
活
用
』

〜
未
来
へ
羽
ば
た
く
〜

平
成
21
年
度
青
少
年
の
つ
ど
い

平
成
21
年
全
国
地
域
安
全
運
動

「
み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
安
心
の
街
」

　毎年恒例の「にんじんの里マラ
ソン大会」を開催します。さわや
かな秋空の下、自然豊かな田園地
帯を走ってみませんか？

■日　時　　11月8日（日）　午前9時15分開会
■会　場　　菊陽杉並木公園「さんさん」周辺　

コース
■種　目　　2㎞　小学生（2年生以上）、一般女子
　　　　　　5㎞　中学生、一般男女（高校生以上）
            10㎞　一般男女（高校生以上）
■参加料　　中学生以下　　500円
　　　　　　高校生以上　1,500円
■申込期限　10月20日（火）
■申込方法　中央公民館備え付けの申込書に必要

事項を記入のうえ、参加料を添えて
大会事務局までお申し込みください。

■問い合わせ　にんじんの里マラソン大会事務局
　　　　　　　（菊陽町体育協会内）
　　　　　　　☎233‒1520

161７


