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３８５-３３００熊本県保険医協会
ホームページ　ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｋｈｋ‐ｄｒ．ｊｐ

　月　　　加齢黄斑変性症とは
　火　　　高齢者の肺炎
　水　　　こむらがえり（からすまがり）
　木　　　不正咬合による疾病とその予防について
　金　　　漢方医から見た体を温める食べ物
土／日　　なぜ中学生なのか？子宮頸がんワクチン

健康情報健康情報 1月の週間プログラム

　

平
成
21
年
度
決
算
の
概
要
や
、
平
成
22
年
度
予

算
の
執
行
状
況
な
ど
、
菊
陽
町
の
財
政
事
情
を
公

表
し
ま
し
た
。

　

12
月
1
日
か
ら
財
政
課
お
よ
び
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

財
政
課
☎（
2
3
2
）2
1
1
1

　

平
成
23
年
2
月
か
ら
町
民
総
合
運
動
場（
野
球

場
・
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場
）の
ナ
イ
タ
ー
照
明
が
コ

イ
ン
式
に
変
わ
り
ま
す
。

　

使
用
方
法
は
、
申
込
時（
中
央
公
民
館
）に
説
明

用
チ
ラ
シ
を
配
布
し
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課　

体
育
振
興
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）4
9
1
7

　

菊
池
広
域
連
合
が
平
成
23
・
24
年
に
実
施
す
る

工
事
、
委
託
業
務
、
物
品
そ
の
他
役
務
の
提
供
に

係
る
入
札
に
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
参
加
資
格

申
請
書
を
提
出（
郵
送
可
）し
て
く
だ
さ
い
。

▼
提
出
期
間　

2
月
1
日（
火
）〜
2
月
28
日（
月
）

▼
提
出
先　

菊
池
広
域
連
合
総
務
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
0
9
6
8（
3
8
）0
1
7
1

　

冬
季
は
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
発
生
し
や
す
い

季
節
で
す
。
10
月
26
日
に
北
海
道
の
カ
モ
の
糞
便

か
ら
、
11
月
30
日
に
は
島
根
県
の
鶏
か
ら
、
高
病

原
性
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ペ
ッ
ト
の
鳥
や
野
鳥
が
死
ん
だ
か
ら

と
い
っ
て
、
直
ち
に
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
疑
う

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
次
々
に
死
ん
だ
り
、
一

度
に
複
数
の
鳥
が
死
ん
で
い
る
の
を
発
見
し
、
不

審
・
心
配
に
思
わ
れ
る
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
環
境
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
野
鳥
な
ど
の
場
合　

菊
池
地
域
振
興
局
林
務
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
0
9
6
8（
2
5
）1
0
3
9

▼
家
畜（
鶏
）の
場
合　

県
城
北
家
畜
保
健
衛
生
所

　

☎
0
9
6
8（
4
6
）2
0
7
5

▼
日　

時　

1
月
29
日（
土
）　

午
後
1
時
開
会

▼
場　

所　

Ｊ
Ａ
菊
池
農
業
総
合
情
報
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
「
パ
シ
オ
ン
」
大
ホ
ー
ル

▼
内　

容　

基
調
講
演

　
　
　
　
　
「
大
人
が
子
ど
も
に
残
せ
る
も
の
」

　

福
岡
市
立
愛
宕
小
学
校　

稲
益　

義
宏
教
諭

▼
問
い
合
わ
せ　

Ｊ
Ａ
菊
池
総
務
部
内
実
行
委
員

会
事
務
局　
　

☎
0
9
6
8（
2
3
）3
5
0
0

▼
日　

時　

1
月
19
日（
水
）〜
1
月
21
日（
金
）

　
　
　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

▼
相
談
窓
口　

熊
本
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

▼
相
談
電
話　

☎（
3
8
3
）0
9
9
9

▼
対
象
者　

成
人
〜
29
歳
以
下
の
若
者

※
1
月
21
日（
金
）の
午
後
1
時
〜
午
後
5
時
に
は

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

無
料
法
律
相
談
は
あ
ら
か
じ
め
電
話
で
予
約
し
、

県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
来
所
し
て
も
ら
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

熊
本
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
3
8
3
）0
9
9
9

●
お
知
ら
せ
●

モ シ モ シ

※費用については、自己負担があるもののみ掲載しています。

●
募　
　

集
●

▼
日　

時　

1
月
21
日（
金
）　

午
前
10
時
〜

▼
場　

所　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者　

0
〜
6
歳
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者

▼
講　

師　

山
下　

マ
ス
子
さ
ん

▼
持
参
物　

バ
ス
タ
オ
ル

▼
定　

員　

12
組（
先
着
順
）

▼
受　

付　

1
月
11
日（
火
）　

午
前
10
時
〜

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
　

☎（
2
3
2
）5
6
9
7 

　

キ
ャ
ロ
ッ
ト
保
育
園　

☎（
2
3
3
）0
0
9
8

▼
日　

時　

2
月
6
日（
日
）　

午
前
9
時
開
会

▼
場　

所　

菊
陽
中
学
校
体
育
館

▼
参
加
費　

１
チ
ー
ム　

2
、0
0
0
円

▼
申
込
期
間　

1
月
11
日（
火
）〜
1
月
25
日（
火
）

▼
申
込
先　

菊
陽
町
体
育
協
会　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
3
）1
5
2
0

▼
申
込
み・問
い
合
わ
せ　

菊
陽
町
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

協
会
事
務
局：

平
松　

☎（
2
3
2
）4
9
1
7

▼
日　

時　

1
月
15
日（
土
）　

午
後
2
時
〜

▼
場　

所　

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館

▼
対
象
者　

町
内
小
学
生

▼
定　

員　

20
人（
先
着
順
）

▼
受　

付　

1
月
5
日（
水
）〜

▼
持
参
物　

お
わ
ん
、
は
し

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
3
3
8
）3
4
4
3

　

現
在
町
で
は
、
県
道
熊
本
菊
陽
線
、
Ｊ
Ｒ
豊
肥

本
線
お
よ
び
町
道
杉
並
木
線
を
ま
た
ぐ
道
路
を
建

設
中
で
す
。
現
在
橋
の
名
称
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
の

で
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
期
限　

1
月
31
日（
月
）（
郵
送
の
場
合
消

　

印
有
効
と
し
、
そ
れ
以
外
は
締
切
日
必
着
で
す
）

※

詳
し
い
応
募
方
法
な
ど
は
、
広
報
き
く
よ
う
12

月
号
か
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

建
設
課　

建
設
係　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）2
1
1
5

▼
日　

時　

2
月
2
日（
水
）か
ら

　
　
　
　
　

毎
週
水
・
金
曜
日（
全
10
回
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

▼
場　

所　

パ
ー
ク
ド
ー
ム
熊
本
温
水
プ
ー
ル

▼
費　

用　

施
設
使
用
料　
　

3
、0
0
0
円

　
　
　
　
　

保
険
料　
　
　
　

1
、6
0
0
円

▼
定　

員　

20
人（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限　

1
月
26
日（
水
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課　

体
育

振
興
係　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）4
9
1
7

▼
日　

時　

1
月
17
日（
月
）か
ら

　
　
　
　
　

毎
週
月
曜
日（
全
5
回
）

▼
場　

所　

南
部
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
対　

象　

1
歳
児
〜
3
歳
児
ま
で
の
親
子

▼
費　

用　

講
座
受
講
料　
　
　

5
0
0
円

　
　
　
　
　

保
険
料　
　
　

  

2
、2
0
0
円

▼
定　

員　

15
組（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限　

1
月
11
日（
火
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課　

体
育

　

振
興
係　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）4
9
1
7

　

か
る
た
会
の
後
に
甘
〜
い
ぜ
ん
ざ
い
を
食
べ
て
、

お
正
月
の
ひ
と
と
き
を
楽
し
く
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日　

時　

1
月
8
日（
土
）　

午
前
10
時
〜
正
午

▼
場　

所　

ふ
れ
あ
い
の
森
研
修
セ
ン
タ
ー

▼
対　

象　

町
内
の
子
ど
も
と
保
護
者

▼
参
加
費　

1
0
0
円

▼
定　

員　

25
人
程
度

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

ふ
れ
あ
い
の
森
研
修

　

セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　

☎（
2
3
3
）1
0
8
0

▼
申
込
期
限　

1
月
31
日（
月
）当
日
消
印
有
効
。

▼
応
募
資
格　

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
人
。

①
県
内
在
住
②
5
〜
12
歳（
平
成
23
年
3
月
31

日
現
在
）③
名
前
が
「
つ
ば
め
」「
さ
く
ら
」「
み

ず
ほ
」
と
読
む
人（
男
女
不
問
）④
開
業
日
当
日

の
午
前
5
時
に
各
駅
に
来
場
可
能
な
人（
保
護

者
同
伴
）。

▼
応
募
方
法　

は
が
き
に
①
子
ど
も
の
氏
名
・
年

齢
②
保
護
者
氏
名
③
住
所
④
電
話
番
号
を
明
記

し
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
定　

員　

各
駅
1
〜
3
人
を
予
定

　
　
　
　
　
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

熊
本
県
新
幹
線
建
設

促
進
期
成
会
事
務
局　

〒
8
6
2

－

8
5
7
0

熊
本
市
水
前
寺
6
丁
目
18

－

1

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
3
3
3
）2
1
6
7

熊
本
高
等
技
術
訓
練
校

身
体
障
が
い
者
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
開
発
訓
練
生
募
集

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

受
講
生
募
集

マ
マ
の
休
日「
親
子
ヨ
ー
ガ
」

「
子
育
て
ト
ー
ク
を
交
え
て
心
と
体
を
と
き
ほ
ぐ
そ
う
」

高
病
原
性
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が

確
認
さ
れ
て
い
ま
す

菊
池
広
域
連
合
の
平
成
23
・
24
年
度
一般
競

争（
指
名
競
争
）参
加
資
格
申
請
書
の
受
付

第
23
回
菊
陽
町

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

菊
陽
町
財
政
事
情
の

公
表
に
つ
い
て

ベ
ビ
ー
＆
マ
ミ
ー
ビ
ク
ス

受
講
生
募
集

九
州
新
幹
線
新
駅
熊
本
駅
・
新
玉
名
駅
・

新
八
代
駅
一
日
駅
長
さ
ん
大
募
集

児
童
館
新
春
恒
例

ジ
ャ
ン
ボ
か
る
た
大
会
＆
ぜ
ん
ざ
い
会

か
る
た
会
と
ぜ
ん
ざ
い
会

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を
使
っ
た
情
報
処
理
の
専
門
技
術

を
修
得
す
る
2
年
間
の
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼
訓
練
場
所　

身
体
障
害
者
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
開
発

訓
練
セ
ン
タ
ー（
益
城
町
）

▼
応
募
資
格　

身
体
障
害
者
手
帳
を
所
持
し
、
公

共
職
業
安
定
所（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
）に
求
職
の
申

し
込
み
を
し
て
い
る
人
で
、
高
等
学
校
卒
業
と

同
等
以
上
の
能
力
を
有
し（
当
年
度
高
等
学
校

卒
業
見
込
者
含
む
）、
特
別
な
介
助
を
必
要
と

し
な
い
人
。

▼
定　

員　

10
人

▼
申
込
期
限　

1
月
19
日（
水
）

※

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

熊
本
県
立
熊
本
高
等

　

技
術
訓
練
校　
　
　
　

☎（
3
7
8
）0
1
2
1

町
民
総
合
運
動
場
の
ナ
イ
タ
ー
照
明

が
コ
イ
ン
式
に
変
わ
り
ま
す

橋
の
名
称
を
募
集
し
ま
す

子
ど
も
た
ち
の
た
め
の
景
色
の
見
え
る
食
卓

づ
く
り
推
進
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
in
き
く
ち
地
域

若
者
消
費
者
1
1
0
番

「
広
報
き
く
よ
う
」
12
月
号
17
ペ
ー
ジ
の
「
ガ
ー
デ
ニ

ン
グ
教
室
」
の
記
事
に
誤
ま
り
が
あ
り
ま
し
た
。
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
て
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

MY  HOME  TOWN  KIKUYO  2011.1 2425 MY  HOME  TOWN  KIKUYO  2011.1

▼日　時　
1月9日（日）
受付：午前9時10分～
開式：午前10時
※開催日が成人の日ではありませんのでご注意くださ
い。

▼場　所　
菊陽町図書館ホール

▼対象者　
平成2年4月2日～平成3年4月1日生まれの新成
人

▼注意事項　
事前に郵送した往信ハガキを当日受付に出してくだ
さい。
ハガキがない人でも出席できますので、多数の新成
人の皆さんの出席をお待ちしています。

▼問い合わせ　
生涯学習課　☎232-4917

▼日　時　
1月29日（土）　午後1時30分から（午後1時開場）

▼場　所　菊陽町図書館ホール

▼プログラム
　午後1時30分　オープニングアトラクション
　　　　　　　　コーラス・少林寺拳法演武
　午後1時50分　開会
　午後2時5分　男女共同参画啓発劇
　午後2時25分　小出史さんによる講演・朗読
　　　　　　　　講演「ご縁（塩）に支えられて…」
　　　　　　　　朗読「葉っぱのフレディ」
　　　　　　　　ピアノ演奏：滝本　泰三さん　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

▼主　催　菊陽町・菊陽町男女共同参画社会推進懇話
会・菊陽町男女共同参画さんさんの会

▼問い合わせ　三里木町民センター　☎232-5536

平成23年 菊陽町成人式のご案内第9回菊陽町男女共同参画セミナー
～女と男で築くいきいき菊陽～

ひと ひと

小出　史さん
有限会社 ソルトファーム代表取締役
放送局に勤務し、キャスターとしてまた
ディレクターとして活躍されていた小出
さん。“塩屋“に転身されたきっかけは？


