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３８５-３３００熊本県保険医協会
ホームページ　ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｋｈｋ‐ｄｒ．ｊｐ

　月　　　加齢黄斑変性症とは
　火　　　熊本の高齢者の孤独死の実態
　水　　　こむらがえり（からすまがり）
　木　　　神経をとった歯が、なぜ痛むのでしょうか
　金　　　くも膜下出血
土／日　　熊本の救急医療について

健康情報健康情報 １月の週間プログラム

　

給
料
や
報
酬
、
不
動
産
の
使
用
料
な
ど
を
支

払
っ
た
場
合
に
は
、
支
払
先
の
住
所
、
氏
名
、
支

払
金
額
な
ど
を
記
載
し
た
源
泉
徴
収
票
や
支
払
調

書
な
ど（
こ
れ
ら
を
「
法
定
調
書
」
と
い
い
ま
す
）

を
税
務
署
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
調
書
は
、
利
子
、
配
当
な
ど
の
一
部
を
除

き
、
１
年
間
の
支
払
分
を
取
り
ま
と
め
て
提
出
す

る
も
の
で
、
平
成
21
年
中
の
支
払
い
の
提
出
期
限

は
、
平
成
22
年
2
月
1
日（
月
）で
す
。
正
確
に
記

載
し
、
期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
給
与
の
源
泉
徴
収
票
の
摘
要
欄
に
は
、

「
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
」
に
関
す
る
居
住
開

始
年
月
日
を
記
載
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

手
続
き
な
ど
の
詳
細
は
、
菊
池
税
務
署
に
気
軽

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

菊
池
税
務
署

　
　
　

☎
0
9
6
8（
2
5
）2
1
2
1

　
　
　
　

　

要
支
援
・
要
介
護
高
齢
者
を
在
宅
で
介
護
し
て

い
る
介
護
者
の
介
護
技
術
の
向
上
、
負
担
感
緩
和

を
目
的
と
し
て
、
実
技
指
導
・
介
護
予
防
の
講
話

な
ど
を
行
い
ま
す
。

▼
日　

時　

2
月
13
日（
土
）　

午
前
10
時
〜
正
午

▼
場　

所　

菊
陽
町
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内　

容　

植
木
町
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク

　

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
専
務
理
事

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

上
野　

祥
子
さ
ん

　
「
心
身
の
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
」

※
当
日
の
送
迎
が
必
要
な
人
は
、
2
月
9
日（
火
）

　

ま
で
に
菊
陽
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
連
絡
し
て

　

く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

菊
陽
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）3
5
9
3

　

菊
池
広
域
連
合
が
平
成
22
年
度
に
実
施
す
る
工

事
、
委
託
業
務
、
物
品
そ
の
他
役
務
提
供
に
係
る

入
札
に
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
参
加
資
格
申
請

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い（
郵
送
可
）。
平
成
21
年

度
に
受
付
を
し
た
人
は
、
提
出
不
要
で
す
。

　

各
提
出
要
領
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。

▼
提
出
期
間　

2
月
1
日（
月
）〜
2
月
26
日（
金
）

▼
問
い
合
わ
せ　

菊
池
広
域
連
合
総
務
課

　
　
　
　
　

☎
0
9
6
8（
3
8
）0
1
7
1

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

w
w
w
.kikuchi‐
kr.jp

　

最
低
賃
金
が
次
の
と
お
り
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

熊
本
県
地
域
別
最
低
賃
金　
　

時
間
額
6
3
0
円

熊
本
県
産
業
別
最
低
賃
金

①
電
子
部
品
・
デ
バ
イ
ス
・
電
子
回
路
、
電
気
機

　

械
器
具
、
情
報
通
信
機
械
器
具
製
造
業

時
間
額
6
9
6
円

②
自
動
車
・
同
附
属
品
製
造
業
、
船
舶
製
造
・
修

　

理
業
、
舶
用
機
関
製
造
業　

時
間
額
7
4
6
円

③
百
貨
店
、
総
合
ス
ー
パ
ー　

時
間
額
6
9
5
円

④
紡
績
業
、
ね
ん
糸
製
造
業
、
織
物
業
、
靴
下
製

　

造
業　
日
額
5
，1
7
6
円
、
時
間
額
6
4
7
円

　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

　

熊
本
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

☎（
3
5
5
）3
2
0
2

　

学
校
現
場
で
の
食
農
体
験
活
動
を
一
層
意
義
あ

る
も
の
に
す
る
た
め
、
連
携
強
化
を
目
指
し
ま
す
。

▼
日　

時　

１
月
23
日（
土
）　

午
前
10
時
開
場

▼
場　

所　

菊
池
市
文
化
会
館
ほ
か

▼
費　

用　

5
0
0
円

▼
対　

象　

小
中
学
校
保
護
者
、
教
育
関
係
者
、

　
　
　
　
　

農
業
者
、
一
般
来
場
者

▼
内　

容　

基
調
講
演

　

上
智
大
学
総
合
人
間
科
学
部
教
授

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

奈
須　

正
裕
さ
ん

▼
問
い
合
わ
せ　

　

菊
池
地
域
食
農
教
育
推
進
実
行
委
員
会
事
務
局

　

Ｊ
Ａ
菊
池　
　

☎
0
9
6
8（
2
3
）3
5
0
0

武
蔵
ヶ
丘
Ｃ
Ｃ
と
キ
ャ
ロ
ッ
ト
保
育
園
共
催

▼
日　

時　

１
月
15
日（
金
）　

午
前
10
時
か
ら

▼
場　

所　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者　

0
〜
6
歳
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者

▼
講　

師　

山
下　

マ
ス
子
さ
ん

▼
費　

用　

受
講
料　

無
料

▼
定　

員　

14
組（
先
着
順
）

▼
受
付
日　

１
月
5
日（
火
）か
ら

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）5
6
9
7

　

光
の
森
キ
ャ
ロ
ッ
ト
保
育
園

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
3
）0
0
9
8

　

11
月
に
企
画
し
、
大
好
評
だ
っ
た
講
座
で
す
。

　

古
タ
オ
ル
を
使
っ
て
、
布
ぞ
う
り
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。
簡
単
に
で
き
る
布
ぞ
う
り
。
不
要
な

タ
オ
ル
を
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
、
楽
し
く
エ
コ
を
始

め
ま
し
ょ
う
。

▼
日　

時　

1
月
21
日（
木
）　

午
前
9
時
〜
正
午

▼
場　

所　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
費　

用　

受
講
料　

無
料

　
　
　
　
　

材
料
費　

5
0
0
円

▼
定　

員　

10
人（
先
着
順
）

▼
講　

師　

梅
尾　

智
恵
子
さ
ん

▼
持
参
物　

バ
ス
タ
オ
ル
、
ハ
サ
ミ

※
バ
ス
タ
オ
ル
は
5
㎝
幅
に
切
っ
て
お
い
て
く
だ

さ
い（
標
準
サ
イ
ズ
で
12
本
で
き
ま
す
）。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー
☎（
2
3
2
）5
5
3
6

▼
期　

間　

2
月
17
日（
水
）〜
毎
週
水
・
金
曜
日

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

▼
場　

所　

パ
ー
ク
ド
ー
ム
熊
本　

温
水
プ
ー
ル

▼
費　

用　

施
設
使
用
料　

3
、0
0
0
円

　
　
　
　
　

保
険
料　
　
　

1
、6
0
0
円

▼
定　

員　

20
人（
先
着
順
）

▼
持
参
物　

水
着
、ゴ
ー
グ
ル
、水
泳
帽
子
、耳
栓

▼
申
込
期
限　

2
月
12
日（
金
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課　

体
育
振
興
係

　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）4
9
1
7

　

県
立
熊
本
高
等
技
術
訓
練
校
で
は
、
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
を
使
っ
た
情
報
処
理
の
専
門
技
術
を
取

得
す
る
2
年
間
の
訓
練
を
実
施
し
て
お
り
、
平
成

22
年
度
の
訓
練
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
訓
練
場
所　

身
体
障
害
者
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
開
発

　

訓
練
セ
ン
タ
ー（
益
城
町
）

▼
応
募
資
格　

身
体
障
害
者
手
帳
を
所
持
し
、
公
共
職
業
安
定

所（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
）に
求
職
の
申
し
込
み
を
し

て
い
る
人
で
、
高
等
学
校
卒
業
と
同
等
以
上
の

能
力
を
有
し（
当
年
度
高
等
学
校
卒
業
見
込
者

含
む
）、
特
別
な
介
助
を
必
要
と
し
な
い
人
。

▼
定
員　

10
人

▼
募
集
期
間　

1
月
19
日（
火
）ま
で

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

熊
本
県
立
熊
本
高
等
技
術
訓
練
校

☎（
3
7
8
）0
1
2
1

　

●
お
知
ら
せ
●

モ シ モ シ

●
募　
　

集
●

▼日　時
　１月10日（日）
　　受付：午前9時10分から
　　開式：午前10時
※開催日は成人の日ではありませんのでご注意くだ
さい。

▼場　所　
　菊陽町図書館ホール

▼対象者　
　平成元年4月2日～平成2年4月1日生まれの新
成人。
事前に郵送した往信ハガキを当日受付に出してく
ださい。ハガキがない人も出席できます。多数の
新成人の出席をお待ちしています。

▼問い合わせ　
　生涯学習課　☎232‒4917

菊陽町成人式のご案内

　新たに農業を担う人たちが、基礎的な農
業技術を学ぶための研修です。県内で本格
的な就農を目指す人、就農を検討している
人はぜひご参加ください。

【実践講座】

▼受 講 日　毎週2日間
　　　　　　（月と金または火と金）

▼受講期間　4月12日（月）～12月10日（金）

▼募集期間　1月25日（月）～2月12日（金）

【就農予備講座】

▼受 講 日　6月23日（水）、9月15日（水）、
11月17日（水）のうち、いずれ
か1回

▼募集期間　講座実施日の1カ月前～1週
　　　　　　間前

▼申込み・問い合わせ
　　　　　　熊本県立農業大学校（研修部）
　　　　　☎248‒1188

「
布
ぞ
う
り
づ
く
り
」
講
座

子
ど
も
た
ち
の
た
め
の
景
色
の
見
え
る

食
卓
づ
く
り
推
進
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
in
き
く
ち

マ
マ
の
休
日

「
親
子
ヨ
ー
ガ
で
楽
し
も
う
ハ
ッ
ピ
ィ
タ
イ
ム
」

「
大
人
の
水
泳
教
室
」

受
講
生
募
集（
全
10
回
）

家
族
介
護
教
室
を

開
催
し
ま
す

「
法
定
調
書
」
の
提
出
は　
　

2
月
1
日
ま
で
で
す

熊
本
県
の
地
域
別
・
産
業
別

最
低
賃
金

熊本県立農業大学校
平成22年度新規就農支援

研修生募集
平
成
22
年
度
熊
本
県
立
熊
本
高
等
技
術
訓
練
校

身
体
障
が
い
者
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
開
発
訓
練
生
募
集

菊
池
広
域
連
合
の
平
成
22
年
度
一
般
競
争（
指
名
競
争
）

参
加
資
格
申
請
書
の
追
加
受
付

　こどもの急な病気に対する不安の解消を図るため、
県下全域を対象に、短縮番号「♯８０００」で夜間
の小児救急に関する相談を受け付けています。
　夜間のこどもの急な発熱、嘔吐、薬などでお困り
の時には、お気軽にご相談ください。

▼電話番号
　♯８０００
　ダイヤル回線、ＩＰ電話、光電話の場合
　☎３６４―９９９９

▼受付日・時間
　毎日午後7時～午前0時

▼相談員
　看護師（必要に応じて小児科医）

▼相談内容
　①こどもの急な病気に関する応急の対応や処置に
関する助言

　②受診可能な医療機関の情報提供

▼問い合わせ
　熊本県健康福祉部医療政策総室　☎333‒2204

小児救急電話相談（♯8000）
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