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●
勤
め
て
い
た
会
社
を
退
職
し
た（
す
ぐ
に

　

再
就
職
を
し
な
い
）場
合
の
手
続
き

○
健
康
保
険
の
任
意
継
続
を
す
る（※

１
）

　

退
職
日
か
ら
20
日
以
内
に
健
康
保
険
の
保

険
者
へ
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

○
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る

　

退
職
日
か
ら
14
日
以
内
に
健
康
・
保
険
課

ま
た
は
武
蔵
ヶ
丘
支
所
へ
届
け
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。

加
入
に
必
要
な
書
類

・
退
職
し
た
会
社
か
ら
被
保
険
者
・
被
扶
養

　

者
の
「
健
康
保
険
の
資
格
喪
失
証
明
書
」

・
印
か
ん

・
年
金
受
給
者
は
「
年
金
証
書
」

　
（
年
金
手
帳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

●
新
し
く
就
職
し
て
、
会
社
か
ら
健
康
保
険

　

証
の
交
付
を
受
け
た
場
合
の
手
続
き

○
国
民
健
康
保
険
を
脱
退
す
る

　

健
康
・
保
険
課
ま
た
は
武
蔵
ヶ
丘
支
所
へ

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

脱
退
に
必
要
な
書
類

・
新
た
に
交
付
を
受
け
た
「
健
康
保
険
証
（
全

　

員
分
）」

・
「
菊
陽
町
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
」

・
印
か
ん

　

た
だ
し
、
被
扶
養
者
が
い
る
場
合
、
健
康

保
険
証
に
扶
養
認
定
日
の
記
載
が
な
け
れ
ば
、

会
社
な
ど
が
発
行
す
る
「
健
康
保
険
の
資
格

取
得
証
明
書
」
が
必
要
で
す
。

　

国
民
健
康
保
険
の
加
入
日
は
、
届
け
出
を

し
た
時
点
で
は
な
く
、
前
の
健
康
保
険
の
資

格
を
喪
失
し
た
時
点
か
ら
の
加
入
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
国
民
健
康
保
険
税
も
前
の
健
康

保
険
資
格
を
喪
失
し
た
時
点
に
さ
か
の
ぼ
っ

て
計
算
す
る
の
で
、
早
め
に
加
入
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

※

国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
が
あ
る
場
合
は
、

　

役
場
で
の
み
届
け
出
を
受
け
付
け
ま
す
。

※

１ 

健
康
保
険
の
任
意
継
続
と
は

　

健
康
保
険（
国
民
健
康
保
険
以
外
）の
被
保

険
者
期
間
が
、
退
職
し
た
日
ま
で
継
続
し
て

２
カ
月
以
上
あ
れ
ば
、
２
年
間
継
続
で
き
る

こ
と
を
い
い
ま
す
。

　

任
意
継
続
の
保
険
料
は
、
退
職
時
の
標
準

報
酬
月
額
か
ら
算
出
す
る
の
で
、
前
年
の
所

得
を
も
と
に
計
算
す
る
国
民
健
康
保
険
税
に

比
べ
て
、
低
額
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
任
意
継
続
し
た
場
合
の
保
険

料
と
国
民
健
康
保
険
に
し
た
場
合
の
保
険
税

を
比
べ
る
こ
と
も
、
加
入
す
る
保
険
を
決
め

る
方
法
の
ひ
と
つ
で
す
。

●
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す

　

新
し
い
保
険
証
を
郵
便
局
の
「
簡
易
書
留
」
と

い
う
方
法
で
３
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。「
簡
易

書
留
」
と
は
、
郵
便
局
員
か
ら
手
渡
し
で
配
達
さ

れ
る
郵
便
で
、
配
達
時
に
受
領
印
が
必
要
で
す
。

●
留
守
な
ど
の
場
合
は
「
再
配
達
」
か
「
直
接
熊

　

本
北
郵
便
局
で
受
け
取
り
」

　

配
達
時
に
、
留
守
な
ど
で
不
在
の
場
合
に
は
、

熊
本
北
郵
便
局
か
ら
「
ご
不
在
連
絡
通
知
書
」
が

ポ
ス
ト
に
入
れ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
場
合
は
、
通
知

書
に
従
い
、
次
の
い
ず
れ
か
を
選
択
し
て
く
だ
さ

い
。

①
再
配
達
の
希
望
日
を
連
絡
す
る
。

②
熊
本
北
郵
便
局
で
直
接
保
険
証
を
受
け
取
る
。

　

②
の
場
合
に
は
、
通
知
書
、
身
分
証
明
書
、
印

か
ん
が
必
要
で
す
。
た
だ
し
、
通
知
書
に
記
載
さ

れ
た
期
間
内
に
限
り
ま
す
。
記
載
さ
れ
た
期
間
を

過
ぎ
る
と
役
場
に
返
送
さ
れ
ま
す
の
で
、
健
康
・

保
険
課
に
受
け
取
り
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
人
間
ド
ッ
ク
の
案
内
も
同
封
し
ま
す
の

で
、
ご
希
望
の
人
は
４
月
９
日（
金
）ま
で
に
申

込
書
を
健
康
・
保
険
課
ま
た
は
武
蔵
ヶ
丘
支
所
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
が
あ
る
世
帯
に
は
、

保
険
証
の
交
付
と
納
税
相
談
の
通
知
を
別
途
送
付

し
ま
す
。
有
効
期
限
を
過
ぎ
た
保
険
証
は
、
各
自

で
適
正
に
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

●
み
ん
な
知
っ
て
る
？
「
特
定
健
診
」

　

特
定
健
診
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）の
早
期
発
見
を
目
的
と
し
た

健
診
で
す
。
検
診
の
結
果
、
生
活
習
慣
の
改
善
が

必
要
な
人
に
は
保
健
指
導（
特
定
保
健
指
導
）を

行
う
こ
と
が
法
律
で
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
医
療
保
険
者
に
義
務
づ
け
ら
れ
て
お
り
、
町

で
は
、
保
険
者
と
し
て
国
民
健
康
保
険
の
特
定
健

診
・
特
定
保
健
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
若
い
人
に
多
い
未
受
診
者

　

菊
陽
町
国
保
が
定
め
て
い
る
特
定
健
診
等
実
施

計
画
で
は
、
平
成
24
年
度
の
受
診
率
の
目
標
を

65
％
に
し
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
に
は
ま
だ
ま
だ
足

り
な
い
状
況
で
す
。
若
い
う
ち
か
ら
生
活
習
慣
病

の
予
防
が
必
要
で
す
の
で
、
よ
り
多
く
の
若
い
人

が
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

●
保
健
指
導
が
脱
メ
タ
ボ
の
チ
ャ
ン
ス

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
自
体
に
は
症
状

が
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
放
置
す
る
と
、
心
臓

病
や
脳
卒
中
、
人
工
透
析
に
つ
な
が
る
慢
性
腎
臓

病
な
ど
重
い
病
気
に
進
行
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
毎
年
、
健
診
を
受
け
、
体
の
状
態
を
確
認
し

ま
し
ょ
う
。

　

昨
年
、
何
ら
か
の
事
情
で
受
け
ら
れ
な
か
っ
た

人
も
、
今
年
は
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
を
受

け
て
、
自
分
の
生
活
習
慣
を
再
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

も
ち
ろ
ん
国
民
健
康
保
険
以
外
の
人
で
も
、
各

医
療
保
険
の
指
定
健
診
機
関
で
特
定
健
診
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

新
年
度
の
菊
陽
町
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
を
交
付
し
ま
す

退
職
・
就
職
を
し
た
場
合
、
健
康
保
険
証
の

切
り
替
え
手
続
き
が
必
要
で
す

菊
陽
町
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
へ

税務課 ２３２－４９１１
問い合わせ

健康・保険課　国民健康保険係 ２３２－４９１２保険証に関する手続き

保険税に関すること

今年の保険証はふじ色です

高
額
医
療
・
高
額
介
護

合
算
療
養
費
制
度

●
高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
療
養
費
制
度
と
は

　

医
療
と
介
護
の
両
方
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て

い
る
世
帯
の
負
担
を
軽
減
す
る
制
度
で
す
。

　

世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
全
員

が
、１
年
間（
平
成
20
年
８
月
〜
平
成
21
年
７
月
末
）

に
支
払
っ
た
医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
自
己
負
担

額
を
合
計
し
、
基
準
額
を
超
え
た
場
合
に
、
そ
の

超
え
た
金
額
を
支
給
し
ま
す
。　　

　

た
だ
し
、
平
成
20
年
４
月
〜
平
成
21
年
７
月
末

の
16
カ
月
間
の
自
己
負
担
額
が
、
一
定
の
基
準
額

を
超
え
る
場
合
に
は
、
そ
の
超
え
た
額
と
支
給
額

を
比
べ
、
大
き
い
額
を
支
給
し
ま
す
。

●
対
象
者
に
は
、
お
知
ら
せ
が
届
き
ま
す

　

菊
陽
町
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
で
支
給
の

対
象
と
な
る
人
に
は
、３
月
中
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

お
知
ら
せ
が
届
い
た
場
合
は
、
健
康
・
保
険
課
の

窓
口
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
平
成
20
年
４
月
〜
平
成
21
年
７
月
末

ま
で
の
間
に
、
市
町
村
を
越
え
て
転
入
・
転
出
し

た
人
や
他
の
医
療
保
険
か
ら
国
民
健
康
保
険
に

移
っ
た
人
に
は
、
お
知
ら
せ
が
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

健康・保険課　介護保険係 ２３２－４９１２問い合わせ

　

生
活
困
難
者
が
、
社
会
福
祉
法
人

が
行
う
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
場
合
に
、
利
用
者
負
担
額
の
原

則
４
分
の
１（
老
齢
年
金
受
給
者
は
２

分
の
１
）を
軽
減
す
る
制
度
で
す
。

■
軽
減
対
象
者
の
要
件

　

市
町
村
民
税
非
課
税
世
帯
で
あ
っ

て
、
そ
の
人
の
収
入
や
世
帯
状
況
、

利
用
者
負
担
な
ど
を
総
合
的
に
配
慮

し
、
生
計
が
困
難
と
市
町
村
が
認
め

た
人
が
対
象
で
す
。

生
計
困
難
者
の
人
へ

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
者
負
担
軽
減
制
度

健康・保険課からのお知らせ

菊陽 ○○○○○○
○○ ○○ ○○

平成○○年○○月○○日
平成○○年○○月○○日

平成○○年○○月○○日 性別　男
国保 ○○

国保 一郎
熊本県菊池郡菊陽町大字久保田2800番地

健
康
・
保
険
課　

国
民
健
康
保
険
係

問
い
合
わ
せ２

３
２-

４
９
１
２

「
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
」

受
け
ま
し
た
か
？

ささ
どうぞ

！

お願い
します

！


