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３８５-３３００熊本県保険医協会
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　月　　　無症候性心筋梗塞について
　火　　　急性喉頭蓋炎とは
　水　　　爪白癬
　木　　　入れ歯の役割について
　金　　　円形脱毛症の治療
土／日　　子宮頸がんワクチン

健康情報健康情報 3月の週間プログラム

　

数
多
く
の
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
作
品
展
示
、
バ

ザ
ー
、
お
楽
し
み
抽
選
会
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
誰

で
も
自
由
に
見
学
で
き
ま
す
。
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
日　

時　

3
月
7
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
3
時（
予
定
）

▼
場　

所　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
問
い
合
わ
せ　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

　

タ
ー　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）5
6
9
7

　

み
ん
な
が
知
っ
て
い
る
童
謡
を
児
童
館
で
ゆ
っ

た
り
、
の
ん
び
り
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
日　

時　

3
月
12
日（
金
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
午
前
11
時
30
分

▼
場　

所　

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館

▼
対　

象　

幼
児
と
そ
の
保
護
者

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館（
西
部
町
民

　

セ
ン
タ
ー
内
）　　
　

 

☎（
3
3
8
）3
4
4
3

　

各
地
区
か
ら
の
出
し
物
や
講
座
生
の
ス
テ
ー
ジ

発
表
を
桜
の
咲
く
野
外
で
行
い
ま
す
。
催
し
物
や

お
楽
し
み
抽
選
会
な
ど
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
お

誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
日　

時　

3
月
27
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
9
時
15
分
〜
午
後
3
時

▼
場　

所　

ふ
れ
あ
い
の
森
研
修
セ
ン
タ
ー（
作

　
　
　
　
　

品
展
示
）、
ふ
れ
あ
い
の
森
公
園

※
雨
天
の
場
合
、
菊
陽
北
小
学
校
体
育
館

▼
問
い
合
わ
せ

　

ふ
れ
あ
い
の
森
さ
く
ら
祭
実
行
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
3
）1
0
8
0

　

技
能
検
定
は
、
確
か
な
技
能
の
証
と
し
て
各
職

場
で
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
受　

付　

4
月
5
日（
月
）〜
4
月
16
日（
金
）

▼
試
験
日

実
技　

6
月
7
日（
月
）〜
9
月
12
日（
日
）

学
科　

7
月
25
日（
日
）、
8
月
22
・
29
日（
日
）

　
　
　

9
月
5
日（
日
）

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
・
資
料
請
求
先

　

熊
本
県
職
業
能
力
開
発
協
会　

技
能
検
定
課

　
　
　

☎（
3
8
4
）1
7
1
1

▼
対
象
者

・
認
定
基
準
に
該
当
す
る
肝
臓
機
能
障
害
の
あ
る

人
・
肝
臓
移
植
を
受
け
、
抗
免
疫
療
法
を
実
施
し
て

い
る
人

▼
認
定
基
準

　

主
と
し
て
肝
臓
機
能
障
害
の
重
症
度
分
類
で
あ

る
C
hild-pug
h分
類
に
よ
っ
て
県
の
審
査
機
関

で
判
定
し
ま
す
。
詳
し
く
は
医
療
機
関
な
ど
へ
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

身
体
障
害
者
診
断
書（
肝
臓
機
能
障
害
用
）、
申

請
書
、
写
真（
タ
テ
4
㎝
×
ヨ
コ
3
㎝
）、
印
か
ん

※
診
断
書
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
指
定
医
が
作
成

し
た
も
の
に
限
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課　

福
祉
係　
　

☎（
2
3
2
）4
9
1
3

　

平
成
22
年
度
の
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
の
加
入
受

付
が
3
月
か
ら
開
始
さ
れ
ま
す
。

　

子
ど
も
会
や
運
動
ク
ラ
ブ
な
ど
、
5
人
以
上
の

団
体
で
あ
れ
ば
加
入
で
き
ま
す
の
で
、
万
一
の
ケ

ガ
や
事
故
に
備
え
て
加
入
し
ま
し
よ
う
。

　

団
体
で
の
活
動
中
と
団
体
活
動
へ
の
往
復
中
の

事
故
が
対
象
と
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
熊
本
県
支
部

☎（
2
1
3
）9
0
1
5

　

社
会
の
担
い
手
と
し
て
知
識
と
経
験
を
生
か
し
、

地
域
社
会
の
一
員
と
し
て
い
き
い
き
と
就
業
す
る

高
齢
者
の
皆
さ
ん
を
募
集
し
ま
す
。

▼
要　

件　

早
期
退
職
者
お
よ
び
約
60
歳
以
上
の

人
で
、
健
康
で
働
く
意
欲
が
あ
り
、
セ
ン
タ
ー

の
趣
旨
に
賛
同
で
き
る
人

▼
申
込
方
法　

セ
ン
タ
ー
に
あ
る
入
会
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い

（
理
事
会
の
承
認
後
に
年
会
費
を
納
め
る
と
会

員
資
格
が
得
ら
れ
ま
す
）。

▼
受　

付　

3
月
15
日（
月
）か
ら

　
　
　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時（
平
日
の
み
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

菊
陽
町
シ
ル
バ
ー
人

　

材
セ
ン
タ
ー　
　
　
　

☎（
2
3
2
）6
2
7
6

▼
日　

時　

毎
週
月
・
水
・
金
曜
日

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

▼
内　

容　

季
節
の
行
事
、
制
作
、
読
み
聞
か
せ
、

運
動
遊
び
、
音
楽
リ
ズ
ム
、
食
育
活
動
な
ど

▼
対
象
者　

平
成
22
年
4
月
1
日
現
在
で
、2
歳

以
上
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
定　

員　

50
組（
先
着
順
）

▼
受
付
期
間　

3
月
8
日（
月
）〜
3
月
24
日（
水
）

　
　
　
　
　
　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
30
分

▼
申
込
方
法　

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館
窓
口
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館（
西
部
町
民

セ
ン
タ
ー
内
）　　
　

 

☎（
3
3
8
）3
4
4
3

　

武
蔵
ヶ
丘
Ｃ
Ｃ
と
キ
ャ
ロ
ッ
ト
保
育
園
共
催

▼
日　

時　

3
月
12
日（
金
）　

午
前
10
時
か
ら

▼
場　

所　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者　

0
〜
6
歳
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者

▼
講　

師　

エ
コ
ク
ラ
フ
ト
講
師

▼
材
料
費　

2
0
0
円

▼
持
参
物　

洗
濯
ば
さ
み
12
本
、
ハ
サ
ミ

▼
定　

員　

16
組（
先
着
順
）

▼
受　

付　

3
月
8
日（
月
）　

午
前
10
時
か
ら

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）5
6
9
7

　

光
の
森
キ
ャ
ロ
ッ
ト
保
育
園

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
3
）0
0
9
8

　

各
種
団
体
大
会
や
郡
体
育
祭
な
ど
を
目
指
し
て

頑
張
っ
て
み
た
い
人
を
募
集
し
ま
す
。
み
ん
な
の

力
を
ひ
と
つ
の
ボ
ー
ル
に
集
中
さ
せ
ま
せ
ん
か
。

▼
日　

時　

毎
週
月
・
水
曜
日　

　
　
　
　
　

午
後
8
時
〜
午
後
10
時

▼
場　

所　

菊
陽
中
・
武
蔵
ヶ
丘
中
学
校
体
育
館

▼
参
加
資
格　

町
内
外
、
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん

▼
申
込
方
法　

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う
登
録

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う（
中
央
公
民
館
内
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
3
）1
5
2
0

▼
日　

時　

3
月
26
日（
金
） 

午
前
8
時
30
分
出
発

▼
集
合
場
所　

中
央
公
民
館

▼
場　

所　

阿
蘇
、
仙
酔
峡

▼
内　

容　

ネ
イ
チ
ャ
リ
ン
グ（
自
然
観
察
）、

　
　
　
　
　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ

▼
持
参
物　

弁
当
、
水
筒
、
タ
オ
ル
、
杖
な
ど

　
　
　
　
　

雨
天
の
場
合
は
雨
具（
カ
ッ
パ
）

▼
参
加
費　

4
0
0
円（
保
険
料
含
む
）

▼
定　

員　

40
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
申
込
期
限　

3
月
19
日（
金
）　

午
後
5
時

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課　

体
育
振
興
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）4
9
1
7

▼
日　

時　

3
月
12
日（
金
）　

午
後
7
時

▼
講　

師　

飯
田　

ま
ゆ
み
さ
ん

▼
材
料
費　

6
0
0
円
程
度

▼
準
備
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
な
ど

※
申
込
者
多
数
の
場
合
、
男
性
を
優
先

　
▼
日　

時　

3
月
16
日（
火
）　

午
後
1
時
30
分

▼
講　

師　

和
菓
子
職
人　

後
藤　

秋
太
さ
ん

▼
材
料
費　

2
、0
0
0
円
程
度

▼
準
備
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
な
ど

▼
日　

時　

3
月
17
日（
水
）　

午
前
10
時

▼
講　

師　

永
戸　

一
羽
さ
ん

▼
材
料
費　

1
、0
0
0
円
程
度

▼
準
備
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
な
ど

▼
日　

時　

3
月
18
日（
木
）　

午
後
1
時
30
分

▼
講　

師　

三
満
田　

純
子
さ
ん

▼
準
備
物　

運
動
の
で
き
る
服
装
、
タ
オ
ル（
バ

　
　
　
　
　

ス
タ
オ
ル
）

▼
日　

時　

3
月
19
日（
金
）　

午
後
１
時
30
分

▼
講　

師　

田　

淑
貞
さ
ん

▼
材
料
費　

1
、0
0
0
円
程
度

▼
日　

時　

3
月
23
日
（
火
）　

午
前
10
時

▼
講　

師　

日
赤
熊
本
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
運
動

　
　
　
　

指
導
士

▼
準
備
物　

運
動
の
で
き
る
服
装
、
タ
オ
ル
（
バ　

　
　
　

　
　
　
　

ス
タ
オ
ル
）

▼
日　

時　

3
月
23
日（
火
）　

午
後
7
時

▼
講　

師　

木
原　

由
紀
子
さ
ん

▼
材
料
費　

5
0
0
円
程
度

▼
日　

時　

3
月
25
日（
木
）　

午
後
1
時
30
分

▼
講　

師　

庵
本　

悦
子
さ
ん

▼
準
備
物　

運
動
の
で
き
る
服
装

　

い
ず
れ
も
受
講
料
無
料
、
定
員
15
人（
先
着
順
）

で
、
町
内
居
住
か
町
内
勤
務
の
人
が
対
象
で
す
。

満
１
歳
〜
就
学
前
の
子
ど
も
の
託
児
有
り（
既
登

録
者
に
限
る
）。
材
料
費
は
目
安
で
す
。

▼
対
象
者　

町
内
の
小
学
1
年
生
〜
3
年
生

▼
期　

間　

4
月
10
日（
土
）か
ら
毎
週
土
曜
日

▼
場　

所　

さ
ん
さ
ん
公
園
ス
ポ
ー
ツ
広
場

▼
定　

員　

各
学
年
10
人
程
度

▼
参
加
費　

年
額
１
万
5
千
円

　
　
　
　
（
保
険
料
、登
録
料
、会
場
使
用
料
な
ど
）

▼
申
込
期
限　

3
月
26
日（
金
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

菊
陽
町
サ
ッ
カ
ー
協

会
ジ
ュ
ニ
ア
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
事
務
局

　
（
担
当:

山
崎
・
堀
）　

☎（
2
3
2
）2
1
1
1

●
お
知
ら
せ
●

●
募　
　

集
●

モ シ モ シ

働
く
婦
人
の
家
「
１
日
体
験
講
座
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー　

☎（
2
3
2
）5
5
3
6

第
15
回
武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
祭
開
催

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

※費用については、自己負担があるもののみ掲載しています。

つめはくせん

マ
マ
の
休
日

「
ク
ラ
フ
ト
講
座
、今
年
の
え
と
に
挑
戦
！
」

4
月
か
ら
肝
臓
機
能
障
害
に
よ
る

身
体
障
害
者
手
帳
が
交
付
さ
れ
ま
す

薬
膳
料
理

〜
食
物
の
力
を
知
り
、
お
い
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
〜

強
化
教
室　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル（
9
人
制
）

魅
力
Ｕ
Ｐ
講
座

〜
姿
勢
＆
立
ち
振
舞
い
や
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
を
学
び
ま
し
ょ
う
〜

「
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
」
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

ピ
ラ
テ
ィ
ス
体
験

〜
し
な
や
か
で
美
し
い
体
づ
く
り
〜

ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
の
贈
り
物

〜
手
作
り
の
ク
ッ
キ
ー
を
贈
り
ま
せ
ん
か
〜

中
国
茶
を
楽
し
む

〜
奥
深
い
中
国
茶
の
魅
力
に
触
れ
ま
せ
ん
か
〜

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館

朝
の
幼
児
親
子
活
動
会
員
募
集

平
成
22
年
度「
ジ
ュ
ニ
ア
サ
ッ

カ
ー
ス
ク
ー
ル
」生
徒
募
集

季
節
を
味
わ
う
ス
ポ
ー
ツ

　

〜
春
〜

第
３
回
ふ
れ
あ
い
の
森
さ
く
ら
祭

平
成
22
年
度
の
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
会
員
を
募
集
し
ま
す

お
父
さ
ん
の
体
力
づ
く
り

〜
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
＆
体
力
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
〜

か
ら
だ
ス
ッ
キ
リ
！
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

〜
簡
単
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
肩
こ
り
・
腰
痛
予
防
に
も
！
〜

平
成
22
年
度
前
期
技
能
検
定

春
の
和
菓
子
づ
く
り

〜
職
人
の
技
を
学
び
な
が
ら
一
緒
に
作
り
ま
し
ょ
う
〜
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