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　月　　　注意欠陥・多動性障害（ＡＤＨＤ）
　火　　　日焼け止めクリームの効果的な使い方
　水　　　肩こり（精神科の立場より）
　木　　　暑いときのむし歯予防 ～水分はお茶や麦茶で～
　金　　　女性の外陰部のかゆみ
土／日　　性行為と暴力 ー「性のことを考えよう」シリーズー

健康情報健康情報 7月の週間プログラム

　

平
成
22
年
度
当
初
予
算
の
概
要
や
、
平
成
21
年

度
予
算
の
補
正
状
況
・
執
行
状
況
な
ど
、
菊
陽
町

の
財
政
事
情
を
公
表
し
ま
し
た
。

　

財
政
課
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

財
政
課
☎（
2
3
2
）2
1
1
1

　

毎
年
9
月
上
旬
に
、
熊
本
日
日
新
聞
社
と
本
町

の
共
催
で
「
金
婚
夫
婦
表
彰
式
典
」
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
今
年
も
表
彰
者
の
受
け
付
け
を
し
ま
す

の
で
、
希
望
者
は
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
式
典

の
詳
細
は
、
後
日
申
込
者
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
対
象
者

　

昭
和
35
年
に
ご
結
婚
さ
れ
た
ご
夫
婦（
た
だ
し
、

こ
れ
以
前
に
ご
結
婚
さ
れ
、
ま
だ
表
彰
を
受
け
て

い
な
い
ご
夫
婦
も
対
象
と
し
ま
す
）。

▼
申
込
方
法

　

①
お
住
ま
い
の
地
区
の
回
覧
に
よ
る
申
し
込
み

　

②
お
住
ま
い
の
地
区
の
嘱
託
員
に
申
し
出
る

　

③
総
務
課
に
申
し
出
る

▼
問
い
合
わ
せ　

総
務
課
☎（
2
3
2
）2
1
1
1

　

菊
池
地
域
振
興
局
内
に
「
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
菊

池
ブ
ラ
ン
チ
」
を
開
設
し
ま
し
た
。
就
職
に
関
す

る
ご
相
談
な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
対　

象

　

お
お
む
ね
35
歳
未
満
の
人
ま
た
は
保
護
者

▼
相
談
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
5
時（
平
日
）

※
相
談
を
希
望
す
る
場
合
は
、
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
菊
池
ブ
ラ
ン

　

チ　
　
　
　
　

☎
0
9
6
8（
2
5
）4
6
4
5

▼
試
験
日
及
び
種
類

　

第
１
回
試
験　

9
月
5
日（
日
）

　

･
甲
種　

特
類
、
第
1
〜
5
類

　

･
乙
種　

第
1
〜
7
類

　

第
２
回
試
験　

9
月
12
日（
日
）

　

･
甲
種　

第
1
〜
5
類

　

･
乙
種　

第
4
・
6
・
7
類

▼
場　

所　

開
新
高
校

　
　
　
　
　
（
熊
本
市
大
江
6
丁
目
１

－

33
）

▼
受
付
期
間　

7
月
28
日（
水
）〜
8
月
6
日（
金
）

　
　
　
　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

▼
願
書
請
求
・
問
い
合
わ
せ

　
（
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本
県
支
部　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
3
6
4
）5
0
0
5

　

ま
た
は
最
寄
り
の
消
防
本
部（
消
防
署
）

　

ワ
ー
ド
の
機
能
を
使
い
、
絵
や
表
を
組
み
入
れ

た
文
書
作
り
や
、
暑
中
見
舞
状
を
作
り
ま
す
。
エ

ク
セ
ル
は
、
簡
単
な
表
計
算
の
仕
方
を
学
び
ま
す
。

▼
開
講
日　

･
ワ
ー
ド　
　

7
月
21
・
23
・
26
・
28
・
30
日
・

　
　
　
　
　
　

8
月
2
・
4
日

･
エ
ク
セ
ル　

8
月
6
・
9
・
11
日

▼
時　

間　

午
後
7
時
30
分
〜
午
後
9
時
30
分

▼
場　

所　

菊
陽
南
小
学
校
パ
ソ
コ
ン
教
室

▼
講　

師　

内
平　

敬
子
さ
ん

▼
費　

用　

教
材
費　

1
、0
0
0
円

　
　
　
　
　

受
講
料　
　

5
0
0
円

▼
定　

員　

15
人（
先
着
順
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

東
部
町
民
セ
ン
タ
ー　

☎（
2
3
2
）3
8
0
3

　

心
と
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

▼
開
講
日　

8
月
6
日（
金
）

▼
開
設
曜
日　

毎
月
第
1
・
3
金
曜
日

▼
時　

間　

午
後
8
時
〜
午
後
9
時
30
分

▼
場　

所　

東
部
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
講　

師　

松
永　

祐
子
さ
ん

▼
受
講
料　

1
、0
0
0
円（
年
間
）

▼
定　

員　

15
人

▼
申
込
期
限　

7
月
30
日（
金
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

東
部
町
民
セ
ン
タ
ー　

☎（
2
3
2
）3
8
0
3

　

自
分
の
作
品
を
小
田
原
に
あ
る
か
ま
ぼ
こ
美
術

館
に
応
募
し
よ
う
！

▼
日　

時　

7
月
31
日（
土
）　

午
前
10
時
〜
正
午

▼
場　

所　

ふ
れ
あ
い
の
森
研
修
セ
ン
タ
ー　

▼
対
象
者　

町
内
の
小
学
生

▼
定　

員　

15
人（
先
着
順
）

▼
講　

師　

内
田　

早
苗
さ
ん

▼
材
料
費　

1
0
0
円

▼
持
参
物　

か
ま
ぼ
こ
板

▼
申
込
期
間　

7
月
12
日（
月
）〜
7
月
20
日（
火
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

ふ
れ
あ
い
の
森
研
修

セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　

☎（
2
3
3
）1
0
8
0

▼
日　

時　

7
月
12
日（
月
）　

午
後
1
時

▼
場　

所　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
講　

師　

菊
陽
町
役
場
危
機
管
理
官

　
　
　
　
　

犬
童　

康
史
さ
ん

▼
内　

容　

新
手
の
振
り
込
め
詐
欺
、
空
き
巣
狙   

　
　
　
　

い
な
ど
の
防
犯
対
策

▼
受　

付　

7
月
5
日（
月
）か
ら

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）5
6
9
7

　

武
蔵
ヶ
丘
Ｃ
Ｃ
と
キ
ャ
ロ
ッ
ト
保
育
園
共
催

▼
日　

時　

7
月
16
日（
金
）　

午
前
10
時

▼
場　

所　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
者　

0
〜
6
歳
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者

▼
講　

師　

上
田　

ゆ
か
さ
ん

▼
定　

員　

20
組（
先
着
順
）

▼
受　

付　

7
月
5
日（
月
）　

午
前
10
時
か
ら

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）5
6
9
7

　

光
の
森
キ
ャ
ロ
ッ
ト
保
育
園　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
3
）0
0
9
8

　

夏
休
み
の
最
初
の
思
い
出
づ
く
り
を
親
子
パ
ン

で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日　

時　

7
月
29
日（
木
）　

午
前
9
時
30
分

▼
場　

所　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
講　

師　

飯
田　

ま
ゆ
み
さ
ん

▼
材
料
費　

1
、0
0
0
円
程
度

▼
定　

員　

親
子
12
組（
先
着
順
）

▼
受　

付　

7
月
5
日（
月
）か
ら

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー
☎（
2
3
2
）5
5
3
6

▼
日　

時　

7
月
24
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
午
前
11
時
30
分

▼
場　

所　

菊
陽
杉
並
木
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

▼
定　

員　

30
人（
先
着
順
）

▼
費　

用　

受
講
料　

5
0
0
円

　
　
　
　
　

材
料
費　

5
0
0
円

▼
講　

師　

園
芸
研
究
家　

安
武　

龍
蔵
さ
ん

▼
申
込
期
間　

7
月
7
日（
水
）〜
7
月
16
日（
金
）

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
キ
ャ
ン
セ
ル

さ
れ
た
場
合
、
後
日
、
材
料
費
を
い
た
だ
き
ま

す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
願
い
ま
す
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

菊
陽
杉
並
木
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
3
4
9
）2
5
3
3

　

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
な
ど
の
放
送
を
利
用
し

て
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
、
心
理
学
・
福

祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅

広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

　

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業
し
た
い
、
学

び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
の
目
的
で
幅
広
い
世
代
や

職
業
の
人
が
学
ん
で
い
ま
す
。
資
料
は
無
料
で
差

し
上
げ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

▼
出
願
期
間　

8
月
31
日（
火
）　　

▼
問
い
合
わ
せ　

放
送
大
学
熊
本
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
3
4
1
）0
8
6
0

　
　

  

ス
ラ
イ
ム
を
作
っ
て
遊
ぼ
う
！

▼
日　

時　

7
月
23
日（
金
）、
8
月
4
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
午
前
11
時
30
分

▼
対
象
者　

小
学
生（
先
着
20
人
）

▼
受　

付　

7
月
5
日（
月
）か
ら（
電
話
申
込
）

　
　

  

ス
テ
ン
ド
ア
ー
ト
に
挑
戦
！

夏
休
み
の
宿
題
に
い
か
が
で
す
か
？

▼
日　

時　

7
月
26
日（
月
）

　
　
　
　
　

午
前
9
時
45
分
〜
正
午

▼
対
象
者　

小
学
生（
先
着
15
人
）

▼
材
料
費　

3
0
0
円

▼
講　

師　

内
田　

早
苗
さ
ん

▼
受　

付　

7
月
12
日（
月
）か
ら

※
材
料
費
を
添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　　
　

  

小
学
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
ゲ
ー
ム
大
会

手
作
り
ゲ
ー
ム
・
簡
単
ゲ
ー
ム
で
盛
り
上
が
ろ
う
。

▼
日　

時　

7
月
27
日（
火
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

▼
対
象
者　

小
学
生
2
人
1
組（
先
着
20
組
）

▼
受　

付　

7
月
12
日（
月
）か
ら（
窓
口
受
付
）

　　
　

  

親
子
料
理
教
室

親
子
で
カ
レ
ー
と
デ
ザ
ー
ト
を
作
っ
て
食
べ
よ
う
。

▼
日　

時　

8
月
7
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
正
午

▼
対
象
者　

小
学
生
親
子（
先
着
15
組
）

▼
参
加
費　

大
人
5
0
0
円
、
子
ど
も
3
0
0
円

▼
受　

付　

7
月
20
日（
火
）か
ら

※
参
加
費
を
添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
日　

時　

7
月
31
日（
土
）　

午
前
9
時
出
発

▼
場　

所　

菊
池
渓
谷
周
辺

　
　
　
　
　
（
自
然
観
察
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
）

▼
参
加
費　

5
0
0
円（
保
険
料
込
み
）

▼
定　

員　

40
人（
先
着
順
）

※
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
ま
す
。

▼
申
込
期
間　

7
月
15
日（
木
）〜
7
月
23
日（
金
）

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課　

体
育
振
興
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）4
9
1
7

●
お
知
ら
せ
●

モ シ モ シ

※費用については、自己負担があるもののみ掲載しています。

▼
日　

時　

7
月
25
日（
日
）　

午
前
9
時
開
会

▼
場　

所　

菊
陽
町
民
体
育
館
、
菊
陽
中
体
育
館

▼
参
加
資
格　

本
町
在
住
者
を
2
人
以
上
含
む

▼
参
加
費　

1
チ
ー
ム　

2
、0
0
0
円

▼
申
込
日　

7
月
9
日（
金
）、
10
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
8
時
〜
午
後
9
時

▼
申
込
先　

中
央
公
民
館
1
階
ロ
ビ
ー

▼
問
い
合
わ
せ　

菊
陽
町
体
育
協
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
3
）1
5
2
0

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室

挿
し
木
で
ふ
や
す
ジ
ン
チ
ョ
ウ
ゲ

●
募　
　

集
●

最近低学年に多く見られる落ち着きのない子どもたち

パ
ソ
コ
ン
教
室

（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
初
級
コ
ー
ス
）

菊
陽
町
の
財
政
事
情
を

公
表
し
て
い
ま
す

マ
マ
の
休
日
「
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

子
ど
も
を
本
好
き
に
す
る
コ
ツ
」

放
送
大
学

平
成
22
年
度
10
月
生
募
集

第
９
回
菊
陽
町
ふ
れ
あ
い
ミ
ニ
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
参
加
チ
ー
ム
募
集

季
節
を
味
わ
う
ス
ポ
ー
ツ

〜
夏
〜

若
い
人
の
お
仕
事
探
し
を

お
手
伝
い
し
ま
す
！

金
婚
式
を
迎
え
る
ご
夫
婦

お
祝
い
し
ま
す

親
子
で
パ
ン
づ
く
り

い
の
ち
と
財
産
を
守
る
講
座

「
防
犯
・
振
り
込
め
詐
欺
対
策
」

平
成
22
年
度

消
防
設
備
士
試
験

〜
わ
く
わ
く
工
作
〜

｢

か
ま
ぼ
こ
板
を
キ
ャ
ン
バ
ス
に
！｣

夜
の「
ヨ
ー
ガ
教
室
」募
集

1617 MY  HOME  TOWN  KIKUYO  2010.7 MY  HOME  TOWN  KIKUYO  2010.7

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館
夏
休
み
イ
ベ
ン
ト

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

☎（
3
3
8
）3
4
4
3

自衛官募集

8月１日（日）～
9月10日（金）

8月1日（日）～
9月10日（金）

8月1日（日）～
9月10日（金）

8月1日（日）～
9月10日（金）

1次：9月23日（木）
2次：10月16日（土）～21日（木）
3次：11月13日（土）～
　　　12月16日（木）

筆記試験　9月18日（土）（午後）
口述試験・身体検査
　　　　　9月21日（火）～26日（日）

筆記・口述試験　9月27日（月）
身体検査　　　　9月28日（火）

1次：9月18日（土）（午前）
2次：10月7日（木）～14日（木）

高卒（見込含）
21歳未満の人

18歳以上27歳未満の人

18歳以上27歳未満の人

募集種目 受付期間 試　験　日 受験資格

一般曹候補生
陸・海・空（男女）

自
衛
官
候
補
生

平
成
23
年

3・4
月
採
用

陸
・
海
・
空

航 空 学 生
海 ・空（男女）

問い合わせ　自衛隊熊本地方協力本部　菊池分駐所　☎0968（24）2772

男 

子

女 

子


