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募集
■
期
間　

10
月
28
日（
金
）〜
平
成
24
年
３

月
16
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
正
午（
全
７
回
）

■
場
所　

菊
陽
町
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

菊
陽
町
福
祉
支
援
セ
ン
タ
ー

■
募
集
人
数　

30
人（
先
着
順
）

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
期
限　

10
月
21
日（
金
）

■
申
込
方
法　

社
会
福
祉
協
議
会
に
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
主
催　

菊
陽
町

　
　
　
　

菊
陽
町
社
会
福
祉
協
議
会

■
地
域
サ
ポ
ー
タ
ー
の
主
な
活
動
例

❶
要
援
護
者
の
見
守
り
、
声
か
け

　

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
な
ど
の
生
活
支
援

を
必
要
と
す
る
要
援
護
者
に
対
す
る
見
守

り
、
声
か
け
を
行
う
。

❷
困
り
ご
と
相
談

　

要
援
護
者
の
生
活
相
談
、
悩
み
相
談
の

解
決
支
援
を
図
る
。

❸
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
支
援

　

町
や
町
社
会
福
祉
協
議
会
が
実
施
し
て

い
る
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
支
援
を
行

う
。

❹
防
犯
・
防
災
へ
の
注
意
喚
起

　

警
察
や
消
防
と
連
携
し
、
振
り
込
め
詐

欺
や
悪
質
訪
問
販
売
な
ど
、
日
常
生
活
を

営
む
上
で
の
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
支

援
す
る
。

❺
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
の
運
営

　

公
民
館
や
集
会
所
な
ど
で
開
催
さ
れ
る

「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」の
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
、
健
康
づ
く
り
・
世
代
間
交
流

を
図
る
。

❻
認
知
症
に
対
す
る
理
解
と
啓
発
の
推
進

　

認
知
症
に
関
す
る
正
し
い
認
識
を
持
っ

て
、
地
域
の
認

知
症
家
族
の
支

援
や
地
域
住
民

の
認
知
症
理
解

の
た
め
の
積
極

的
な
啓
発
に
努

め
る
。

問 

菊
陽
町
社
会
福
祉
協
議
会　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　

☎（
２
３
２
）４
８
２
４

地
域
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
参
加
者
を
募
集

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
地
域
福
祉
活
動
に
興
味
の
あ
る
人
は
ご
応
募
く
だ
さ
い

地
域
の
高
齢
者
の
人
に
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
を
続
け
て
も
ら
う
た

め
、
自
分
が
で
き
る
こ
と
を
お
手
伝
い
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
地
域
サ
ポ
ー
タ
ー
」

を
養
成
す
る
た
め
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
地
域
福
祉
活

動
に
興
味
の
あ
る
人
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問 菊陽町すぎなみフェスタ実行委員会事務局　☎（232）4916

すぎなみフェスタ2011開催

■日時　11月12日（土）
　　　　午前９時～午後３時30分
※天候不良の場合は、13日（日）に順延。
■場所　菊陽杉並木公園　スポーツ広場
■内容　にんじん収穫体験ほか各種イベント、

抽選会、出店による出展販売など
※詳細は、広報きくよう11月号でお知らせ
します。

　
【赤ちゃんハイハイ競争に
　　　　　　　　参加してみませんか】
■申込方法　当日受付
　　　　　　（事前受付は行いません）
※午前10時から本部テントで受付を行って
ください。
■定員　先着30人
■競争時間　午前11時30分～正午

にんじんレシピを募集します
　にんじんを使ったオリジナル料理のレシピを募集します。
いつも食べている「にんじんの根」の部分だけでなく、「に
んじんの葉」、「にんじんのしぼり汁」、「しぼった後のしぼ
りかす」などを使って、自慢の一品をご紹介ください。入
賞者には、記念品と５kg相当の菊陽にんじんを贈呈します。
皆さんのアイデアでにんじんの魅力を再発見しましょう！
■応募資格　町内に居住している人
■応募条件　手に入りやすい材料を使い、手軽に作れる調
理法であること
■応募方法　応募用紙に必要事項を記入し、写真を添えて
保健予防係または武蔵ヶ丘支所に持参するか郵送してく
ださい。応募用紙は提出場所にあります。また町ホーム
ページからもダウンロードできます。作品は１人１点ま
でとし、未発表のものに限ります。応募作品は返却しま
せん。
■応募期限　10月21日（金）
※作品は「すぎなみフェスタ・健康まつりコーナー」に展
示し、「広報きくよう」でも紹介します。

■交通規制日時
　総合開会式当日（10月15日（土））は、熊本県
民総合運動公園周辺の道路で下図のとおり交通
規制が実施されます。会場へは、直接自家用車
での来場、会場への送迎や会場および周辺への
駐車はできません。

■会場への交通手段
❶公共交通機関
❷「交通センター」および「ＪＲ光の森駅」から
運行するシャトルバス
❸あらかじめ事務局が指定した臨時駐車場（無料）
から運行するシャトルバス

総合開会式会場周辺で交通規制が行われます
ねんりんピック2011熊本がいよいよ開催！

▲横断幕を掲げ一致団結する入道水区

問 介護保険課　介護予防係　☎（232）2366

交通
規制

「火の国に　燃えろ！ねんりん　夢・未来」をテーマに、10月15日（土）～18日（火）の４日間、ねんりん
ピック2011熊本が開催されます。県内各地で高齢者の皆さんを中心としたスポーツ・文化・健康・福祉
などのイベントが行われ、本町では「ウォークラリー交流大会 in 菊陽」を開催します。
開会式当日は会場周辺の道路で交通規制が実施されますので、ご協力をお願いします。

心を合わせて頑張れ！
　入道水ひまわり会がねんりんピック2011熊本
「ウォークラリー大会 in 菊陽」に出場すること
を受け、入道水区が横断幕を公民館に掲げました。
　同会は、昨年10月に行われたリハーサル大会
で優勝し、熊本県代表に選ばれています。代表
者の古荘チズ子さんは、「５人の心を一つに合わ
せ、熊本県代表の心意気を持って笑顔で競技に
臨みたい」と語りました。

10／15(土)
総合開会式

車両
通行止め

ふれ愛

ふれ愛

8：00～16：00

8：00～12：00
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▲
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陸上競技場
（KKWING）


