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　月　　 耳鳴りについて
　火　　 薄毛、抜け毛の内服治療剤について
　水　　 おならについて
　木　　 心をはぐくむ　むし歯予防
　金　　 入浴中の突然死を予防しましょう
土／日　 医療費助成が始まった新しいワクチン

健康情報健康情報 3月の週間プログラム

▼
日　

時　

3
月
5
日（
土
）　

午
後
1
時
開
会

▼
場　

所　

菊
陽
町
図
書
館
ホ
ー
ル

▼
内　

容　

①
人
権
劇
「
が
ん
と
一
発
」
〜
家
族
の
絆
〜

・
出
演　

東
部
町
民
セ
ン
タ
ー「
ふ
れ
あ
い
劇
団
」

・
時
間　

午
後
1
時
10
分
〜
午
後
1
時
55
分

②
人
権
講
演
会
「
報
道
と
人
権
」

・
講
師　

増
岡
弘
さ
ん（
俳
優
、
声
優　

ア
ニ
メ

「
サ
ザ
エ
さ
ん
」
の
マ
ス
オ
さ
ん
役
ほ
か
）

・
時
間　

午
後
2
時
5
分
〜
午
後
3
時
35
分

▼
問
い
合
わ
せ　

人
権
教
育
・
啓
発
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）2
1
1
3

　

北
小
校
区
の
各
地
区
と
ふ
れ
あ
い
の
森
研
修
セ

ン
タ
ー
講
座
生
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
発
表
を
桜
の
咲

く
野
外
で
行
い
ま
す
。

▼
日　

時　

3
月
26
日（
土
）　

　
　
　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時（
予
定
）

▼
場　

所　

ふ
れ
あ
い
の
森
公
園
・
ふ
れ
あ
い
の

　
　
　
　

森
研
修
セ
ン
タ
ー

※
雨
天
の
場
合
は
菊
陽
北
小
学
校
体
育
館

▼
内　

容　

ス
テ
ー
ジ
発
表
、
作
品
展
示
、
バ

ザ
ー
、
お
楽
し
み
抽
選
会
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ　

ふ
れ
あ
い
の
森
さ
く
ら
祭
実
行

　

委
員
会
事
務
局　
　
　

☎（
2
3
3
）1
0
8
0

▼
日　

時　

3
月
14
日（
月
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
午
前
11
時
30
分

▼
場　

所　

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館

▼
講　

師　

高
野　

和
佳
子
さ
ん

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
支
援
ワ
ー
カ
ー

ズ
ぺ
ぺ
ぺ
ぺ
ら
ん
代
表
）

※

幼
児
向
け
お
は
な
し
会
も
あ
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

西
部
町
民
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
3
3
8
）3
4
4
3

　

歌
あ
り
、ダ
ン
ス
あ
り
の
楽
し
い
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

▼
日　

時　

3
月
23
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
午
前
11
時
30
分

▼
場　

所　

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館

▼
対
象
者　

幼
児
と
そ
の
保
護
者

▼
問
い
合
わ
せ　

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館（
西
部
町
民

セ
ン
タ
ー
内
）　　
　

 

☎（
3
3
8
）3
4
4
3

　

新
規
学
卒
者
な
ど
の
就
職
支
援
と
県
内
企
業
の

若
年
労
働
力
確
保
を
目
的
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

▼
日　

時　

3
月
16
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
0
時
45
分
〜
午
後
4
時

　

（
受
付
：
午
後
0
時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分
）

▼
場　

所　

興
南
会
館（
熊
本
市
）

▼
参
加
企
業　

30
社
予
定

▼
対
象
者　

大
学（
院
）・
短
期
大
学
・
高
等
専
門

学
校
・
専
修
学
校
・
高
等
学
校
な
ど
を
今
春
卒

業（
予
定
）の
就
職
未
内
定
者
お
よ
び
卒
業
後
3

年
以
内
の
人（
平
成
24
年
3
月
卒
業
予
定
者
は

対
象
外
）。

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

熊
本
労
働
局
職
業
安
定
部
職
業
安
定
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
1
1
）1
7
0
3

●
お
知
ら
せ
●

モ シ モ シ

※費用については、自己負担があるもののみ掲載しています。

●
募　
　

集
●

▼
日　

時　

3
月
11
日（
金
）　

午
前
10
時
〜

▼
場　

所　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
講　

師　

エ
コ
ク
ラ
フ
ト
講
師

▼
対
象
者　

0
〜
6
歳
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者

▼
定　

員　

16
組（
先
着
順
）

▼
費　

用　

材
料
代　

2
0
0
円

▼
持
参
物　

洗
濯
ば
さ
み
12
本
、
は
さ
み
、
も
の

　
　
　
　

さ
し（
30
㎝
程
度
）

▼
受　

付　

3
月
7
日（
月
）　

午
前
10
時
〜

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

武
蔵
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
　
　

☎（
2
3
2
）5
6
9
7 

　

キ
ャ
ロ
ッ
ト
保
育
園　

☎（
2
3
2
）0
0
9
8

▼
期　

間　

4
月
2
日（
土
）〜
原
則
毎
週
土
曜
日

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

▼
対
象
者　

町
内
在
住
の
小
学
新
1
〜
3
年
生

▼
場　

所　

さ
ん
さ
ん
公
園
ス
ポ
ー
ツ
広
場

▼
定　

員　

各
学
年
10
人（
先
着
順
）　

▼
参
加
費　

年
額　

1
5
、0
0
0
円

　
（
保
険
料
、
登
録
料
、
会
場
使
用
料
な
ど
）

▼
申
込
期
限　

3
月
25
日（
金
）

▼
体
験
練
習　

3
月
19
日（
土
）　

午
前
10
時
〜

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

菊
陽
町
サ
ッ
カ
ー
協

会
ジ
ュ
ニ
ア
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
事
務
局（
山
﨑
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
2
）2
1
1
1

　

Ｊ
Ｆ
Ａ(

日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会)

公
認
ラ
イ
セ

ン
ス
取
得
の
ス
タ
ッ
フ
が
、
年
間
を
通
し
て
各
年

代
に
必
要
な
ス
キ
ル
を
指
導
す
る
サ
ッ
カ
ー
ス

ク
ー
ル
の
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

▼
日　

時　

3
月
11
日（
金
）　

午
後
7
時
30
分
〜

▼
場　

所　

中
央
公
民
館　

視
聴
覚
室

▼
対　

象　

町
内
在
住
の
小
学
新
1
〜
6
年
生
の

　
　
　
　
　

保
護
者

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

菊
陽
町
体
育
協
会
事

　

務
局　
　
　
　
　
　
　

☎（
2
3
3
）1
5
2
0

　

ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
に
手
づ
く
り
の
ク
ッ
キ
ー
で
お

返
し
を
！

▼
日　

時　

3
月
11
日（
金
）　

午
後
7
時
〜

▼
場　

所　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
講　

師　

飯
田　

ま
ゆ
み
さ
ん

▼
定　

員　

15
人
程
度

▼
材
料
費　

1
、0
0
0
円
以
内

▼
そ
の
他　

女
性
の
参
加
も
可
。

※

託
児
は
現
在
保
険
加
入
の
人
の
み
お
受
け
し
ま
す
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー
☎（
2
3
2
）5
5
3
6

　

社
会
の
担
い
手
と
し
て
知
識
と
経
験
を
生
か
し
、

地
域
社
会
の
一
員
と
し
て
い
き
い
き
と
就
業
す
る

高
齢
者
の
皆
さ
ん
を
募
集
し
ま
す
。

▼
応
募
条
件　

町
内
在
住
で
お
お
む
ね
60
歳
以
上

の
働
く
意
欲
の
あ
る
健
康
な
人
で
、
セ
ン
タ
ー

の
趣
旨
に
賛
同
で
き
る
人
。

▼
申
込
方
法　

セ
ン
タ
ー
に
あ
る
入
会
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い（
理
事
会
の

承
認
後
に
年
会
費
を
納
め
る
と
会
員
資
格
が
得

ら
れ
ま
す
）。

▼
受　

付　

3
月
15
日（
火
）〜

　
　
　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時（
平
日
の
み
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
（
社
）菊
陽
町
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎（
2
3
2
）6
2
7
6

　

県
で
は
、
第
10
回
熊
本
県
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会
を
開
催
し
ま
す
。
参
加
を
希
望
す
る
人
は
次

の
要
領
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
期　

日　

5
月
15
日（
日
）、
22
日（
日
）

▼
場　

所　

県
民
総
合
運
動
公
園
ほ
か

▼
対　

象　

県
内
に
住
む
か
、
県
内
の
施
設
・
学

校
な
ど
に
在
籍
し
て
い
る
13
歳
以
上（
平
成
23

年
4
月
1
日
現
在
）の
人
で
、
身
体
障
が
い
の

あ
る
人（
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
人
）ま

た
は
知
的
障
が
い
の
あ
る
人（
療
育
手
帳
を
お

持
ち
の
人
ま
た
は
取
得
の
対
象
に
準
ず
る
障
が

い
の
あ
る
人
）

▼
申
込
期
限　

3
月
14
日（
月
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

菊
池
地
域
振
興
局
福

祉
課　
　
　
　

☎
0
9
6
8（
2
5
）0
6
8
9

　

聴
覚
障
害
者
の
社
会
参
加
と
自
立
を
促
す
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
を
行
う
手
話
通
訳
者
養

成
講
座
を
行
い
ま
す
。

▼
日　

時

❶
入
門
課
程　

4
月
20
日（
水
）〜
8
月
3
日（
水
）

　

毎
週
水
曜
日　

午
後
7
時
〜
午
後
9
時

❷
基
礎
課
程

　

9
月
7
日（
水
）〜
平
成
24
年
3
月
28
日（
水
）

　

毎
週
水
曜
日　

午
後
7
時
〜
午
後
9
時

▼
場　

所　

合
志
市
総
合
セ
ン
タ
ー「
ヴ
ィ
ー
ブ
ル
」

▼
費　

用　

テ
キ
ス
ト
代　

約
9
、6
0
0
円

▼
申
込
方
法　

開
講
初
日
に
会
場
で
行
っ
て
く
だ

さ
い
。
受
講
申
込
書
、
計
画
書
は
会
場
に
用
意

し
て
あ
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

財
団
法
人　

熊
本
県
ろ
う
者
福

祉
協
会　
　
　
　
　
　

☎（
3
8
3
）5
5
8
7

▼
日　

程　

5
月
9
日（
月
）〜
5
月
22
日（
日
）

※
競
技
種
目
の
詳
し
い
日
程
は
、
各
市
町
村
に
用

意
し
て
あ
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
場　

所　

熊
本
県
民
総
合
運
動
公
園
他
４
会
場

▼
種　

目　

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
な
ど
全
16
種
目

▼
参
加
資
格　

県
内
在
住
者
で
、
平
成
24
年
4
月

1
日
時
点
で
60
歳
以
上
の
人（
昭
和
27
年
4
月

1
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

※
健
康
マ
ラ
ソ
ン
女
子
は
50
歳
代
も
参
加
可
。

▼
参
加
費　

個
人
競
技
は
1
人
5
0
0
円

　
　
　
　
　

団
体
競
技
は
種
目
に
よ
り
異
な
る

▼
募
集
期
限　

3
月
22
日（
火
）

▼
申
込
方
法　

健
康
・
保
険
課
に
お
い
て
あ
る
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

財
団
法
人　

熊
本
さ
わ
や
か
長

寿
財
団　
　
　
　
　
　

☎（
3
5
4
）3
0
8
3

　

母
子
・
寡
婦
福
祉
資
金
貸
付
制
度
は
、
母
子
家

庭
な
ど
を
対
象
に
、
母
子
お
よ
び
寡
婦
家
庭
に
資

金
を
貸
し
付
け
る
こ
と
に
よ
り
、
経
済
的
、
精
神

的
負
担
を
軽
減
す
る
制
度
で
す
。

▼
貸
付
資
金
の
種
類　

就
学
支
度
資
金
、
修
学
資
金
、
生
活
資
金
、
就

職
支
度
資
金
、
転
宅
資
金
な
ど
。

※
た
だ
し
、
貸
付
申
請
の
際
は
、
事
前
に
相
談
が

必
要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

県
菊
池
福
祉
事
務
所　

福
祉
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
0
9
6
8（
2
5
）0
6
8
9

　

携
帯
電
話
の
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
機
能
は
、
子
ど

も
に
携
帯
電
話
の
有
害
サ
イ
ト
の
閲
覧
を
制
限
す

る
機
能
で
す
。
し
か
し
、
携
帯
電
話
に
よ
る
被
害

に
あ
っ
た
子
ど
も
の
9
割
が
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を

解
除
し
て
い
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

18
歳
未
満
に
携
帯
電
話
を
買
い
与
え
る
と
き
に

は
、
原
則
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
設
定
が
義
務
づ
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
は
子
ど
も
の
身

を
守
る
強
い
味
方
で
す
。
解
除
し
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ　

県
教
育
庁
教
育
政
策
課　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
3
3
3
）2
6
7
4

　

九
州
新
幹
線
が
3
月
12
日
に
全
線
開
業
す
る
こ

と
に
合
わ
せ
て
、
熊
本
県
の
図
柄
で
記
念
貨
幣
が

2
種
類
発
行
さ
れ
ま
す
。

▼
記
念
貨
幣

❶
千
円
銀
貨
幣（
雄
大
な
阿
蘇
を
デ
ザ
イ
ン
）

　

造
幣
局
か
ら
の
通
信
販
売
に
な
り
ま
す
。

❷
5
百
円
貨
幣（
勇
壮
な
熊
本
城
を
デ
ザ
イ
ン
）

　

金
融
機
関
の
窓
口
で
引
き
換
え
に
な
り
ま
す
。

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

県
新
幹
線
元
年
戦
略
推
進
室

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
3
3
3
）2
1
3
4

▼
日　

時　

毎
週
月
・
水
・
金

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

▼
内　

容　

季
節
の
行
事
、
制
作
、
読
み
聞
か
せ
、

　
　
　
　
　

音
楽
リ
ズ
ム
、
食
育
活
動
な
ど

▼
対
象
者　

平
成
23
年
4
月
1
日
で
、
2
歳
以
上

　
　
　
　
　

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
定　

員　

50
組

▼
受
付
期
間　

3
月
1
日（
火
）〜
3
月
25
日（
金
）

▼
申
込
方
法　

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館
窓
口
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館（
西

　

部
町
民
セ
ン
タ
ー
内
）　

☎（
3
3
8
）3
4
4
3

　

み
ん
な
で
楽
し
く
ク
ッ
キ
ー
を
作
っ
て
み
ま
せ

ん
か
？

▼
日　

時　

3
月
10
日（
木
）　

午
後
7
時
〜

▼
場　

所　

ふ
れ
あ
い
の
森
研
修
セ
ン
タ
ー

▼
講　

師　

飯
田　

ま
ゆ
み
さ
ん

▼
対
象
者　

小
学
生
以
上

▼
定　

員　

10
人
程
度

▼
材
料
費　

6
0
0
円
程
度

▼
準
備
物　

エ
プ
ロ
ン
な
ど

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

ふ
れ
あ
い
の
森
研
修

セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　

☎（
2
3
3
）1
0
8
0

マ
マ
の
休
日

「
う
さ
ぎ
の
小
物
入
れ
作
り
」

「
ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
お
菓
子
作
り
」

参
加
者
募
集

平
成
23
年
度「
ジ
ュ
ニ
ア
サ
ッ

カ
ー
ス
ク
ー
ル
」生
徒
募
集

平
成
23
年
度
サ
ッ
カ
ー
ス

ク
ー
ル
生
募
集
説
明
会

平
成
23
年
度
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

母
子
・
寡
婦
福
祉
資
金

貸
付
制
度

第
４
回
ふ
れ
あ
い
の
森

さ
く
ら
祭

家
庭
教
育
講
演
会

「
絵
本
講
座
」

新
規
学
卒
者
等
就
職
面
接
会

in
熊
本

子
ど
も
の
携
帯
電
話

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
解
除
は
危
険
で
す

地
方
自
治
法
施
行
60
周
年
記
念
貨
幣

（
熊
本
県
分
）が
発
行
さ
れ
ま
す

武
蔵
ヶ
丘
児
童
館

朝
の
幼
児
親
子
活
動
会
員
募
集

平
成
23
年
度
熊
本
県
手
話

通
訳
者
養
成
講
座

「
第
23
回
熊
本
県
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー

ツ
交
流
大
会
」参
加
者
募
集

菊
陽
町
人
権
教
育
研
究
大
会

を
開
催
し
ま
す

「
ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
の
ク
ッ
キ
ー

づ
く
り
」参
加
者
募
集

熊
本
県
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会
の
参
加
者
募
集
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