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モ
デ
ル
公
民
館
の
活
動
発
表
、
中
央
公
民

館
関
係
講
座
受
講
生
の
皆
さ
ん
に
よ
る
ス

テ
ー
ジ
発
表
や
作
品
展
示
、
抽
選
会
が
あ
り

ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▼
日
時

【
展
示
】
２
月
18
日（
土
）〜
２
月
19
日（
日
）

【
発
表
】
２
月
19
日（
日
）

18
日（
土
）は
午
前
10
時
か
ら
、
19
日（
日
）

は
午
前
９
時
か
ら
開
催

▼
場
所　

菊
陽
町
図
書
館
ホ
ー
ル

▼
問
い
合
わ
せ

　

中
央
公
民
館　
　

☎（
２
３
２
）２
１
１
６

　

各
講
座
の
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
作
品
展
示
、

バ
ザ
ー
や
抽
選
会
な
ど
を
行
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時　

２
月
26
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
２
時

▼
場
所　

西
部
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
問
い
合
わ
せ

　

西
部
町
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
３
３
８
）３
４
４
３

　

町
で
は
、
地
域
住
民
に
精
神
障
が
い
者
へ

の
理
解
を
深
め
、
地
域
と
の
共
生
を
図
る
た

め
に
、
毎
年
「
菊
池
地
域
精
神
保
健
福
祉
の

集
い
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
「
地
域
で
暮
ら
す
」
を
テ
ー
マ
に
、

当
事
者
の
体
験
談
の
発
表
や
社
会
資
源
の
紹

介
、
作
品
展
示
、
野
菜
な
ど
の
販
売
を
行
い

ま
す
。
誰
で
も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

多
数
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時　

２
月
８
日（
水
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

▼
場
所　

菊
陽
町
福
祉
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

大
会
議
室

▼
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課
福
祉
係　

☎（
２
３
２
）４
９
１
３

　

菊
池
保
健
所　

　
　
　
　
　

☎
０
９
６
８（
２
５
）４
１
３
８

　

菊
池
広
域
連
合
が
平
成
24
年
度
に
実
施
す

る
工
事
、
委
託
業
務
、
物
品
そ
の
他
役
務
の

提
供
に
係
る
入
札
を
希
望
す
る
人
は
、
参
加

資
格
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成
23
年
度
に
受
付
を
し
た
人
は

提
出
不
要
で
す
。

▼
受
付
期
間

　

２
月
１
日（
水
）〜
２
月
29
日（
水
）

▼
受
付
場
所
・
提
出
先

　

菊
池
広
域
連
合
総
務
課（
郵
送
可
）

　

〒
８
６
１

－

１
２
９
５　

　

菊
池
市
泗
水
町
福
本
３
８
３
番
地

　
　
　
　
　

☎
０
９
６
８（
３
８
）０
１
７
１

　

軽
自
動
車
検
査
協
会
熊
本
事
務
所
は
、
熊

本
市
東
本
町
16
番
３
号
に
移
転
し
、
２
月
13

日（
月
）か
ら
業
務
を
開
始
し
ま
す
。
詳
細
は

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

軽
自
動
車
検
査
協
会
熊
本
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
３
６
９
）５
９
７
９

　

民
事
調
停
の
手
続
き
や
利
用
方
法
に
つ
い

て
、
裁
判
所
の
調
停
委
員
が
ア
ド
バ
イ
ス
し

ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。
当
日
会
場
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

２
月
26
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

▼
場
所　

中
央
公
民
館

▼
内
容　

金
銭
の
貸
し
借
り
、
多
重
債
務
、

交
通
事
故
に
よ
る
損
害
賠
償
、
家
賃
・
敷

金
、
土
地
の
境
界
や
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
な
ど

▼
そ
の
他　

参
考
と
な
る
資
料
な
ど
が
あ
れ

ば
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。
す
で
に
訴
訟

や
調
停
に
な
っ
て
い
る
案
件
の
相
談
は
除

き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

熊
本
民
事
調
停
協
会

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
３
２
５
）２
１
２
１

　

熊
本
城
マ
ラ
ソ
ン
が
２
月
19
日（
日
）に
行

わ
れ
ま
す
。
当
日
は
、
長
時
間
に
わ
た
り
大

規
模
な
交
通
規
制
を
行
う
た
め
、
沿
線
以
外

の
通
行
可
能
な
道
路
で
も
大
幅
な
渋
滞
が
予

想
さ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
注
意
事
項　

○
レ
ー
ス
中
は
歩
行
者
・
自
転
車
の
横
断
も

制
限
さ
れ
ま
す
。

○
バ
ス
の
運
休
や
路
線
、
ダ
イ
ヤ
の
変
更
、

遅
れ
な
ど
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

○
郵
便
物
や
宅
配
便
な
ど
が
遅
れ
て
届
く
こ

と
も
予
想
さ
れ
ま
す
。

※
交
通
規
制
時
間
が
正
式
に
決
ま
り
次
第
、

熊
本
城
マ
ラ
ソ
ン
の
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

熊
本
城
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
３
２
８
）２
３
７
３

　

相
談
に
法
務
局
職
員
、
司
法
書
士
、
土
地

家
屋
調
査
士
、
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

▼
日
時　

２
月
12
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

▼
場
所　

熊
本
地
方
法
務
局
阿
蘇
大
津
支
局

▼
内
容　

相
続
・
遺
言
、
不
動
産
登
記
、
戸

籍
、
供
託
、
人
権
に
関
す
る
事
項
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ

　

熊
本
地
方
法
務
局
阿
蘇
大
津
支
局

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
２
９
３
）２
２
７
２

　

中
学
部
の
生
徒
が
心
を
込
め
て
作
っ
た
作

品
で
す
。
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

▼
日
時　

２
月
14
日（
火
）・
15
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所　

サ
ン
リ
ー
イ
オ
ン
菊
陽
店

▼
販
売
製
品

【
園
芸
班
】パ
ン
ジ
ー
な
ど
の
花
苗
、寄
せ

植
え
【
木
工
班
】木
製
プ
ラ
ン
タ
ー
、鉢
カ

バ
ー
な
ど
【
焼
物
班
】皿
、一
輪
挿
し
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ

　

大
津
養
護
学
校
中
学
部（
迫
田
）

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
２
９
３
）０
４
８
６

●
お
知
ら
せ
●

第
２６
回

西
部
町
民
セ
ン
タ
ー
祭

菊
陽
町
公
民
館
大
会

菊
池
広
域
連
合
の
平
成
24
年
度
一
般

競
争
参
加
資
格
申
請
書
の
追
加
受
付

「
菊
池
地
域
精
神
保
健
福
祉

の
集
い
」を
開
催
し
ま
す

軽
自
動
車
検
査
協
会
熊
本

事
務
所
は
移
転
し
ま
す

「
無
料
民
事
調
停
相
談
会
」

を
開
催
し
ま
す

熊
本
城
マ
ラ
ソ
ン
開
催
日
に

交
通
規
制
が
行
わ
れ
ま
す

全
国
一
斉

法
務
局
休
日
相
談
所

大
津
養
護
学
校
中
学
部

作
業
製
品
の
販
売
会

久保田和真さん全国駅伝１区区間賞
全国高等学校駅伝競走大会

　全国高等学校駅伝競走大会が昨年12月25日、京都市
で行われ、熊本県代表の九州学院高校が第３位という素
晴らしい成績を残しました。
　九州学院高校３年の久保田和真さん（緑ヶ丘）は、エー
ス区間である１区10㌔を務め、見事区間賞という輝か
しい結果を出しました。
　昨年12月28日、全国大会の報告のために久保田さん
が来庁し、全国大会の思い出を語りました。久保田さん
は「レース前は緊張するよりも区間賞を狙ってやるとい
う気持ちでワクワクしていた。レース中は足音や人の影
で何人付いているかが分かるので、どう振り払おうかな
どを考えていた。５㌔から１人で引っ張ることになり、
上り坂は苦しかったが、そんな時、チームメイトの顔が
浮かんでなんとか頑張れた。１区で区間賞を取れたのは
とてもうれしいし自信にもつながる。今度は箱根駅伝を
目指してさらに努力していく」と笑顔で話されました。
　これからも、久保田さんの活躍が期待されます。

お茶うがいでインフルエンザ予防
「お茶の福本園」からお茶の葉寄贈

　「お茶の福本園」（福本勝代表取締役・戸次）が昨年
11月に、インフルエンザなどの予防に役立ててもら
いたいと町内の小中学校と保育園へうがい用のお茶の
葉を寄贈されました。
　緑茶に含まれる「カテキン」には抗菌作用や抗ウイ
ルス作用があります。福本さんは「お茶うがいは、イ
ンフルエンザの感染や虫歯の予防にもなります。楽し
くうがいの習慣がついてくれたらうれしいです」と話
されました。

　プロ野球・中日ドラゴンズで活躍されている本町出
身の荒木雅博選手が１月10日、母校である菊陽中学
校で講演をされました。
　荒木選手は「夢に向かって今何をすれば良いか」に
ついて、自身の体験談を交えながら話されました。生
徒たちは「目先の目標を立てて一つ一つクリアしてい
けば、夢はそう遠いところにあるものではない。何事
にも一生懸命取り組むことを大事にしてほしい」とい
う話に真剣に聞き入っていました。

中日・荒木雅博選手が帰郷
母校・菊陽中学校で講演会

▲お茶うがいでインフルエンザ予防（武蔵ヶ丘第二保育園）

1_ 全国大会の結果報告に来庁
した久保田さん（中央）。レース
中の気持ちや感想などを笑顔で
語った。2・3_ エース区間で
ある１区10㌔で力強い走りを
見せ、1 区を堂々と引っ張る
レース展開を見せた。

▲後輩に夢の実現に向けて熱く講演する荒木選手

1

3

2
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聴
覚
障
害
者
の
社
会
参
加
と
自
立
を
促
す

手
話
通
訳
者
派
遣
事
業
を
担
う
人
材
を
養
成

す
る
講
座
で
す
。

▼
日
時　

❶
入
門
課
程　

　

４
月
18
日（
水
）〜
７
月
25
日（
水
）

　

毎
週
水
曜
日（
全
15
日
30
時
間
）　

　

午
後
７
時
〜
午
後
９
時

❷
基
礎
課
程　

９
月
５
日（
水
）〜
平
成
25
年
３
月
27
日

（
水
）　

毎
週
水
曜
日（
全
25
日
50
時
間
）

　

午
後
７
時
〜
午
後
９
時

※

基
礎
課
程
は
、
入
門
課
程
修
了
者
に
限
り

ま
す
。
途
中
受
講
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

▼
場
所　

合
志
市
総
合
セ
ン
タ
ー
ヴ
ィ
ー
ブ
ル

▼
受
講
料　

無
料
で
す
が
、
テ
キ
ス
ト
代
そ

の
他
資
材
は
受
講
者
自
己
負
担
で
す
。

▼
定
員　

40
人（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法

　

当
日
、
会
場
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

財
団
法
人
熊
本
県
ろ
う
者
福
祉
協
会

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
３
８
３
）５
５
８
７

▼
日
時　

２
月
10
日（
金
）　

午
後
７
時
〜

▼
場
所　

ふ
れ
あ
い
の
森
研
修
セ
ン
タ
ー

▼
講
師　

飯
田　

ま
ゆ
み
さ
ん

▼
材
料
費　

５
０
０
円
程
度

▼
準
備
物　

エ
プ
ロ
ン
な
ど

▼
定
員　

大
人
10
人（
先
着
順
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

ふ
れ
あ
い
の
森
研
修
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
２
３
３
）１
０
８
０

▼
場
所　

菊
池
公
共
職
業
安
定
所

▼
内
容

❶
労
働
者
派
遣
法
や
労
働
基
準
関
係
法
令
の

ポ
イ
ン
ト
な
ど
の
説
明
会

❷
労
働
者
派
遣
に
関
す
る
こ
と
、
正
社
員
へ

の
就
職
な
ど
の
相
談
会

▼
定
員　

30
人

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

菊
池
公
共
職
業
安
定
所
職
業
紹
介
部
門

　
　
　
　
　

☎
０
９
６
８（
２
４
）８
６
２
５

　

生
涯
学
習
を
目
指
す
高
齢
者
か
ら
不
登
校

に
悩
む
若
者
ま
で
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
誰

で
も
学
べ
る
通
信
制
の
高
校
で
す
。

▼
学
習
の
進
め
方

○
放
送
講
座
を
聴
い
て
自
宅
学
習

○
レ
ポ
ー
ト
を
提
出
し
添
削
指
導
を
受
け
る

○
月
平
均
２
回
の
ス
ク
ー
リ
ン
グ
で
授
業
を

受
け
る

○
学
期
ご
と
の
定
期
試
験
を
受
け
る

※

放
送
講
座
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
配
信
し

ま
す
。

▼
出
願
期
間

　

２
月
20
日（
月
）〜
３
月
30
日（
金
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

東
海
大
学
附
属
望
星
高
等
学
校
・
熊
本
校

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
３
８
３
）７
３
３
０

　

平
成
25
年
に
熊
本
県
で
開
催
す
る
「
第
33

回
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
」
の
テ
ー
マ

を
募
集
し
ま
す
。
優
秀
作
品
に
は
表
彰（
副

賞
）が
あ
り
ま
す
。

▼
応
募
資
格　

不
問（
一
人
何
点
で
も
可
）

▼
日
時　

３
月
11
日（
日
）　

午
前
10
時
開
会

▼
場
所　

菊
陽
杉
並
木
公
園
ス
ポ
ー
ツ
広
場

▼
種
目　

中
学
生
の
部
・
一
般
の
部

▼
参
加
費　

３
，
０
０
０
円

▼
申
込
期
限　

２
月
10
日（
金
）

▼
申
込
方
法　

中
央
公
民
館
備
え
付
け
の
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
参
加
費
を

添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
（
平
日
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

ふ
れ
あ
い
駅
伝
大
会
事
務
局

　
（
中
央
公
民
館
内
・
菊
陽
町
体
育
協
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
２
３
３
）１
５
２
０

▼
日
時　

３
月
18
日（
日
）　

午
前
９
時
開
会

▼
場
所　

菊
陽
中
学
校
体
育
館

▼
参
加
資
格　

町
内
に
住
ん
で
い
る
人
ま
た

は
町
内
事
業
所
な
ど
に
勤
務
し
て
い
る
人

を
３
人
以
上
含
む
選
手
構
成
の
チ
ー
ム

（
男
女
混
成
９
人
制
）。

▼
参
加
費　

１
チ
ー
ム　

３
，
０
０
０
円

▼
申
込
期
限　

２
月
23
日（
木
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

菊
陽
町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局

　
（
坂
本
・
増
永
）　

☎（
２
３
２
）４
９
１
８

　
「
愛
と
本
気
」
の
子
育
て
バ
ト
ル
の
講
話

で
す
。
講
座
生
以
外
の
人
も
参
加
で
き
ま
す

の
で
、
一
緒
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。

▼
日
時　

２
月
15
日（
水
）

　
　
　
　

午
後
７
時
〜
午
後
９
時

▼
場
所　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
講
師　

吉
野　

由
美
さ
ん

▼
参
加
費　

１
０
０
円

　
（「
笑
っ
て
シ
ア
ワ
セ
」
講
座
生
以
外
）

▼
そ
の
他　

託
児（
満
１
歳
か
ら
就
学
前
）は
、

現
在
保
険
加
入
の
お
子
さ
ん
の
み
お
受
け

し
ま
す
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
２
３
２
）５
５
３
６

　
「
ス
マ
イ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
」
の
講
座

で
は
「
ネ
イ
ル
カ
ラ
ー
」
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
講
座
生
以
外
の
人
も
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時　

２
月
22
日（
水
）

　
　
　
　

午
後
７
時
〜
午
後
９
時

▼
場
所　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー

▼
講
師　

金
山　

万
里
さ
ん

▼
内
容　

マ
ニ
ュ
キ
ュ
ア
を
上
手
に
塗
る
コ

ツ
を
学
び
ま
す
。

▼
受
講
料　

１
，
０
０
０
円（
材
料
費
込
み
）

※

ネ
イ
ル
カ
ラ
ー
か
爪
磨
き
１
点
付
き

▼
そ
の
他　

託
児（
満
１
歳
か
ら
就
学
前
）を

ご
希
望
で
保
険
未
加
入
の
人
は
、
保
険
料

１
４
０
円（
３
月
ま
で
加
入
）を
添
え
て
２

月
18
日（
土
）ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

三
里
木
町
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
２
３
２
）５
５
３
６

３８５-３３００熊本県保険医協会
ホームページ　ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｋｈｋ‐ｄｒ．ｊｐ

　月
　火
　水
　木
　金
土／日

健康情報健康情報
モ シ モ シ

２月の週間プログラム

アレルギー性鼻炎
乳幼児用のＲＳウイルス感染症
脂肪肝ってなーに
口腔乾燥症（ドライマウス）について
口の乾きで困ってませんか
冬場の乾燥肌

「認知症についてもっと知ろう!! in 菊陽」
講演会を開催します

●
募　
　

集
●

▼
日
時　

２
月
25
日（
土
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
前
11
時
30
分

▼
場
所　

菊
陽
杉
並
木
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

▼
講
師　

園
芸
研
究
家　

安
武　

龍
蔵
さ
ん

▼
費
用　

２
，
０
０
０
円（
受
講
料
５
０
０

円
、
材
料
費
１
，
５
０
０
円
）

▼
定
員　

30
人（
先
着
順
）

▼
申
込
期
間　

　

２
月
８
日（
水
）〜
２
月
17
日（
金
）

※

キ
ャ
ン
セ
ル
さ
れ
た
場
合
、
後
日
、
材
料

費
を
頂
き
ま
す
の
で
、
ご
了
承
願
い
ま
す
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

菊
陽
杉
並
木
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
３
４
９
）２
５
３
３

▼
日
時　

３
月
13
日（
火
）　

午
前
９
時
出
発

▼
場
所　

菊
水
民
家
村（
和
水
町
）

▼
内
容　

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

▼
参
加
費　

１
，
０
０
０
円

▼
定
員　

40
人

※

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

▼
申
込
期
間

　

２
月
20
日（
月
）〜
３
月
９
日（
金
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課　

体
育
振
興
係

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
２
３
２
）４
９
１
７

　

ア
ジ
ャ
タ（
玉
入
れ
）、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
リ
レ
ー
な
ど
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で

多
く
の
人
が
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

３
月
18
日（
日
）午
前
９
時
〜
正
午

▼
場
所　

菊
陽
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

▼
対
象
者　

菊
陽
町
に
住
ん
で
い
る
人

▼
内
容　

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
や
対
抗
リ
レ
ー

な
ど
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限　

３
月
２
日（
金
）

▼
主
催　

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う
、
菊

陽
町
体
育
協
会
、
菊
陽
町
体
育
指
導
員

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
２
３
３
）１
５
２
０

　

熊
本
セ
ン
ト
ラ
ル
病
院
で
は
日
常
生
活
で

悩
ま
さ
れ
て
い
る
腰
痛
に
対
し
て
リ
ハ
ビ
リ

教
室
を
行
い
ま
す
。
内
容
は
腰
痛
の
正
し
い

理
解
か
ら
日
常
生
活
の
動
作
指
導
ま
で
、
講

義
と
簡
単
な
実
技
を
取
り
入
れ
た
企
画
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時　

２
月
23
日（
木
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

　
　
　
　
（
午
後
１
時
か
ら
受
付
）

▼
場
所　

熊
本
セ
ン
ト
ラ
ル
病
院（
大
津
町
）

▼
対
象
者　

大
津
・
菊
陽
に
住
ん
で
い
る
人

▼
定
員　

60
〜
70
人（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限　

２
月
18
日（
土
）

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

熊
本
セ
ン
ト
ラ
ル
病
院（
橋
口
・
藤
田
）

　
　
　
　
　
　
　
　

☎（
２
９
３
）０
５
３
８

▼
日
時　

２
月
17
日（
金
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

▼
募
集
期
間

　

２
月
６
日（
月
）〜
３
月
６
日（
火
）

▼
募
集
内
容　

海
づ
く
り
大
会
の
趣
旨
を
簡

潔
に
表
現
し
た
標
語
な
ど

▼
応
募
方
法　

テ
ー
マ
、
作
品
意
図
、
住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
を

明
記
し
、
郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子
メ
ー
ル

の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
応
募

で
き
ま
す
。

▼
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

第
33
回
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
熊
本

県
実
行
委
員
会
事
務
局（
熊
本
県
水
産
振

興
課
内
）

〒
８
６
２

－

８
５
７
０　

熊
本
市
水
前
寺
６

－

18

－

１

　
　
　
　
　
　
　

☎（
３
３
３
）２
４
５
８

　
　
　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ（
３
８
２
）８
５
１
１

E‐m
ail

：um
izukuri@

pref.kum
am
oto.

lg.jp

「
第
２
回
菊
陽
町
ふ
れ
あ
い
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
」参
加
者
募
集

「
笑
っ
て
シ
ア
ワ
セ
」
講
座

「
ネ
イ
ル
カ
ラ
ー
」
講
座

〜
マ
ニ
ュ
キ
ュ
ア
を
上
手
に
塗
る〝
コ
ツ
〞

「
熊
本
県
手
話
通
訳
者
養
成
講

座
合
志
会
場
」
受
講
者
募
集

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室

ス
リ
ッ
ト
鉢
で
育
て
る
小
梅

リ
ハ
ビ
リ
教
室「
生
活
が
変
わ
る
！
腰

痛
の
予
防
と
対
処
法
」参
加
者
募
集

季
節
を
味
わ
う
ス
ポ
ー
ツ

〜
春
〜

東
海
大
学
附
属
望
星
高
等
学

校
春
季（
４
月
）入
学
生
募
集

「
第
24
回
菊
陽
町
ふ
れ
あ
い

駅
伝
大
会
」参
加
者
募
集

「
季
節
の
お
菓
子（
生
チ
ョ
コ
）

作
り
」
参
加
者
募
集

「
菊
陽
町
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
」

参
加
者
募
集

「
派
遣
労
働
者
セ
ミ
ナ
ー
」

参
加
者
募
集

第
33
回
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り

大
会
の
テ
ー
マ
を
募
集
し
ま
す

▼日時　３月３日（土）
　　　　午前10時～午前11時45分
　　　　（午前９時30分から受付）

▼場所　菊陽杉並木公園管理センター研修室

▼内容　講演会
　演題：認知症介護に必要な医学的知識について（仮）
　講師：熊本大学医学教育部神経精神科学
　　　　遊亀　誠二 医師

▼定員　100人

▼申込み・問い合わせ
　介護保険課　介護予防係（地域包括支援センター）
　☎（232）2366

▲平成22年度の講演会の様子
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