
子育てひろば子育てひろば子育てひろば子育てひろば

 ～ミニキャロットくらぶ～
菊陽町地域子育て支援センター

（光の森キャロット保育園内）☎２３３－００９８

10月

 ～元気っこくらぶ～
菊陽町地域子育て支援センター

（元気の森ラビット保育園内）☎２８８－５８０８

～菊陽町武蔵ヶ丘児童館～
（西部町民センター内）☎３３８－３４４３

～つどいの広場ぴーす～
（ふれあい交流・福祉支援センター）☎３３７－６８３０

0歳～就学前の子どもさんと保護者対象。親子で楽し
む体験活動や、子育て相談など、参加費は無料です。

※保育室や園庭で遊べます。事前にご連絡ください。
　月～土曜日（園行事開催日や休日を除く）
　午前９時～午後２時

キャロットランド　午前１０時～正午

プログラム日にち・場所
９日（水）

菊陽杉並木公園さんさん
（雨天時は管理棟）

※お茶の準備をしています。マイコップをご持参ください。

プログラム

プログラム0・1歳 2歳以上

～菊陽町地域子育て支援センター～
（白鈴園内）　☎２３２－４２８０

入園前の親子（0～6歳）・妊婦さんは、いつでも参加
できます（参加費無料）。
※駐車場に限りがありますので乗り合わせでお越しください。

育 児 相 談
気軽にお電話ください。
　月～金曜日（園行事開催日や休日を除く）
　午前10時～午後５時

園 庭 開 放
町立保育所８園の園庭で遊べます。
けががないようにおうちの人とどうぞ。
　月～金曜日（園行事開催日や休日を除く）
　午前９時30分～正午

○陽だまり（白鈴園）
　月～金曜日（休日を除く）　午前９時～午後２時
　※陽だまりで身体測定ができますので気軽にお越しく
ださい。

　※今月の　　手遊び…♪やきいもグーチーパー
　　　　ふれあい遊び…♪もしもしかめよ
　　　　絵本・紙芝居…「ねずみのいもほり」
○あいあい（ふれあいの森研修センター）
　火曜日（休日を除く）　午前10時～午後1時
○ゆっくりーむ（白菊園）
　しばらく使えません。ご迷惑をおかけします（園庭は使
えます）。

ハロールーム 問い合わせ…☎２３２－４２８０

※一人で悩まないで、気軽にご相談ください。
　月～金曜日（園行事開催日や休日を除く）
　午前10時～午後４時

育 児 相 談

園 庭 開 放

ベビーキャロット
午前9時～午後2時　光の森キャロット保育園
ベビー＆マタニティー

【ちびっこ広場へ行こう♪】
※運動公園に午前10時集合！帽子持参です♪

【何ができるかな？小麦粉ねんど遊び】
※汚れても良い服装で来てください。

【遠足にでかけよう！】 
※動きやすい服装で遊びに来てね！

ミニキャロット
午前9時～午後2時　光の森キャロット保育園

0歳～就学前の子どもさんと保護者対象。親子で楽し
む体験活動や、子育て相談など、参加費は無料です。

※保育室や園庭で遊べます。事前にご連絡ください。
　月～土曜日（園行事開催日や休日を除く）
　午前９時～午後２時

ママの休日　午前１０時～正午

※どの活動も、20組限定となりますので、電話予約をお願い
　します。
※お誕生会に参加するお誕生月の人は、23日に誕生カード作
　りをしますので、予約し参加してくださいね。

プログラム日にち・場所
【ママの休日】手作りくらぶ
※オリジナル木製クリップ作り
　材料費100円をご準備ください。

18日（金）
武蔵ヶ丘　　　　　　
コミュニティセンター

※お茶の準備をしています。マイコップをご持参ください。

プログラム
【ミニミニ運動会】
※ベビーちゃんも運動会！しちゃいますよ♪３日（木）

※一人で悩まないで、気軽にご相談ください。
　月～金曜日（園行事開催日や休日を除く）
　午前10時～午後４時

育 児 相 談

園 庭 開 放

ベビー　
午前9時～午後2時　元気の森ラビット保育園
※１歳未満の活動です。マタニティもどうぞ♪　

日にち

※どの活動も、30組限定となりますので、電話予約をお願い
　します。

【ベビー大集合！わくわく運動会】
※支援室で行います。４日（金）

11/１（金） 【スマイル♪離乳食クッキング】
※三角巾・エプロン・材料費100円

【体をたくさん動かそう】
※元気の森公園に午前10時集合です。

１日（火）

ハローサークル　午前10時～正午
プログラム日にち・場所

７日（月）
陽だまり（白鈴園）

【食育講座：給食試食会】（要予約）
保育園給食（幼児食）メニューの試食ができます。
※定員10組。10/１（火）午前10時から受け付け開始。

９日（水）
ふれあいの森
　　研修センター

23日（水）
三里木町民センター

【育児講座：ベビーマッサージ】（要予約）
講師：吉武　千鶴さん
生後７カ月くらいまでの乳児と保護者対象。
※定員15組。９/24（火）から受け付け中。

２日（水）
老人福祉センター

11/１（金）
陽だまり（白鈴園）

15日（火）
ふれあいの森
　　研修センター

16日（水）
老人福祉センター

25日（金）
南部町民センター

【10月生まれのお誕生会＆　　　　　
　　　ハロウィンパーティー☆】20組
※お誕生会の後に、みんなで楽しく遊ぼう！

８日（火） 10日（木）

15日（火） 17日（木）

【みんなで仲良く♥コーナー遊び】

11/７（木）

乳幼児（保護者と一緒にご利用ください）～小学生まで遊べます。
無料です。開館時間は、月曜から土曜の午前８時30分～午後５
時です（日曜・祝祭日はお休み）。
菊陽町武蔵ヶ丘児童館は「乳幼児とその保護者」のための活動
と「小学生」のための活動を行っています。

リトルシダーズクラブ　午前１０時～午前１１時３０分

プログラム日にち
●「２歳以上の幼児とその保護者」が対象。登録が必要です。

ひよこ活動　午前１０時～午前１１時３０分

プログラム日にち

24日（木）

●リトルシダーズ参加者以外の「０歳～入学前の幼児とその保護
者」が対象。どなたでもどうぞ。

子育て相談　毎週金曜日・午後１時～午後４時３０分
※金曜日の午後は、おしゃべりタイム！ 自由来館で遊べます。

おおむね３歳未満の児童と保護者が対象です。いつでも好きな時
間に利用できます。子どもと一緒に遊んだり、お母さん同士の情
報交換にご利用ください。

●利用時間　月・水・金曜日（祝日を除く）
　　　　　　午前10時～午後４時
●利 用 料　一家族　100円

９日（水）　身体測定
16日（水）　誕生会
17日（木）　祝日振替（要予約15組）
21日（月）　講習会（コンサート）（要予約20組）
※予約は10/７（月）から受け付けます（電話予約不可）。

※駐車場に限りがありますので、乗り合わせでお越しください。
※毎週月曜日は、絵本の読み聞かせを行っています。

10月のプログラム

３日（木）【運動遊び】中学生（職場体験で来館中）と一緒に遊ぼう。

７日（月）
９日（水）

【粘土遊び】準備物…水筒、手ふきタオル

【運動遊び】
準備物…水筒・タオル・着替え

10日（木）【運動遊び】準備物…水筒・タオル・着替え

２日（水）
４日（金）【母親クラブ講座】予約済みの親子“骨盤体操”

【芋のつる上げ】汚れても良い服装・長靴・帽子・水筒・
タオル（天候により実施）

12日（土）【“さるかに”…人形劇公演 】午前10時30分～　どなたでもどうぞ！

21日（月）

【誕生会】みんなでお祝いしましょう。11日（金）

18日（金）【運動会】詳しくは児童館にて　９/30（月）までに予約済みの人
【運動遊び】準備物…水筒・タオル・着替え16日（水）

28日（月）

【おもちゃ＆おしゃべり】30日（水）

11/１（金）

【ベビーの日：ふれあいハッピータイム】
１歳未満の乳児とお母さん・妊婦さん対象。
みんなで子育て情報交換を楽しみましょう。

【ミニミニ運動会ごっこ】（要予約）
親子とも動きやすい服装でご参加ください。
※定員25組。10/10（木）午前10時から受け付け開始。

【作って遊ぼう】
小麦粉粘土をコネコネ。感触を楽しんだ後は何が
できるかな？汚れても良い服装でご参加ください。
【秋を探そう】
落ち葉や木の実、小枝を集めて、おもちゃや
すてきな飾りを作りましょう。

【ハロウィンごっこをしよう】
みんなでマントを作って遊ぼう。お話を聞い
たり、英語の歌を歌ったりしてハロウィンを
楽しみましょう。

【食育講座：いも掘り】（要予約）
白鈴園から芋畑まで歩いて行ける親子を対象とします。
※定員10組。10/21（月）午前10時から受け付け開始。

【Happy Halloween Cooking♥】
※三角巾・エプロン・材料費100円

【ベビーと一緒にTea Time】
※ベビーマッサージもありますよ♪

17日（木）

11/７（木）

16日（水）

プログラム
【園庭で遊んじゃおっ♪】
※ラビット保育園の園庭で遊ぼう！帽子持参です。

元気っこ
午前9時～午後2時　元気の森ラビット保育園

日にち

２日（水）

【お散歩にLet’s Go！】雨天中止
※元気の森公園に午前10時集合！帽子持参です♪９日（水）

31日（木）
【10月生まれのお誕生会】
※誕生会の後は、ハロウィンパーティー！
　仮装OKですよ！仮装して来てね♥

11/６（水） 【エンジョイ☆スタンプラリー】
※元気の森公園に午前10時集合！帽子持参。

【縁日ごっこ☆金魚すくい】
※夏を思い出し楽しんじゃおっ！
【クラス体験しちゃおっ！】先着10組。２歳以上対象
※10/８（火）午前10時から電話予約開始！
【秋の遠足☆ちびっこ広場】
※運動公園に午前10時集合！帽子持参です♪

23日（水）

30日（水）

【お楽しみ！ハロウィン製作】

３日（木）

22日（火）

24日（木）

29日（火） 31日（木）

11/５（火）

【運動遊び】中学生（職場体験で来館中）と一緒に遊ぼう。

12日（土）【“さるかに”…人形劇公演】午前10時30分　お友だちと一緒にどうぞ！

【避難訓練】（天候により変更あり）慌てないで一緒に逃げよう。23日（水）

【ぐるぐる（音楽ボランティア）コンサート】
♪わくわく うきうき 楽しいな♪ みんなで来てね！！

【芋掘り】汚れても良い服装・長靴・帽子・水筒・タオル・
スコップ・ビニール袋

18日（金）【運動会で走っちゃおう！】詳しくは児童館にて

【おしゃべり♥タイム】
※ゆっくりまったり　おしゃべり楽しみましょ♪

24日（木）

【ママと手作り♥ランチョンマット】10組限定
※材料費100円をご準備ください。
※10/８（火）午前10時から電話予約開始です。

【Let’s 運動遊び】

【フラワーアレンジ♥しちゃお】先着10組
※10/７（月）午前10時から電話予約開始！
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