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誰
で
も
か
か
る
歯
周
病

　

日
本
人
の
成
人
の
約
８
割
が
歯
周
病
ま

た
は
そ
の
予
備
軍
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

歯
周
病
は
、
プ
ラ
ー
ク（
歯
垢
）の
中
の
歯

周
病
菌
が
歯
茎
に
炎
症
を
起
こ
し
、
徐
々

に
周
り
の
組
織
を
破
壊
し
て
い
く
細
菌
感

染
症
で
す
。
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行

し
、
歯
茎
が
腫
れ
上
が
り
、
歯
と
歯
肉
の

間
に
隙
間
が
で
き
た
り
、
出
血
し
た
り
す

る
よ
う
に
な
り
、
最
終
的
に
は
歯
を
支
え

る
骨（
歯
槽
骨
）が
溶
け
て
歯
が
ぐ
ら
つ
き
、

抜
け
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

自
分
で
で
き
る
こ
と

　

歯
周
病
を
予
防
す
る
に
は
、
適
切
な
ブ

ラ
ッ
シ
ン
グ
で
プ
ラ
ー
ク
を
取
り
除
く
こ

と
や
、
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
が
大
切

で
す
。
鏡
を
使
っ
て
歯
肉
を
観
察
し
、
毎

日
の
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
で
プ
ラ
ー
ク
が
残
り

や
す
い
歯
と
歯
の
間
、
歯
と
歯
茎
の
間
な

ど
を
重
点
的
に
磨
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
喫
煙
や
食
事
、
運
動
な
ど
の
生
活

を
見
直
し
て
、
リ
ス
ク
の
軽
減
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

歯
科
医
院
で
の
歯
周
病
予
防

　

町
で
は
、
40
歳
か
ら
節
目
の
年
齢
を
対

象
に
歯
周
疾
患
検
診
を
助
成
し
、
い
つ
ま

で
も
自
分
の
歯
で
お
い
し
く
食
べ
る
た
め

に
、「
80
歳
で
20
本
の
歯
を
残
そ
う
」
と

い
う
「
８
０
２
０
運
動
」
を
推
進
し
て
い

ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
検
診
を
受
け
て
健

康
な
歯
を
維
持
し
、
豊
か
で
健
康
的
な
生

活
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

健康

問 

健
康
・
保
険
課　

保
健
予
防
係　

☎（
２
３
２
）４
９
１
２

多
く
の
人
が
、
私
た
ち
の
体
に
重
要
な
役
割
を
持
つ
自
分
の
歯
を
歯
周
病
で
失
っ
て

い
ま
す
。
痛
く
な
っ
て
か
ら
歯
科
医
院
に
通
い
始
め
る
の
で
は
な
く
、
日
頃
か
ら
か

か
り
つ
け
の
歯
科
医
院
で
定
期
的
に
歯
科
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

■期間　　４月～12月末
■内容　　歯と歯周の検診
■場所　　町内の委託医療機関（要予約）
■対象者　平成26年度に40歳、50歳、60歳、

70歳になる人（対象者には、４月中
に個別通知します）

■費用　　700円

医療機関への適正受診を心掛けてください

　　調がすぐれない場合は、軽い症状でも昼間の診療時
　　間内に受診しておきましょう。休日や夜間に救急外
来を受診すると、重症患者への対応が遅れてしまう心配
があるほか、医師の負担が増え、医療費も割増料金で高
くなります。
　　かりつけの医師を持ち、気になることがあったら早
　　めに相談しましょう。
　　じ病気で複数の医療機関を受診することは、医療費
　　を増やすだけでなく、重複する検査や投薬で、かえっ
て体に悪影響を及ぼす心配もあります。現在、受けてい
る治療に不安などがあるときには、医師に伝えて相談し
てみましょう。
　　発医薬品（ジェネリック医薬品）は、先発医薬品と同
　　じ効能があると認められていて、費用も安く済みま
す。ジェネリック医薬品を希望する場合は医師や薬剤師
に相談しましょう。

　　には副作用があり、複数の薬を使用する場合は飲み
　　合わせで副作用が強く出ることがあります。「お薬
手帳」を活用し、すでに処方されている薬を医師や薬剤
師に伝え、飲み合わせに注意しましょう。また、薬が余っ
ている場合は、医師や薬剤師に相談しましょう。

■問い合わせ　
健康・保険課　国民健康保険係　☎（232）4912

「
人
間
ド
ッ
ク
健
診
補
助
」
と

「
は
り
・
き
ゅ
う
券
」
を
交
付
し
ま
す

健康

問 

健
康
・
保
険
課　

国
民
健
康
保
険
係　

☎（
２
３
２
）４
９
１
２

は
り
・
き
ゅ
う
券
交
付

　

国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医

療
の
被
保
険
者
で
保
険
料
の
未
納
が
な
い

人
と
、
は
り
・
き
ゅ
う
療
養
費
の
支
給
を

受
け
て
い
な
い
人
は
、
は
り
・
き
ゅ
う
券

の
交
付
申
請
を
す
る
と
、
１
回
の
施
術
に

つ
き
１
，
０
０
０
円
を
町
が
負
担
し
ま
す
。

■
交
付
枚
数

❶
国
民
健
康
保
険
加
入
者

　

１
世
帯
に
つ
き
年
間
60
枚
ま
で

❷
後
期
高
齢
者
医
療
加
入
者

　

１
人
に
つ
き
年
間
30
枚
ま
で

■
は
り
・き
ゅ
う
券
が
利
用
で
き
る
施
術
所

•
渡
部
は
り
・
マ
ッ
サ
ー
ジ（
津
久
礼
）

　
　
　
　
　
　
　

☎（
２
３
２
）４
８
８
３

•
緒
方
鍼
灸
あ
ん
ま
治
療
院（
辛
川
）

　
　
　
　
　
　
　

☎（
２
３
２
）２
１
６
６

■
申
請
場
所

　

健
康
・
保
険
課
ま
た
は
武
蔵
ヶ
丘
支
所

■
持
参
物

　

印
鑑
、
保
険
証

人
間
ド
ッ
ク
健
診
補
助

　

国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医

療
の
被
保
険
者
で
保
険
料
の
未
納
が
な
い

人
は
、
町
を
通
し
て
人
間
ド
ッ
ク
を
申
し

込
む
と
、
町
が
一
律
２
５
，
０
０
０
円
を

補
助
し
ま
す
。

■
受
診
機
関

•
日
本
赤
十
字
社
熊
本
健
康
管
理
セ
ン

タ
ー

•
済
生
会
熊
本
病
院
予
防
医
療
セ
ン
タ
ー

•
熊
本
県
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

■
健
診
コ
ー
ス

　

標
準
コ
ー
ス
、
消
化
器
コ
ー
ス
な
ど
21

コ
ー
ス
を
準
備
し
て
い
ま
す（
コ
ー
ス
で

個
人
負
担
が
異
な
り
ま
す
）。

※

後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し
て
い
る
人

で
人
間
ド
ッ
ク
を
希
望
す
る
人
は
、
申

請
書
を
郵
送
し
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限

　

６
月
２
日（
月
）ま
で
随
時
受
け
付
け
ま

す
が
、
健
診
コ
ー
ス
に
よ
っ
て
は
定
員
に

な
り
次
第
受
付
を
終
了
し
ま
す
。
早
め
に

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
で
保
険
料
の
未
納
が
な
い
人
に

「
人
間
ド
ッ
ク
健
診
」
の
補
助
と
、「
は
り
・
き
ゅ
う
券
」
の
交
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

希
望
す
る
人
は
、
次
の
内
容
を
確
認
し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

現在、休日や夜間に救急医療への受診が増え、緊急性の高い重症患者への治療に
支障をきたしています。必要な人が安心して医療が受けられるように、医療機関
の受診や薬局での薬の調剤のときには、次のことに注意しましょう。

各種手当の額が改定されました
平成26年４月分の手当から、各種手当の額が改定されました。

歯
周
疾
患
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

菊陽町健康増進計画では、「定期的に
歯科検診を受けている人（成人）の増
加」を目指しています。平成23年の
町の現状は56%でした。平成28年
までに75%以上を目指します。

※平成26年度の手当額は、0.3%の引き下げになりました。

■問い合わせ　福祉課　子育て支援係、福祉係　☎（232）4913

し
こ
う

平成26年４月からの支給額（月額）支給対象名称

120円減

150円減

100円減

40円減

80円減

児童扶養手当

特別児童扶養手当

障害児福祉手当

特別障害者手当

全部支給の額

一部支給の額

１級

２級

41,020円

41,010～9,680円

49,900円

33,230円

母子家庭や父子家庭など

自宅で障がいのある子ども
を育てている親など

在宅で重い障がいのある子ども

在宅で重い障がいのある大人

14,140円

26,000円

体

かか
同

後

薬

は
り
き
ゅ
う


