
子育てひろば子育てひろば子育てひろば子育てひろば

ミニキャロットくらぶ
菊陽町地域子育て支援センター

（光の森キャロット保育園内）☎（２３３）００９８
 元気っこくらぶ

菊陽町地域子育て支援センター

（元気の森ラビット保育園内）☎（２８８）５８０８

～菊陽町武蔵ヶ丘児童館～
（西部町民センター内）☎（３３８）３４４３

～つどいの広場ぴーす～
（ふれあい交流・福祉支援センター）☎（３３７）６８３０

10月

0歳～就学前の子どもと保護者対象。親子で楽しむ体
験活動や子育て相談など、参加費は無料です。

プログラム

プログラム
0・1歳 2歳以上

菊陽町地域子育て支援センター
（白鈴園内）　☎（２３２）４２８０

一人で悩まないで、気軽にご相談ください。
　月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）
　午前10時～午後４時

育 児 相 談

ベビーキャロット
午前9時～午後2時　光の森キャロット保育園

日にち

ミニキャロット
午前9時～午後2時　光の森キャロット保育園

日にち

入園前の親子（0～6歳）・妊婦さんはいつでも参加で
きます（参加費無料）。
※駐車場に限りがありますので乗り合わせでお越しください。

育 児 相 談
気軽にお電話ください。
　月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）
　午前10時～午後５時

園 庭 開 放
町立保育所８園の園庭で遊べます。
けががないようにおうちの人とどうぞ。
　月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）
　午前９時30分～正午

ハロールーム
○陽だまり（白鈴園）
　月～金曜日（休日を除く）　午前９時～午後２時
　※陽だまりで身体測定ができますので気軽にお越しく
ださい。

　※今月の　　手遊び…♪グーチョキパー
　　　　触れ合い遊び…♪一本橋二本橋
　　　　絵本・紙芝居…なーらんだ
○あいあい（ふれあいの森研修センター）
　火曜日（休日を除く）　午前10時～午後1時
○ゆっくりーむ（白菊園）
　しばらく使えません。ご迷惑をお掛けします（園庭は使
えます）。

保育室や園庭で遊べます。事前にご連絡ください。
　月～土曜日（園行事開催日や祝日を除く）
　午前９時～午後２時

キャロットランド　午前１０時～正午

プログラム日にち・場所

お茶の準備をしています。マイコップをご持参ください。

園 庭 開 放

15日（水）
菊陽杉並木公園さんさん
（雨天時は管理棟）

【遠足に出掛けよう！】
動きやすい服装でお越しください。

※どの活動も30組限定になりますので、電話予約をお願いし
　ます。
※お誕生会に参加する誕生月の人は、誕生カード作りがありま
　す。どの活動日でも作れますので、声を掛けてください。

0歳～就学前の子どもと保護者対象。親子で楽しむ体
験活動や子育て相談など、参加費は無料です。

プログラム

一人で悩まないで、気軽にご相談ください。
　月～金曜日（園行事開催日や祝日を除く）
　午前10時～午後４時

育 児 相 談

ベビー　
午前9時～午後2時　元気の森ラビット保育園
※１歳未満の活動です。マタニティーもどうぞ♪　

日にち

【10月生まれのお誕生会＆　　　　　
　ハロウィンパーティーをしよう】20組
お誕生会の後に、みんなで楽しく遊ぼう！

11/４（火） 【芋掘りごっこ】
のり・はさみ・クレヨンをご準備ください。

３日（金）

【動くおもちゃ作り～テントウ虫】
単１電池を１個ご準備ください。

11/７（金）

【ベビー運動会】
動きやすい服装でお越しください。

保育室や園庭で遊べます。事前にご連絡ください。
　月～土曜日（園行事開催日や祝日を除く）
　午前９時～午後２時

園 庭 開 放

ママの休日　午前１０時～正午

プログラム日にち・場所
【ママの休日】手作りくらぶ
プラバンアクセサリー作り
材料費200円ご準備ください。

17日（金）
武蔵ヶ丘　　　　　　
コミュニティセンター

お茶の準備をしています。マイコップをご持参ください。

プログラム

元気っこ
午前9時～午後2時　元気の森ラビット保育園

日にち

※どの活動も20組限定になりますので、電話予約をお願いし
　ます。
※お誕生会に参加する誕生月の人は、17・18日に誕生カード
　作りをしますので、予約し参加してくださいね。

【お散歩に☆Let’s Go！】雨天中止
元気の森公園に午前10時集合！帽子を持ってきてね♪

【秋の遠足☆ちびっこ広場】雨天中止
運動公園に午前10時集合！秋を探しちゃおっ♪

【縁日ごっこ☆金魚すくっちゃおっ】
もちろん♪手作り金魚をすくいますよ！

乳幼児（必ず保護者と一緒にご利用ください）～小学生まで無料で
遊べます。開館時間は、月～土曜日の午前８時30分～午後５時
です（祝日を除く）。

リトルシダーズクラブ　午前１０時～午前１１時３０分

プログラム日にち

【運動遊び】中学生と遊ぼう！体を動かして楽しもう！１日（水）
３日（金）

４日（土）

ひよこ活動　午前１０時～午前１１時３０分

プログラム日にち

「０歳～入学前の乳幼児とその保護者」リトルシダーズ参加者以
外の人が対象です。どなたでもどうぞ。参加費は無料です。

「２歳以上の幼児とその保護者」が対象です。登録が必要です。

おおむね３歳未満の児童と保護者が対象です。いつでも好きな時
間に利用できます。子どもと一緒に遊んだり、お母さん同士で情
報交換したりしてご利用ください。

●利用時間　月・水・金曜日（祝日を除く）
　　　　　　午前10時～午後４時
●利 用 料　一家族　100円

８日（水）　身体測定
15日（水）　誕生会
16日（木）　祝日振替（要予約15組）
24日（金）　講習会「ファミリーコンサート」（要予約20組）
※予約は10月３日（金）から受け付けます(電話予約不可)。

※駐車場に限りがありますので、乗り合わせでお越しください。
※毎週月曜日は、絵本の読み聞かせを行っています。

金曜の午後は、児童館でおしゃべり！（小学生相談）
午後１時～午後４時30分　小学生おいで！保護者もどうぞ。

【人形劇かさじぞう】「劇団ぱれっと」公演
午前10時半～午前11時半
入場無料。どなたでもどうぞ。みんなで遊びに来てね！
【誕生会＆身体測定】おめでとう☺６日（月）

【ハロウィーンパーティーごっこ】予約済みの人27日（月）

※31日(金)は「ハロウィーンパーティ―」のため午前は自由
　来館、午後は休館です。

【野菜スタンプで遊ぼう】
汚れても良い服装でお越しください。

２日（木）

【親子で運動遊び】
動きやすい服装で来てくださいね☆

14日（火）

【ちびっこ広場で遊ぼう♪】
運動公園に午前10時集合です♪
雨天中止です。

16日（木）

10月のプログラム

ハローサークル　午前10時～正午
プログラム日にち・場所

22日（水）
三里木町民センター

８日（水）
ふれあいの森
　　研修センター

24日（金）
南部町民センター

11/14（金）
老人福祉センター

【作って遊ぼう】～ハロウィンごっこ～　要予約
みんなでマントを作ってハロウィンごっこを楽しもう。
※定員20組。10/14（火）午前10時から予約受付開始。

【秋を探そう】
落ち葉や木の実、小枝を集めて、玩具やすてき
な飾りを作りましょう。

【誕生会】
10・11月生まれの子どもで当日参加する人
は予約してください（冠を用意します）。

【ミニミニ運動会ごっこ】要予約
親子とも動きやすい服装でご参加ください。
※定員25組。10/７（火）午前10時から予約受付開始。

１日（水）
老人福祉センター

【ベビーの日：触れ合いハッピータイム】
１歳未満の乳児とお母さん・妊婦さん対象。
みんなでスタンプ遊びをしよう。
子どもの写真を１枚お持ちください。
汚れても良い服装でご参加ください。

【製作遊び～ブドウ～】
のり・はさみ・クレヨンをご準備ください。

23日（木）21日（火）

30日（木）28日（火）

11/６（木）

【おしゃべり♥タイム】
ベビーマッサージの後、いろんなお話をして楽しもう。
【ベビー☆サーキット】
ベビーちゃんもしっかり動きますよ♪動きやすい服装で！

【ラビット☆サーキット】運動遊び♪
動きやすい服装で遊びに来てね。

【ハロウィングッズ☆作っちゃお！】
のり・はさみ・クレヨンをご準備ください。

【10月生まれのお誕生会＆ハロウィンパーティー】
仮装OK！なくてもOK！みんなで盛り上がっちゃおう！

【キラキラおもちゃ☆作っちゃおっ☆リベンジ】
前回できなかった活動をリベンジ！空ペットボトル持参♪

【ゆっくり♥タイム】
おもちゃで遊ぼう！もちろんベビーマッサージもあり♪

１日（水）

８日（水）

22日（水）

15日（水）

11/６（木）

９日（木）

２日（木）

16日（木）

23日（木）

30日（木）

【運動遊び】中学生と遊ぼう！２日（木）
４日（土）

【ハロウィーングッズ作り】予約済みの人９日（木）
【人形劇かさじぞう】おじいちゃん・おばあちゃんもどうぞ！

【運動会で走ろう】予約済みの人16日（木）
【おもちゃ＆おしゃべり】23日（木）

８日（水）
10日（金）
15日（水）

【運動遊び】準備：汗拭きタオル・水筒・着替え
※運動会に参加できない人も一緒に遊びましょう。

【運動会】予約済みの幼児と保護者16日（木）
20日（月）
22日（水）
24日（金）

【芋掘り】天候や畑の状態で「つる上げ・芋掘り・避
難訓練」を行います。詳しくはお問い合わせください。 【おしゃべり♥タイム】

ベビーマッサージの後は、おしゃべり楽しんじゃおうっ♪11/５（水）

【クラス体験☆しちゃおっ】先着10組限定！
10/６（月）午前10時から電話予約開始です！29日（水）

７日（火） ９日（木）

28日（火）
陽だまり（白鈴園）

【食育講座：給食試食会】要予約
保育園給食（幼児食）メニューの試食ができます。
※定員10組。10/21（火）午前10時から予約受付開始。

※31日(金)は「ハロウィーンパーティ―」のため午前は自由
　来館、午後は休館です。
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