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生
涯
を
健
康
で
過
ご
す
た
め

に
、
若
い
世
代
か
ら
の
健
康
づ

く
り
や
健
康
管
理
意
識
を
高
め

る
啓
発
活
動
を
行
い
ま
す
。
健

康
診
査
や
医
療
環
境
な
ど
の
充

実
に
取
り
組
み
ま
す
。

◦
健
康
増
進
計
画
の
策
定

◦
生
涯
を
通
じ
た
食
育
の
推
進

◦
予
防
接
種
・
感
染
症
予
防
教

育
の
充
実

◦
か
か
り
つ
け
医
の
推
進

◦
地
域
医
療
機
関
の
連
携
の
促
進

菊
陽
の

ま
ち
づ
く
り

町
は
平
成
28
年
３
月
、
後
期
基
本
計
画
を
策
定
し
、
今
後
５
年
間
の
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性

を
示
し
ま
し
た
。
今
回
は
４
月
号
に
引
き
続
き
、
４
つ
の
都
市
像
の
一
部
を
お
伝
え
し
ま
す
。

問 

総
合
政
策
課　
企
画
政
策
係　
☎（
２
３
２
）２
１
１
２

第
１
部　
人
を
大
切
に
す
る
ま
ち

第
２
章　
地
域
福
祉
の
充
実

　
地
域
住
民
、
関
係
機
関
、
団

体
な
ど
と
連
携
し
て
ニ
ー
ズ
に

合
っ
た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
ま
す
。
社
会
福
祉
協
議
会
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を
育
成
し
、

地
域
で
見
守
り
、
支
え
合
う
体

制
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

◦
社
会
福
祉
協
議
会
へ
の
支
援

強
化
と
連
携

◦
地
域
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成

◦
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
意
識
の
啓
発

◦
社
会
参
加
活
動
の
支
援　

◦
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
事
業

の
推
進

第
１
章　
生
涯
に
わ
た
る
健
康
の
保
持
、
増
進

第
２
編　
地
域
で
支
え
合
い
、
み
ん
な
が
健
康
で
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り（
健
康
・
福
祉
）

第
５
章　
子
育
て
支
援
の
充
実

　
安
心
し
て
出
産
や
子
育
て
が

で
き
る
環
境
を
構
築
す
る
た
め
、

保
育
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
充
実
さ

せ
、
家
庭
、
地
域
、
行
政
、
福

祉
・
教
育
施
設
、
事
業
所
が
一

体
と
な
っ
た
子
育
て
支
援
体
制

の
整
備
を
図
り
ま
す
。

◦
病
児・病
後
児
保
育
事
業
の
充
実

◦
学
童
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う
の
運

営
支
援
に
よ
る
学
童
保
育
の

充
実

◦
延
長
保
育
・
一
時
保
育
な
ど

の
充
実

◦
町
立
保
育
所
の
民
営
化
の
推
進

　
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
障
害

児
通
所
支
援
の
充
実
に
努
め
ま

す
。
障
が
い
者
の
就
労
支
援
の

充
実
、
一
時
的
預
か
り
施
設
の

確
保
に
努
め
ま
す
。
障
が
い
者

へ
の
不
利
益
な
取
り
扱
い
を
な

く
す
取
り
組
み
を
推
進
し
ま
す
。

◦
障
が
い
者
の
就
労
支
援

◦
専
門
機
関
と
の
連
携
体
制
の

構
築

◦
乳
幼
児
発
達
相
談
の
充
実

◦
地
域
生
活
支
援
拠
点
の
整
備

◦
小
中
学
校
を
は
じ
め
と
す
る

障
が
い
者
教
育
の
拡
充

第
４
章　
障
が
い
者
福
祉
の
充
実

　
住
み
慣
れ
た
地
域
で
在
宅
生

活
を
維
持
で
き
る
よ
う
に
、
医

療
、
介
護
、
予
防
、
住
ま
い
、

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
が
継
続
的

に
提
供
さ
れ
る
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
の
実
現
に
向
け
た
取

り
組
み
を
推
進
し
ま
す
。

◦
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
の
支
援

◦
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援

総
合
事
業
の
推
進

◦
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
体

制
の
充
実

◦
高
齢
者
虐
待
・
権
利
擁
護
体

制
の
充
実

第
３
章　
高
齢
者
福
祉
の
充
実

第
７
章　
社
会
保
障
制
度
の
適
切
な
運
営

第
１
章　
調
和
の
取
れ
た
土
地
利
用
の
推
進

　
次
世
代
へ
継
承
し
て
い
く
持

続
可
能
な
町
土
の
管
理
が
必
要

で
す
。
町
の
一
体
的
で
調
和
の

取
れ
た
地
域
活
力
の
あ
る
発
展

を
図
る
た
め
、
総
合
的
、
計
画

的
な
指
針
な
ど
で
適
切
な
土
地

利
用
を
推
進
し
ま
す
。

◦
武
蔵
ヶ
丘
地
区
の
再
開
発
検
討

◦
光
の
森
北
側
用
地
の
活
用
検
討

◦
優
良
農
地
の
確
保
・
保
全

◦
緑
地
の
保
全

◦
道
路
・
下
水
道
な
ど
の
整
備

◦
用
途
地
域
の
見
直
し
の
検
討

◦
定
住
促
進
事
業
の
推
進

第
３
章　
水
資
源
の
保
全
・
活
用

　
住
民
が
安
心
し
た
生
活
を
送

る
た
め
、
国
民
健
康
保
険
制
度
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
と
介
護

保
険
制
度
の
健
全
な
運
営
を
図

る
と
と
も
に
、
各
社
会
保
障
制

度
の
適
正
な
運
用
に
努
め
ま
す
。

◦
年
金
相
談
の
充
実

◦
制
度
改
正
へ
の
適
切
な
対
応

◦
医
療
費
適
正
化
の
推
進

◦
未
加
入
者
の
加
入
促
進

◦
相
談
窓
口
の
充
実

◦
健
全
財
政
の
確
保

　
水
は
関
係
機
関
と
連
携
し
て

有
効
的
に
利
活
用
を
図
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
水
資
源
の
保
全

と
排
水
対
策
の
充
実
を
図
る
た

め
、
地
下
水
保
全
活
動
・
啓
発

活
動
、
下
水
道
事
業
な
ど
を
推

進
し
ま
す
。

◦
農
地
な
ど
の
保
全
に
よ
る
地

下
水
涵
養
域
の
確
保

◦
大
津
菊
陽
水
道
企
業
団
と
連

携
し
た
節
水
意
識
の
啓
発

◦
深
迫
ダ
ム
の
活
用

◦
下
水
道
事
業
の
推
進

◦
浄
化
槽
適
正
管
理
の
推
進

　
都
市
化
が
進
む
中
、
自
然
環

境
の
保
全
は
重
要
で
す
。
自
然

と
の
共
生
の
場
の
提
供
や
良
好

な
住
環
境
を
形
成
す
る
癒
し
空

間
の
形
成
を
図
る
た
め
、
公
園

の
整
備
、
ま
ち
の
緑
化
を
推
進

し
ま
す
。

◦
地
域
の
特
性
に
合
わ
せ
た
協

働
に
よ
る
公
園
・
緑
地
の
維

持
管
理

◦
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
に

よ
る
都
市
公
園
の
整
備

◦
鼻
ぐ
り
井
手
公
園
、
杉
並
木

公
園
の
活
用

第
２
章　
緑
化
の
推
進

　
ひ
と
り
親
家
庭
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
生
活
基
盤
の
確
保
の

た
め
、
自
立
促
進
の
支
援
体
制

充
実
を
図
り
ま
す
。
低
所
得
者

の
安
定
し
た
生
活
の
た
め
に
、

関
係
機
関
と
連
携
し
て
必
要
な

支
援
を
実
施
し
ま
す
。

◦
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助

成
の
実
施

◦
自
立
支
援
の
た
め
の
就
労
促

進
事
業
の
紹
介

◦
民
生
委
員
児
童
委
員
と
の
連
携

◦
福
祉
事
務
所
な
ど
と
の
連
携

◦
相
談
・
指
導
体
制
の
充
実

第
６
章　
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
へ
の
支
援

　
本
町
の
豊
か
な
自
然
環
境
の

保
全
、
地
球
規
模
で
の
環
境
保

全
の
た
め
、
環
境
意
識
の
啓

発
・
向
上
、
省
資
源
、
自
然
エ

ネ
ル
ギ
ー
導
入
の
取
り
組
み
を

推
進
し
ま
す
。

◦
か
お
り
の
ま
ち
づ
く
り（
生

垣
奨
励
、
花
い
っ
ぱ
い
運
動
、

緑
地
の
保
全
）

◦
空
き
家
対
策

◦
不
法
投
棄
監
視
体
制
の
充
実

◦
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
の
推
進

第
２
部　
暮
ら
し
や
す
く
安
全
で
安
心
な
ま
ち

第
１
章　
環
境
保
全
対
策
の
推
進

第
３
編　
環
境
に
配
慮
し
た
緑
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り（
自
然
・
環
境
）

第
４
編　
快
適
で
ゆ
と
り
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り（
生
活
基
盤
）

続
き
は
６
月
号
で
お
伝
え
し
ま
す
。

第
５
期
菊
陽
町
総
合
計
画

後
期
基
本
計
画
vol．
２


