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ゆたかな心をはぐくむ
109 人権教育・啓発課　☎（232）2113人権のひろば

　町内の各小学校で卒業式が行われた３月22日、本町
の村
むら
上
かみ
秋
しゅうせい
成地域人権教育指導員から菊陽北小学校の卒業

児童と担任一人一人に、記念品として手作りの木のおも
ちゃ41作品が贈られました。
　４年前まで菊陽北小学校で校長だった村上指導員は、
退職後も卒業する子どもたちに毎年記念品を贈っていま
す。村上指導員は「木のおもちゃを見て、６年間同じ学
校で学び合ったなかまとのつながりを思い出してくれた
らと思います」と話しました。

卒業おめでとう
菊陽北小卒業生に手作りおもちゃを贈呈

動物をかたどった手作りのおもちゃがずらり

人権啓発標語

「弟が持っている個性」 菊陽中学校　１年　糟谷　成
な

那
な
（現在２年生）

　私には６歳年下の弟がいます。６年前弟が生まれた
とき、私はとてもうれしかったです。ずっと弟か妹か
がほしかったので、やっとお姉さんになれた私は、小
さい弟の世話をするのが好きでした。弟が３歳ぐらい
の時、私は弟とほかの同い年の子を比べると、少し様
子が違うなと感じ始めました。それは、言葉がうまく
話せないということです。相手から言われたことをす
ぐには理解できず、すぐに行動に移せないこともあり
ました。でも、その他は特に違うところはありません
でした。人にはそれぞれ得意なことと苦手なことがあ
るので、弟は言葉のコミュニケーションが苦手なんだ
ろうと思いました。
　弟の得意なところは記憶の力です。一度観たテレビ
や映画の場面をずっと覚えているし、好きなキャラク
ターや音楽もよく覚えています。だから、好きなこと
を覚える記憶力はあると思います。これまで家の中で
両親が弟に言葉を教えているときに、急に怒ったよう
に反抗的な態度をとることがありました。そういう時
は私は困ったなと思い、少し悲しい気持ちになりまし
た。私と一緒にゲームをして遊んでいるときは私の
言っている言葉を理解しているようでした。母から
「成那が言葉を教えてあげた方がよく覚えるかもね。」
と言われたので時々私も一緒にサポートしています。
食事中など毎日の生活の中で例えば「上、下、右、左、
前、後ろ」などの簡単な言葉をゲームのようにして教
えてあげています。弟は私のピアノやダンスの発表会
を見に来てくれたり、部活の卓球の試合を応援しに来
たりしてくれます。緊張しているときに弟の明るい表
情を見ていると落ち着きます。弟は私に元気を与えて
くれる存在です。何年か前に、私は友だちに弟のこと
を話しました。「弟は一見普通の子にみえるけど、言
葉がうまく話せないんだよ」それを聴いた友だちは

「へぇ」と言って納得してくれて、弟を変な目で見た
り嫌がったりしませんでした。私や弟の気持ちを考え
てくれて安心しました。今は同じ部活の友だちも弟を
他の年下の子と同じように接してくれています。私の
まわりには、他人の気持ちを分かってくれる優しい友
だちがいます。これから弟にも優しい心をもった友だ
ちができるといいなと思います。
　弟は発達障害の中の自閉症という病気を持っていま
す。今まで私は弟以外の障害者とも会ったことがあり
ますが、かわいそうだと思ったことは一度もありませ
ん。たとえ外見が違っていたとしても、その人がその
人らしく生き生きと過ごせるのが一番大事です。かわ
いそうだと思うのは相手の気持ちを分かろうとしてい
ません。どんな障害を持っていても同じ人間として
困った時は助け合ってお互いを認め合うのがあたり前
だと思います。弟が自閉症だと知って私は姉として言
葉を教えてあげています。今は理解していない言葉が
あっても時間をかけて繰り返し教えているうちに覚え
る言葉が多くなればうれしいです。
　私は「障害」という言葉にあまりよくないイメージ
を持っています。なぜなら「害」という漢字から連想
するのは害虫や公害など他人に害を与える言葉が多い
からです。障害者は他人に害を与えるわけではないの
だから、「害」という漢字を使うのはおかしい気がし
ます。母は「弟は障がい者ではなく、自閉症という個
性をもっているんだよ。」と教えてくれました。人間
はそれぞれ別の個性をもっています。障がい者を特別
な人間と考えないで、その人の個性だと捉えれば、障
がい者に対するイメージが今までよりよくなると思い
ます。今、弟は毎朝郵便受けから新聞を取ってきたり、
食事の準備の時、食器やはしを並べたりするお手伝い
を頑張っています。笑う時にケタケタと大笑いをして
家族を明るい気持ちにさせてくれます。私は少し人見
知りで、初対面の人と仲良くなるのに時間がかかりま
すが、弟はどんな人ともすぐに打ち解けることができ
ます。それも弟の持つ個性の一つだと思います。勉強
やスポーツなど苦手なこともありますが、自分に自信
をもってどんなことにもチャレンジする強い心を大切
にしてほしいです。そして、この先両親がいなくなっ
ても私が弟の支えになれるような頼りがいのある姉で
いたいです。そのためにも私も苦手なことを克服して
いきたいと思います。

「気づこうよ　相手の気持ち　どうなのか　考えよう　自分がされたら　どうなのか」
菊陽北小学校　５年　鹿子木　翔

しょう
（現在６年生）

人間はそれぞれ個性を持っている（作者右側）
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