
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そらまめの収穫 

草取りや水やりを

したら、こんなに大

きくなったよ！ 

 

中はどうなってい

るのかな？ 

あっ、ほんとに 

フワフワだ～ 子どもたちは 

この絵本が大好きです。 

そらまめくんの宝物は、雲 

のようにフワフワでわたの 

ようにやわらかいベッドです。 

そらまめくんは 毎晩この 

ベッドで気持ちよく 

眠っています。              

 

 

（塩を見て）これ 

さとうみたい 

（なめてみて） 

ちょっと から～い 

しおだ！ 

（沸騰すると） 

お水がブクブク

なって、なんか 

けむりみたい。 

においもするね 

 おいしい～☆ 

 

「これ、知ってる 

ザル！お米を洗う

時につかうよ」 

「お母さんときん

かんを入れる時に

つかったよ」 

昨年秋に植えたそら豆を収穫しました。絵本の中に出

てくるベッドを思い浮かべながらさやを開くと、真っ白

なわたの部分が見えました。そらまめを優しく包み込ん

でいるわたを触ったり、ゆでる前と後のにおいや色の変

化など、気づいたことや思ったことを子ども同士で伝え

合っていました。 

・そらまめを収穫する（自然との関わり） 

・五感（見る・聴く・味わう・嗅ぐ・感じる）を 

通して気づく（豊かな感性と表現） 

・自分の思いを伝える（言葉による伝え合い） 

 

絵本「そらまめくんのベッド」 


