
 

おいしい給食 
～にこにこ笑顔～ 

0 歳児 
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３．４．５歳
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 旬の食材や地元でとれた野菜（地産地消）を取り入れ、色々な味、食感

を味わえるようにしています。においがしてくると給食室に行き、話をす

る子ども達の顔は『にこにこ笑顔』で、毎日の給食・おやつを楽しみにし

ていることが伝わります。 

今日の給食

なぁに？ 

なんか 

いいにおいする 

いま 

なにつくってる？ 

おやつは 

なぁに？ 

 月齢、年齢に応じて、食べや

すい食材の大きさや量を変え

ています。離乳食やアレルギー

食は、家庭で連携をとりながら

一人ひとりの様子に応じて個

別に対応しています。 

子どもの目線から見える給食室 

おいしそ～！ 

給食献立・・・たまごチャーハン 

鶏のチーズダッカルビ風 

ゆかり和え  オニオンスープ 

おやつ・・・プリンパフェ 

 

１．２歳 ３，４，５歳 

一日の給食の食材 

 給食・おやつの時間は、コロナ感染予防

のためパーテーションを使用しています。 


