
日程 テーマ・内容 担当者
親のアンガーマネジメント こども相談員

子育てって本当に大変！大人が気持ちを上手にコントロールすること
で、ちょっぴりゆとりを持った子育てができるかもしれません。 岡田 優子

７月９日（水） 交流会・相談会
ことばの発達のいろいろ 言語聴覚士

生まれてすぐから言葉につながる発達は始まっています。日常生活で
の関わり方のポイントをお話しします。 上江 博子

９月１０日（水） 交流会・相談会
発達を促す遊び 作業療法士

いつもの育児にちょっとだけプラスすることで、運動面の発達をより
促せるポイントを紹介します。 清田 輝

１１月１３日(木) 交流会・相談会
親子の愛着をはぐくむ 臨床心理士

子育てをしていると、晴れの日も雨の日もありますね。子どもと親の
安全基地、”愛着”についてお話しします。 黒山 佳子

１月２０日（火） 交流会・相談会
子どもの発達とふれあい 臨床心理士

発達段階に合った関わり方を、一緒に考えてみませんか？親子のおう
ち時間が楽しくなるヒントが見つかるかもしれません。 赤星未央子

６月１１日（水）

８月１９日（火）

１０月７日（火）

１２月９日（火）

２月１７日（火）

令和７年度 菊陽町

子育て交流会 菊陽町こども家庭センター
電話：０９６−２３２−１１１７

〇時間：１０：００〜１１：３０
（受付９：４５〜）

〇場所：菊陽町防災センター２階
〇対象：０歳〜３歳未満の乳幼児の保護者
※講話のある月（６月・８月・１０月・１
２月・２月）は託児があります。

〇定員：各回１０名程度（先着順）
〇申し込み方法：QRコードまたは電話にて
〇申し込み期間：開催日の前月１か月間
※それ以降は空き状況に応じて受け付け
ますので、電話にてお問合せください。
※身長・体重測定ブースと個別相談ブース
を設けます。（偶数月は講話終了後）
※相談希望の方は、お申し込み時に
相談したい内容を教えてください。

偶数月：テーマに添った講話と交流
奇数月：交流・相談会

申し込みは
こちら↓


